
友情的演讲稿幽默(大全8篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下我给大
家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所
帮助。

友情的演讲稿幽默篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：大家好！

金秋十月，在这收获的季节里，我校举行了一次有意义
的“结对子”活动，那就是去李家寨小学和那里的师生们共
同学习，共同交流，共同进步。

周五下午，天格外的蓝，我们师生一行三十多人前往“结对
子”学校————李家寨小学。坐在车上，我的心情十分激
动，兴奋。望着广阔无垠的田野，我感慨万分，对这次活动
充满了好奇，也充满了期待。

下了车，一进村庄，豪华的大楼立即变成了低矮的平房，街
道两旁高大整齐的柿子树挺立着，像训练有素的军人一样欢
迎着我们的到来。到处充满乡土气息，朴实而温馨。

一进李家寨小学，眼前的一大片柿林映入眼帘，使人尤为惊
叹。红红的柿子与红红的柿叶相映衬，好像一片红霞落到了
校园。沉甸甸的柿子把树枝都压弯了。同学们议论纷
纷：“会不会有摘柿子的活动呢？”“很有可能哦！”我们
都猜测着，期待着！

果然不出同学们所料。我们一进校门，李家寨小学的同学们
已经站好了整齐的队伍，欢迎我们的到来，我们也很快站好
队伍。接着，李家寨小学校长宣布：“我们的第一项活动是



比赛摘柿子。”同学们听了欢呼雀跃，一蹦三尺高。接着老
师又宣布了比赛规则。

摘柿子活动马上就要开始了，同学们个个跃跃欲试，都准备
在比赛中大显身手。只听见“嘭”的一声枪响，选手们像离
弦的箭一样拼命向前跑，摘完六个柿子后再跑回来，下一组
再上，同学们配合得非常默契，似乎提前商量好了一样，一
转眼已经有成堆的柿子了。

在不知不觉中，轮到我们组了，我双手端着盆子使劲往前跑，
不管我使出浑身解数，但还是落在李家寨的同学后边好几米
了，我当然不会灰心，而是拼命跑到了柿子树前，抓住柿子，
一拧。不知怎么了，柿子像调皮的孩子一样，怎么也不下来，
看着对手已经跑了回去，我像热锅上的蚂蚁一样，心急如焚。
我再一用力，柿子终于乖乖地卧在了我手里，我赶忙又摘了
五个柿子，端着盆子跑了回来，在我们组坚持不懈的努力下，
在同学们的互相配合下我们组得了第一名，老师奖励我们每
人一个笔记本。

在摘柿子活动中让我明白了团队合作的重要性，俗话说“单
丝不成线，独木不成林”德叔本华说过“单个的人是软弱无
力的，就像漂流的鲁滨逊一样，只有同别人在一起，他才能
完成许多事业”。

在这次摘柿子活动中我还明白了，体育锻炼的重要性，我们
不能光学习，还要加强锻炼，作一个德，智，体，全面发展
的小学生。

紧张的比赛结束后，我们又与李家寨的同学们共上了一节文
化课，在这节课上老师给我们讲了《一本男孩子必读的书》，
每个人听课都那么认真，发言都那么勇跃，大家都在竟争着，
谁也不甘示弱，在两个学校师生的共同配合下，顺利地上完
了一节有趣的语文课。



两节课上完后是自由摘柿子活动，我们三三两两地和李家寨
的同学们一起摘柿子，一起交谈，关系是那样的融洽。最后
李家寨的同学摘的柿子全都给了我们，他们说他们家家有柿
子树，我们把柿子塞得到处鼓鼓囊囊。我们收获了很多柿子，
脸上笑得比蜜还甜。

时间不早了，晚霞映红了天空，映红了校园，映在了我们的
脸上，该分别了，我们依依不舍，是啊，同学情深何忍别，
天涯柿林话斜阳！

坐在回家的车上，心里有说不出的激动，这次活动真是意义
重大啊，它更加增进了两校师生的友谊，使我们取长补短，
共同进步。同时我还看到了李家寨小学孩子的朴实，憨厚，
值得我们学习。

友情的演讲稿幽默篇二

俗话说：“笑一笑，十年少”。其实，微笑不仅能让你年轻，
还是一座沟通人际关系的桥梁，一剂化解人们矛盾的良药。

你听说过关于日本原一平先生的故事吗？

原一平本是一位极其普通平凡的保险推销员，他相貌平平，
身高只有158厘米，但是，他为什么能成为日本家喻户晓，妇
孺皆知的名人呢？正是因为他有事没事就研究微笑，对着一
面随身携带的小镜子练习，并把这些微笑应用到工作中去，
才走向了成功，成为鼎鼎有名的人。

原一平在工作中，在生活中，一共研究出了39种微笑，并且
自己也将这39种微笑练得非常自然。有的微笑能让人感到温
暖，有的微笑能让人感到亲切，有的微笑能带给人们力量，
有的微笑能让烦躁不安的人立刻安静下来，有的微笑能让你
不由自主地去聆听。



正是他的微笑，才让人乐意购买他推销的保险，认为他推销
的保险有百利而无一害；正是他的微笑，让客户与他成为无
话不谈、无事不说的知心朋友。

的确，微笑能沟通人的心灵，把彼此间的距离拉近，甚至帮
助你走向成功。

可见，微笑有时候还能化干戈为玉帛。

每天你给别人一个真诚的微笑，别人也会给你一个微笑。

微笑能让别人对你所怀的顾虑在一瞬间消失；微笑能让你与
别人的关系融洽；微笑是沟通彼此心灵的无声语言。既然如
此，那么，朋友，就请大方起来，请别吝啬你的微笑。

谢谢大家！

友情的演讲稿幽默篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：大家好！

寒假里，我看了一本有关于友情的书—《夏洛的网》。它是
美国的怀特写的，我国著名作家任溶溶翻译的。这本书被评为
“美国最伟大的十部儿童文学名著”之首，可见它是一本特
别好的书。

这本书讲了朱克曼家的谷仓里，生活着一群动物。其中小猪
威尔伯和蜘蛛夏洛建立了最真挚的友谊。然而，威尔伯即将
成为熏肉火腿，它十分悲伤。在这时，夏洛站出来，用自己
的丝改变了威尔伯的命运，并让它在集市中赢得了特别奖和
一个安享天年的未来。然而，夏洛的生命却走到了尽头。

书中让我印象最深的是第21章中，夏洛在集市上，为了让威
尔伯能得到奖励，它用尽自己的力量，为威尔伯织出最后一



张网，最终产卵后死去。夏洛对威尔伯的情谊让我感动，为
了朋友，夏洛付出了自己的努力甚至是生命。我觉得朋友之
间就应该是这样，在遇到困难的时候，就应该毫不犹豫地伸
出友谊之手，去帮助朋友走出困境。

在生活中，每个人都有自己的朋友，我也不例外。同时，也
有一些朋友让我感动。记得是一次数学测试后，老师把试卷
发了下来。当我拿到试卷，我顿时傻了：天呀！怎么会这样，
我怎么会做得这样差！那试卷上红色的数字，让我难过极
了……下了课，同学们都在小竹林里快乐地玩耍，只有我，
趴在课桌上，难受得想哭。这时，颜高弘走了过来，蹲下身
子，一脸关切地问：“淼淼，你怎么了，不舒服吗？”我有
气无力地说：“今天数学测试，我只得了80分。”颜高弘摸
了摸我的肩膀，安慰着我：“是不太好，不过没关系，下一
次认真考就可以了。你要分析一下原因，看是不是不会，还
是读题目不仔细。如果不会的，你可以问我，我来教你。”
我向他点点头。看我还是不太高兴，他就把我拉到了教室外
面，陪我聊天，给我讲笑话，让我忘掉烦恼。有了他的陪伴
和帮助，我的心情一下子好多了。有这样的朋友，我真的觉
得自己很幸福。

这本书让我了解到友谊的'珍贵，也让我更加珍惜身边的朋友，
我和夏洛一样，也愿意为朋友付出我的真心。如果你也有朋
友，快来读一读这本书吧！

友情的演讲稿幽默篇四

大家好！

世界上所有的玫瑰，也不能比拟友情的芬芳与美丽。 朋友，
是这个世界上最令人愉快的东西。友谊，更是这个世界上不
能缺少的东西。

友谊是雨中的伞，是黑夜里的灯火，是扬帆航船途中的风，



是崎岖山路上的扶手，友谊是一间不上锁的房间，你随时可
以敲门进入；友谊也是一把钥匙，能帮你打开心灵之门。

然而，茫茫人海之中，朋友弥足珍贵，友谊并非唾手可得。
试想一想，如有银钱经手的事，你信得过的朋友能有几人？
在你人生失意之中雪中送炭的朋友能有几人？你出门在外之
时对于你的家人肯加照顾的又有多少？你得意的时候和你称
兄道弟，而在你走入困境之时能让友情长久维持者，又有几
人？世界上是有朋友的，但不是随意可得，而是像沙里淘金
一样难得。而朋友一旦真铸成了友谊，便会金石同坚。所以，
我们应该像珍惜金子一样地珍惜朋友，珍惜友谊。

是的，友谊是锦上添花，更是雪中送炭，友谊是阳关大道上
的携手远足，更是崎岖攀登路上的相互搀扶。

友谊是一棵树，要用真诚和挚爱去浇灌，用信任和宽容去栽
培。嫉妒和猜疑是毒药，会使友谊之树根枯叶焦，失去生命
的绿色。

友谊是推心置腹的交谈，是默默无声的关怀。友谊是不求回
报的付出，是无拘无束的平等交流。友谊是理解，是尊重，
是从一颗开放的心走进另一颗开放的心。友谊是驱逐孤独和
绝望的动力。

没有友谊的人生，是残缺不全的人生。没有朋友的人生，是
惨淡的人生。

让我们敞开心扉，真心交友，珍惜友谊吧！

谢谢大家！

友情的演讲稿幽默篇五

大家好！



——青春是一首悠扬的歌

我们就像五线谱上跳跃着的音符，有仰头高唱的，也有垂头
低吟的；有快乐而激情的，也有失落而迷茫的；有时会因为
一阵颤音而动荡不安，有时也会因为一声平缓的长音而稳定
心安。我们谱写着一首首或忧伤低迷或欢快悠扬的歌，尽管
有成绩不好的郁闷，有对未来的茫然，但我们依然是笑着走
过。不管歌曲的过程有多少伤感，到了末尾，都会由一个绚
丽的尾音结束，而崭新的明天将会来临。

——青春是一曲热烈的弗来明戈舞

“踢嗒、踢踢嗒······”多么热情而动人心魄的舞蹈！
青春，也正是我们挥洒汗水、挥洒激情的时候！操场上奔跑
的我们，音乐课上放声歌唱的我们，教室里努力学习的我们，
那样的光鲜亮丽！那样的耀眼刺目！那就是青春的光芒啊！
就是种子在挣出泥土时的那股力量，那样震撼人心的生命力！
犹如弗来明戈舞，一身红裙的舞者，长而宽大的下摆如火焰
般在黑暗中闪烁，那动人的身姿、妩媚的眼神、铿锵的节奏，
都在绽放着生命的力量。青春也是如此，曾那样热烈而明媚
地出现在每一个人的生命中，留下深刻而难忘的印象。

——青春是一首清新的小诗

古往今来，有多少人赞美过青春，留下多少流传千古的诗句。
“天街小雨润如酥，草色遥看近却无。”青春也如那小草一
般，若有似无，无法完全感触。

青春不一定像玫瑰那般艳丽多彩，而可以像一株向日葵一样
面向太阳、岁月静好。并不是所有人的青春都那么有传奇色
彩，有时候，它就是人生中的一抹暖色，看见它就像看见太
阳一般。它就像一首小诗，清新淡雅而温暖平凡，但读来却
是另种韵味。



聆听青春的足音吧，它也许是一首悠扬的牧歌，也许是一曲
有着清脆脚踏声的弗莱明戈舞，也许只是一首清新淡雅的小
诗。

也许，它只是每个人心中最美好的念想。

它踏着欢快的步子来，拖着长长的尾音走，让人念念不舍。

它是我们的青春！让我们一起认真聆听青春的足音！

友情的演讲稿幽默篇六

同学们，大家好。今天，我演讲的题目是：友谊。

不论是多情的诗句，漂亮的文章，还是闲暇的快乐，什么都
不能代替亲密的友情。这是俄国著名作家普希金说过的一句
话。朋友，你们可曾想过，友谊诚可贵，也是正常心理的需
要。一位著名的英国作家作过这么一个比喻：“如果你有一
个苹果，我有一个苹果，彼此交换，那么，每个人只有一个
苹果;如果你有一个思想，我有一个思想，彼此交换，我们每
个人就有了两个思想，甚至多于两个思想。”这足以证明，
友谊使人分享更多的欢乐和幸福，有助于排解烦恼和忧愁，
还能够促进我们进步。

然而，朋友间必须是患难相济的。经不起考验的不算是真正
的友情。因此，友谊的最珍贵之处就在于此：在朋友需要的
时候，以真挚的友谊去帮助他们排除烦恼、化解郁闷，树立
信心和克服困难。

真挚的友谊是人人所向往的，但什么样的友谊才是真挚的呢?
是朋友间真诚平等，互帮互谅，有着共同的追求。“真诚是
友谊的温床。”我们只有在真诚平等的基础上才能够建立起
友谊并保持下去。互帮互谅是友谊的最基本内容。狄更斯曾
说过，宽恕是一种高贵的品质，一种崇高的美德。中国有句



老话说得好“同声相应，同气相求。”不错，共同追求是精
神的纽带，把人与人紧紧地联结在一起。

友谊能使人与人之间的距离拉近，友谊能使彼此在一起的日
子如行云流水，友谊能在我们走过的路上留下深厚的脚樱当
年轻时光的轮回从我们身边轻轻滑过，留下的却是隽永的痕
迹。那就是珍贵的回忆。

朋友，请善待身边的每一个朋友，那是你精神中永远真诚的
财富。

谢谢大家!

友情的演讲稿幽默篇七

人生下是在不断面对和战胜挫折的过程中成长起来，而在这
过程中，必有一个引路人和一个帮助者，如果引路人是父母，
那帮助者一定是朋友。

脱离妈妈的怀抱，来到一个陌生环境，总会觉得寂寞，孤单。
这时会有一双手伸向你，跟你分享巧克力，跟你一起游戏，
跟你一起笑，这个人是朋友。回忆起这一段时光，总会让人
轻轻一笑。

那天，吕老师突然通知数学考试，“考试！”同学们大叫起
来，有如一个晴天霹雳降到了头顶同，而我却十分从容。忙
着准备学习用品，。“咦？尺子呢？”我东找找，西翻翻，
恨不得把文具盒翻个底朝天，我只去问别的同学借。

“借我一把尺子 ！”“我只有一把！”“借我一把
尺！”“我也要用，何况我为什么要借给你？”我四处找人
借尺，可最终没有借到。我心想：平时，我热心帮助他们，
可现在他们在我需要帮助的时却……正当我急得像热锅上的
蚂蚁——团团转时，曹宁走了过来 ，好像读懂了我，拿出一



把新尺子折成两段，递给我说：“给！”“谢谢！”顿时我
虽没有热泪盈眶，但也在心底感动。曹宁，向我伸出援助之
手，使我圆满完成考试。

转眼，已到友情笔记的最后一页，但友情的笔记还不曾结束。

人生，有挫折，但是会有向你伸出双手，就很幸福。

友情的演讲稿幽默篇八

汗水，泪水，血水；号声，枪声，歌声。

我们已经深深地了解了军营的单纯和温暖，苦累和紧张，我
们早已经习惯了军营日复一日，年复一年的简单。

还记得那年军中绿花，让我知道了军中男儿的心

愿，军营，让我看到了生命的绿色原来是这样的美丽！

我们相逢在这绿色火热的军营，在这里，有我的好连长，有
我的老班长，还有那兄弟情深的好战友！ 昨天，你第一次穿
着与身材并不相称的军装，背着比自己还重的被子，踏上这
绿色的征途；昨天，你无数次抱思念的泪，迟迟难以入眠；
昨天，你抚着那闪着银光的枪杆子，感到无比沉重，却又无
比骄傲。是你，用双手点燃了军营的青春，是你，用岁月谱
写了刚毅的篇章，是你，用一颗纯朴却坚强的心，感染了每
一棵绿草和红花，牵起了万古长青的情谊。

军姿！训练场上磨爬滚打，风雪交加的夜晚守卫祖国的边疆！
抗洪抢险，消防救援，反恐处突！哪里有困难哪里就有他们
的身影！他们是谁？是我们最可爱的人 －－军人。

军人－－一个平凡的称呼，却做着不平凡的事，背负着不平
凡的重担！



军人－－有铁的信念有钢的意志！为了祖国、为了人民、为
了父老相亲！

军人－－一颗颗火热的心燃烧着心中的信念，为了祖国的繁
荣昌盛我们紧握手中的钢枪！

军人－－一张张被岁月剥夺去年轻的脸庞，都挂着温暖的微
笑，再苦再累也值了！我们无怨无悔！

在那熠熠闪亮的帽徽下，是我们一颗赤诚的军旅之心！

铁打的营盘，流水的兵。一时的战友，一世的兄弟！


