
2023年自信演讲稿(模板8篇)
爱岗敬业是一种时刻保持专业素养，为工作付出最大努力的
精神状态。以下是小编为大家整理的青春心灵鸡汤，给你满
满正能量。

自信演讲稿篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

生活中有这样一个故事：

一位中国留学生以优异的成绩考入了美国一所著名的大学。
怀揣着梦想，他告别了父母，远离了家乡。但是，入学不久，
他就提出了退学。理由很简单：生活饮食不习惯，父母所给
的生活费已经花完。

回到家乡的机场，迎接他的是年近花甲的父亲，当他看到久
违的父亲就高兴的扑过去，父亲一腿部，儿子扑了个空，一
个趔趄摔倒在地。父亲看着尴尬的儿子深情的说：“孩子，
这个世界上没有任何人可以做你的靠山，你若想在激烈的竞
争中立于不败之地，任何时候都不能丧失那个叫自立、自信、
自强的生命支点，一切全靠你自己。”说完，父亲塞给儿子
一张返程机票。

这位学生没跨进家门就直接登上了返回美国的航班，返校不
久，他获得了学院里的最高奖学金，且有数篇论文陆续发表
在有国际影响的刊物上。

上面的故事告诉我们一个道理：每个人出生在什么样的家庭，
有多少财产，有什么样的父亲并不重要，重要的是我们不能
将希望寄托于他人，，必要时给自己一个趔趄，只要不言放



弃，自信、自强就没有实现不了的事。

同学们，想想吧！想想含辛茹苦的父母，想想他们那双饱含
期待的眼神――我们要自信！

同学们，看看吧！看看身边的勇士们，看看他们在知识的海
洋中如何拼搏进取的――我们更要自强！

罗马的雄伟并非一日建成的，成功更非一蹴而就的。为了明
天灿烂的笑容，让我们用知识武装自己，完善自己，只有全
心奋斗，才能满心收获。让我们高挂“长风破浪会有时，直
挂云帆济沧海”的船帆；让我们树立“会当凌绝顶，一览众
山小”的决心；让我们唱响“我的未来不是梦，我认真的过
每一分钟，我的未来不是梦，我的心跟着希望在走。”

亲爱的同学们，在希望的田野上，让我们用青春播下种子，
用汗水浇灌茁壮的禾苗，用勤奋呵护怒放的花蕾，爱的果实
终将属于我们。

亲爱的同学们，让我们手牵手，团结起来；肩并肩，振作起
来；心连心，自信、自强起来，一起同行那美好的人生路！

自信演讲稿篇二

各位老师、同学：

大家好！今天我讲话的题目是《从自信走向成功》。

每个人都希望自己获得成功，学生希望成绩优秀，演员希望
观众赞赏，工人希望能超额完成任务……成功，可能要同时
具备很多因素，但自信是最重要的因素，爱迪生曾说过“自
信，是成功的第一秘诀。”

自信，就是对自己、对前途充满必胜的信心。19世纪之前的3



间，数学家们一直为一元四次以上的方程是否有解而忙碌着，
可惜他们不是望而却步，就是半途而废，没有一位能解开这
个结。

18，挪威一位16岁的阿尔贝，在研究了前人有关这一问题的.
大量资料后，竖定地对他的老师说：“让我来解答这一历史
难题吧，我能证明一元四次以上方程是否有解。”他凭着这
份自信、聪明和勤奋，花了6年时间，终于做出了圆满的回答，
一般高于四次的方程没有代数解，这就是着名的“阿尔贝—
鲁菲尼定理”。

自信，并不是盲目自大，不是没有根据地乱拍胸脯，而是建
立在智慧与才能基础上的。世界着名的指挥家小泽征尔在一
次指挥大赛上，以自信识破了权威评委设置的圈套，夺得桂
冠。他凭的是什么？凭的是自己厚实的音乐理论基础，凭的
是多年指挥经验和灵活的临场应变能力。如果没有真才实学，
就不会产生真正的自信。

我们每做一件事，都会有或大或小的困难，我们固然要考虑
可能出现的难题，做好充分准备，但总是过分地夸大困难，
而对自己的智慧和实力没有信心，做起事来就会前怕狼，后
怕虎，从而减缓迈向成功的速度。

谁也不能低估带领全国各族人民取得解放战争胜利的困难，
但是我们的毛主席却以他超人的胆魄和气势带领全国各族人
民改天换地。“自信人生二百年，会当击水三千里”。就是
这样一种自信，毛主席始终昂着走在队伍的最前列。

生活里，自信也经常改变着你。新同学充满自信的自我介绍，
会让同学们深深地记住你；上课自信的发言，会让老师肯定
你对知识的正确理解；不被一次考试失利击败的自信，会让
你重新振作起来，奋发向上；自信地展示自我，会让你的人
生舞台更加绚烂多姿。



所以，请自信起来吧！

如果你让自卑和怯懦占据你的心灵，你将非常不快乐，因为
你什么都不敢去争取，什么都不敢去常识，这样只能眼睁睁
地看见他人满载而归，自己却躲在一个不知名的角落流泪。

自信演讲稿篇三

老师、同学们：

早上好！今天，我演讲的题目是《正视挫折走向成功》。

有一个人，在他二十一岁时，做生意失败；二十二岁时，角
逐美国州议员落选；二十四岁时，做生意再度失败；二十六
岁时，他的情人离开人间；二十七岁时，一度精神崩溃；三
十四岁时，角逐美国联邦众议员再度落选；四十五岁时，角
逐美国联邦参议员落选；四十七岁时，提名副总统落选；四
十九岁时，角逐美国联邦参议员再度落选。然而，在他五十
二岁时，当选美国第十六任总统！

这个人就是林肯。

成功者是需要坚韧的毅力和非凡的勇气的。在我们成长的道
路上，有坦途，也有坎坷；有鲜花，也有荆棘。如果因为怕
荆棘的刺痛，就不愿伸手，那么对于这种人来说，再美的鲜
花也是可望而不可及的。

同学们，在学习中你遇到过挫折吗？如测验不及格，考试不
理想；这会儿对一道作文题目无从下笔，那会儿对一道数学
难题毫无头绪，等等......这个时候，你就该正视挫折，永
不言败，努力走向成功。

同学们，面对成功，请一笑置之；面对挫折，请绽开从容的
笑脸，挺直坚强的腰板吧！



谢谢大家，我的演讲完毕！

自信演讲稿篇四

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

生活中有这样一个故事：

一位中国留学生以优异的成绩考入了美国一所著名的大学。
怀揣着梦想，他告别了父母，远离了家乡。但是，入学不久，
他就提出了退学。理由很简单：生活饮食不习惯，父母所给
的生活费已经花完。

回到家乡的机场，迎接他的是年近花甲的父亲，当他看到久
违的父亲就高兴的扑过去，父亲一腿部，儿子扑了个空，一
个趔趄摔倒在地。父亲看着尴尬的儿子深情的说：“孩子，
这个世界上没有任何人能够做你的靠山，你若想在激烈的竞
争中立于不败之地，任何时候都不能丧失那个叫自立、自信、
自强的生命支点，一切全靠你自己。”说完，父亲塞给儿子
一张返程机票。这位学生没跨进家门就直接登上了回到美国
的航班，返校不久，他获得了学院里的最高奖学金，且有数
篇论文陆续发表在有国际影响的刊物上。

上面的故事告诉我们一个道理：每个人出生在什么样的家庭，
有多少财产，有什么样的父亲并不重要，重要的是我们不能
将期望寄托于他人，，必要时给自己一个趔趄，只要不言放
下，自信、自强就没有实现不了的事。

同学们，想想吧！想想含辛茹苦的父母，想想他们那双饱含
期盼的眼神――我们要自信！

同学们，看看吧！看看身边的勇士们，看看他们在知识的海



洋中如何拼搏进取的――我们更要自强！

罗马的雄伟并非一日建成的，成功更非一蹴而就的。为了明
天灿烂的笑容，让我们用知识武装自己，完善自己，只有全
心奋斗，才能满心收获。让我们高挂“长风破浪会有时，直
挂云帆济沧海”的船帆；让我们树立“会当凌绝顶，一览众
山小”的决心；让我们唱响“我的未来不是梦，我认真的过
每一分钟，我的未来不是梦，我的心跟着期望在走”

亲爱的同学们，在期望的田野上，让我们用青春播下种子，
用汗水浇灌茁壮的禾苗，用勤奋呵护怒放的花蕾，爱的果实
终将属于我们。

亲爱的同学们，让我们手牵手，团结起来；肩并肩，振作起
来；心连心，自信、自强起来，一齐同行那完美的人生路！

自信演讲稿篇五

亲爱的老师们，亲爱的同学们：

大家好！今天，我演讲的主题是自信。

有些时候，生活中往往有许多道门，而有些人却不敢推开它，
连拍一拍门都不敢，也许门是悄悄掩着的，他却错失了成功
的机会。

还记得有一次我在看一个比赛的电视频道时，有两个女孩在
表演节目，其中一个唱歌如同夜莺一样婉转好听，又如同泉
水一样敲打心灵，也如同一道光一般，直击你的内心。但她
的双手像是无处安放那样，来回不停地摆弄着衣角。

而另一个女孩，虽然歌声没那么好听，但从她那一举一动中
都透出自信，结果这个女孩就拿到了第一名。



所以，有些时候自信一点，你就会离成功更进一步。

有一次我去参加一个英语比赛，而那次，我本身准备得不够
充分，所以我抱着放松的心态，放松的状态下的我很自信。
看着旁边比赛的选手双眼无神，脸色苍白，一滴一滴地汗水
从头上滚下来。我一点儿也不紧张，十分从容地走上台开始
三分钟的介绍，虽然我最后有一些忘词，但我大方得体，并
且一些肢体语言的形象留在了评委的心里，不多久我就被通
知进行复赛。

有些时候，自信往往可以给你一些意想不到的惊喜。

如一代文学宗师韩愈，他多次参加考试都名落孙山。当他再
次应考时，面对同样的考题，竟大胆的把原来的文章一字不
差地递到了同一位考官的手中。也正是这位考官，当即对这
名斗胆呈来相同考卷的人大吃一惊，便十分赏识把它取为第
一名。当然，放肆也好，不自量力也罢。让韩愈成功的秘诀
就是——自信！

自信的人明白“天生我才必有用”这句诗的道理，依靠着必
胜的信念，在艰苦中搏斗，驶向成功的彼岸。

最后我想说成功与失败都取决于信心，只要你拥有了信心生
活中一道道门，一座座山，没有你推不开、翻不去的。

谢谢大家！

自信演讲稿篇六

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！今天是一个特殊的日子，我们全体六年级学生最后
一次站在东方红小学的操场上举行庄严的升旗仪式，此时此
刻，我的心情是无比激动的。6年的步履塌实而又匆忙；6年



的道路坎坷而又艰辛；6年的汗水辛劳而又快乐。

在这里，你们不仅长了身体，也长了智慧。这里，就如一片
蓬蓬勃勃的原野。春天，你们来到了这里，在这里生根、发
芽，淅淅沥沥的雨声，就是老师对你们的谆谆教诲，除了学
到丰富的知识，更懂得了修身之道、立身之本，明白了中华
文明上下五千年的光辉历史，还了解了地球村，把目光投向
浩瀚的宇宙。

回望六年的学习生活，时而优厚，时而淡漠；时而给你们力
量，使你们积极向上，时而给你们挫折，使你们消极失望；
时而你们的心空升起一轮太阳，时而你们的脑际掠过一抹阴
影……但这一切的一切，对你们来说都是值得珍藏一生的财
富。六年时间很快过去了，你们即将离开母校，但我想你们
的记忆不会离开。你们选择继续学习的学校虽然不同，但你
们为未来拼搏，为母校增光的信念是一致的。

你们将在新的学校努力刻苦学习，将来成为社会的有用人材，
让学校和各位老师感到自豪。昨天，你们沉浸在艰辛的喜悦，
收获了无穷的经验而微笑；今天，你们身体充满了沸腾的血
液，压抑了离别时的忧郁；而明天，你们就要朝着自己崭新
的梦想，创造属于自己的一片蓝天！最后，我代表母校的所
有师生祝福你们的明天更美好！

[国旗下讲话稿 (六年级师生演讲稿)]

自信演讲稿篇七

同学们：“全国中小学生安全教育日”是定在每年3月份的最
后一个星期的星期一。今天是3月29日，是3月份最后一个星
期的周一，所以在此跟同学们谈以下几个全面：

（1)做好春季防病。春季是多种传染病流行的季节，同学们
要注意个人卫生，勤洗手，教室勤通风，勤锻炼，不暴饮暴



食。坚决杜绝购买校内、路边小吃，流动摊贩的食品，以免
发生食物中毒和诱发肠道传染病。

(2)不允许玩火、玩电，防止人身伤害，防止意外事故的发生。
禁止将爆竹、火柴、打火机等易燃、易爆品带入校园，更不
允许将刀、弹弓、防真气枪等危险玩具带进校园。

(3)全体同学要自觉遵守教学楼文明公约，不得在通道、走廊、
楼梯上急促追赶或打闹，避免撞伤或影响他人。严禁在教室
门口拥挤，要轻开教室门，防止门玻璃破碎扎伤同学，严禁
在通道、走廊弹跳摸拍高处设施物品的现象。

(4)爱护校园，保持环境卫生。虽然我们也曾经看到不少同学
在校园里的角落捡拾果皮纸屑；但是，我们还有一部分同学
并没有按照要求做到见纸就拾，相反我们却经常看到一些我
们不愿意看到的情景：操场上、楼梯上、走廊上还有同学随
手乱扔纸屑、食品袋。同学们，我们是学校的主人，我们要
有责任感。多弯弯腰捡捡果皮纸屑，不要随地乱扔乱吐；多
走几步，不要穿越绿化带，践踏绿地。

保护环境，净化校园。好的行为我们要坚持，不好的让我们
马上改正，做到了注意安全、遵纪守法、讲究卫生，我们的
学习生活就充实而有意义。最后让我们大家携起手来，共同
创建一个安全、卫生、文明、充满阳光的校园。

[国旗下讲话稿（6） (五年级师生演讲稿)]

自信演讲稿篇八

老师们、同学们：

早上好，今天我演讲的题目是——从自信走向成功。

爱默生说：“自信是成功的第一秘决”。政治家曹操因为自



信，抱有海纳百川的胸怀；伟人毛泽东因为自信，许下欲主
苍茫大地的豪言壮志；我们也能因为自信，共绣未来的美好
蓝图！

自信，就是对自己、对前途充满必胜的信心。十九世纪之
前300年间，数学家们一直在为一元四次以上方程是否有解而
忙碌着，可惜他们不是望而却步，就是半途而废，没有一位
能解开这个结。1818年，挪威一位16岁的少年阿尔贝，在研
究了前人有关这一问题的大量资料后，坚定地对他的老师说：
“让我来解答这一历史难题吧，我能证明一元四次以上方程
是否有解”。他凭着这份自信以及聪明和勤奋，花了6年的时
间，终于做出了圆满的回答，证明了一般高于四次的方程没
有代数解。这就是著名的“阿尔贝——鲁菲尼定理”。

但自信，并不是盲目自大，它是建立在平时的积累、努力的
基础上的，建立在智慧、才能的基础上的。如果没有真才实
学，就不会有真正的自信。世界著名的指挥家小泽征尔在一
次指挥大赛上，以自信识破了权威评委设置的圈套，夺得佳
冠。他靠的是什么：靠的是自己厚实的音乐理论基础、靠的
是多年指挥经验和灵活的临场应变能力。因此，自信是建立
在真才实学的基础上的，这需要我们平时努力学习，打好基
础，建立自信的源动力。

自信还需要坚持。法国启蒙思想家布封说过：“天才就是长
期的坚持不懈。”一个人失败了并不可怕，可怕的是失去了
对自己的信心。一个人对自己没有自信，那才是真正的失败。
在我们的学习过程中，会遇到各种困难，经历各种挫折和失
败，自信会经受考难。例如，高一同学在初中都是各校各班
的佼佼者，成绩、品行优秀，作业轻松完成，经常受到老师
的表扬和同学们的赞叹，但到了高中会感到成绩不如以前，
学习感到不如以前轻松，会经历各种困难和挫折；高二同学
经文理分班、小高考，学习的学科重心的变化，同学们又是
适应的过程；高三同学还有两天就要参加高考，现在更是对
他们自信的考验。同学们，无论环境如何变化，我们要保持



自信，要坚信自己的努力，不要退缩，不要放弃，坚持不懈，
以平和心态一步步自信地走向成功！

同学们，想想吧!想想含辛茹苦的父母，想想他们那双饱含期
待的眼神――我们要自信!

同学们，看看吧!看看身边的勇士们，看看他们在知识的海洋
中如何拼搏进取的――我们更要自信!

同学们，让我们一起努力吧！以最饱满的精神状态，最昂扬
的斗志，一起努力，充满自信地迎接期末考试，坚持不懈，
努力学习，定能从自信走向成功。

谢谢大家！！ 我的演讲完毕！


