
最新小学生课前演讲稿三分钟内容 小学
生课前三分钟演讲稿(实用7篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲
稿呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够
帮助到大家。

小学生课前演讲稿三分钟内容篇一

本站发布小学生课前三分钟演讲稿范文大全，更多小学生课
前三分钟演讲稿范文大全相关信息请访问本站演讲稿频道。
【导语】与别人一起分享快乐是一种美德，因为快乐能够传
染。其实很多时候，与别人分享快乐，既是给了别人一个机
会，也是给了自己一个机会；既给了别人一个好心情，自己
也留下了一份好心情。既然这样，那么请打开你的心灵，真
诚地与别人分享吧。本站为大家整理的《小学生课前三分钟
演讲稿范文大全》，希望对大家有所帮助！

篇一

各位老师、各位同学：

大家好！

王尔德的这个快乐故事，让我的心久久不能平静，那个巨人，
他两次的自私与冷酷给花园带来了冰雪寒冬，让孩子们失去
欢乐的同时，他自己也同样孤单寂寞，更享受不到花园里明
媚的景色！我们常说：“赠人玫瑰，手有余香”。其实，快
乐也一样，给别人快乐，自己也快乐。



我还记得这样几句名言：“把你的痛苦与人分享，你的痛苦
将会减少一半；把你的快乐与人分享，你的快乐将增加一倍。
”是啊，分享快乐不会使自己损失什么，却能让这个世界充
满温情。相反，有了快乐，一个人独乐，最终也不会快乐。

与别人一起分享快乐是一种美德，因为快乐能够传染。其实
很多时候，与别人分享快乐，既是给了别人一个机会，也是
给了自己一个机会；既给了别人一个好心情，自己也留下了
一份好心情。既然这样，那么请打开你的心灵，真诚地与别
人分享吧——自己是一团火，就要想法把别人点亮；自己是
一盆水，就要想法把别人洗净；自己是一粒米，就要想法长
出更大的稻穗；自己是一弯月，就要想法给夜行人送去清
辉……与人共享快乐，你也会更加快乐！

谢谢大家！

篇二

亲爱的老师、同学们：

大家下午好！今天，我演讲的.题目是《敏而好学不耻下问争
当有学识的中华少年》。

春秋时期的孔子是我国伟大的思想家、政治家和教育家，被
人们尊称为最有学问的“圣人”。为什么孔子会有如此渊博
的知识呢？《国学》课本里《孔子相师》的故事告诉我们，
在日常生活中，随处都有做我们老师的人，我们要像孔子一
样虚心请教问题。

记得上幼儿园的时候，有一天，我看到爸爸妈妈在下棋，一
会儿爸爸赢了，一会儿妈妈又赢了。我感到很好奇，就问他
们在玩什么。爸爸告诉我，这叫五子棋，哪一方最先有五颗
棋子连成一条直线就算获胜。于是，我就请求爸爸教我下棋。
从最开始的一直输，到偶尔的赢一两局，我慢慢掌握了下五



子棋的诀窍。现在，我和妈妈下棋已经难分伯仲，经常是棋
子都下完了还不能决出胜负，爸爸直夸我是“下棋高手”呢！

你看，在生活中总有自己不懂的事情，那就必须问。请不要
让虚荣心堵住了自己的嘴。堵住了你的嘴，就是堵住了开启
知识的大门。“敏而好学，不耻下问”，在生活中有虚怀若
谷的精神，是会受益终生的。

我的演讲完了，谢谢大家！

篇三

老师们，同学们：

早上好！今天我讲话的题目是“想成功，就要坚持”。

这回，坚持下来的学生只剩下八成。一年后，苏格拉底再一
次问大家：“请告诉我，最简单的甩手运动，还有哪几位同
学坚持了？”这时，整个教室里，只有一人举起了手。这个
学生就是后来成为古希腊另一位大哲学家的柏拉图。这个小
故事所蕴含的深刻含意是显而易见的。

法国伟大的启蒙思想家布封曾经说过：“天才就是长期的坚
持不懈。”我国的数学家华罗庚也曾说：“做学问，做研究
工作，必须持之以恒。”的确，我们干什么事，要取得成功，
坚持不懈的努力和持之以恒的精神都是必不可少的。古今中
外，有多少这样的例子，巴尔扎克用如痴如狂的拼劲，每天
奋笔疾书十六七个小时，即使累得手臂疼痛，双眼流泪，也
不肯浪费一刻时间。这就是他能够完成一部部巨作的原因。
他给我们的启示又是什么呢我想，他给我们每个人注入了一
股强大的精神力量，那就是明确目标，坚持不懈，终能成功！
世间最容易的事是坚持，最难的事也是坚持。说它容易，是
因为只要愿意做，人人能做到，说它难，是因为真正能做到
的，终究只是少数人。



坚持是一种信念，坚持是一种修养，坚持是一种高尚的品质。

而如今我们有些同学为了眼前利益，不做长远的打算，竟在
考试中作弊，这种不合新海高中校风的做法，不仅让学校、
老师蒙羞，也失去了检测自己的机会，而失去这次机会，就
相当于放弃了自己，最终一事无成。

成功和失败之间往往只有一步之遥，想成功，就要坚持。这
是一个并不神秘的秘诀。但只坚持勤奋，却选错了方向，则
令人可悲。“勤奋”不是只要存在就有价值，偏离了正确方
向，方向错了，就是一列疾速列车脱了轨，你汗水也罢，泪
水也罢，血水也罢，那个终点却是“可望”而“不可及”的
了。如果把坚持勤奋美化成点金石，以为无论何种腐朽经过
它的点化都会变成神奇，殊不知这就像把一块石头变成一匹
锦缎，把一束丝线攻成美玉，也许力道、方法都恰当，却选
错了对象。

当困难，绊住你成功脚步的时候；当失败，挫伤你进取雄心
的时候；当负担，压得你喘不过气的时候，不要退缩，不要
放弃，一定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能通向成功！

谢谢大家！

小学生课前演讲稿三分钟内容篇二

亲爱的同学们：

大家好！

不要让昨日的沮丧令明天的梦想黯然失色！讨论会上，一位
著名的演说家没讲一句开场白，手里却高举着一张20美元的
钞票。



面对会议室里的200个人，他问：“谁要这20美元?"一只只手
举了起来。他接着说：“我打算把这20美元送给你们中的一
位，但在这之前，请准许我做一件事。"他说着将钞票揉成一
团，然后问：“谁还要?"仍有人举起手来。

他又说：“那么，假如我这样做又会怎么样呢?"他把钞票扔
到地上，又踏上一只脚，并且用脚碾它。尔后他拾起钞票，
钞票已变得又脏又皱。

“现在谁还要?"还是有人举起手来。

朋友们，你们已经上了一堂很有意义的课。无论我如何对待
那张钞票，你们还是想要它，因为它并没贬值，它依旧值20
美元。人生路上，我们会无数次被自己的决定或碰到的逆境
击倒、欺凌甚至碾得粉身碎骨。我们觉得自己似乎一文不值。
但无论发生什么，或将要发生什么，在上帝的眼中，你们永
远不会丧失价值。在他看来，肮脏或洁净，衣着齐整或不齐
整，你们依然是无价之宝。"

温馨提示：生命的价值不依赖我们的所作所为，也不仰仗我
们结交的人物，而是取决于我们本身！我们是独特的――永
远不要忘记这一点！

小学生课前演讲稿三分钟内容篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好!

我们的时间为什么一去不复返呢?是有人偷了他们吗?那是谁?
又把时间藏在何处了呢?是他们自己逃走了吗?现在又逃到哪
里去了呢?有这样两句名言：赢得时间者赢得一切;今朝有事
今朝做，明朝可能阻碍多。这两句话都是告诉我们要珍惜时
间。珍惜时间，想必大家都知道是什么意思吧。珍惜时间就



是节约时间，合理的利用时间。

时间对我们每个人都很重要，时间不会为谁停留。当你早晨
洗脸、刷牙的时候，时间从水盆里溜走了;当你吃饭的时候，
时间又从饭碗里溜走了;当你睡觉时，时间又从你的睡梦中溜
走了。你想挽留时间吗?那就得靠你把握时间。珍惜时间，并
不是时间会多给你一份。一天有24个小时，这是无法改变的。
合理的利用时间，就是珍惜时间，不让时间一分一秒的白白
的浪费掉。

时间对每个人都是公平的，它不会多给谁一分，也不会少给
谁一秒。但为什么在相同的时间里，人们所得到的结果不一
样呢?比如说：一个班的同学，每天在一起生活，学习，同样
的环境，同样的课程，同样的老师，那为什么有的人学习好，
而有的人差呢?那是因为有的人充分利用好课堂上的每一分钟，
专心听讲，认真思考，甚至把别人玩的时间用在了读书上，
所以能够取得好成绩。

花儿谢了有再开的时候，草儿枯了有在绿的时候，而时间呢?
它还有再来的时候吗?时间是一去不复返的，所以不要把今日
的事拖到明天去做，明天还有明天的事情，这样明日复明日，
何时才是尽头，况且人的一生能有几个明天。

人的生命只有一次，它是宇宙间最珍贵的，最值得珍惜的，
正所谓：一寸光_一寸金，寸金难买寸光_。时间即使短暂的，
有事永恒的，时间的存在本身就是一种希望，所以不要害怕
时间的无情，也不要感慨时间的短暂，我们应该珍惜自己所
拥有的岁月光_，随着分歧的节拍乘风破浪，让生命之舟与时
间一起扬帆远航。

希望大家能从现在做起，珍惜自己的每一分每一秒。莫等到
头发花白时，再去悔恨自己当初没能珍惜时间而一事无成。
只要我们现在珍惜时间，便会拥有最大的幸福。



谢谢大家!

小学生课前演讲稿三分钟内容篇四

亲爱的老师、同学们：

大家好！

小草看到苍松的伟岸，便立志发奋图强，可经历千辛万苦，
还是一株普通的小草；蜩与学鸠看到扶摇直上的大鹏，便极
希望自己也能鹏程万里，于是冬练三九，夏练三伏，可临终
也没有“若垂天之云”的双翼，更没有“水击三千里，抟扶
摇而上者九万里”的辉煌。它们付出努力了，却没有实现自
己的目标。为什么呢？因为它们没有认清自己，没有把握好
自己应该努力的方向。

一个人若想得到成功女神的垂青，努力、奋斗虽必不可少，
但认清自己的实力，把握好自己奋斗的方向显得犹为重要。
正是认清了自己在文学方面的缺陷，班超毅然投笔从戎，使
自己不仅在军事方面取得较高的成就，而且也保卫了大汉江
山的稳定与繁荣。杨振宁坦然面对自己的失败，认真分析原
因，正确地评估自己的能力，最终，他卸下了“实验物理”
的专业抱负，改修“理论物理学”，在理论方面，他驾轻就
熟，一日千里，最终摘下“诺贝尔奖”的桂冠。

认清了自己的方向，努力才是通向成功的捷径，奋斗才会有
结果。如果不能成为自己的伯乐，不能认清自己，努力方向
与实际南辕北辙，那么再多的努力，再多的汗水也只能是石
沉大海——没有一点壮观的波澜，再多的付出也不会得到回
报。现实中，我们每个人不一定都要轰轰烈烈，流芳百世，
每一个人的事业不一定都要惊天动地，垂名千古，只有适合
自己的，才是最好的。做自己的伯乐，发现自身的闪光点，
认清自己奋斗的方向，把握自己，经过坚持不懈地奋斗，经
过挫折的暴风雨，才会出现鸥翔鱼游的天水一色。



同学们，只有认请你的方向，走出失败的荆棘地，前面才是
铺满鲜花的康庄大道。

谢谢大家！

小学生课前演讲稿三分钟内容篇五

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好！

我们现在的生活是多么美好啊！可以天天坐在书香满天的学
校快乐地学习着，我们是一个个幸福的小少年，要天天积极
向上的学习，同时还需要真善美来陪伴我们成长哦！

根据报道上说，现在厦门的环卫工人已经有几千人了，他们
过着起早贪黑的生活，收入确很微薄、居住条件也很差。有
的环卫工人已经七十岁高龄了，为了生计也为了城市的更加
整洁、卫生，还在勤勤恳恳地工作着。记得那是个炎炎夏日，
太阳笼罩着整个大地，大地被炎热的太阳烤得仿佛要烧焦了；
树上一直传来“知了、知了”的声音；小狗也热得伸出长长
的舌头，直喘着粗气。我上完兴趣班走在回小区的路上，心
里抱怨：这是什么破天气啊，这么热，都要中暑了，要是能
马上飞到我的空调房间，吃一根冰棒那该会是多么美妙的事
情啊！

走进小区花园迎面见到清洁工王阿姨带着草帽，汗流浃背地
在把从各个楼层扛下来的垃圾桶，一个一个吃力的倒入三轮
垃圾车里。我看到她那么瘦弱的身体，鼻子有些发酸。她也
看到了我，关切的问我：“小妹妹，这么热你怎么不打个伞
啊？”我就走上前去，把攥在手里的一瓶冰饮递给她
说：“王阿姨，大中午的不在家休息呢？你不热吗？”王阿
姨无奈地说：“热啊！瞧我一身汗，这个小区就是我们的家
园，如果不打扫干净，住户们的心情也很难舒畅，对吧，而



且我这也是我的工作啊！”听了这句话，我又问道：“阿姨
那你可以傍晚凉快了再清理垃圾嘛？”

王阿姨叹了口气地说：“不管是艳阳高照还是狂风暴雨，我
也得保持咱们小区的卫生整洁干净啊。”我想了想，恍然大
悟：是啊，当小区清洁工或者城市环卫工人，都是很辛苦的，
他们是这个城市的“清道夫”，他们不管是炎热的夏天还是
寒冷的冬天，都要坚持工作，因为每天的生活垃圾和道路的
清洁都离不开清洁工们的辛苦劳动。

有报道说，每天都有很多清洁工人因为处理大量生活垃圾里
的破碎玻璃和尖锐东西，手被刮伤；还有因为人们垃圾不分
类，而造成他们工作的难度。所以，我们应该不随意丢弃垃
圾、如有破碎的玻璃应该用胶带纸粘好再放入垃圾桶、可回
收和不可回收垃圾要分类扔进垃圾桶。让这些清洁工们的手
少受一些伤痛。

用心去发现、用心去感受，这就是我们生活中的真善美！王
阿姨让我学习到了她的善、美。她勤勤恳恳地打扫我们的小
区，不嫌脏、不怕累，这就是她的美；每天清晨，她在小区
拉水管浇花、浇树时，也顺便会把停在小区花园地面上的车
辆，冲洗一下；发现有车辆的车窗、车门没关好，就第一时
间通知住户，这就是她善。我生活、居住在这个充满爱的小
区，感觉生活真美好！

小学生课前演讲稿三分钟内容篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好！

一个年轻人正值人生巅峰时却被查出患了白血病，无边无际
的绝望一下子笼罩了他的`心，他觉得生活已经没有任何意义
了，拒绝接受任何治疗。



一个深秋的午后，他从医院里逃出来，漫无目的地在街上游
荡。忽然，一阵略带嘶哑又异常豪迈的乐曲吸引了他。不远
处，一位双目失明的老人正把弄着一件磨得发亮的乐器，向
着寥落的人流动情地弹奏着。还有一点引人注目的是，盲人
的怀中挂着一面镜子！年轻人好奇地上前，趁盲人一曲弹奏
完毕时问道：“对不起，打扰了，请问这镜子是你的吗？”

“是的，我的乐器和镜子是我的两件宝贝！音乐是世界上最
美好的东西，我常常靠这个自娱自乐，可以感到生活是多么
的美好。”盲人回答道。“可这面镜子对你有什么意义
呢？”他迫不及待地问。盲人微微一笑，说：“我希望有一
天出现奇迹，并且也相信有朝一日我能用这面镜子看见自己
的脸，因此不管到哪儿，不管什么时候我都带着它。”

白血病患者的心一下子被震撼了：一个盲人尚且如此热爱生
活，而我却如此漠视生命。他突然彻悟了，又坦然地回到医
院接受治疗，尽管每次化疗他都会感受到死去活来的痛楚，
但从那以后他再也没有逃跑过。他坚强地忍受痛苦的治疗，
终于出现了奇迹，他恢复了健康。从此，他也拥有了人生弥
足珍贵的两件宝贝：积极乐观的心态和屹立不倒的信念。

想把握好自己的人生和命运的人，一定要有乐观和坚强的品
质，因为乐观和坚强是掌管人生航向的舵手，是把握命运之
船的动力桨。

谢谢大家！

小学生课前演讲稿三分钟内容篇七

大家好，我叫石蕴玉，今天我演讲的题目是《诚实守信伴随
我们成长》。

诚信是什么呢?诗人说，诚信是三月的春风，是五月的花海;
商人说,诚信是宝贵的信誉，是无价的财富;爷爷说,诚信是一



本厚厚的日记，是一张不容背叛的人生契约;我说,诚信是两
根小指拉指后的百年不变，千年不悔。

有这样一个故事。

曾子的妻子到市场上去，她的儿子要跟着一起去，一边走，
一边哭。妈妈对他说：“你回去，等我回来以后，杀猪给你
吃。”妻子从市场回来了，曾子要捉猪来杀，他的妻子拦住
他说：“那不过是跟小孩子说着玩的。”曾子说：“决不可
以跟小孩子说着玩。小孩本来不懂事，要照父母的样子学，
听父母的教导。现在你骗他，就是教孩子骗人。做妈妈的骗
孩子，孩子不相信妈妈的话，那是不可能把孩子教好的。”
曾子于是把猪给杀了。

通过这个故事使我受益匪浅，发人深思!你觉得呢?

记得我在一次考试中，有一道题目不会做。正想偷偷地看一
眼书，又想这样考出来的成绩不是我真实的成绩，就打消了
这个念头。后来试卷发下来，虽然分数不是第一名，但这是
我真实的成绩。回家告诉妈妈以后，妈妈表扬了我，说我做
得对，我心里面也很高兴，促使我在平时的学习更加努力。

我们中国人常说：“三岁看老”。如果，小时候就弄虚作假，
那么长大以后，做生意就会搞伪劣商品，做官就会__，这样，
将会受到法律的严惩。

谈到这里，我想起了一百多年前，生活在哥尼斯堡一位叫康
德的老人说过这样一句话：“在我们人类的历史上，只有两
样东西能让我们的心灵感到深深震撼：一个是我们头顶上灿
烂的星空;一个就是我们内心崇高的道德法则。

同学们，让我们从小做一个诚实守信的人吧!因为诚信是人最
美丽的外套，是心灵最圣洁的鲜花;诚信是价格不菲的鞋子，
踏遍千山万水，质量也永恒不变;诚信是一面镜子，一旦打破，



人格就会出现裂痕。愿你们因诚信多了友谊，因诚信添了风
采，因诚信而走得踏踏实实。

同学们，让我们插上诚信的翅膀，自由飞翔，飞过广袤蓝天，
飞过沧山泱水，飞过人生绵延的河流与险峻的山峦，飞向前
程似锦的明天!

我要做一个讲“诚信”的人，也愿“诚信”伴随大家的一生
!

我深信，有了诚信，我们会飞得更高，飞得更远!


