
三年级演讲稿(汇总9篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么你知道演讲稿如何写
吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

三年级演讲稿篇一

尊敬的各位领导、裁判、老师，亲爱的同学们：

大家好!

秋高气爽，丹桂飘香，在这金色的季节里，我们共同迎来了
我xx小学第一届秋季运动会。

今天我代表全体运动员发言，感到十分荣幸。

体育不仅是一项运动，更是一种精神，一种更高、更快、更
强的精神;运动会不仅是竞技的赛场，更是充分展示自我的舞
台。我们要发扬更高、更快、更强的奥运精神，在赛场上积
极进取，顽强拼搏，超越自我，永不言败;同时我们还要发扬
团队精神，团结协作，互帮互助，全面提高，共同前进。在
各项比赛中，我们不仅要赛出风格，赛出友谊，更要赛出水
平，赛出成绩。让我们在拼搏奋进的赛场上，尽情地放飞自
己的梦想，充分地展示自我的.风采!

现在，我代表全体运动员庄严宣誓：在运动会的各项比赛中，
严格遵守运动员守则，听从指挥，服从裁判，团结互助，增
进友谊，公平竞争，积极进取，奋力拼搏，争创佳绩!

最后，预祝我校20xx年秋季运动会圆满成功!



谢谢大家!

三年级演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我的爸爸有个“爱好，”就是打牌。有一次爸爸带我去打牌，
他赢了很多钱，不但给我买了玩具，还给我买了好吃的，虽
然我很高兴，但是，我还是要劝劝爸爸少打牌，因为那是一
种赌博行为。

爸爸很关心我的学习。一次我只打了85分，爸爸不但没打我，
骂我，还对我和蔼可亲地说：“别灰心，再接再励，加油!”
听了爸爸的话，我心里暖暖的。

爸爸还很关心我的生活。一次，好象是我三岁那年的雨天，
我上了幼儿园要回家，您打着伞来接我，在那倾盆大雨中的
您被无数滴雨水林湿着，还紧紧地把我抱在胸前，生怕雨水
淋湿了我。回到家后，我看见您成了落汤鸡，我不可思议的
说：“您不是打了伞吗?”爸爸笑了笑说：“只要你没淋湿就
好了，爸爸没事的，放心吧!”爸爸说完就去换衣服去了。

爸爸，是您给了我不少做人的道理，在我的眼里您是最伟大
的人，最值得崇拜的人。爸爸，我真的很想对您说一句真心
话，爸爸，我爱您!

三年级演讲稿篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！



团结能让我们脱颖而出，克敌制胜。比如说踢球，踢球是多
人项目，所以队员之间要有默契。有一次，我和小伙伴们一
起踢球，分成两组踢。比赛开始后，我只要抢到球就一直往
前冲，我想：我自己一个人也能进球。结果总是一个不留神，
就被对方球友团团围住，只能眼睁睁看着球被抢走。后来，
我终于吸取了这个教训，也明白了一个人的力量毕竟有限，
与同伴团结合作才能成功进球。最后，在全队成员紧密配合
的情况下，我们终于转败为胜。我也真正明白了“团结就是
力量”这句话的真正含义。

团结同样能变弱为强。有一天，我在家里看《动物世界》，
电视里讲的是蚂蚁。当蚂蚁要寻找食物的时候就会让一个排
头兵先行寻找。如果找到的食物小，它就自己搬运回营地，
如果食物大，它就会返回组织同伴一同搬运。蚂蚁看似弱小，
但它们群体内部分工明确，各司其职，但只要听到同伴召唤，
总能团结一致，完成令人意想不到的艰巨任务。团结或许是
弱小的蚂蚁得以存活的重要原因。

团结还能拯救生命。前不久，九寨沟发生了七级地震，山体
滑坡、巨石压顶，许多游客、受伤群众被困，他们随时可能
再次遭遇灾难，就在这危机时候，我们的人们解放军，民间
的志愿者、医疗队……第一时间赶赴现场，组织游客及群众
有序撤离。来自全社会的捐款更为他们的后续生活提供了保
证。“一人拾柴火不旺，众人拾柴火焰高。”大规模的救助
单靠任何个人都不可能实现。面对灾难，只有全社会团结的
力量才能帮助我们共度难关。

我深信：只要万众一心，团结一致，我们一定能克服一切困
难。

三年级演讲稿篇四

亲爱的同学们：



你们好!

我叫××，今年××岁，现在已经是三年级的学生了。为了
介绍清楚自己，写好这学期的第一篇作文，我特意照着镜子
把我观察了又观察。我先找出家里的钢卷尺，让妈妈帮我量
了身高是1.38米。站在镜前看，也算是亭亭玉立吧!再看看我
的长相。呀!挺好看的嘛!瞧，圆圆的脸白白净净的，像十五
的月亮。眼睛圆溜溜、亮晶晶的，像两个黑葡萄。一个小巧
的鼻子长在脸的最中间。红红的嘴唇，一笑两个嘴角就向上
翘，像一只小船，真好看!再看那乌黑的.短发从中间分开，
用两个黄色的小卡子别起来，显得多精神呀!我也有自己的爱
好，喜欢画画，喜欢制作，喜欢想象。有一天下午放学回家，
我在阳台上玩。我把包装了洗衣机的两个大泡沫板掏了两个
洞，套在了胳膊上。我本来想做机器人，可胳膊一抬，两个
泡沫板向后翘了起来，我又把胳膊前后动了两下，觉得就像
要飞一样。我想：这多么像鸽子呀!我高兴极了，不停地扇动
着两个“大翅膀”，一边扇一边喊：“妈妈，快来看鸽子!”
妈妈跑来左看看，右看看，奇怪地问：“鸽子在哪儿?”我说：
“妈妈，你看我像不像鸽子。”妈妈一看，哈哈大笑，
说：“你怎么这么有趣呀!”

大家觉得我有趣吗?我喜欢做个有趣的孩子。
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三年级演讲稿篇五

前面的同学讲的.都很精彩，但都写了稿好像也没有脱稿的。
因为我比较懒，没有去查资料也没有写稿，所以我的是绝对
原创。请大家为我的懒鼓掌吧!

翻开华夏厚重的历史和谐无处不在，不论是玄学的《周易》
里的阴阳相生，天地八挂。还是中华的正统儒学的《大学》，
《中庸》里的路不拾遗的大同世界，乃到桃花源的绝世的田
园小家都书写着和谐二字。从小家的和谐大到世界的和谐中
个类和谐都在闪耀，但它的和谐却奕奕夺目——校园和谐，
特别是我们大学校园的和谐。

为什么说校园的和谐夺目呢?校园的和谐有什么特殊的意义
吗?

大学谓之大，不是因为大学有高楼大厦。因为大学有大师，
可以培养大人。

首先，大学是最文化的地方，是学术交流发展的地方，是德，
才，心还在的地方。因为它是干净美丽的。

其次，大学是为国家培养柱石的地方，培养建设国家人才。
大学生为国家前进提供不竭的动力，是国家的智慧库，为国
家的强大富强起着不可替代的作用。在为国家做出贡献的同
时也在为世界的文明的发展在助力，推动社会的进步和人类
历史的前行。

再次，大学的和谐可以更好的让社会和谐，可以让大学生可
以更好的学习。在日后成为有用之人，为社会创造财富。



最后，大学的和谐也可以吹去大学生们蒙尘的心，让我们的
大学生可以德才兼备。

三年级演讲稿篇六

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好！

今天我们演讲的题目是《我爱读书》

如果有人问我：你最喜欢什么我会不假思索地回答说，读书。
是的，我爱读书，所有认识我的人都知道我是个小书虫。每
当我走进书店，挑选一本好书，孜孜不倦地读着；每当我手
捧一本喜爱的书，跟同伴交流书中的精彩片段；每当我为自
己准备一个书屋，在知识的海洋里遨游时，我会觉得自己是
这个世界上最幸福的人。

我爱读书，因为读书有无穷的乐趣。

在我还不识字的时候，每天晚上，妈妈都给我讲故事，把我
引入了一个个神奇的世界：我想像不出皮诺曹的鼻子有多长，
我羡慕孙悟空一个筋斗十万八千里，我想坐着雪橇和圣诞老
人一起，给小朋友送去礼物后来，我得知妈妈讲的故事是从
书上看来的。于是，我对书产生了浓厚的兴趣。

上小学后，我学会了拼音，妈妈给我买了一些带拼音的书。
我开始自己读书，《人与自然》让我知道了动物与人之间的
关系；《十万个为什么》让我知道了大自然的美丽与神奇书
告诉我许多以前我从不知道的故事。

现在，每个夜晚，是书陪我进入梦乡。读书使我认识了各种
各样的朋友，漂亮聪明的白雪公主，善良的好心眼巨人，调
皮捣蛋的马小跳，让人捧腹大笑的阿衰，等等。



法国著名作家伏尔泰说过，当我们第一遍读一本好书的时候，
我们仿佛找到了一个朋友;当我们再次读这本好时，仿佛又和
老朋友重逢。不少书我也是读两遍，甚至多遍的，和书中的
人物成为好朋友，每次读到他们时都倍感亲切。

难忘与书一起走过的每一分钟，有过感动的泪水，有过会心
的微笑。书如挚友，迷惘时，给予人星光般的鼓舞；失落时，
给予人清风般的慰藉。书是人类进步的阶梯。”“读书破万
卷，下笔如有神。”“书是人最好的朋友，生活中遇到困难
时，就可以向它寻求帮助，它永远不会背叛你。”

我爱读书，因为读书让我快乐，让我成长。

同学们，让我们马上行动起来，都来读好书吧！ 我们的演讲
完毕，谢谢大家！

三年级演讲稿篇七

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!我是贺庄小学六一班的衣布。

我演讲的题目是：《我是中国人，我爱我的祖国》。

我骄傲我是中国人，我自豪在石佛寺上学。上学以后，我学
会的第一句话是“我是中国人”慢慢又知道“没有共产党就
没有新中国”没有共产党就没有中国的强大“中华文明上下
五千年，四大发明改变了世界。56个民族56枝花，56个兄弟
姐妹是一家。长期以来，我们党始终将“全心全意为人民服
务”是为宗旨，坚持以民族团结促进社会稳定和经济发展。
建立"平等、团结、互助、进步”的新型民族关系。热爱民族
团结的无数干部、群众，在生活和工作中身体力行，数十年
如一日的贯彻民族团结精神，在各自的岗位上默默付出。



我们还要热爱祖在我们祖国的大家庭中，新疆就是最丰富多
彩的一朵民族团结之花。在家新疆的汉族、维吾尔族等13个
民族，都在用自行的无私的行动来灌溉民族团结之花，并且
让团结之花结出异常丰硕的成果。

民族团结是新疆发展的根本，稳定是中国人民最大的愿
望。“在民在平等、团结、互助的社会主义民族关系中加
上‘和谐’二字，热爱和平、期盼和顺、崇尚和善、追求和
谐，是我国各族人民共同的优良传统和高尚品德。”只有加
强民族团结，才汇集各个民族的智慧，使各民族拧成一股绳，
形成坚不可摧的民族之墙。

记得四年级下学期，我随父母回到新疆。五年级开学时，我
又回到贺庄小学读书。各门功课都跟不上，学习很吃力。就
在这个时候，校长及时鼓励我、老师挤时间给我补课、同学
们都争先恐后的帮助我。在领导、老师、同学们的齐心帮助
下，我的各门功课都赶上来了。我由衷的感谢他们对我的帮
助。

平等、团结、互助、和谐，是中国各族人民的心声，也是新
疆社会生活的主旋律。今天的中国正站在了一个新的历史起
点上，迸发出惊人地发展潜力。亿万各族人民团结奋斗、互
助友爱，是为了相互依存，维系来之不易的团结、稳定的社
会环境。民族团结的鲜花也将在中国越开越鲜艳。

我骄傲我是中国人，我自豪在石佛寺镇贺庄小学读书。我将
为创造祖国美好的未来而奋斗!

我的演讲完毕，谢谢大家!

三年级演讲稿篇八

尊敬的老师、亲爱的同学们：



大家好！

我叫孙可菲，很高兴在这金秋收获的季节参加学校大队委的
竞选，竞选大队委演讲稿。

我是一个爱好广泛，活泼开朗的女孩。在学习方面，我毫不
含糊，不但语、数、英三门学科成绩在班里名列前茅，其他
科目也很不错。我关心集体，乐于帮助同学，为同学服务。
我对工作认真负责，处处以身作则，得到了老师和同学们的
一致好评。年年被学校评为“三好学生”和“特优生”。

我的朗诵尤其突出，抑扬顿挫，感情丰富。曾经帮助陈老师
指导同学朗读课文。我的作文也很优秀，多次被老师当作范
文在全班朗读。所以我想担任红领巾广播站的播音员。

现在我还正在艺术学校学习长笛，我的目标是进入学校管旋
乐队。

我美术也已经学过了儿童画的初级班、中级班和高级班，这
学期开始了素描的学习。

我一直相信，我努力，我能行！

如果当选大队委，我会更加努力提高自身素质，做一名优秀
的少先队员，以优秀的成绩来回报老师和同学们的关心。

假如我是大队委，我将尽力协助老师，帮助同学克服学习、
生活上的困难，凡事想在前面，为同学服务，用行动赢得大
家对我的信任。

尊敬的老师、亲爱的同学们：相信我，一个充满自信和勇气
的女孩一定不会让你们失望！让我们在这个收获的季节里，
共同建设荔园小学的未来，收获更多的果实！



谢谢大家！

演讲人：孙可菲

指导老师：宋丽敏

三年级演讲稿篇九

敬爱的老师、亲爱的同学们：

下午好！

我是一年一班的张涵雅。今天，我演讲的题目是《我爱我的
母亲》。

记得有一位名人说过：“我的生命是从睁开眼睛，爱上我母
亲的面孔开始的。”是呀，母亲给予我们生命，给予我们无
私的爱。我就拥有一个世界上最好的母亲。在母亲的爱河中
成长，我感到无比幸福。

我从小体质差，经常感冒发烧，而且多少是在半夜。每当我
一发烧，母亲就连忙起床，衣服也顾不上披一件，赶紧找来
药，哄我吃下。在我沉沉地睡去后，她坐在我身边，一遍又
一遍地用酒精擦我的额头和手心。每隔15分钟检查一次体温，
直到烧退了才稍稍放心，却又不敢放心地睡下。第二天早晨，
当我睁开眼睛时，母亲熬红的双眼总是透出慈爱，总会心疼
地说：“老闺，一会母亲带你去医院，你很快就会好起来的。
”那一刻，我觉得好温暖、好幸福。这九年来，母亲熬过了
多少个不眠的夜晚，也许只有天上的星星知道。

母亲不但关心我的健康，也关心我的成长。

谁言寸草心，报得三春晖。母亲，女儿愿意做您最贴心的小
棉袄。您知道吗？去年您在哈市做手术时，我寄住在阿姨家，



想您了，我偷偷地在被窝里流眼泪，但总会把笑声传给电话
那边的您。母亲，我会好好学习，努力练习弹钢琴，不辜负
您对我的期望。

母亲，此时您就在台下，请允许女儿向您道一声：“母亲，
您辛苦了！我永远爱您！”同时也祝全天下的母亲永远幸福
安康！

谢谢大家！


