
2023年高考激励学生班会 班会高考主持词
(通用5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

高考激励学生班会篇一

尊敬的各位家长、老师们、同学们：

大家晚上好！

今天20xx年3月1日，当大多数人还沉浸在春节的喜庆氛围时，
我们已相聚在这里，隆重举行沁阳一中20xx年高考百日誓师
大会。

今天参加会议的学校领导有：

还有部分学生家长代表和优秀毕业生代表，让我们以热烈掌
声欢迎他们的到来！

下面，大会进行第一项，由高三年级张小生主任安排最后100
天的复习工作，大家欢迎！

同学们：在这最后的100天里，我们只有众志成城，才能打好
高考这场攻坚战，而含辛茹苦抚养我们长大、盼望我们成才
的家长们，永远是我们最坚强的后盾！下面，让我们以热烈
的掌声欢迎高三年级班同学的家长发言。

同学，让我们以热烈的掌声欢迎他为我们分享自己的经验与



感悟。

再次感谢陈浩同学！他现在马上要到新乡乘中午12点多的火
车回北大，让我们以热烈的掌声欢送他，并祝他在大学里取
得更优异的成绩！

高考的成功离不开全体高三老师的辛勤耕耘和共同努力。高
三老师是我们学校秀的教师群体，高三老师又是教师群体中
最辛苦的人。最后的一百天里，他们将与全体高三同学一起
戮力同心，同舟共济，共创辉煌，下面有请高三教师代表老
师发言并带领全体高三教师宣誓。

同学们，面对高考这一人生重大的机遇与转折，面对这屈指
可数的100天，作为主角的你又该如何做呢，下面，由优秀学
生代表、高三班的同学发言，大家欢迎！

军令如山，勇往直前！最后，让我们以最热烈的掌声，欢迎
刘高升校长作重要讲话！

同学们，从今天开始，高考冲刺的战役正式打响！为高考而
战，只要我们心中充满激情，充满信念，任何困难也阻挡不
住我们！我们坚信：我们的青春因20xx年高考而精彩！我们
的母校因我们的精彩而辉煌！

大会到此结束，请全体学校领导和高三师生按秩序到升旗广
场进行签字。

高考激励学生班会篇二

乙：大家下午好！

丙：感受着冬季的烈风与深深寒意，不知不觉中，距离高考，
只剩下二百天了



丁：,今天我们相聚在这里，一起为高考、为未来隆重的立下
诺言，决心奋进。

甲：岁月从不为人的怠惰而停步；时光永不因你的叹息而驻
足。

乙：我们活在今天，我们能够拥有的也只有今天。

丙：回首近三年的高中生活，一千多个日子，我们闻鸡起舞，
琅琅书声，唤起日出东方；

丁：我们披星戴月，奋笔疾书，换来似水年华；

甲：我们披荆斩棘，突破重重困难；

乙：我们劈波斩浪，渡过漫漫书海。

丙：千锤百炼中，我们已锻炼成经得起风霜抗得住雨雪的勇
士。

丁：面对即将到来的大考，我们胸有成竹，信心百倍。

甲：200天是梦想，我们用时间播下金榜题名的种子。

乙：200天是力量，我们用利剑开拓充满精彩的人生。

丙：200天是艰辛，我们用汗水收获奋发图强的果实；

丁：200天更是拼搏，我们用苦战唱响六月归航的凯歌。

合：下面我宣布20xx届高考倒计时200天誓师大会现在开始。

甲：在第九周，我们进行了本学期的第二次月考，为了总结
经验，表彰先进，找出差距，齐头并进，今天我们相聚在这
里，举行第二次月考表彰总结。



乙：下面进行大会第一项，请 主任宣读20xx届高三年级第二
次月考表彰个人名单和集体名单，掌声欢迎。

丙：祝贺获奖学生、获奖班级。追逐的旅途，我们用坚持横
渡浩瀚波涛，乘风破浪，用一腔豪情开辟航路。

丁：成长的路上，我们用智慧穿越无涯学海，锦瑟华年，用
矢志不渝书写传奇。

丙：理想在心中闪光，全力以赴铸就辉煌，

丁：下面进行大会第三次月考擂台挑战赛。请各班代表依次
上台，宣读挑战书。

甲：战书已下，箭在弦上，不得不发，让我们共同努力，让
时光无悔，诺言不废。

乙：如今，面对人生的第一次考验，你们是枕戈待旦还是马
放南山？

甲：是准备从千军万马中脱颖而出还是被莘莘学子逐出江湖？

乙：是选择金榜题名，放声高歌，还是选择名落孙山，悲泪
成河？

甲：而高考的战鼓声已在耳畔敲响，此时此刻，韦校长对我
们给予了深深的厚望，同时也有很多肺腑之言要嘱托大家。

乙：下面进行大会第三项，有请 校长讲话，助力高考二百天
誓师。

丙：学习路上，老师总会在我们无助时候，点亮前方的明灯，
照亮你我。



丁：在我们冲刺的时刻，老师的帮助更会让我们坚定信心。

丙：当然，这最后的二百天，不只是同学们攻坚苦战的二百
天，也是我们学校全体老师竭尽全力助推成功的.二百天。

丁：那么，我们的老师对大家有什么样的话要说呢？接下来，
我们就请教师代表 老师发言。

甲：同学们，在你们成长的春夏秋冬里，在你们进步的点点
滴滴中，老师一直在陪伴你。

乙：现在，当你们走到高考前的200天，老师们会用更多的关
心和爱护来支持你们！

甲：当你困惑时，他们会给你指点迷津；

乙：当你疲惫时，他们会给你真情鼓励；

甲：当你奋斗时，他们会为你呐喊助威；

乙：当你成功时，他们会为你感到欣慰！

甲：百日会战，全体老师们早已做好了充足的准备。下面进
行大会第五项：请高三全体教师进行宣誓！

乙：同学们，我们肩负老师的厚望，他们已为我们点燃决战
六月的烽火。

甲：他们已为我们的冲刺擂鼓呐喊。是时候拿出我们的勇气
和决心了！

乙：下面进行大会第六项。掌声有请高三6班朱强同学表达同
学们的决心。

甲：感谢朱强同学的演讲。三年前稚嫩的脸庞，如今已日渐



成熟

乙：三年前憧憬的理想，如今亦日渐清晰

甲：曾经以为还很遥远的高考，就这样在三年的活泼而紧张
的生活中一天天的临近了。

乙：二百天，在历史的长河中可谓弹指一挥，浪花一朵，但
对于我们每个迎战高考的学子来讲，却又是一段如金般宝贵
的历程。

甲：与激情和奋发携手，同勤奋与执著相约，度过生命中一
段慷慨激越的旅程。

乙：面对一天天向我们走近的高考，让我们用最宏亮的声音，
喊出我们豪壮的青春宣言！下面进行大会第七项，请全体起
立，伸出右手，进行宣誓！

丙：在经过慷慨激昂的宣誓后，我们正式进入了200天的倒计
时

丙：下面进行大会第八项，有请各班班主任上台领取纪念牌

甲：同学们，没有经过拼搏诠释的青春，只会是苍白的；

乙：没有经过奋斗考验的青春，只能是缺憾的。

丙：二百天，是冲刺的二百天，是造就人生辉煌的二百天。

丁："春风得意马蹄疾，最是金榜题名时",努力吧，同学们！

甲：二百天的汗水挥洒将饱满六月收获的果实；

乙：二百天的拼搏苦战将嘹亮六月归航的凯歌。



丙：祝愿你们：争分夺秒 砺志凌绝顶

丁：你追我赶 破浪展雄风

甲：祝愿你们：百天苦练，吾等健步登金榜

乙：万丈豪情，我辈英才夺桂冠！

丙：祝愿你们：十年磨剑 百日策马闯雄关

丁：一朝试锋 六月扬眉传佳讯

合：我宣布，杨柳青一中二百日誓师大会到此结束！

高考激励学生班会篇三

主持人：尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们，大家下午
好!

环节一：学生、教师、班主任发言

1、主持人：我们又一次走进春天，此时此刻，我们仿佛听得
见花开的声音，听得到彼此的心跳。今天是20__年2月27日，
距离高考还有最后一百天，我们三(12)班师生集聚一堂，隆
重举行高考百日誓师大会。首先，请允许我代表全班同学，
对各位老师的到来表示热烈的欢迎和诚挚的感谢。

现在我宣布：“临颍二高20__级三(12)高考百日誓师会，正
式开始!”

2、为了更好地把握这关键的.100天，限度地发挥这100天的
效益，让我们以热烈的掌声欢迎科任老师作高考冲刺动员、
指导，大家欢迎。(欢迎老师讲话)



3、感谢各位老师，在这三个月的日子里，我们将谨记您的谆
谆教诲，全力以赴，迎战高考。

4、回望高三，两百多个日子，我们的琅琅书声，唤起日出东
方，我们的奋笔疾书，换来花样年华;我们越书山渡题海，千
锤百炼中，我们已成长为大考当前、面不改色的的勇士，高
考的脚步近了!我们用行动、用成绩、用荣誉回报家长、老师、
学校、社会的机会来了!下面有请同学发言。感谢------同学
充满激情的演说!

让我们感到心潮澎湃，热血沸腾。各位同学一定有话说。现
在有请同学们即兴发言。

主持人：此时，也许你已经大汗淋漓、筋疲力尽，但你必须
咬紧牙关，瞄准终点，奋勇冲刺!因为大家都知道，高考是人
生关键的一步，是人生重大的转折。只有在高考中取得优异
成绩，才能跨进你理想的大学，才能翻开你人生乐章崭新的
一页，才能让你拥有实现雄心壮志更大的舞台。

而这其实也是含辛茹苦将我们抚养成人的家长们、辛勤培育
我们的老师期望，下面我们分别用一句话来表达对他们的感
激，来表达自己迎战高考的决心!

6、如果说高中三年是一场万米长跑，那么终点就是万众瞩目
的高考，接下来的这一百天就是最紧张、最富有挑战性的冲
刺阶段。面对最后一百天的拼搏，陪我们一路走来的的班主
任有话对我们说。

欢迎班主任-----老师讲话(略)

环节二：宣誓仪式

1、同学们，百日冲刺的号角已经吹响，挑战当前，时不我待，
此时此刻，相信每一位同学都已激情澎湃，那就用自信和豪



迈的声音，发出青春呐喊吧!现在进行集体宣誓。有请我班学
习委员时兴哲领誓。

时兴哲：请全体高三学子举起右手，郑重宣誓(略)

2、结束：

同学们，没有经过拼搏诠释的青春，只会是苍白的。没有经
过奋斗考验的青春，只能是遗憾的。一百天，是冲刺的一百
天，是造就人生辉煌的一百天。一百天的汗水挥洒将饱满六
月收获的果实;一百天的拼搏苦战将嘹亮六月归航的凯歌。请
谨记父母的期盼，老师的教诲和自己的誓言，为了实现我们
共同的目标，加油，同学们，最后的胜利一定属于我们!

女：同学们，

主题班会到此结束，谢谢大家!

高考激励学生班会篇四

近期我市雾霾天气持续，能见度低，空气质量不高，为保障
师生身体健康和正常的教育教学秩序，3.2班班主任田梅老师
针对近期出现的雾霾天气召开了应对雾霾天气的主题班会。

班会上，田老师向学生讲解了什么是雾霾天气，“霾”有损
健康，吸入过量浮游在空气中的尘埃或烟屑会损害心肺功能
等，诱发呼吸道感染、鼻炎、支气管炎等病症。雾霾天气形
成的原因，以及容易出现的病症，预防方法等。要求学生尽
量减少课外活动，暂停课间操和课外活动课等集体室外活动，
体育课改为内堂;上学放学路上注意交通安全，戴口罩。并将
班会内容通过校讯通讲给家长听，小手拉大手，共同应对雾
霾带来的诸多生活不便。

出现雾霾天气时，视野能见度低，极易发生交通事故，上下



学途中要时刻注意、高度谨慎。一旦发现身体不适，应立即
到医院就诊。

针对雾霾天气，学校也采取了有效的防范措施：

1、教育学生将户外的体育课改在室内上，尽量减少室外活
动;

3、提倡有条件的学生戴口罩上下学;

5、要求教师确保每一个孩子安全离校后方可下班;

6、安全处加强校门口车辆管理;强化防病、交通安全意识，
将安全隐患排除在萌芽状态，确保学生健康安全。

班会课上，田老师充分调动学生积极性，让同学们畅谈自己
对雾霾的认识：雾霾的形成、雾霾对身体的伤害、雾霾天如
何确保交通安全、如何做好自身防护，大家讨论热烈，踊跃
发言。讨论结束后，田老师做了总结，教育大家严格遵守交
通规则，多喝水、多吃蔬果，增强自身免疫，保持乐观心态。
并鼓励大家向家人朋友宣传相关知识。更重要的一点。从我
做起，从小事做起，爱护环境，让雾霾永远消失。

通过此次主题班会的学习，不仅使同学们获取应对雾霾的常
识，更重要的是提高了大家的环保意识。

高考激励学生班会篇五

“三爱三节”

2019年3月14日

三年级一班教室



三年级一班全体学生及班主任

开学以来，学校和老师积极响应国家发出的号召，培养学
生“三爱三节”的良好行为习惯，做到爱祖国，爱劳动，爱
学习;节水，节粮，节电。特此举办以“三爱三节”为主题的
班会，强化学生的思想观念以及对“三爱三节”的理解与重
视。

1.通过主题班会，教育学生懂得“三爱三节”是一个小学生
应具有的美德。

2.让学生认识到每个人都可以为“三爱三节”做很多事，养
成良好的习惯。

3.通过主题班会的学习，培养学生良好的行为习惯，使“三
爱三节”真正的融入到以后的学习生活中。

1.提前通知学生通过询问、上网、看书等方式，收集节水，
节粮，节电小妙招。

2. 指导学生准备与此次班会有关的小节目

3.准备“三爱三节”相关材料，制作ppt，在班会进行过程中
展示、感受。

1.主持人致辞，班会开始。

2.行队礼，唱国歌。

4、学生自由谈感受。

5、班主任总结发言。

6、班会结束。


