
光和影子教案反思(实用9篇)
作为一位无私奉献的人民教师，总归要编写教案，借助教案
可以有效提升自己的教学能力。那么问题来了，教案应该怎
么写？那么下面我就给大家讲一讲教案怎么写才比较好，我
们一起来看一看吧。

光和影子教案反思篇一

小学语文教材，大多是对生活情境的描述，所以在课堂上，
凭借教材，创设真实的情境，师生之间互动起来，鼓励学生
主动探究，可以发展学生的思维，加深学生的记忆，又可以
培养学生的能力，增强他们学习语文的兴趣。

《影子》一课中的两个词语“跟”“陪”是重点词语，教给
学生理解、区别意思，如果是教师一味地讲，学生肯定只是
一知半解。所以我采用表演的学习方式，在课堂上创设真实
的情境，让学生演演、记记，使表演者和旁观者都进入角色。
“哪个小朋友上来跟着我走走？”于是，被选中的学生乐滋
滋地站在老师的后面，“跟”着老师走了一圈。我适时地边
教给学生：“同学们，像他现在这样走在老师后面，就叫
做‘跟’。”我又问第二个问题：“哪个小朋友愿意陪着老
师走走？”上来了一个学生，他也像前一个学生那样站在了
老师的后面，下面的.学生马上纠正：“错了，错了，他应该
站在老师的旁边。”于是，这个学生改了过来，兴高采烈地
陪着老师走了个来回。通过这两个学生的表演，我
想：“跟”和“陪”这两个词语的意思，学生肯定会记得很
牢的。

光和影子教案反思篇二

在上课前，我让学生在灿烂的阳光下追玩的影子游戏，然后
请学生认观察，等上课时汇报过程中自己发现了什么。这样



不仅利于学生理解课文内容，还有助于学生朗读。

这篇课文层次清楚，内容简单明了，但语言很有特色，局势
丰富，生动有趣，所以我重点在引导学生充分读书，用多种
形式读书，在读中积累书面语言，提高表达能力。如学习第
一自然段，采用表演读，让学生感悟“我做什么，它就做什
么”；学习第二自然段，采用比较朗读，比较标点符号的不
同，比较“小矮人”与“巨人”的不同感受，体会影子的变
化和有趣；第三自然段，在充分朗读后，也为学生感悟课文
和积累词语奠定了坚实的基础。如学生从“一会儿------一
会儿------一会儿------”中，不仅体验到影子的变化，并
学会了用这样的句式说话。

实施开放式的教学，不仅培养学生的开放思维和创新能力，
而且使学生在轻松中掌握了新知识。

光和影子教案反思篇三

这则诗化的童话的主题是希望学生把握“爱”的主题，把爱
给身边需要帮助的人们，提升自己的'生命价值。我在教学中
重点放在对盲孩子发生变化的原因的探究，以及从影子最终
得到生命这一结局的安排的启示上，进而全面深入地把握主
题。让学生在情感上产生迁移，能够感同身受、推己及人，
真正把这种爱变成愿意帮助弱小人群的动力。是比较满意的
一课。

光和影子教案反思篇四

本课学后，课文基本上能掌握，达到了预期的效果，优点有
以下几个方面：

１、通过指导学生整体感知课文，通过有效地小组合作学习
后，汇报自己喜欢的句子，明白了“人”和“影子”“形影
不离”这一重要特点。



２、通过图文结合，并抓住关键的词语，使学生明白“前－
后”、“左－右”是两对反义词，而且还明白了它们也是表
示方向的词，并还能自己再找出表示方向的词语。例
如：“东西南北，上中下”等，并感受到了“人和影子”是
一对好朋友，而影子就像一只小黑狗一样，总是跟着我。

这节课学习后，大部分学生能以自己为中心，说出自己前面
是谁，后面是谁，左面、右面是谁，有极个别学生说不完整。

另外，还有少部分学生不明白，什么情况下影子在前？什么
情况下影子在后？什么情况下影子在左？什么情况下影子在
右？这就需要同学们在课下实践中去理解、去观察，并带领
他们做做“踩影子”的`游戏，加深对课文的理解。

光和影子教案反思篇五

在这个游戏活动中，因为要追、跑，孩子的运动量较大，能
较好地达到锻炼身体的`目标，同时，我在期间也让孩子们坐
下来讨论：在游戏中怎样才能踩到别人的影子，或者怎样才
能不被别人踩到影子?这个讨论既有利于将运动和思维结合起
来，又让孩子进行了适当的休息。

在活动中，我也看到了有些孩子的身体活动能力和素质很不
错，很灵活，躲闪、追捉都很灵敏;而有个别孩子还会时不时
被自己绊倒。针对这样差距悬殊的群体，我在第二次游戏时，
给孩子们调整了一下同伴，这样可以使能力强的孩子有更多
发挥的空间，能力弱的孩子也不至于丧失信心。

这个活动在孩子们熟练之后，我觉得也可以集体进行游戏，
一人或2、3人踩，其他孩子躲闪，进一步发展孩子的灵活性
和动作协调性。



光和影子教案反思篇六

虽然上课过程中，有不少的亮点，但是还是有一些需要改进
的地方，比如说在默读，寻找盲孩子心情变化的.部分，由于
学生找得较零乱，给人缺乏整体感。还有就是对于这篇童话
的想象，探究较少。

希望在以后的教学中，能利用多媒体计算机的优势，真正开
发学生的潜能，让他们真正能放开手脚，并在发现问题，解
決问题的过程中激发钻研兴趣、提高钻研能力，获得真知！
让语文的人文性真正和学生的生活挂起勾來，在每一节课中
得到实现。

光和影子教案反思篇七

今天101班的宋老师上完《影子》一课后，谈到在引导学生理
解影子就像一条小黑狗这一句子时的教学过程，感到花费了
很长的时间去解释，在教学过程中宋教师作了许多努力，学
生还是讲一些不是很本质的理解，如影子是黑色的，所以说
影子就像一只小黑狗，因为影子的形状像小黑狗等，宋老师
就同时充分调动学生的生活经验问学生你家的小狗平时是怎
样跟你玩的?来推进学生的理解。这一过程结合生活现象，注
意在课堂中唤起儿童的生活体验，学生才理解了，可以说是
一个成功的例子。为了使我在教《影子》时不至于如此繁琐，
我进行了反思，我觉得，造成这种状况的最主要原因是学生
的阅读理解还缺少一个基础，这个基础不是狗，而是影子。
对狗，孩子们是有足够的经验的。孩子们轻松地说出：小狗
经常跟着我，我走到哪儿，它跟到哪儿，跑前跑后的。狗和
大家形影不离孩子们都很熟悉。对影子，孩子们虽然也有一
些经验，但不多，而且零碎，这些经验还不足以形成影子和人
(或者物体)形影不离的概念。所以，在阅读感悟的过程中，
孩子们不能顺利进行迁移，把影子和狗因为与人形影不离而
联系起来。如果孩子对影子的经验很丰富，如果事先让孩子
获取一些影子的信息，使得他们熟悉影子与物体之间的关系，



那么我的教学思路逐步形成，并进行了有效地实践。

我首先安排了一个活动，让学生在室外玩影子。我让学生选
择自己喜欢的方式自由玩，边玩边观察，看谁对影子的发现
多。学生有的独自在研究，有的几个一起在跑来跑去，有的
在玩踩影子游戏。操场上，我和学生融合在一起，一边蹦着、
跳着，一边引导学生大声地说出自己的发现。可能是太少和
学生一块活动的缘故，我一次次感受到学生带来的活力和欣
喜。

随后，我让学生席地而坐，交流玩影子的发现：

生1：我发现影子是黑的。

生2：我发现，当太阳在我前面时，影子在我后面;我转个身，
太阳在我后面时，影子就在我前面了。

生3：太阳在我左面的`时候，影子在我右面;太阳在我右面时，
影子就在我的左面了。

生4：我发现影子可以变长变短，当我蹲下时，影子就变短了，
当我踮起脚时，影子会有点变长。

生5：我弯腰时，影子也可以变短的。

生6：(侧身对太阳)我这样站时，影子会变细。

生7：我躲在大树后面时，我的影子不见了!

生8：我跑到李老师的后面时，我的影子也不见了，被李老师
的影子盖住了。

生9：当我和同座在玩的时候，我们俩的影子好象也在一起玩。

生10：你们的影子都是躺在地上的，我可以让我的影子站着，



你们信吗?(边说边跑到墙边)，你们看墙上，我的影子站着
呢!

生1：我知道了影子在前，影子在后，是因为我们人在动。我
追问：怎么动?

生1：有时面对着太阳，有时背对着太阳。

生2：我读懂了影子就像一条小黑狗，因为影子是黑的。

生3：我家的小狗经常要跟着我，赶它也不肯走，影子也是经
常跟着我，我走到哪里，它也到哪里。

生4：我知道影子为什么是黑的，因为太阳照在我们身上，光
被挡牢了，后面就有影子了。

我发现我的学生理解影子就像一条小黑狗竟是那么轻松，那
么顺理成章，一点都无须教师引导。阅读感悟过程那么简洁，
又是那么深刻!

光和影子教案反思篇八

《影子的游戏》通过欣赏有趣、多变的影子形象，使学生感
受到美是无所不在的，需要我们去发现。启发学生思考“影
子”都会在哪些情况下产生，它有什么特点，从而培养学生
善于发现、善于思考、大胆表现的个性。学生在观察、创作
中，表现出“影子”富有梦幻般变化的特点，体现有趣的生
活情节，体验“影子”的`存在给我们的生活增添的情趣，从
而提高学生的绘画表现能力及审美能力，进一步丰富想象力
和创造力。

引趣导入（找影子）引导学生在教室里发现影子，激发学生
强烈的学习兴趣。同时让学生感受影子就在我们身边，感受
影子带给我们的美感。



在指导学生进行创作时根据学生的层次特点，注意新旧知识
的联系，分构图——添加细节——丰富画面三个步骤渗透创
作要点，创作过程中，及时指导，解决学生创作中的问题。
个别问题个别指导，共性问题整体引导。

在最后展示学生作业时，由于时间问题一些学生还没有创作
完成，只是展示了几个学生的作品。并且画的也不是很满意！

光和影子教案反思篇九

《影子》是一首以生活现象为题材的儿童诗。影子是生活中
常见的自然现象，是人类形影不离的朋友，课文以简洁、生
动、形象的语言，向孩子们介绍了“影子”和“人”总
是“形影不离”这一重要特点。

课前，我利用投影仪让孩子们玩做手影的游戏。活泼的小狗、
展翅的雄鹰、鸟妈妈喂食小鸟……孩子们用灵巧的双手摆弄
出一个个俏皮可爱的影子。（通过游戏激发孩子们对影子的
亲切感，为学习课文奠定感情基础。）

我（故作疑惑）：你们的小手怎么跑到大屏幕上去了，而且
还能变出这么多有趣的图案来？

孩子们（迫不及待、七嘴八舌）：这是影子；这是手影……

哈哈，果然中了我的圈套，给你们玩游戏，就等你们这句话
呢。我暗喜。

我：那你们知道为什么会有影子吗？

孩子们根据以往的生活经验各抒己见，也能说出些关于影子
的大概来。

我：你们喜欢影子吗？为什么？



生1：喜欢，因为影子很可爱。生2：喜欢，因为影子很活泼。
生3：喜欢，因为影子很调皮。生4：我很喜欢影子，因为影
子常常跟着我，就像一条小黑狗。生5：喜欢，因为影子是我
的.好朋友。（显然，生4、生5课前作了充分的预习，能用文
中的句子来回答。但是句子虽然生动，对于孩子来说，还是
有点抽象，理解起来有一定难度。）

我叫了四个学生回答，刚好是四个喜欢“求异”的孩子，他
们给我的答案各不相同，有前、有后、有左、有右。这正是
我想要的最理想的答案。

我：看来影子真的很调皮，你的影子朋友为什么走在你的前
（后、左、右）边？

四个孩子都被这个问题难倒了。边上很多小朋友跃跃欲试地
想帮他们，但都不能把问题解释清楚。

在备课中，我已经预料到这会成为本课教学的难点。原本设
计了一个在户外“踩影子”的游戏，把课文内容化抽象为直
观，让孩子们边玩边观察、思考，边玩边理解课文内容。可
那几日，天不作美，太阳公公天天躲着我们。怎么办？把我
所知道的知识直接灌输给他们？显然，这样做有悖于新课程
提出的“积极倡导自主、合作、探究的学习方式”的理念。
在孩子们的求知欲和好奇心被充分调动的关键时刻，他们需
要一大片天空来放飞思维的风筝，我如何给他们创造一个探
究的空间呢？灵机一动，我在课堂中央拉开一张桌子，拉上
所有窗帘，打开一盏日光灯，让一个孩子站了上去，我让站
在上面的孩子转身，其他的孩子则仔细观察影子位子的变化。
通过这个活动，几乎所有的孩子都能把刚才的问题解释清楚
了。


