
2023年护士节护士心得 护士节向战疫医
护人员致敬的心得感想(通用8篇)

实习心得的撰写过程可以帮助我们回顾和总结实习期间的工
作经历，发现自己的长处和不足之处。以下是小编为大家搜
集整理的军训心得范文，希望能为大家写作提供一些思路和
参考。

护士节护士心得篇一

每个人的心底都有一个截然不同的梦，比如说我的梦：就是
像叶欣阿姨一样，做一名优秀的“白衣天使”——护士。

小时候，我体弱多病，常去医院“做客”，那儿的医生护士
都认识我。每一次去，只要看到护士阿姨拿着又长又细的针
孔向我走来时，便会吓得嚎啕大哭，到现在想来，真是好笑。
从此，我便和护士这个职业结下了不解之缘。

“有人说你是天使，你却说从未相逢过天使的面庞;有人说你
是守护神，你却说从未领略过守护神的风采。”这是一首赞
美护士的诗，读后我想说;“护士阿姨啊，你们披一身圣洁，
却默默无闻;你们用天使的名义担当起生命的道义，用轻俏的
燕尾组成医院里靓丽的风景。你们就是天使，你们就是守护
神!长大后，我不仅要做一名最善良的白衣天使，还要做一名
最勇敢的白衣战士!就像诗句中描述的那样，既是天使也是守
护神!

“怒海狂涛写忠魂，碧血丹心照汗青。”中国梦，我的梦。
作为中华民族的一份子，我们要为中华民族的伟大复兴而奉
献自我，用实际行动为实现中国梦做贡献!

6.



2020我的战疫作文读后感最新范文

护士节护士心得篇二

2020年的春节与往常不同，一个叫作“新型冠状病毒感染的
肺炎疫情”的不速之客闯入了我们的生活。阴霾笼罩了整个
华夏大地。

这时，一位叔叔走进家门，递给爸爸一张通知单，我瞄了一
眼，通知单上面写着："由于新型冠状肺炎疫情爆发，请各位
村民在春节期间做到不串门、不聚集、不食用野生动物，要
勤开窗、多通风、勤洗手……"。

这时，爸爸向叔叔道出心中的疑惑：“这是发生了什么事?”
叔叔回答道：“一种新型冠状病毒，由此感染肺炎确诊的病
例与日俱增，情况十分严重。又恰逢春节，很多人从武汉回
家乡过年，为了不被感染，有效阻断疫情，大家尽量不要出
门了。”说完，这位叔叔又挨家挨户继续通知去了。

听到这个消息，我们全家人开始关注疫情。

当晚，我们村的村干部开始组织人员在各个路口设卡，24小
时轮流值班，排查外来人员和车辆。村民们纷纷报名，主动
参加，都想为守护美好家园贡献自己的一份力量。爸爸如愿
地被安排在晚上值班。

寒风刺骨，他们不畏寒冷，尽职尽责地为外来人口做登记。
虽然他们用颤抖的手捧着干粮，吸着冰冷的牛奶，但他们的
内心却是火热的。

国难当头，中国人民上下一心，众志成城，拧成了一股有劲
的麻绳，共同抗击这可怕的疫情。在这场没有硝烟的战"疫"
中，我看到了令人感动的一幕幕:一些社会人士默默地将想方



设法筹到的n95口罩扔在警察局门前，扭头就走，不留姓名，
只想为社会尽一份微薄的力量;七十多岁高龄的中国工程院院
士李兰娟随同八十几岁的钟南山院士亲赴武汉，为抗击疫情
做出了卓越的贡献;医护人员纷纷主动请缨，驰援武汉，他们
义无反顾地冲在肺炎防疫的最前端，最好地诠释了“为天地
心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世太平”的志向和传
统;交警叔叔们不畏严寒，不畏饥饿，坚守在自己的岗位上，
我们所谓的那个家，正是他们想回都回不去的地方……这感
人的每一幕，都展现了新时代共产党人的担当。

唯有万众一心，众志成城，才能打赢这场没有硝烟的防"疫"
阻击战。

护士节护士心得篇三

尊敬的钟南山院士：

您好!

中国这次新型肺炎引发疫情，造成许多工厂停工，武汉封城，
许多学校无法正常开学，给中国的经济发展造成了严重的灾
难。

新型肺炎来临时，您告诫我们不要去武汉，但是自己却逆行
回到武汉。为此，我们由衷的感谢您!从父母口中得知您在抗击
“非典”疫情中的丰功伟绩，要求把重症病人都送到您那里
去。您与“白衣天使”一起出现了，你们一去，仿佛是在漫
天乌云中忽然出现的星耀光芒;您的出现，更像是茫茫大雪中
送来的炭火。您与医护人员奋斗在疫情最严重的地方。

我听说您已经八十多岁了，从广州赶往武汉，是多么让我担
心，却又敬佩不已啊!在列车上，您研究着各式各样的资料，
紧皱的眉宇间透出了您的信心。



这次疫情扩散得似乎比2003年的非典更为猛烈，在不到一个
月的时间已有七万多人被感染了病毒。在疫情面前，大家人
心惶惶，而您又一次在媒体面前宽慰到，“很多东西能解决，
这一次武汉也一定能挺过关!”是啊，武汉一定能挺过去，我
们坚信不疑。您掷地有声的声音还回响在我的耳畔，永远留
存在我心间——“延长假期不是为了让大家出门，国家危难，
匹夫有责。”

您不仅医术高超，医德高尚，还尊重科学，实事求是。您敢
医敢言的道德风骨和学术勇气令人敬仰。17年前，您主持了
广东省的非典防治工作，是中国抗击非典型肺炎的领军人物，
也是“非典”战场上不倒的红旗。今天，您又成了抗击新型
冠状病的这场没有硝烟的战场上英勇的战士。我希望武汉，
中国，世界能在您和白衣天使的带领下打赢这场胜仗。

此致：

敬礼!

护士节护士心得篇四

社区是疫情防控的主力军，党员是冲锋陷阵的先行者。某同
志作为_社区党委书记，带领社区干部职工积极响应上级防控
部署，第一时间筑牢社区防控安全线。

“两天内完成部署和工作人员培训，两周内完成所有住宅居
住人员的排查和管理，做好充足准备迎接春节后的复工潮”，
这是_在社区两委班子扩大会上对全体社区干部职工提出的要
求。一方面，社区成立联防联控领导小组，街道挂点领导、
挂点部门深入社区，两委成员担任网格长，对辖区网格进行
责任包干，带领网格员与深入8个网格通过电话、微信、小程
序、led显示屏等方式，与网格员一起宣传、排查疫情，切实
做到外控输入、内防传播。截至1月30日，该社区4316名湖北
籍人员已全部完成核查，其中1月1日后来深湖北籍人员179名，



暂未发现疑似病例。

另一方面，由于_社区毗邻东莞，_辖区内共设置3个防疫检查
站，其中2个由坂田、布吉两个街道负责，叶书记发扬主人翁
精神，第一时间为检查站接通水电，并带队到防疫检查站关
心了解检疫人员需求，送去热水壶、矿泉水、帐篷等应急物
资，并且每天上午10：00和下午5：00为检疫人员送上姜茶，
驱寒保暖，解除他们的后顾之忧。

社区办公大楼是疫情防控的大本营，只有自己“干净”了，
老百姓才能放心跟你接触。叶书记要求社区办公场所一定要
做好防护，要求每天对办公楼进行消杀，电梯按钮贴上保护
膜并定期更换，一楼设置统一的废弃口罩垃圾箱等，同样的
要求也传达到各企业和居民小区。

为了更好地做好疫情防控工作，叶书记还经常带头深入企业、
网格、居民楼等，一线防控工作虽然有危险，但作为一名党
员，在危难之际就要挺身而出，担起守护家园的责任。

疫情防控工作中最大的困难，就是口罩、消毒液、体温测量
仪等防控物资不足。_以身作则，在办公室等相对简单、安全
的环境时主动不佩戴口罩，节省下来确保一线人员的使用。
同时，叶书记还积极联系社会资源购买口罩，“即使我自掏
腰包，也要尽最大力量保障一线工作人员的物资供应。”

疫情防控工作任务艰巨，_肩上担着全社区居民的安危，压力
很大，但责无旁贷。“我在_社区工作已经27年了，这里就是
我的家，我对村民，对村里的一草一木都有很深的感情，我
做这些不是为了完成工作，而是真心实意想保护好大家，所
以我做再多也不觉得累。”谈起打赢疫情防控狙击战的决心，
_眼神坚定。



护士节护士心得篇五

一年一度的护士节很快就要到了，看到有关护士节的文章逐
渐增多我却一点也高兴不起来。从另一个角度来看似乎护士
大多数日子了里都处于一个弱势，5.12强化了这种感觉。记
得去年有张报纸的头条等了一副照片，是几个年轻亮丽的女
孩，照片下写着：”有谁能想到这几个年轻漂亮的女孩竟然
是每天给病人端屎倒尿的护士。“当时我真的非常愤怒，如
果那个记者在我面前的话一定会痛打他一顿。没想到一家省
级报纸的记者对护理工作的理解竟然如此浅薄，似乎护理工
作的价值仅仅体现在为病人端屎倒尿上，在他的潜台词里护
理工作好象是一个很低下的工作。面对国内护理界残酷的现
实，一颗颗曾经火热充满爱心的心，大多数经过多年的磨练
与打击已经变得麻木，工作的目的仅仅是为了生存需要而不
是热爱。

曾经的医护观，把医疗护理比做两个平行的车轮缺一不可，
是需要互相协作的两个专业。但是，现在在某些领导眼里护
理似乎成了没有任何科技含量的纯体力劳动。我们院长曾经
说医生是主体，护士是主力。他们看来医生就好比工程师，
护士就是搬砖和泥的小工。在医院这个小的社会里，逐渐显
现出来的两级分化也使护士感到身心疲惫，同年来的医生腰
杆在逐渐挺直，住着宽敞明亮的大房子，除了拿着比护士高
出2-3倍的奖金之外还有不菲的药品回扣和红包。然而护士却
要承受因为药品回扣刺激下所带来的各种副反应，病人常常
把对居高不下医疗费用以及对医生工作的不免情绪发泄在护
士头上。我常常被这样的场景所刺激，当病人为了费用的事
情或是由于医生的工作失误而引发不满，跟你暴跳如雷时看
到医生马上就一脸的阳光。很多时时候你甚至要面对一些人，
俨然一副主人家的神态，似乎你是他们可以挥来喝去仆人，
你的爱心、对职业的热爱被这一切击的粉碎。

此外，医院为了节省开支将要加大临时护士的使用比例，这
样做除了不利于护理质量的保证以外更不利于护士社会地位



的提高。虽然护士现在也都是大专本科，面对以上种种，面
对同人不同命的残酷现实有谁还会安心护理工作呢?在南丁格
尔的光辉笼罩下我们被称为天使。

护士节护士心得篇六

2020年有着一个魔幻的开头：澳大利亚森林大火、东非蝗灾、
美国流感、中国疫情。面对这些苦难，我们在风中颤抖，在
雨中低头，却仍然瑟瑟站立。没有人能够永远天真，但所有
细微之下都隐藏着春暖花开、冰面破裂的巨响，微弱的希望
之火往往在不经意间熊熊燃烧。

2020年1月20日，新型冠状病毒开始集中爆发，钟南山团队再
一次出现在我们的眼前，解决了2003年的非典，又再一次开
始抗击新型冠状病毒，协同白衣天使们一起对抗新型冠状病
毒。84岁高龄钟南山教授的一番话，让我肃然起敬：“这是
一场没有硝烟的战争，医院就是战场，我们不冲上去谁冲上
去?”

看着新闻中一个个抢险急救的身影，读着歌颂白衣天使们的
文章，我感慨万千。鲁迅先生曾说：“我们自古以来，就埋
头苦干的人，有拼命硬干的人，有为民请命的人，有舍身求
法的人……这就是中国的脊梁。”而我想对拼搏在一线的白
衣天使们，说：“有的人，身着白衣，心有锦缎。面对突发
的疫情，他们不计报酬，无论生死，是最美的逆行者，也是
这个时代最可爱的人。你们是抗疫的‘逆行者’，是病毒
的‘狙击手’，是患者的‘生命线’。”哪有什么岁月静好，
只不过是有你们在负重前行。”

其实关于今年的疫情我最有发言权，因为我妈妈的亲人全都
在湖北，有好几个亲人甚至在武汉的同济医院上班，也就是
你们口中的最美丽逆行者。每每看到关于疫情的新闻，我的
心都提到了嗓子眼，尤其最害怕看到医护人员死亡的这种案
例。其实新型冠状病毒并不可怕，只要我们一起努力，做好



防护，病毒一定会离我们远去。

大家都知道今年病毒的源头是蝙蝠，但其实蝙蝠带着自己的
病毒，把自己隐藏的很好，只不过是有人类伤害了它，它才
伤害了人类。野味疫情，是偶然还是必然?枪响之后，没有真
正的赢家，枪声未响，或许万物还是有一线生机。毕竟，雪
崩的时候没有一片雪花是无辜的。与其说是蝙蝠在作恶，倒
不如说成是人性的贪婪。中国的疫情，也许是蝙蝠给人类的
反击，世界各地的自然灾害，更可能是大自然给人类敲响的
警钟。所以我们一定要“吃一堑、长一智”，保护野生动物，
保护大自然，因为这就是在拯救人类自己。

没有一个冬天不能逾越，没有一个春天不会到来，只要我们
坚守法制、道德和文明的底线，待到春暖花开，疫情消散之
时，你我便能毫无愧疚地坦然相见。

护士节护士心得篇七

无鞭炮声响的除夕之夜，悄悄地，悄悄地拉开了一场无硝烟
战争的序幕。新冠疫情爆发的太突然，本该跟家人在一起团
聚的他们，却毅然决然地坐上了去往武汉的列车，奔赴一线，
挥洒汗水，只因一句"武汉需要你"!是谁呢?他们就是最美"逆
行出征者"。

耄耋之年的钟南山先生临危受命，义无反顾地奔赴武汉最前
线。新闻图片里，钟老坐在去武汉的动车上疲惫的靠着座椅
睡着了，他嘱咐广大市民不要去武汉，不要外出，而自己却
逆路前行，走在防疫一线!29岁的医生吴晓燕，早已订好回家
的车票，听到医院号召支援前线，毫不犹豫的退掉车票，逆
行回武汉!

逆行回武汉的不仅仅是他们，还有工人们。收到上级指示，
武汉需要医院，他们辛苦劳累，不分日夜，仅用十天左右就
建好了高质量医院--火神山与雷神山。这就是中国速度，中



国精神，在尽可能短时间内高质量完成最好的东西。

除了在一线的战士们，还有在日常生活的战士们。他们是快
递小哥:每时每刻准时送达人民的所需品;他们是热心群众:有
买好几米的大长绳从楼上系下饭菜给保安大哥的，有偷偷进
公安局放口罩不留名的，有拾荒几年把钱全捐武汉的......

他们都是最美逆行出征者，是勇敢的战地天使，是不负重任
的华夏儿女，更是我们中国人的骄傲。这个世界从来就没有
所谓的超级英雄，只不过是普通人在散发光亮，照亮黑暗罢
了。他们也是父母的儿女，也是儿女的父母，是普通老百姓
而已，但他们的逆行，他们的勇敢保护了我们，他们是我们
的骄傲!

中华民族，这个多灾多难的民族，曾在历史上书写了多少奇
迹:古代的牧野，巨鹿之战，英勇的抗日斗争，到现在的七十
年伟大飞跃等，哪个不是在历史史册上熠熠生辉?更有神话中
的天破了自己补，洪水来了自己治，酷暑难当就射下几个太
阳，在东海淹死了人那就把东海填平。坚信我们这次也一定
能再创辉煌!

不要悲伤，不要哭泣，快乐的日子总会到来。皮之不存，毛
将焉附。只要我们团结一心、众志成城，就没有什么克服不
了的困难!我们与一线战士同在!

护士节护士心得篇八

2020年注定是不平凡的一年，一场突如其来的病毒让所有人
惊慌失措，让这个春节充满了血和泪。此次新型冠状病毒的
爆发牵动着整个中国的心。在这惊慌失措的关头，你，出现
了。

白衣天使



“大家全都帮忙，武汉是能够渡过这次难关的，武汉本来就
是一个很英雄的城市。”

耄耋之年，钟南山院士临危受命，奔赴抗击病毒的最前线，
为打击疫战服下定心丸。他一再强调“不要出门”，自己却
奔波在广州、武汉、北京等地的抗疫路上，并夙兴夜寐的研
究治疗新冠病毒的药物。

看着钟爷爷一双疲惫的、布满血丝的眼睛，我真的很担心他
的身体。当媒体采访他时，提到武汉，这个与病毒战斗了一
辈子的老院士，哽咽着说到：“武汉是能度过难关的!”此时
此刻，我情不自禁的湿润了眼眶。

奉献天使

“我把我挣的钱都捐空了。”歌手韩红不买房不置业，坚持
做慈善，总捐款十亿以上。她不在意吃穿用度，因为“以中
有足乐者，不知口体之奉不若人也。”她将自己的人生都献
给了音乐和慈善。一个治愈了她的前半生，一个告慰了她的
后半生。在疫情期间，她为武汉捐赠了60辆救护车，向武汉
八大医院捐献物资，她为武汉奔波劳累，病倒了三天。

基层天使

没有人天生就是英雄，只是因为有人需要，他们便选择让自
己去挡在危险前面。

他们，都是平凡却又不平凡的人。他们为了大家的安康，把
危险抛在脑后，也放弃了自己与家人团圆的机会。

他们像天使一样，从天而降，来到了人间，播撒着爱与希望，
在这场没有硝烟的战争中，他们是最美逆行者，向他们致敬。
下面是护士节关于赞美白衣天使的作文6篇，希望可以帮助到
大家。


