
2023年护士事迹简介(实用5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

护士事迹简介篇一

我是一名护士,从事临床护理工作已十余年,期间从一名普通
的护士到责任护士到一名病区护士长,我踏踏实实地在自己的
工作岗位上一步一个脚印地走到现在。20**年，我成为我院
外科首位责任护士，期间我经常深入病房，了解病情，视患
者为亲人，不厌其烦地与他们沟通，为他们服务。他们经常
会把自己的喜怒哀乐与我分享，而我也会成一名忠实的倾听
者与帮助者，为他们排犹解难。我经常对他们说：“什么也
不用怕，只要对自己有信心，任何困难都是可以克服的。”
为了他们我多次耽搁了与家人共进晚餐的时间，为了他们我
多次放弃了自己休息的机会，但我没有任何抱怨，我知道我
一直恪守着自己的信念，那就是：“为患者服务是我的天
职”。记得当时我科来了一位50余岁高位截瘫的褥疮患者，
他是一位外地民工，入院时已是褥疮三度，深可见骨，浑身
散发着恶臭味，许多人甚至家人都远远避开，不愿接近，而
此时我没有选择逃避和放弃，毅然挑起责任护士的担子，我
只知道他是我的病人，是我要关心和帮助的人。我一次次地
为他翻身、擦背、更换衣裤，发热时我为他物理降温；口渴
了我给他喂水；大便解不出我给他灌肠。当他握着我的手时，
虽然一句话也不说，但从他的眼神中我看到了什么是信任和
依赖，我读懂了什么是人性的真诚和平等。虽然患者的家属
最终还是选择了放弃治疗，但临行前他却拉着我的手
说：“小丁，我不会放弃的，因为你告诉我只要有信心，任
何困难都是可以克服的”。那一刻我禁不住落泪了，因为我
看到的尽是他绝望无助的眼神。而从那时起，我却更加坚定



了自己的人生信念，坚定自己要走的路。正因为我的辛勤和
执着，我一次次地受到患者和家属的表扬，同时，我也得到
了同事的信任和上级的认可，曾多次被评为院优秀员
工，20**年获**县医德医风奖，20**年获**县卫生系统“十
佳护士”荣誉称号。现在我已成为一名病区护士长，作为一
名综和病区的护士长，在护理部和科主任的指导帮助下，我
克服了病种杂、周转快、人手紧等较多困难，不断开展和完
善各项工作，主要抓好病房管理和服务质量，提倡人性化管
理，一切以病人为中心。认真做好持续质量改进项目，全面
落实各项业务学习和陪训考核工作，并合理分工，科学排班，
做到各安其职，各尽所能，营造了良好的工作和学习氛围，
在多次护理质控查房中获得了不错的成绩。平时能利用业余
时间加强理论知识学习，坚持完成护理本科学业。积极带动
科室人员参加义务献血活动、义诊活动、以及卫生系统举办
的各项体育和文艺演出活动等，使我们二病区护士成为一支
更加年轻、活跃的队伍。平时还能认真学习党章内容，积极
向党组织靠拢，许多方面都能以身作则，从不计较个人得失，
在科室里起良好的模范带头作用。前年我郑重地向党组织递
交了入党申请书，现在我已成为一名预备党员，我更加以一
个党员的身份来严格要求自己努力地完善自己，使自己在大
家的支持帮助下，更快更健康地成长起来。虽然在领导和同
事的帮助下我取得了一定的成绩，但同时我也清楚地看到自
身存在的许多缺点和不足，主要是政治思想水平、理论水平
不够，工作中有些情绪化、易冲动，协调能力与创新精神也
还不够，我想这些将是我以后努力的方向。我决心在以后的
工作学习中更加刻苦努力，不断提高自身素质，更好地服务
于人民群众，无愧于白衣天使的光荣称号。

转眼我已经在护理岗位上工作十八年了，时光就像流水一样
消消地漫过了我的生命。戴着护士帽，却依然感觉是如此美
丽，圣洁。我是中医院急诊科的护士长，在工作的十余年中，
我不断的在实践中摸索，总结。始终以病人为中心的服务理
念，努力做到以精湛的技术，饱满的工作情绪，高度的责任
心，良好的心理素质为病人提供优质的服务。因此也得到了



病人及家属的理解、尊重和信赖。在平日的护理工作中，我
严格要求自己，力争精益求精，最大限度的减少病人的痛苦，
带给他们所能给予的最大帮助。记得去年夏天的一个傍晚，
我下班刚到家，“有抢救病人，快来！”一阵急促的的手机
铃声在耳边响起。接到电话，我急急赶到医院。原来是一车
祸外伤病人，病情危重，二话没说，我就投入到抢救队伍中。
气管插管、机械通气、补液输血、护送ct、术前准备，待一切
忙碌停当，心想去吃点饭，正琢磨着去吃点什么，一阵嘈杂
的脚步声从抢救室外传来“医生，快！救命，救命！吃农药
了！“闻声，我一个箭步冲出室外，只见一群人抬着一个人
直向急诊室走来。”“快，抬到床上，吃了什么？要洗
胃！”于是一阵紧张的忙碌又开始了。终于病人经抢救后神
志清醒，病情稳定，被送入了病房。这时的我才舒了一口气，
虽然身躯疲惫，饥肠辘辘，却带着无比愉悦的心情踏着月色
回家。在一次次病人由痛苦变为微笑而我由微笑变为疲惫时，
渐渐发现，其实，天使灿烂的微笑后隐藏与包含了太多，太
多！作为一名护士，要有良好的细心、耐心、爱心、责任心
及同情心，要有良好的理论水平与操作技能。作为一名护士
长更必须具备示范带动的能力，不但要提高自身素质，还要
提高全科护士的整体素质。不能因为自己是护士长就不屑费
心去做具体的事情，不能只指挥不动手。首先要有一身过硬
的技术。在我们急诊输液室，儿科患者居多，一个孩子最少
有2-4个大人守着，针还没打家属先哭起来，这就要求护士不
但要有强烈的责任感，更要有娴熟的扎针技术和丰富的理论
知识和稳定的心态。在输液中要用心研究，仔细探索每个患
儿血管的特点，才能真正干好护理事业，提高穿刺输液的成
功率，减轻患儿的痛苦。在年轻护士值班的晚上我经常被叫
到医院来，每次都随叫随到，毫无怨言。在看到患儿家长由
急切紧张转为感激微笑时我深深明白，什么是病人的最根本
需求，我们首先该做好什么。从事护理管理工作十余年来，
我深深体会到，一个科室想求得发展，一定要在服务质量上
下功夫，而最根本的问题就是服务理念、观念的转变。坚持
以高度的责任心，良好的服务态度为病人提供优质服务，把
爱心献给每一位患者，做患者的守护天使，为医院护理工作



的推动和发展起一个很好的窗口作用。工作中我总是经常站
在病人的角度去考虑问题，并要求大家在与病人的接触中多
作一些换位思考，多了解病人的需要和担心，多与病人沟通，
用我们真诚的心、乐观开朗的情绪去感染病人，拉近我们与
病人的距离。岁月憔悴了红颜，也见证了我的成长。在这十
多年里，曾有过不少荣誉，年年被评为院先进工作者,**年被
评为卫生系统优秀护士,**年获得系统医德医风奖.**年获得
市级巾帼建功岗位女能手。**年又被评为**县十佳文明护士。
我所在急诊科室也获得青年文明号，一学二争三创标兵岗，
市级巾帼文明示范岗等称号。这些荣誉既是对我工作的肯定，
也是对我的更大鞭策。但成绩属于过去，未来的路任重道远，
做为护士长，我知道我还需要做得更多，我将继续努力，不
断进取，做一名更加优秀的护理工作者。

护士事迹简介篇二

以饱满的热情积极投身到护理工作中，关爱健康，为民服务，
下面是本站小编为大家搜集的最美护士事迹材料，供大家参
考。

“你昨晚睡得好吗?”“切口还疼吗?”“宝宝昨晚睡得怎
样?”在这亲切温暖的晨间问候中，温护士长开始了一天的护
理工作，凭着对护理工作的热爱，对妇幼工作的热情，用温
暖的语言、真挚的眼神、娴熟的护理技术、纯洁善良的心为
患者排忧解难，送去炙热的爱心。温护长坚持每天提前15分
钟到科室，这一坚持就是20多年。

在优质护理服务内涵建设上狠下功夫，积极创建医院的“优
质护理示范病区”，刚开始，种种困难摆在她的面前。温护
长根据医院部署的“优质护理示范工程”开展的方案和具体
指导思想，利用每天晨会时间，反复强化每一位护士的服务
意识，转变护士“重专业、轻基础，重技术、轻服务”的理
念，组织进行《基础护理服务工作规范》、《常用临床护理
技术服务规范》的技能培训，并安排全体护士分参加护理部



组织的优质病房基础护理技能的再培训。她以身作则，带领
着年轻的护理团队一头扎进了病房，悉心护理，热情服务，
了解病情，了解病人需求，在她的影响下，病区的护理姐妹
们也都欣然的转变了护理观念，实行优质护理，提高了护理
水平，获得了患者的一片赞扬声。

在温护长的带头和影响下,为了给病人提供更贴心的服务，她
及她的护理团队不断深化护理服务内容。做到接待患者“六
个一“：一张笑脸、一声问候、一杯热茶、一张卡片、一腔
热情、一流服务服务。耐心解释做到“四个不”：不直呼床
号、对询问不说不知道、对难办的事不说不行，患者主诉不
说没事。服务做到“三个规范”：规范服务用语、规范服务
用语、规范服务举止。让患者真正享受到了全程的优质护理。

温护长为了提高护理水平，工作中她时时处处以身作则，言
传身教。除了与同事们共同探讨临床专业知识和技术，她还
总是毫无保留地给年轻护士们介绍自己多年来的工作经验教
训和与病人交流沟通的技巧。除了定时组织护理查房、进行
护理理论及操作考核外，还积极鼓励年轻护士参加自学考试，
加强英语、电脑知识的学习，以增强临床知识应用能力。给
护士们分任务、压担子，在实践中培养他们的护理工作能力。

她27年如一日，积极参加病人抢救工作，随叫随到。

那是一个寒风凛冽的冬天，凌晨两点多，一阵急促的电话铃
声把温护长从睡梦中惊醒，一位产妇产后大出血休克急需抢
救，温护长二话没说顶着寒风骑摩托车来到医院，投身到抢
救行列中，配血、找血源、联系救护车拿血、联系各科室会
诊。。。。这样的场面她已习惯了，当看到一个个产妇转危
为安，婴儿躺在母亲的怀里，当家属握着她的手说声谢谢的
时候，所有的劳累疲惫都化成舒心的微笑，有的家属为表示
感谢硬塞“红包”时，她都婉拒了，只轻轻的说一声：“不
用谢，这是我应该做的”。



每逢节假日，她总是照顾同事们合家团圆，而她却坚守在工
作岗位，她以无言的行动感染和带动着年轻的护士们，日常
引导护士以诚相待、和睦相处，使护理组保持一种团结向上
的良好风气，从而提高了护理工作的凝聚力和工作效率。科
室整体护理水平也不断提高，病人对护理满意率达95%。

温护士长在平凡的岗位上默默耕耘着，凭着精湛的技术，悉
心的护理，认真负责的态度，赢得了产妇、家属、同事以及
各级领导的赞誉，多次评为先进工作者，优秀护士，优秀共
产党员称号，2019年荣获“**市优质护理服务标兵”称号。
然而，在荣誉面前她没有止步，而是以饱满的热情积极投身
到护理工作中，关爱健康，为民服务。

2019年，大学护理专业本科毕业的李冲，原本准备签约某省
级大医院，但是面对省农村卫生人才队伍建设"51111"工程的
号召，她毅然背上行囊回到家乡，踏上了反哺家乡基层医疗
卫生事业的道路。

"这傻妮儿，这么热的天，还带着帽子。""是呀，扎个针还推
着个小车，耽误事!"上班伊始，严格按照操作规程护理的李
冲，得到的却是同事们的冷言冷语。但李冲并没有气馁，她
暗下决心，一定要把大学学到的知识全部用到护理岗位上，
把乡镇医院的护理工作提高到一个新水平。

于是，她一边坚持从自身做起，一边主动和同事们沟通，共
同学习护理技术要领。功夫不负有心人，在李冲的不懈努力
下，静脉留置针穿刺术等先进护理技术在该院全面铺开，护
理工作逐渐步入正规化，而李冲也逐渐被同事们理解和接受，
成了医院护理骨干。

产科是生命到来的第一站，产妇和家人对新生命的殷切希望，
让李冲时刻都准备面临着责难。

有一名孕妇，从小娇生惯养，进入临产后，因为疼痛而大喊



大叫，尽管李冲耐心地劝说她坚持下去，告诉她这是临产的
正常表现，却没想到孕妇的丈夫一点都不理解，认为妻子痛
成这样，是护士不负责任，出言侮辱，甚至挥起拳头想打人。
但李冲仍忍着委屈，耐心指导孕妇如何放松自己，直至孩子
平安降临。事后，产妇的丈夫觉得非常愧疚，连声道歉，一
定要塞上红包表示感谢，但被李冲婉言谢绝。

"只要病人和家属满意，我们再苦再累也值得!"这是李冲经常
说的一句话。

护士事迹简介篇三

xx年获市宣口“优秀共产党员”光荣称号。参与编写了《住
院病人健康教育》指导一书，该项目1999年获市科技进步二
等奖，省科技进步四等奖。

丁丽萍，女，35岁，中共党员，护师，市二院护士长。为人
坦诚，廉洁奉公。曾在院护理操作大赛中，获得个人一等
奖。xx年，在省卫生系统举办的“百病健康知识”竞赛中，获
个人优秀奖。非典防治和抗洪救灾期间，她主动请战，发热
门诊和抗洪一线留下了她不知疲惫的身影。

赵萍，女，35岁，中共党员，护师，市三院护士长。急诊科
是高风险、高强度、高心理压力的临床前沿科室，医护人员
随时可能接触到各种传染病。在抗击“非典”期间，身为急
诊科护士长，她一直带头工作在风险最大的急诊科一线。她以
“无缝隙医疗，无障碍护理”为标准，使得急诊科的面貌焕
然一新，并被团市委授予“青年文明号”窗口单位。

罗湖萍，女，41岁，中共党员，护师，市精神病医院副护士
长。十二年来，她以对患者一颗真诚的爱心和精湛的护理技
术默默地为患者奉献着，曾获得院护理操作技术竞赛优胜
奖。xx年“非典”期间，面对当时严峻的形势，罗湖萍同志毫



不畏惧，主动请战去了合肥市八个进出道口之一——肥西南
岗收费站处的非典监测站。李萍，女，38岁，中共党员，市
妇幼保健院助产师。主动参加“省第三批青年卫生志愿者扶
贫接力”活动，农村工作的半年里，在同事们的协助下，成
功地抢救了危重病人6例，夜间处理难产6例，为儿童打免疫
针1000多人次，妇科病普查600多例，举行妇幼保健知识讲
座7次，处理妇科常见病100多例。被评为“市青年志愿服务
先进个人”。

余琼，女，40岁，护师，市传染病医院护士长。1997年，她
成功护理了一名“植物人”病人达一年之久，未发生褥疮和
其他护理并发症，创造了一个医学奇迹。xx年非典防治期间，
她积极请战，被任命为非典隔离病区护士长，面对患者她毫
不畏惧，细心护理，全力救治。所在的隔离病区共收治68例
发热留观病人和一名非典疑似病人，出色地完成了救治任务。

钟萍，女，40岁，护师，市八院副护士长。多年来，她坚持
在医疗护理工作一线，以火一样的工作热情和无私奉献的敬
业精神，视患者如亲人，任劳任怨，不计得失，用汗水谱写
了一曲普通护理工作者的奉献之歌。她积极响应卫生“三下
乡”号召，在送医下乡期间，顶着寒风，住农家，走田间，
送医送药，医治疾病，受到当地干部群众的赞扬和好评。

高帆，女，32岁，中共党员，护师，肥西县第四人民医院护
士长。安医护校毕业后，主动要求到农村工作，为家乡落后
的医疗卫生尽一份力。在十多年的护理工作岗位上兢兢业业，
恪守医德，以一颗赤诚之心极力为患者排忧解难，用精湛的
护理技术护理了无数的患者。为提高医院的护理水平和一甲
医院评审工作，以及爱婴医院的创建工作作出了突出的贡献。

谷梅，女，37岁，主管护师，长丰县人民医院护士长。忠于
职守，爱岗敬业，勇挑重担，总是到最需要去的地方去，在
抗击“非典”和“抗洪救灾”工作中，带头请战，勤奋工作。
十八年来，工作兢兢业业，任劳任怨，加班加点，广受患者



赞誉，干群好评。

郁敏娟，女，50岁，合肥中医推拿医院护师。将全部精力投
入到护理事业中，常年累月、始终如一地为患者服务，她对
患者极端热情，在为患者护理的过程中，除了安慰、关心、
体贴病人，还为病人消除疑虑，通过她的精心护理，让患者
病痛的身心感受到如亲人般的温馨。面对非典疫情，没有畏
惧，挺身而出。

护士事迹简介篇四

**在急诊室工作第五年了，她工作认真负责，敬业。急诊是
临床第一线，护士们担负着全院的输液工作和急诊抢救工作，
她团结一致，互助协作，努力做好本职工作，热情接待每一
位病人，对于那些没有家属，行动不便的病人为其代挂号、
领药、在输液室想喝水时帮他们倒水并送到病人手里，对有
些病人不熟悉医院做 ct 和 b 超检查的位置，都详细告诉病
人并指引位置，给在输液的孩子们张贴卡通图片，对那些咳
嗽并在打针还在吃甜零食的小孩，她都耐心讲解吃甜的会生
痰加重咳嗽……举手投足间无不体现着“人性化”、“亲情
化”的服务宗旨。

急救是急诊室工作的重点，抢救工作的好坏直接影响到病人
的安危和医院窗口形象，医院开放了急救绿色通道，每次急
救车来院，不管什么时间她都迅速赶到抢救室门口待命，在
抢救室里以病人为中心，在抢救中每分每秒都是生与死的瞬
间，她认真学习业务知识，提高技能操作水平，熟练和提高
抢救技能，配合医生实施抢救操作。记得有一天下
午，“120”送来两位农药中毒的病人，他们情况非常危险，
病人烦躁不安，血氧饱和度也很低，她立刻给予洗胃，吸氧，
建立静脉通道，监测他们的生命体征，并把他们的衣服用剪
刀剪开，擦洗后换上干净的衣服，到晚上她一直坚守在抢救
室，直到病人清醒过来了，病人的家属和领导非常感谢她，



此时此刻她有一种成功抢救生命后的舒畅，工作得到了病人
的肯定她感到无比欣慰。

急诊护士自我鉴定

急诊护士年终工作总结简短

急诊护士年终工作总结

急诊护士工作计划

急诊护士心得体会

护士事迹简介篇五

xxx，女，1986年出生，大专学历，毕业于黑龙江农垦职业学
院，现任xxx县人民医院胸脑泌外科护士。

个人简历：

2005.09—2008.07 黑龙江农垦职业学院

2008.07—2009.07 哈尔滨市红十字中心医院实习

2009.07—2012.08 哈尔滨市xxx体检中心

2012.08—至今 xxx县人民医院

获得荣誉：

在校获得国家励志奖学金、优秀班干部、优秀毕业生。

工作期间获得xxx县人民医院“十佳护士”。



从踏上护理工作岗位的第一天起,我怀着一种对护理工作无比
热爱的情怀，倾注全力的投入到了护理工作，并始终保持爱
岗敬业，任劳任怨的专业精神，从不计较个人得失，主动配
合护士长搞好科室管理工作，积极参与开展各项新护理技术
项目，与同事们一起克服了工作中遇到的各种困难，并将自
己多年积累的临床经验传授给年轻护士，共同提高专业技术，
不断学习，刻苦钻研新的护理知识，并有效的运用到临床护
理工作中，从而取得了良好的护理效果，2014年被评为
院“十佳护士”荣誉称号。

在护理工作的每个日日夜夜，我始终坚持着自己的信
念：“用心做好每一件事，认真对待每一天。”我深知要成
为一名称职的护士，不仅要具备扎实的护理操作技术，良好
的职业道德和综合素质在护理工作中同样重要。始终热爱本
职工作，并以工作为乐。这也就是我在护理岗位上不断进步，
取得一点成绩的动力源泉。

由于我所在的病区是脑外、胸外及泌尿外科，收治的患者病
种杂，病人多，加班加点是家常便饭。记得有天深夜，感冒
发烧的我，接到电话，有大批的车祸外伤病人，急需抢救。
当我赶到科室看到病人的痛苦时，立刻忘记了我也是一个病
人，便投入紧张的工作，配合医生抢救了一个又一个的生命，
当病人一个个的转危为安，我却手脚发软，面色苍白，但我
心里却感到欣慰，这就是我人生的价值。

对每个医护人员来说，来自病人的评价与看法是一杆最公正
的称，它能称出你在工作中抛洒的汗水，付出的心血和奉献
的爱的份量。在平日的工作中，我严格要求自己，力争精益
求精，最大限度的减轻病人的痛苦，尽自己所能给予他们最
大的帮助，得到了患者、家属及医护人员的好评。

让我记忆犹新的是去年，科里收治了一名气胸患者，见多了
气胸患者，但这样的病人却罕见。患者是位老年男性，意识
不清，不知道自己的姓名，不知道自己的家庭住址，更不知



道自己在外流浪了多久。时值酷夏，患者身上散发着刺鼻的
恶臭，让人无法呼吸。我和科内护士立即打来热水，一边给
他擦洗身子，一边安慰他，很快老人的眼中不再满是恐惧，
而是配合的接受护士操作。一盆盆清水变成黑水，老人的面
目也渐渐清晰。为老人更换衣服、理发，给老人喂水喂饭，
准备手术，做着本应是老人儿女做的事，以至于意识不清的
老人，一见我就咧开嘴开心的笑。

作为一名的护士，我始终坚持以病人为中心，以质量为核心，
积极推行人性化护理。也许，护士这一特殊的工作，能使我
心中装下千千万万个患者，却难以顾及自己的亲人，每逢过
年过节的团圆时候，需要我关爱和照顾的时候，我却坚持在
工作岗位上。默默的奉献、辛勤的努力，护士这份工作使我
尝到了病人感谢时的甜，愧对家人时的酸，工作繁忙时的苦，
被病人责难时的辣。在亲人与病人之间，我‘痛并快乐着’。
然而，唯一不变的是，对护理工作的热爱，为更多患者服务
的精神。

我的护理工作还有很长的路要走，我已经做的一些小事迹只
是我工作直线中的一个个小点。未来的路我将更踏实的走下
去，让热爱这份工作的爱心之种埋的更深，直到护理工作在
我的内心和阳光下绽放出最灿烂的花朵。


