
疫情的英语演讲稿三分钟高一(通用5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面
是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

疫情的英语演讲稿三分钟高一篇一

我不会蔑视平凡，因为我是平凡中的一员。我的心上印着普
通人的愿望，眼睛里印着普通人的悲欢，我所探求的也是人
们都在探求着的答案。

是的，我平凡，但却无需以你的深沉俯视我，即便我仰视什
么，要看的也不是你尊贵的容颜，而是山的雄奇天的高远。
是的，我平凡，但却无需以你的深刻轻视我，即便我聆听什
么;要听的也不你空洞的大话,而是林涛的喧响海洋的呼喊;是
的我平凡，但却无需以你的崇高椰揄我，即便我向往什么，
也永不会是你的空中楼阁，而是泥土的芬芳晨曦的灿烂。当
然，当那些真挚的熟悉的或陌生的朋友提醒或勉励我，不论
说对了说错了我都会感到温暖。 孤芳自赏并不能代表美丽也
不能说明绚烂，自以为不凡更不能象征英雄气概立地顶天。
我承认，我的确很平凡。平凡得象风象水象雪......然而平
凡并没有自豪的理由，并非没有魅力可言。风很平凡，如果
吹在夏天;水很平凡，如果是沙漠中的一泓清泉;雪很平凡，
如果飘落在冬日与春日之间......我欣赏这样的平凡，我喜
欢这样的平凡，我也想努力成为这样的平凡。

美好的青春，它是人生的一块敲门砖，打开的是一个五彩缤
纷的世界。带着对青春的热爱我幸运的选择了教师事业，选
择了这阳光下最光辉职业。然而当我走上工作岗位，面对学
生们无敌的青春时，我知道我的责任很重大。我开始害怕不
能成为一名合格的带领他们一起攀登人生顶峰的好老师。



于是我开始思索 —— 怎样才能成为一名合格的教师，怎样
才能无悔于美好的青春呢？我开始去关注我的周围，关注那
些一直默默无闻地努力着的老师们。我在他们身上看到了那
些美丽的光圈，他们用行动告诉我如何去做，我深深地感动
着，也分享着他们奋斗的快乐，用他们丰富的经验为我未来
的人生导航没有什么怨言，有的都是对青春的无悔。王老师
是富有的，投入教育事业的四十年来始终坚持在教育的第一
线，从事本科教学和研究生指导工作，他微笑着走到同学们
的身边，把爱播种到我们每一个人的心中，他把所有的学生
都当作自己的孩子一样关心他们的成长，及时地给予他们人
生的指导。当学生走出校门踏上工作岗位时，回头望去你可
发现王老师的鬓角上又添了几缕白发，而他却更加满足地笑
了!

而今，王老师带着满头银丝在续聘三年后告别了三尺讲台。
回忆往事的时候，他微笑着告诉我：我很富有，虽然我没有
钱，满天下的学生就是我最大的财富!这时，我突然明白了教
师的价值。

我想拥有不平凡的人生，我想我的青春绚烂多姿，我想回忆
往事的时候可以拥有像王老师一样那么满足的微笑。然而什
么才是不平凡的人生？是用心去热爱自己的工作，是在平凡
的岗位上兢兢业业地默默努力，是把平凡的工作踏踏实实做
好，那么在这个平凡的岗位上终将成就不平凡的人生。这样
的青春，无怨无悔!

我想，面对青春，王老师是无悔的，尹老师是无悔的，在座
的这许许多多热爱教育事业的教师们都是无悔!

感谢老师前辈们给了我无数的关爱和指导，让我在感动中追
寻到了我的人生道路，让我学会在青春面前该如何去牵住学
生们的手，实现我的人生价值。作为一名新老师，我会努力
拼搏，为学生建造最坚固的心灵栖息地;度过人生的一段激情
燃烧的岁月!让青春，无怨无悔!!
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下午好!

作为一名_的老师，我们为有你们这样的好学生而自豪!希望
高三同学的这种不怕吃苦、努力拼搏的精神在我们盛中更加
发扬光大!

俗话说：“一年之计在于春”那么，新学期无疑是师生的春
天，是学习的春天。春天是耕耘的季节，奏春天更是播种的
季节。耕耘和播种需要付出艰辛和努力，只有在春天辛勤地
耕耘，秋天才会结出累累硕果。作为一名教师在新学期里我
一定要努力学习，开拓进取，兢兢业业，踏实工作，努力改
变教育观念，更新教育思想，切实加强课堂教学向课堂教育
要效益、要质量。只有抓住课堂教学这一关键环节，才能掌
握教学的主动权，才能奏响大面积提高教学质量的凯歌!在课
堂教学中努力关注每位学生，做学生的引导者，充分运用启
发式、讨论式、诱导式，教学激发学生，独立思考和创新意
识，让学生去感受、理解知识产生和发展的过程，培养学生
的科学态度，和科学精神，变教学为导学，一位教育家曾经
说过“施教三功贵在诱导，进学三功贵在领悟”以诱导的方
式把学生引入知识的殿堂，是我们每位老师的神圣职责!

爱是教育的前提，爱是教师的天职。作为一名教师要努力做
到关心爱护每一位学生，把人民教师对学生的爱均匀地洒向
每位学生的心田!努力做到爱与严的结合。对学生严格要求以
严导其行，以爱温其心，积极与学生加强情感交流，时时处
处做学生的表率，努力做到敬书育人，管理育人为人师表。

疫情的英语演讲稿三分钟高一篇三

大家好!

人生的道路上总是阳光明媚，到底哪一缕阳光最灿烂呢?有人



说是善良，有人说是诚实，有人说是乐于助人……而我认为，
最灿烂的阳光是感恩。但是，也有人说，这世上没什么值得
感恩的。我觉得，世上的万物都值得感恩。

感恩父母!父母给予我们健康的身体，为了让我们更好地成长，
更好地生活，他们总是默默地付出。正是因为父母给予我们
健康的身体，我们才能与伙伴们愉快地玩耍;因为有了这健康
的身体，我们才有这聪明的头脑，才能更好地学习知识，更
好地为社会做出贡献!

感恩老师!老师教给我们丰富的知识，给我们营造良好的学习
环境，让我们充分吸收各种营养。因为老师的无偿付出，我
们才能学习到更多更广的知识，以后才能成为有学问的人，
我们的人生才会更加精彩!

感恩同学!跟优秀的同学交朋友，自己也会变得优秀。感恩同
学，是他们让我们懂得如何处理人际关系，如何对待朋友，
如何让朋友更加信任你。因为有如此优秀的同学，在今后的
日子里，我们才能更广泛地交朋友，更好地与人打交道。

感恩医生!是他们，让生病的人更快痊愈;是他们，为病危的
人争取一线生机;是他们，拯救了无数条生命!医生是一种伟
大的职业，他们愿意用自己的生命来拯救更多人的生命!

感恩空气!是空气，给我们提供了生存的基本条件。如果没有
了它，人类和万物都将不能存活，地球将不再有生机!

感恩水!是水滋润了万物。假如没有它，大地将干裂，小草将
会枯萎，花儿也会不再开放。假如没有它，人类将失去生命，
鸟儿也将不会发出悦耳的声音，大树将会枯死。

感恩火!是它，让人类吃上熟食，让人类在黑暗中看到光明，
不再感到孤单寂寞。



感恩万物!
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大家下午好!寒假带着春节的喜庆一晃而过，踏着春天的脚步，
合着新年的快乐，迈着轻盈的步伐，我们又步入了一个新的
学期，开始求知生涯中的又一个里程碑。今天我们隆重举行
新学期开学典礼，在此，我谨代表学校向度假返校的全体同
学表示亲切的慰问，向辛勤工作在教育教学第一线的全体教
职工致以崇高的敬意!

在这新学期开学典礼上，我最想送给全体同学三句话：

第一句话是“一切从头再来”。

记得有一句歌词：“不经历风雨，怎能见彩虹，没有人能随
随便便成功。”是的，没有压力就没有动力，没有动力就发
挥不出一个人蕴藏的潜力!新学期的开始，我们在学习上就要
有压力，在一定的压力下，我们还需强化如下态度：一是勤
奋的态度，勤能补拙是良训，一分耕耘一分收获;二是刻苦的
态度，追求是苦的，学习是艰苦的，最终的成功才可能是甜
的;三是进取的态度，大家知道，学习如逆水行舟不进则退，
一下子成为天才不可能，但每天进步一点点总有可能;四是务
实的态度，求真务实是我们提升学习质量的法宝，为此我们
必须“上好每一堂课、抓紧每一分钟、做好每一道题、走好
每一步路。”紧张的学习已经来临，各位同学要进行自我调
整，把以休息为主的假期生活调整到以学习为主的校园生活
中来，要把全部精力投入到学习上来;要调整作息时间，晚上
要按时睡觉，保证第二天有充沛精力投入学习。

第二句话是“成人才能成才”。

第三句话是“实干加巧干”。在学习上，我们提倡两个
字“实”和“巧”。实，就是要踏踏实实地学，扎扎实实地



练，掌握最基本的知识。要做到“日日清，周周清”。巧，
就是要灵巧地学习。要掌握好的方法，以求得最佳的学习效
益。每一门学科有各自的特点，每一个人也有个性差异，我
们要在老师的引领下，寻找出适合自己的学习方法。总之是
要合理地分配时间，以求最佳效益。要多比较、多思考。这
里要特别提醒的是六年级的同学。本学期是你们小学学习阶
段的最后一个学期，学校要求你们各个方面在为其他年级的
弟妹们做出表率，给学校留下好的印象。真切希望我们所有
六年级的同学，千万不要以为一学期的时光还很长的，其实
那只是一瞬间。我们只有横下一条心，苦拼一个学期，才能
争取更大的成功。六年级的同学们还要注意班级形象建设，
严格按校规校纪办事，要排除一切干扰，要全身心投入到紧
张的学习中，用自己的才智和勤奋，去考取你心中理想的学
校。

老师们，同学们，让我们以新学期为新的起点，以满腔的热
情、饱满的精神和坚定的信心，去迎接新学期的挑战吧!最后
祝全体师生在新的猪年里：身体健康!学习进步!如虎添翼!

疫情的英语演讲稿三分钟高一篇五

下午好。首先我觉得非常的荣幸能够在这里和你们面对面。
其实坐在这里我还有点小紧张。但是也还好，趁这个机会我
给大家也包括我自己鼓鼓劲。回顾下，长长的三年被我们短
短的过过了。准确的说已经短到只剩下三十三天。我真的非
常的高兴能够陪你们走到最后。因为你们是我的第一届学生，
算是我的第一拨桃李。无论结局如何，我都牢记你们!

但是，看到你们最近的状态，我真的着急了。在经历了三次
模考之后，听到有些同学在交谈中感叹：“只剩30几天了，
能不能上线，结局已经注定。”也有同学抱怨：“我已经很
努力了，付出了很多，成绩却居后不前。”甚至想“这样一
天一天的的煎熬，还不如明天就高考。”。看到你们这样没
有精神，我的信心也大打折扣!



但是不是真的什么都不能改变，自己真的只能等待命运的安
排甚至接受命运的宣判吗?作为与同学们一起经历高中三年风
风雨雨的老师，我想要告诉你们的是：在你们经过十几年寒
窗苦读，读过堆积如山的书籍，做过漫天飞舞的试卷，在喊
出我的未来不是梦的口号后，你们就这么认输。那真的是太
遗憾了。高考虽然不是人生的全部，却是人生极为重要的一
步。而这一切要成为可能，都需要我们从今天的最后冲刺做
起，充分利用这屈指可数、一日千金的关键时刻。

三十三天虽然弹指一挥间，但我们必需意识到：人是不可能
被注定的，往往最后的一点坚持，会让你看到别人看不到的
风景;越是接近目的的时候，越能考验一个人的意志。我们英
语当中有句谚语one who laughes last is the best!坚持，咬
着牙坚持到最后，只要有了坚持的愿望， 非凡的梦想就绝对
不是虚幻。

况且，在你们走过的每一天里，你们并不孤独，你们有家长
的精心呵护，有同学的关心帮助，还有老师的耐心指导。作
为你们的老师，我们将是你们最坚强的后盾。我们老师也做
了充分的打好这一场硬仗的准备，我们会全力以赴，精心备
考。在以后的三十三天里，我们也许会对你们要求更高，训
练更强，督促更严，但是，请你们相信，这一切都是为了你
们，为了你们能出类拔萃，为了你们能有更加辉煌的明天，
因此，希望你们能够理解。

五一回家，听到我的小外甥总是背一段话给我听，困难就像
弹簧，你强它就弱，你弱它就强。这个也送给你们，希望你
们能有所感触。最后，我用一句座佑铭与大家共勉：“尽最
大的努力，留最小的遗憾”。祝愿同学们梦圆高考，梦
圆20xx!


