
最新青春奋斗梦想的演讲稿 青春奋斗梦
想励志演讲稿(通用8篇)

爱岗敬业是正确对待工作的态度和做事的原则。竞争上岗范
文是求职过程中的重要参考材料，以下是一些经典的范文，
供大家参考学习。

青春奋斗梦想的演讲稿篇一

大家好!

高三的你不要幻想一飞冲天，这是不属于高三学生的奢侈幻
境。超越的意义在于你的今天比昨天多懂一些，多稳定一些，
也多收获一些。我们多去实践那些“一些”，而不是等待一
股脑地迅速拔节。当小步的超越成为习惯，你会发现，你离
第一天开始学会超越，已经“一飞冲天”了很长一段距离。

高三时的我成绩很好，被老师们当做“重点培养”的对象。
而我呢，学习也比较轻松，很少熬夜。在别人眼中，我总是
轻松地学习，轻松地生活，也轻松地取得好成绩。他们都说
我的好成绩来源于脑筋聪明。每次听到这些，我总是笑笑。

__说：“超越的意义在于你在超越别人之前，先得超越自己;
在超越自己时，无谓的追求数量是虚假的超越，有意义的超
越才能每天累加，变成大的飞跃。”

谢谢。

青春奋斗梦想的演讲稿篇二

各位老师，各位同学：

大家好!



今天，我很荣幸站在这个舞台，来表达我从开学到现在一些
浅薄的看法，即使与和谐无关。

一位美国演说家说：两个小时的演讲不用准备，15分钟的演
讲准备一星期，3分钟的演讲要几个星期。所以，请允许我看
着自己写的一些文字，来带给你们一些思考，一些感悟。也
请你们静静地听我讲完，不要打断我，谢谢。

或许你们会说，我们都是高考的残兵败将，来上学只不过是
父命难为。那么，我将替这些人感到悲哀。他们把自己的权
利交给父母，而不是自己驾驭内心。这些人，外表看上去还
很饱满，但脑子却是空空的，没有思想，没有追求，在我看
来无异于一具行尸走肉。我真的很难明白，为什么游戏会令
这些人通宵达旦，为什么电视剧会令他们难于自拔?可能他们
连目标、自制力都没有吧。美国剧作家鲍西考尔特说：当人
们在谈论如何消磨时间的时候，时间正在消磨他们。这让我
想起了一个故事：温水中的青蛙。最后的下场，想必大家清
楚。我有时甚至想冲他们大骂：你们干脆回家去好了，来上
学，不仅浪费你父母的血汗钱，更浪费你宝贵的游戏时间。
与其在课堂上呼呼大睡，不如回到家里躺在棺材里睡觉，这
样比较好。可是，我没有，我无法对他们残酷，只能在这短
短的演讲中，发出我这个学期可能的的呐喊。

李开复的第四封信——大学四年应该这样度过的开篇写到：
大学是人生中最关键的阶段。他认为，进入大学的人，都应
该掌握七项学习：自修之道，基础知识，实践贯通，兴趣培
养，积极主动，掌握时间，为人处事。当然，我无法对你们
要求太多，也没有资格要求你们。我只能要求自己，每天早
上不要睡得太晚，至少在广播结束之前打开笔记本，看看邮
件和博客，浏览一下新闻。你们就在床上安心地睡觉好了，
不要早起来打扰我，让我度过最安静的精神独处。我不想玩，
也没有再玩游戏了，或许我是全校的一个游戏盲吧。虽然，
我不会玩游戏遭人冷落，但是，我依然过的很高兴，精神上
的高兴，而不是肤浅的在电脑前变傻。



听到这里，你们当中一定有人感到愤怒。是啊，梦想的存在，
是对没有梦想者的挑战和冒犯。看过徐小平的文字，一个人
生命最重要的价值，不在于他现在是否成功，而在于他是否
有成功的梦想，是否有为梦想奋斗的机会、权利和自由。试
回想一下那些励志电影：风雨哈佛路、肖申克的救赎、阿甘
正传，还有功夫熊猫。阿宝的梦想，尽管看上去遥不可及，
但依然是一个支持他不被平庸生活淹没的精神支柱，一个不
断给阿宝生活信心和兴趣的动力源泉。最后，他打败了那只
豹子。我想，看完电影之后，大家的感想一定颇多，一定也
会有笑过之后奋发向上的冲动。可是，后来呢，遗忘了，忘
得一干二净。所以，我有必要重提你们听得都不想再听的两
个字：坚持。世界上没有什么能与你坚持的力量相比，也没
有什么力量使坚持变得徒劳，更没有什么可以诋毁或改变坚
持的价值。或许你们不相信，但事实是，早起，我至少坚持
到了现在。我想引用一下冰心的那首小诗：成功的花，人们
只惊羡它现时的明艳，而当初的芽，却浸透了奋斗的泪泉，
洒满了牺牲的血雨。百合花也明白，那是极深沉极欢喜所结
的泪滴。我还想用俞敏洪的一段话：虽然我们现在什么都不
是，但是只要你有树的种子，即使你被踩到泥土中间，你依
然能够吸收泥土的养分，自己成长起来。李阳不是坚持疯狂
成就疯狂吗?所以，我们每个人，都应该有梦想，有追求梦想
的坚持。记住，心里有梦让你与众不同，不要把梦拴在别人
的眼光中。

最后，我还想再提一点就是修养。某年的哈佛迎新辞这样说：
人可以没有教育，但不可以没有修养。有修养的人不一定有
教育，有修养的人不一定都是大学毕业。所以，我希望你们，
能优雅地生活着，至少不要影响别人，和谐地共处。

如果这短短的演讲，能对你们今后一个月或是三年的人生有
所改变，那么，我将感到非常欣慰……谢谢。



青春奋斗梦想的演讲稿篇三

尊敬的各位领导、评委老师、亲爱的同事们：

大家下午好!我是scw，我演讲的题目是《青春与梦想同行》。

我不是诗人，不能用漂亮的诗句讴歌我的职业;我不是学者，
不能用深邃的思想思考我的价值;我不是歌手，不能用动听的
歌喉歌唱我的岗位。我是一名普通干部，我要在我脑海中采
撷如花的词汇，构筑我心中最美好的诗篇;我要用深深的思索，
推演我心中最奥秘的哲理;我要用凝重的感情，唱出我心中最
真诚的誓言--选择了开发区，就选择了奉献，我要把我的青
春尽情挥洒在这片充满梦想的热土上!

假如把开发区的教育事业比作一艘大船，那我就是这艘大船
上的水手，我为自己每天紧张而充实的生活感到幸福，为亲
眼目睹着全区教育事业的蓬勃发展感到发自内心的自豪。有
人说，走进开发区就是走进了市区最美丽的地方，当你看到
一所所设施齐全现代化学校矗立于高楼林立之中，你会欣喜
地发现，开发区以王主任为首的决策者们在科学发展观的指
引下，努力进行经济建设的同时，没有忘记让我们的教育也
走向现代化，没有忘记去打造一个教育强区!

年轻的我想到了自己，想到了自己肩上的责任和使命，想到
了如何让自己的青春在为教育事业的无私奉献中更加耀眼、
璀璨!爱因斯坦曾经说过:“我认为，对于一切来说，只有热
爱才是最好的老师，他远远的超过了责任感。”我想，我所
要实现的最大价值，就是热爱我的职业，将责任心融入到工
作的点点滴滴之中，融入到“爱岗敬业、廉洁奉公、诚信服
务”的矢志追求之中。用自己的辛勤和汗水，为加快开发区
科学发展步伐，助推中原经济区建设添砖加瓦。

路漫漫其修远兮，吾将上下而求索!让我们立足本职工作，强
化服务意识，提高服务质量，把工作的重心放在群众关注的



热点问题上，放在群众关心的难点问题上。用我们良好的服
务，为开发区教育事业的发展，营造出一份公平、一份和谐。
让我们以更大的胸怀和气魄，以更强的知识和能力，在工作
中、在学习中、在创新中，不断追求教育事业的新发展，共
同创造开发区更加辉煌灿烂的明天!

我的演讲完了，谢谢大家!

看了“青春梦想励志演讲稿”

青春奋斗梦想的演讲稿篇四

各位朋友：你们好!

青春是什么?青春可以是携子之手，浪漫而温馨地漫步于桃红
柳绿之中;青春可以是把头发染成五颜六色，在大街上旁若无
人地大跳千奇百怪的街舞;青春可以是无休止地泡吧，疯狂地
蹦迪，如果还嫌不够刺激的话，那就去蹦极，开飞机。难道，
难道青春仅仅就只剩下这些了吗?青春也可以是潜心于科学研
究，十年磨一剑;青春还可以是扎根于边疆，一心谋发展;青
春更可以是手擎炸药包炸碉堡时那一声惊天动地的呐喊声。

青春是整个人生旅程中最绚丽的一站，最奇妙的一站，最灿
烂的一站。青春孕育着无穷无尽的能量等着我们去开采，去
挖掘，去释放。人生的根本目的就是对于人生价值的认识、
诠释，乃至于实现，而青春正是我们实现人生价值的黄金时
期。青春需要实现人生价值。

首先，要树立正确的人生价值观。人生价值观是一个人评价
人生目的和人的社会行为所持有的基本价值标准和尺度，是
对于人怎样生活在这个世界上才有意义的一种根本看法。一
个正确、高尚的人生价值观对于人生的征途具有指导意义，
是战胜一切困难羁绊的精神动力;相反，错误、扭曲的人生价



值观则是人走向堕落，走向灭亡的诱因。作为21世纪的青年
要以马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重
要思想为指导，努力树立正确的符合时代发展潮流的人生价
值观。而作为电力行业，就应该牢牢记住“人民电业为人
民”的宗旨。

其次，要培养勤奋的学习态度。历史的车轮已经把人类带入
了新千年，而随之扑面而来的就是日趋激烈的市场竞争。随
着全球经济的一体化和中国加入wto，竞争将无时不有，无处
不在。挑战和机遇并存，作为21世纪的青年应该如何迎接挑
战，把握机遇呢?学习，学习，再学习。学习决不是一句空话，
一个口号或是一种装饰，学习应该是明确前进的方向，找到
解决问题的办法。现代企业之间的竞争已从传统意义上生产
规模的竞争而转向企业学习速度的竞争，即从“大鱼吃小
鱼”转向“快鱼吃慢鱼”。富阳市供电局也深切地感受到了
这一点，并正朝着建设“学习型企业”的方向奋进。

最后，要坚持实践是检验真理的唯一标准。实践是人类发展
的根本，离开了实践再妄谈什么创业就成了无源之水，无本
之木。通过实践发现真理，又通过实践证实和发展真理。作
为21世纪的青年要立足于自身岗位，不断地实践，不断的创
新，不段地探索，只有这样创业才会成为可能，才有可能成
功。青年朋友们要摈弃只愿意干大事业而不愿意做小事情的
思想;实践不分大小，小岗位照样也可以出大成绩。作为电力
行业，就要从传统的需求型经营向服务型经营转变，树立服
务的概念，不断提高优质服务的水平，以赢得广大客户的支
持。

青年朋友们，不，战友们，前进的号角已经吹响，未来在向
我们召唤，历史将会永远记住我们的身影，前进吧，前进吧，
让我们释放青春的能量，点燃创业的梦想!

谢谢大家!



青春奋斗梦想的演讲稿篇五

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

一样的人生不一样的精彩，一样的青春不一样的选择。青春
是希望，是起点，更是全新的梦想。在青葱岁月里，我们体
会着欢笑与泪水交织时的喜悦，体会与现实碰撞出的火花，
更体会着辛酸，体会着孤独，这一切只缘于心中那燃烧不尽
的梦想。

生活依旧美好，阳光依旧灿烂。我们该用勤勤恳恳，埋头苦
干代替碌碌无为，无所适从。生命苦短，唯一永久的只会是
心中那持之以恒的信念和理想。所以，朋友们，请不要等待，
等待只会让我们的年华消逝，到头来只怕是虚幻的一场空、
一场梦。“年华无知无为，伤鬓发已雪，叹古松依旧”。

作为一名当代青年大学生尚且如此，而对于我们呢？我们除
了学生的身份还是一名军人，戎装加身，长缨在手，重任在
肩。对待理想，更要多几分激情与尊重。激情是我们自身和
社会前进不可缺少的精神力量。

我们中华民族是一个从来就不缺乏激情的民族。

正是那些激情澎湃的人，用他们充满激情的奋斗，用他们充
满激情的奉献，谱写了中国革命和建设、改革和开放的辉煌
篇章。激情，也定将成为我们实现自身梦想和国家理想的必
要之材，有了它的存在，理想的燃烧更将异彩纷呈，永绽光
辉！

理想在世人仰望的舞台上行走，在繁华城市的空气中穿梭。
世间之事就是如此的奇妙，在你我毫无准备时，青春一声不
吭地撞开了我们的心扉，让我们不由地迸发出激情，莫名其



妙地涌起冲动。

朋友，用你那火热的生命去铭刻下人生最宏伟的巅峰之作；
用你那青春之笔浓浓地抒写出人生最精彩的壮丽诗篇。

激情燃烧的岁月，让我们一起为未来而努力，让我们一起为
理想而呐喊。

青春奋斗梦想的演讲稿篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好!

青春正能量就是友善、爱心、文明;就是正直、无私、坚定。
诚信也是正能量的一种，而且是不可抛却的一种。

如果说正能量是浩瀚的星空，驱散黑暗，带来光明，那么诚
信则是星空中的一颗明星;如果说正能量是茫茫大海，卷走烦
恼，带来喜悦，那么诚信就是吹动海浪的风;如果说正能量是
茂密的森林，充满生机，造福人类，那么诚信则是其中大、
最挺拔的一棵常青树。拥有诚信，一根小小的火柴可以点亮
整个心空;拥有诚信，一片小小的绿叶可倾倒整个季节;拥有
诚信，一朵小小的浪花可以在海洋中飞溅。而我们作为祖国
的花朵，未来的接班人，更要弘扬和继承诚信这一优良传统。

释放正能量，诚信不可抛。让我们身披一袭灿烂，心系一份
执着，迎着一片春色，带着诚信上路，播撒青春正能量。必
将踏出一路风光!

谢谢大家!



青春奋斗梦想的演讲稿篇七

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

今天，我演讲的题目是：奋斗的青春最美丽。

湮没在汹涌的人潮之中，我们，恍若一颗颗最不起眼的沙子，
风一吹，四散而落，寻不见踪迹。我们习惯于仰望成功闪耀
的光辉，梦想缤纷的翅膀，而转眼看看平凡而渺小的自己，
便只余无奈的叹息。

然而，你可知道，你的身上，正蕴含着无穷的宝藏？

面对着老人，我们是幸运的，因为我们拥有时间；面对着病
人，我们是幸运的，因为我们拥有健康；面对那些萎靡不振
的人，我们是幸运的，因为我们拥有激情；面对那些胆小怕
事的人，我们是幸运的，因为我们拥有推倒一切重新来过的
勇气！

这一切的一切，都在昭示着我们：拥有着青春的我们，才是
世界上最幸运的人，因为青春年少的我们，拥有未来的无限
可能！

现在，让我们静下心来仔细地想一想：我们，究竟怎样才能
把可能变为现实？

这让我不禁想起了我过去的一段经历。去年，我们为了迎接
体育中考，可谓进行了一番“艰苦卓绝”的训练。实心球、
跳绳、跑步轮番上阵，埋藏在汗水与泪水背后的那份执著与
酸楚，恐怕也只有亲历过的人才能读懂。然而就是面临着这
样的艰辛，我与同学们却从未心生埋怨，畏缩不前。我们的
笑脸，就是青春最美丽的音符。斜阳下，我们奔跑的影子被



缓缓拉长，每一步，踏着的都是信念，都是顽强。

讲到这里，相信大家一定都已经心领神会：把可能变为现实
的唯一途径，便是奋斗。唯有奋斗，才能让青春绽放出绚丽
夺目的光彩。

溪流因不断奔腾，不断奋斗而充满生机；树苗因经历风雨，
傲霜斗雪而茁壮成长；雏鹰因志存千里，甘受磨砺而搏击长
空。万物之青春皆因奋斗而精彩，我们的青春更因奋斗而美
丽！

“奋斗的青春最美丽”，这不该是一句空洞的口号，而应该
是一句镌刻在我们每个人心灵深处的座右铭，它不断地启示
着我们，即使是最平凡的沙子，也可以在不断磨砺中成长为
一颗珍珠，绽放出属于自己的美丽，而通向这美丽之门的钥
匙————奋斗，就掌握在我们每个人的手中。

期中考试刚刚落下帷幕，相信必然是几家欢喜几家愁。对此，
我想将我最喜欢的一句话分享给大家：“如果你不去奋斗，
你就永远不知道自己有多好。”愿同学们珍惜宝贵的青春时
光，坚信奋斗的青春最美丽，拼搏的人生更辉煌！

谢谢大家！

青春奋斗梦想的演讲稿篇八

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

一样的人生不一样的精彩，一样的青春不一样的选择。青春
是希望，是起点，更是全新的梦想。在青葱岁月里，我们体
会着欢笑与泪水交织时的喜悦，体会与现实碰撞出的火花，



更体会着辛酸，体会着孤独，这一切只缘于心中那燃烧不尽
的梦想。

生活依旧美好，阳光依旧灿烂。我们该用勤勤恳恳，埋头苦
干代替碌碌无为，无所适从。生命苦短，唯一永久的只会是
心中那持之以恒的信念和理想。所以，朋友们，请不要等待，
等待只会让我们的年华消逝，到头来只怕是虚幻的一场空、
一场梦。“年华无知无为，伤鬓发已雪，叹古松依旧”。

作为一名当代青年大学生尚且如此，而对于我们呢?我们除了
学生的身份还是一名军人，戎装加身，长缨在手，重任在肩。
对待理想，更要多几分激情与尊重。激情是我们自身和社会
前进不可缺少的精神力量。

我们中华民族是一个从来就不缺乏激情的民族。

正是那些激情澎湃的人，用他们充满激情的奋斗，用他们充
满激情的奉献，谱写了中国革命和建设、改革和开放的辉煌
篇章。激情，也定将成为我们实现自身梦想和国家理想的必
要之材，有了它的存在，理想的燃烧更将异彩纷呈，永绽光
辉!

理想在世人仰望的舞台上行走，在繁华城市的空气中穿梭。
世间之事就是如此的奇妙，在你我毫无准备时，青春一声不
吭地撞开了我们的心扉，让我们不由地迸发出激情，莫名其
妙地涌起冲动。

朋友，用你那火热的生命去铭刻下人生最宏伟的巅峰之作;用
你那青春之笔浓浓地抒写出人生最精彩的壮丽诗篇。

激情燃烧的岁月，让我们一起为未来而努力，让我们一起为
理想而呐喊。


