
感恩父母班会内容(优质7篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

感恩父母班会内容篇一

一、主持人讲话，宣布主题班会开始。

甲：我们知道一只鸡蛋拿在手上小心翼翼,但一不留神就会摔
个稀烂。

乙：脆弱的生命,漫长的3000多个日日夜夜,我们的父母含辛
茹苦使我们健康成长。

甲：3000多个日日夜夜,父母的爱始终与我们相随。

乙：3000多个日日夜夜, 我们始终与父母的爱同行。

甲：今天让我们一同去感受一下这至善至美的爱。

合：某某小学304班《感恩父母，拥抱亲情》主题班会现在开
始。

二、诗歌朗诵〈感恩父母〉

乙：这世上有一种琐碎的爱，她的名字叫母爱

甲：这世上有一种宽容的爱，他的名字叫父爱

乙：无论我们走到哪儿，

甲：无论我们长多大，



乙：我们永远都是他们放心不下的孩子

甲：是呀，我们永远是他们的牵挂。接下来请听诗歌朗诵
《感恩父母》。

三、小品〈生日礼物〉

乙：父母的爱还是上学路上的一句叮咛，是失败时的一声鼓
励

乙：看过小品。你肯定很多话想说？请大家先在四人小组说
一说。 请同学们说一说。

甲：在生活中，你是否也有过不理解父母的时候，谁来说一
说。

四．现场调查

甲：是呀，就像大家说的那样，父母为我们付出很多（父母
很爱我们），可是我们对父母又了解多少呢？下面进行现场
随机调查。

乙：请大家把笔放下，其实，正确答案藏在那个棕色信封里，
请大家对照一下。

甲：知道父母生日的请举手。

乙：知道父母鞋子尺码的请举手。

甲：知道父母最喜欢吃的水果的请举手。

乙：知道父母喜欢吃的一个菜的请举手。通过刚刚的调查我
们发现，有的同学对父母很（有些）了解，有些还不够了解，
可是父母对孩子的了解却是那么全面，那么细致深刻。



五、真情故事。

甲：曾听过这样一条短信：“亲爱的宝贝，如果你还活着，
一定要记住我爱你”。大家知道这条短信的故事吗？下面我
给大家讲述这个故事。

乙：感谢郑某某同学送给我们这样一个感人的故事。这是在
特定的环境下发生的真实的故事。其实，在我们的身边，在
我们平凡的生活中父母对我们的关爱无处不在。

甲：我们的父母无时无刻的不在为我们付出着，爱着，奋斗
着。我们班级有多少人的父母，为生活奔波着。深夜，当父
母拖着疲惫的身子回来时，你早已进入了甜美梦乡；早晨，
当你还在暖暖的被窝里时，你的父母早已在为你准备可口的
早餐了。

甲：下面是真情讲述时间，请同学们讲讲父母无微不至照顾
我们的点点滴滴。（3、4个人讲完后适当评价）

乙：其实，每一个父母都是那样爱我们，由于时间关系，现
在我请你把父母无微不至照顾你的点点滴滴告诉你的同桌吧！

甲：由于工作的繁忙，爸爸妈妈平时可能没有太多的时间与
你交流。在上课前，因老师的要求，每位爸爸妈妈都给你们
写了一封信。现在请大家打开白色信封读一读，来倾听爸爸
妈妈的心声。（4分钟）。

乙：其实，我们班有好多小朋友已经开始行动起来了。看！
我们请这些同学来说一说为爸爸妈妈做的事情。

甲：看了我们的同学这么懂事，这么孝顺，你又有什么打算
了呢？（3——4人说一说）

乙：是呀！同学们，哪怕我们为父母洗一次脚，泡一杯茶，



虽然都是些微不足道的小事，但也能表达我们的诚意。

甲：不知不觉我们长大了，年轮写在父母的额头。

乙：今天，我想大声的说一声：

合：“爸爸妈妈感谢你们，你们辛苦了！”

七、歌曲《感恩的心》

结束语：

甲：任花开花谢

乙：任沧海桑田。

合：但父母的爱却永在心间！祝天下父母平安，健康，快乐！
全体起立，让我们一起来唱响《感恩的心 》。

现在我们请班主任沈老师为大家讲话。

甲：各位老师，

乙：各位同学

齐： 304班《感恩父母 拥抱亲情》主题班会到此结束，谢谢
大家！

感恩父母班会内容篇二

感恩父母——family

目前，感恩是社会对每个人的道德素质的基本要求和修养要
求，也是中学生必备的基本道德素质。但是，初二的学生正



步入青春期，叛逆心理较为突出。经常会和父母因一些小事
而发生争执，严重时还会出现宿夜未归，离家出走的情况。
他们对“滴水之恩，涌泉相报”的中华传统美德缺乏继承，
对他人给予自己的关怀和帮助不知珍惜和感谢，特别是对父
母的生育之情、养育之恩、教育之泽缺乏足够的感恩意识，
甚至有的学生认为父母的关爱都是理所当然的。因此，我们
应该通过向学生进行传统的感恩父母思想教育来引导和提升
学生的感恩父母意识，让大学生自觉自愿地接受和发现生活
中的美好事物，以感恩的心态和行动回报父母对自己的关怀
呵护，并使感恩成为自己做人的基本准则。

1、让学生了解父母之爱，感受父母之情，体验亲情的无私和
伟大，即让学生懂得为什么要感恩父母。

2、引导学生从感恩父母升华到感恩身边的朋友、同学、老师，
以及曾经帮助过我们的人，感恩万事万物，用行动积极回馈
社会。

1、英语单词“family”的由来——father and mother i love
you。

“family”可作为：“father and mother i love you”这句话的代
言词，同时诠释了作为逐渐成为家庭成员支柱的青壮年，要
感恩父母。在父母逐渐年迈时，孩子要主动承担起支撑家庭
的责任，成为父母的依靠，回报父母的辛劳、付出，形成和
谐的“家”。

作为家庭的一份子，要有责任感，懂得尊重父母、关爱父母，
从“自己的事情自己做”开始，再主动帮父母，尽力为父母
做力所能及的`事情，分担家庭重担，履行自身家庭责任。当
父母年老体衰时，子女有义务赡养双亲，而且这种赡养是无
条件、充满“敬”和“爱”的。

2、动物界父母对孩子的爱的图片的展示



中学生一般对于动物的图片都十分感兴趣，因此，展示动物
的表现父爱母爱的图片能较好地引起学生的共鸣。

3、感情朗诵

a：我们沐浴着爱的阳光长大，我们滋润着人间的真情成长

多少次带着幸福的感觉进入梦乡，多少回含着感动的泪花畅
想未来

常怀感恩之心的人是最幸福的，常怀感激之情的生活是最甜
美的

b：学会感激——感激我的父母，因为他们给了我宝贵的生命

学会感激——感激我的老师，因为他们给了我无穷的知识

学会感激——感激我的朋友，因为他们给了我克服困难的力
量

学会感激——感激我周围 一切，因为他们给了我和谐健康的
成长空间

合：不要忘记说声——“谢谢”。在我们的成长道路上，要
感激的人太多太多。

那就是——“父母”

b：妈妈的皱纹深了，她把美丽的青春给了我

爸爸的手粗了，他把温暖的阳光给了我

妈妈的眼花了，她把明亮的双眸给了我



爸爸的腰弯了，他把挺直的脊梁给了我

但很多时候，我们习惯接受这种关爱，并且认为是理所当然。

渐渐忘了感动，忘了说声谢谢。

感恩父母班会内容篇三

齐：敬爱的老师，亲爱的同学们，大家好!

靳：世界上，有一个慈祥的名字叫母爱

李：世界上，有一个深沉的称号是父爱

靳：当你叫妈妈时，只有一个人会答应你，因为她是母亲。

李：当你叫爸爸时，只有一个人会答应你，因为他是父亲。

靳：母爱是蓝天，让我们自由地翱翔。

李：父爱是港湾，让我们随时地小憩。

齐：下面我宣布七年七班“感恩父母”主题班会现在开始

李：父母，他们总是忙忙碌碌，从不停止。他们又总是把心
都交给了儿女。在我们成长的记忆中总是有着太多太多的回
忆，下面我们就来说说你眼中的父母。

靳：在课上，我们曾经写过一篇作文就叫《说说我那老爸老
妈》相信大家也一定带给你许多触动，下面就请李曼亚来为
大家朗读她眼中的父母。

李：许多同学描述自己的父母的言语都是那样和蔼、亲切、
动人心弦，请欣赏几位同学的片段，相信你也一定会有所感



悟。

靳：父母无论多忙，对儿女永远都是满满的期望，对儿女永
远是满满的爱。父母一定也有许多话对我们说。

李：回顾自己的成长历程，这些记忆的点点滴滴，你将发现
细心的父母到底有多么爱你。

靳：通过这次班会，你一定有许多感悟，下面谁来谈一谈自
己的感悟?

李：在这次班会中，我们一定有许多的话要说，就让我们把
言语化作音符，下面就由各位班委歌唱《感恩的心》。

靳：最后，有请我们的班主任--王老师，为我们做最后的总
结，请大家掌声欢迎!

靳：同学们，从现在做起，好好地对待父母，就像父母爱我
们一样去爱自己的父母。

李：同学们，不要再等待，不要再无所适从了，不要等
到“子欲养而亲不待”时再后悔、再追悔莫已。

靳：不要再等到那时去忏悔

李：不要再等到那时去自责

齐：下面我们宣布“感恩父母”主题班会到此结束!

感恩父母班会内容篇四

（邵）有这样一首诗，大家可能都会记在心里，“慈母手中
线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁言寸草心，
报的三春晖。”（学生不自觉地跟读，很有气氛）这是一首



母亲的赞歌，心存感恩，其实我们最应该感激的是一直以来
为我们默默付出、无私的、不求任何回报的，疼我们、爱我
们的爸爸妈妈。

（舍弃游戏）

（仲）下面我们来做个游戏，因为它比较残酷，我们姑且给
它一个名字，就叫《舍弃》，游戏的规则是：让我们从朋友、
事业、父母、健康和荣誉这五个选项中只能选取一个，其余
的都必须放弃，那么你会保留哪一个选项呢？好，现在给大
家一点时间做出认真的选择。

（邵）请问xx同学，面对这样的一个抉择，你是如何选择的
呢？（如果回答的选项是父母），噢，你是保留的父母，我
们都知道，健康是每个人的追求，如果我们拥有一个健康强
壮的身体就可以去很多美丽的地方，你为什么不选择“健
康“而选择“父母”呢？请谈谈你选择时的感受。

（仲）请问xx同学，面对这样的一个抉择，你是如何选择的
呢？（如果回答的选项是父母），你也选择了父母而舍弃了
其他很具有诱惑力的东西，请谈谈当时选择的感受。

（天亮了故事）（仲）相信同学们马上就可以替我们的父母
给出答案！那就是“孩子”，同学们，父母对孩子的爱就是
这样坚决，当我们的爸爸妈妈在生与死的瞬间会凭借自己的
本能不假思索的、毅然的舍弃自己的生命，把生的希望留给
子女。

（邵）那是1999年10月3日上午，一对年轻的夫妇带着活泼可
爱的儿子潘子灏，兴致勃勃地来到贵州省兴义市有着“天沟
地缝”之称的马岭河风景区旅游。这里风景优美、气候宜人，
每一个游客得脸上都洋溢着欢乐的笑容。中午11时30分左右，
年轻的三口乘坐风景区的缆车准备上山，当时一次只能乘
坐10人的缆车，在大家争抢中挤进了35人。缆车还是缓缓的



开动了，身旁的树木、景色渐渐的一到了脚下，从空中往下
看，有一种壮观的美丽。就要到山顶了。（稍显轻快）

（语气突转）突然，当缆车上到100多米高的顶点时，没等他
们开门下车，缆车突然下滑，并以极快的速度坠下山底，重
重摔到了山下平台上，一场悲剧就发生在这样一个美丽的风
景点。（语速慢）

这场事故死亡14人，伤22人，受伤的22名游客中，当时只有
两岁半的潘子灏因为父母在缆车坠地的一瞬间（加重语气），
把他高高举起，给了他第二次生命，而年轻的父母却带着遗
憾双双离开了人世。2：30（播放歌曲，歌曲长3：27）

（诗朗诵）

（歌曲欣赏《母亲》《父亲》）

（仲）鲜花可以枯萎，沧海可变桑田，但父母的爱，却永远
留在我们的心间。降生人世，我们就坐上了生命的列车，曾
经我们以为，我们最先见到的那两个人——我们的父母，会
在人生的路途中一直陪伴着我们。可是很遗憾，也许你不注
意的一转身，他们就会在某个车站下车，留下我们，孤独无
助，伸出双手却再也抓不到了那双熟悉的手。他们的爱、他
们的情、他们不可代替的陪伴，再也无法寻找。

（图片欣赏）

（仲）（喂孩子）在我们很小的时候，不会吃也不会喝，是
我们年轻的妈妈用小汤匙，耐心一点点的喂我们，那时候妈
妈心里是幸福和满足的。

（邵）（牵手）后来，我们慢慢的长大了，喜欢到处的跑着
玩，喜欢捉蜻蜓，喜欢吹着风，唱着歌，妈妈用她的大手紧
紧的握住我们小手，走过田野，走过池边，一直走过我们无



忧无虑开开心心的童年。

（仲）（铁锹）再后来，家里的花销越来越大，是父亲去辛
苦地劳作，用自己的肩膀扛起了整个家。

（邵）（矿工）可能我们的家里穷，也许爸爸没有地位没有
文化，可是再苦再累，爸爸都会很坚强、很乐观的去生活去
工作，因为家里面有了我们就再也不是一个人的奋斗，流再
多的汗受再大的委屈，爸爸都不会放弃。为了养活一家人，
他什么都不怕。

（仲）（坐着，矿工）他是一位父亲，他的生活是如此的艰
辛。为了整个家庭的幸福，为了给我们交学费，爸爸，背上
行囊，去一个陌生的城市打工生活，辛酸而孤独。

（邵）（露齿，矿工）再苦再累，他都会挺下去，因为他是
家里的顶梁柱，他是一座山。爸爸笑了，也许是因为我们又
考了一个好成绩，或者学习有了进步，也许是因为今天多挣
了几十元。他的幸福很简单。

（仲）（断腿父亲）不是所有人的生活都是轻松舒适，还有
很多的人们生活在社会的最底层；即使他们身体残疾，也不
得不为生活而奔波。

（仲）（《父亲》罗中立）这就是我们父亲的形象。那质朴
满是皱纹的脸庞，被烈日炙烤，呈现营养不良的土黄，那充
满渴望布满沧桑的眼睛，龟裂的手，那黑黑指甲啊，这就是
我们父亲的形象。

（邵）（感恩字样）同学们，看到这些我们需要怎么做呢？
对，感恩！

（邵）（捏腿）在爸妈心里，少给他们一些冷脸，能在灯下
在饭桌旁讲讲我们在学校快乐的烦恼的事，他们就很快乐，



能帮爸妈捏捏腿捶捶背，他们可能就会幸福的睡个好觉，因
为，爸妈知道了他们的孩子心里有自己，再苦再累的工作都
不会有怨言。

（仲）（父母）我们要牢记父母的期望，认真地学习，我们
的父母流多少的血汗都甘心，只要我们能记得他们朴素的愿
望：摆脱贫困，走出农村。

（邵）（父母老了）也许在不知不觉间，你突然发现爸爸对
自己不再严厉的动手了，妈妈不再无休止地叨念了，那时候
是我们长大了，父母背驼了，头发白了，眼神黯淡了，再也
无法把我们举过头顶了，他们老了，真的老了啊！

（仲）（牵手）当我们走过很多路后，才明白父母是我们永
远的怀抱，给我们的是最无私不求回报的爱，永远的爱以及
无条件的心灵支撑。

（讲述）

（邵）同学们，也许我们家庭或富裕或贫穷，但父母对我们
的爱都是同样的真挚无私令人感动，也许我们不太懂得父母
的思想，但是有一点：父母肯定是爱我们的。每个人和父母
都会有感动的故事，请把你的故事说出来吧，让我们一起分
享！

（仲）一个有良心的人，必定是一个懂得感恩的人，一个懂
得感恩的人，必定是一个生活美满幸福的人，我们每个人都
在追求幸福，那么我们都学会感恩吧。感恩父母，只需要多
听听他们的话，少顶嘴；多和她们聊聊天，少给父母冷脸；
少欺骗他们，多认真的学习；无论干什么事都要让爸妈放心。
所有的一切其实很简单，只要我们在心里存着父母，用行动
表达出我们的感恩、我们的爱。

（感恩的心手语）4：19



（邵）同学们，让我们心怀感恩，回想我们和爸妈感动的事
情，虔诚的祝福他们吧，用我们的双手，用我们的一颗真挚
的的心，去感恩，去祝福。

拔高）

（班主任总结）5分钟

（班长带领宣誓）2：00

（结束）

（仲）春天的泥土中有我们播下感恩的种子

（邵）春天的和风中有我们年轻的诺言

（仲）让我们记住今天，记住

（邵）让感恩之心与日月共长久

（邵）感谢我们的父母，再次感谢各位领导各位老师，感谢
我们的班主任，感谢所有的同学。高一十三班《感恩父母回
报真情》主题班会到此结束！谢谢大家的光临！

感恩父母班会内容篇五

一、主持人讲话，宣布主题班会开始。

甲：我们知道一只鸡蛋拿在手上小心翼翼,但一不留神就会摔
个稀烂。

乙：脆弱的生命,漫长的3000多个日日夜夜,我们的父母含辛
茹苦使我们健康成长。

甲：3000多个日日夜夜,父母的爱始终与我们相随。



乙：3000多个日日夜夜,我们始终与父母的爱同行。

甲：今天让我们一同去感受一下这至善至美的爱。

合：某某小学xx班《感恩父母，拥抱亲情》主题班会现在开
始。

二、诗歌朗诵〈感恩父母〉

乙：这世上有一种琐碎的爱，她的名字叫母爱

甲：这世上有一种宽容的爱，他的名字叫父爱

乙：无论我们走到哪儿，

甲：无论我们长多大，

乙：我们永远都是他们放心不下的孩子

甲：是呀，我们永远是他们的牵挂。接下来请听诗歌朗诵
《感恩父母》。

三、小品〈生日礼物〉

乙：父母的爱还是上学路上的一句叮咛，是失败时的一声鼓
励

乙：看过小品。你肯定很多话想说?请大家先在四人小组说一
说。请同学们说一说。

甲：在生活中，你是否也有过不理解父母的时候，谁来说一
说。

四.现场调查



甲：是呀，就像大家说的那样，父母为我们付出很多(父母很
爱我们)，可是我们对父母又了解多少呢?下面进行现场随机
调查。

乙：请大家把笔放下，其实，正确答案藏在那个棕色信封里，
请大家对照一下。

甲：知道父母生日的请举手。

乙：知道父母鞋子尺码的请举手。

甲：知道父母最喜欢吃的水果的请举手。

乙：知道父母喜欢吃的一个菜的请举手。通过刚刚的调查我
们发现，有的同学对父母很(有些)了解，有些还不够了解，
可是父母对孩子的了解却是那么全面，那么细致深刻。

五、真情故事。

甲：曾听过这样一条短信：“亲爱的宝贝，如果你还活着，
一定要记住我爱你”。大家知道这条短信的故事吗?下面我给
大家讲述这个故事。

乙：感谢郑某某同学送给我们这样一个感人的故事。这是在
特定的环境下发生的真实的故事。其实，在我们的身边，在
我们平凡的生活中父母对我们的关爱无处不在。

甲：我们的父母无时无刻的不在为我们付出着，爱着，奋斗
着。我们班级有多少人的父母，为生活奔波着。深夜，当父
母拖着疲惫的身子回来时，你早已进入了甜美梦乡;早晨，当
你还在暖暖的被窝里时，你的父母早已在为你准备可口的早
餐了。

乙：在我们班又有多少父母没有节假日，日复一日，年复一



年，辛苦劳作?

甲：下面是真情讲述时间，请同学们讲讲父母无微不至照顾
我们的点点滴滴。(3、4个人讲完后适当评价)

乙：其实，每一个父母都是那样爱我们，由于时间关系，现
在我请你把父母无微不至照顾你的点点滴滴告诉你的同桌吧!

甲：由于工作的繁忙，爸爸妈妈平时可能没有太多的时间与
你交流。在上课前，因老师的要求，每位爸爸妈妈都给你们
写了一封信。现在请大家打开白色信封读一读，来倾听爸爸
妈妈的心声。(4分钟)。

乙：其实，我们班有好多小朋友已经开始行动起来了。看!我
们请这些同学来说一说为爸爸妈妈做的事情。

甲：看了我们的同学这么懂事，这么孝顺，你又有什么打算
了呢?(3――4人说一说)

乙：是呀!同学们，哪怕我们为父母洗一次脚，泡一杯茶，虽
然都是些微不足道的小事，但也能表达我们的诚意。

甲：不知不觉我们长大了，年轮写在父母的额头。

乙：今天，我想大声的说一声：

合：“爸爸妈妈感谢你们，你们辛苦了!”

七、歌曲《感恩的心》

结束语：

甲：任花开花谢

乙：任沧海桑田。



合：但父母的爱却永在心间!祝天下父母平安，健康，快乐!
全体起立，让我们一起来唱响《感恩的心》。

现在我们请班主任沈老师为大家讲话。

甲：各位老师，

乙：各位同学

齐：xx班《感恩父母拥抱亲情》主题班会到此结束，谢谢大
家!

感恩父母班会内容篇六

一、主持人讲话，宣布主题班会开始。

甲：我们知道一只鸡蛋拿在手上小心翼翼,但一不留神就会摔
个稀烂。

乙：脆弱的生命,漫长的3000多个日日夜夜,我们的父母含辛
茹苦使我们健康成长。

甲：3000多个日日夜夜,父母的爱始终与我们相随。

乙：3000多个日日夜夜, 我们始终与父母的爱同行。

甲：今天让我们一同去感受一下这至善至美的爱。

合：某某小学304班《感恩父母，拥抱亲情》主题班会现在开
始。

二、诗歌朗诵〈感恩父母〉

乙：这世上有一种琐碎的爱，她的名字叫母爱



甲：这世上有一种宽容的爱，他的名字叫父爱

乙：无论我们走到哪儿，

甲：无论我们长多大，

乙：我们永远都是他们放心不下的孩子

甲：是呀，我们永远是他们的牵挂。接下来请听诗歌朗诵
《感恩父母》。

三、小品〈生日礼物〉

乙：父母的爱还是上学路上的一句叮咛，是失败时的一声鼓
励

乙：看过小品。你肯定很多话想说？请大家先在四人小组说
一说。 请同学们说一说。

甲：在生活中，你是否也有过不理解父母的时候，谁来说一
说。

四．现场调查

甲：是呀，就像大家说的那样，父母为我们付出很多（父母
很爱我们），可是我们对父母又了解多少呢？下面进行现场
随机调查。

乙：请大家把笔放下，其实，正确答案藏在那个棕色信封里，
请大家对照一下。

甲：知道父母生日的请举手。

乙：知道父母鞋子尺码的请举手。



甲：知道父母最喜欢吃的水果的请举手。

乙：知道父母喜欢吃的一个菜的请举手。通过刚刚的调查我
们发现，有的同学对父母很（有些）了解，有些还不够了解，
可是父母对孩子的了解却是那么全面，那么细致深刻。

五、真情故事。

甲：曾听过这样一条短信：“亲爱的宝贝，如果你还活着，
一定要记住我爱你”。大家知道这条短信的故事吗？下面我
给大家讲述这个故事。

乙：感谢郑某某同学送给我们这样一个感人的故事。这是在
特定的环境下发生的真实的故事。其实，在我们的身边，在
我们平凡的生活中父母对我们的关爱无处不在。

甲：我们的父母无时无刻的不在为我们付出着，爱着，奋斗
着。我们班级有多少人的父母，为生活奔波着。深夜，当父
母拖着疲惫的身子回来时，你早已进入了甜美梦乡；早晨，
当你还在暖暖的被窝里时，你的父母早已在为你准备可口的
早餐了。

甲：下面是真情讲述时间，请同学们讲讲父母无微不至照顾
我们的点点滴滴。（3、4个人讲完后适当评价）

乙：其实，每一个父母都是那样爱我们，由于时间关系，现
在我请你把父母无微不至照顾你的点点滴滴告诉你的'同桌吧！

甲：由于工作的繁忙，爸爸妈妈平时可能没有太多的时间与
你交流。在上课前，因老师的要求，每位爸爸妈妈都给你们
写了一封信。现在请大家打开白色信封读一读，来倾听爸爸
妈妈的心声。（4分钟）。

乙：其实，我们班有好多小朋友已经开始行动起来了。看！



我们请这些同学来说一说为爸爸妈妈做的事情。

甲：看了我们的同学这么懂事，这么孝顺，你又有什么打算
了呢？（3——4人说一说）

乙：是呀！同学们，哪怕我们为父母洗一次脚，泡一杯茶，
虽然都是些微不足道的小事，但也能表达我们的诚意。

甲：不知不觉我们长大了，年轮写在父母的额头。

乙：今天，我想大声的说一声：

合：“爸爸妈妈感谢你们，你们辛苦了！”

七、歌曲《感恩的心》

结束语：

甲：任花开花谢

乙：任沧海桑田。

合：但父母的爱却永在心间！祝天下父母平安，健康，快乐！
全体起立，让我们一起来唱响《感恩的心 》。

现在我们请班主任沈老师为大家讲话。

甲：各位老师，

乙：各位同学

齐： 304班《感恩父母 拥抱亲情》主题班会到此结束，谢谢
大家！



感恩父母班会内容篇七

（男）你雨中的花折伞有人给你打，

（女）你爱吃的三鲜馅有人给你包，

（男）你委屈的泪花有人给你擦啊，

（女）这个人就是娘，

（男）这个人就是妈，

（女）母亲永远给我们挡风雨，

（男）父亲一直牵着我们的手；

（女）父母的爱是寒冬里的一把火,是黑暗里的一束光明。

（男）父母的爱是崇高的、无私的和伟大的！

（女）许久以来，我们习惯了一种关爱，渐渐的我们忘记了
感动，忘记了说声谢谢。

（男）今天，让我们触摸心底里最柔软的角落，走进父亲，
母亲，去感受父母的爱，父母的情，体验亲情的无私与伟大。

（女）七年级（8）班《走进父母，我在行动》主题班会现在
开始。

（男）父爱如山，母爱如河。下面，由夏蓓为我们带来父亲，
母亲的故事。

（男）听完了这个故事，此时此刻相信每一位同学的心情都
无比的沉重，父亲的爱，母亲的爱在儿女面前是那么的无私
而博大。



（女：）父母的爱是不求回报的，只要我们快乐，父母就快
乐，只要我们幸福，父母就很幸福。只要我们有梦想，父母
就能帮助我们张开翅膀，让我们自由翱翔。

父爱是一座巍峨的大山，父爱是一片辽阔的草原，父爱使燃
烧的太阳，父爱是奔涌的江河父爱是厚重的抚摸，父爱是深
情的凝望，父爱是一本书，需要你敞开心灵认真感悟，父爱
是一杯酒，需要你屏息静神细心品味。下面请欣赏短片《父
亲》通过短片我想我们能够深深理解这份爱的真谛。

（男）、你顶撞过父母吗？那你后悔吗？父母辛勤的工作，
把好吃的让给我们，把最漂亮的衣服给我们穿。希望我们能
健康快乐美好的生活。有时候却忘记了他们的存在。

下面让我们欣赏小品《感恩》。

男：母爱犹如月亮，给予我温情与诗意

女：母亲犹如阳光，给予我刚强与热情

男：我们成长的每一步无不渗透着父母辛勤的汗水，体现着
父母深沉的爱。

女：在母亲的怀抱中，我们得到更多的温暖是呵护

男：今天，我们也要以我们自己的方式来表达对父母亲最真
挚的爱

合：下面请210寝室为我们演唱《感恩的心》

下面我们以青春的名义宣誓：当我们年轻的时候不懂事

当我们懂事的时候已不再年轻。

世上有些东西可以弥补，



但有些东西却永远无法补偿

所以趁我们父母健在的时候，

多一份关心，尽一份孝心。

谨记三点

1、学会做人

2、学会孝顺

3、学会学习

（女）今天的班会到此结束，

（男）我们期待下一次相逢。


