
2023年我们只有一个地球演讲稿 只有一
个地球演讲稿(模板5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲稿
对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下
是我帮大家整理的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助
到大家，我们一起来看一看吧。

我们只有一个地球演讲稿篇一

大家好!今天是x月x日，再过几天就是4月22日，第xx个世界
地球日。世界地球日，这一纪念日起源于美国。1970年的首
次地球日声势浩大，美国各地约20xx万人参加，被誉为二战
以来美国规模的社会活动。1990年4月22日，140多个国家的
两亿多人同时在各地举行了多种多样的纪念活动。从此，联
合国把每年的4月22日定为世界地球日。世界地球日活动重在
唤起人类爱护地球、保护家园的意识，每年这一天，世界各
国的人们都以不同的形式开展保护地球的活动。

地球是生命的摇篮，万物的母亲，人类的家园。曾经，她是
那样的美丽壮观。然而，不知从何时开始，地球妈妈的脸上
开始笼罩着阴霾，她开始哭泣，开始呻吟!过量的农药、大量
的白色垃圾污染了松软的土壤，使地球妈妈的皮肤变得贫瘠。
大量的工业废水、生活污水流入海洋，使地球妈妈的血液变
得肮脏。汽车排放出的超标尾气，烟囱散发的乌烟瘴气，使
地球妈妈呼吸不到新鲜的空气她像一个羸弱的病人，太需要
我们的关爱和呵护了!同学们有没有注意到,近几年,世界各地
发生了许多自然灾害:，地震海啸飓风，频频肆虐.特别是前
不久日本的地震,更是让人类触目惊心.这些都与人类对地球
的破坏活动有关。

但在当今这个现代化的社会，人们的生活水平逐步提高，却



忽略了生态环境的保护，毫不在意绿色资源的流失，致使地
球上的植被大面积遭到了破坏，从而也引起了全球变暖、水
土流失等大量严重的环境问题。地球我们赖以生存的家园已
经变得不堪一击。

当一片片葱郁森林被荒漠黄尘代替;当美丽的白云被浓郁的黑
烟代替;当清澈的小溪被垃圾填满，身为大自然中的一员，你
又为它做了些什么呢。

地球只有一个，它的资源并不是取之不尽、用之不竭的，我
们应该从现在起意识到问题的严重性，一起珍惜资源，保卫
地球。努力做到保护环境，不乱丢垃圾，爱护野生动物，不
破坏花草树木，积极参加植树造林活动，节约每一滴水，节
约每一粒粮食;积极宣传环保，协助阻止破坏环境的行为发
生;提倡绿色消费，拒绝使用塑料袋。

1.请不要随手乱扔垃圾;

2.以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生;

3.从我做起，从现在做起，养成良好卫生习惯;

4.养成勤俭节约的美德，减少浪费，就是减少垃圾;

5.爱护公共设施、不乱涂乱画，不踩踏草坪，不攀折树枝。

6.节约每一滴水，随时关上水龙头。

虽然这些小事看起来都微不足道，但是只要我们用心去做，
一起动手，一起努力，就能为这个已经不堪重负的地球减少
一些痛苦。同学们，让我们积极投入到保护校园环境，保护
地球的队伍中去吧，我相信，只要我们都伸出双手呵护我们
的地球，我们完全有信心能造出一片又一片的绿色，我们完
全可以消除所有的污染，让我们的家园，我们的地球越来越



美丽!

我们只有一个地球演讲稿篇二

多好的地球呀！不，应该说是多好的母亲呀！

但母亲毕竟是母亲，她不计较这些苛刻的要求仍无私的奉献、
慈爱的微笑、用自己海般宽阔的胸怀去宽容，去忍让。但最
后地球也被激怒了，她开始用地震来发泄自己的不满，用海
啸来报复贪得无厌的人们。

终于灾难过后人们懂得了“我们只有一个地球”亡羊补牢，
为时不晚。人们开始弥补自己的错误行为：植树造林，打捞
垃圾，保护坏境，低碳生活……随处可见。但地球母亲仍在
哭泣，因为还有些人们没有觉悟，他们还在破坏，还在索取。

我们只有一个地球演讲稿篇三

大家好!今天，我们演讲的题目是《人类只有一个地球》。

人类只有一个地球，她是人类生命的摇篮，她是人类共有的
家园。

从神话传说中的盘古开天辟地到现在，我们的地球已经有四
十多亿年的历史了。这期间，地球历经无数风霜血雨的洗礼，
黄土成绿洲，高峡出平湖，由幼年步入了中年。我们的祖先
就是在这里繁衍、栖息，绿洲就成了我们的家园。

地球是美丽的，我们曾经拥有蓝色的天、洁白的云、碧绿的
水……但是，不知从几时起，一双无形的手伸向我们的地球，
伸向我们的家园。一把把锋利的斧头朝森林砍去，它们还来
不及呻吟一声，便倒下了，消失在那世世代代扎根的土地。

水是生命之源。人类，万物的生存都离不开水。地球上蕴含



着丰富的水资源，宇航员在太空中看到我们的地球，发出阵
阵赞叹，那是被蓝色的海洋覆盖着的水球，但是现在，干净、
天然的水都变成了奢侈品。科学家预言，如果有类再不保护
水资源，地球上最后一滴干净的水，将是我们人类的眼泪。

看着天空一天天变暗，河水一天天变黑，同学们，难道我们
还不能觉醒吗?难道我们一定要等到灾难降临我们自己身上才
肯罢休吗?难道我们仍然只是一路哼着小曲儿，一路随手乱扔
垃圾吗?同学们，不知道你们在倡议环保那条横幅上潇洒地签
上你们大名的时候，有没有想过，我们已经是一名环境的保
护者，应该为环保事业贡献出一份力呢?又有多少人知道，明
天，4月22日，是“世界地球”日呢。

我们哀叹：人类生于愚昧，死于文明。现在，我们人类受到
自然界的惩罚，因为我们的许多成果都是以牺牲环境为代价
获得的。我们震撼：我们只有两个选择，要么沉默，随着环
境危机死亡;要么行动起来，走出困境，捍卫我们的家园。

值得欣慰的是，惨痛的代价教育了人们，人类恍然大悟：我
们只有一个地球，对于现阶段的人类和万物生灵来说，地球
是茫茫宇宙中唯一的家园。大自然哺育了一切生命，为人类
的生存、进化和发展提供了最基本的保证。如果环境被污染，
生态被破坏，就等于人类在亲手毁灭自己的家园。因此，全
人类必须行动起来，保护环境，拯救地球，维护生态平衡，
为人类自身的生存和发展。

同学们，我们只有一个地球，我们相信：“只要人人都献出
一点爱，世界将变成美好的人间!”让我们从现在做起，用爱
心去保护地球，用行动去拯救地球!让我们的家园永远温馨美
丽!让我们的星球永远生机盎然!

我们只有一个地球!让我们携手并肩，保护环境!我们同在一
片蓝天下!我们只有一个地球!



我们只有一个地球演讲稿篇四

在神秘的宇宙中，有一个蔚蓝星球，犹如被擦拭的宝石，她
是那样的鹤立鸡群，出类拔萃。她就是地球。在几亿年前，
地球的环境十分和谐，充满生机。

这是一幅多么美丽的图画啊！然而，不知从什么时候开始，
小鸟少了，小鹿不见了，狐狸也没有了踪迹，各种动物像是
跟我们在捉迷藏，躲起来没了身影。原来带着泥土芬芳的空
气，也沾满了汽车排放的尾气、工厂生产出来的烟，青山不
再绿意依然，河水不再清澈见底。以前那别具一格的风景，
已不复存在。

那么，原本和谐的大自然，怎么会失去往日的生机呢？这就
与人们的行动有关了。

首先来说说纸张吧，纸张的发明使到人类的发明迅速地发展。
但是现实生活中，一张张洁白无暇的纸张让人类的周围环境
遭到了极大的污染。

在我们班级里和学校的垃圾池里，每天都有一大堆的纸张在
垃圾池里。黄的、白的、绿的……眼花缭乱。一张张色彩艳
丽的作业纸揉成一团。我在调查中，发现有95%的人是把可回
收垃圾和不可回收垃圾混在一块。“混”，原来这就是纸张
污染的主要原因！如果人们把垃圾分开来，分门别类进行回
收，那白色污染对自然环境就会大大减少，并且我们生活环
境也就大大不同。

现代生活中，一次性用品使用方便，但是不容忽视的问题出
现了。一次性用品浪费资源，又对环境造成了污染。比如：
在我们的日常生活中，喝水的杯子是必不可少的。可是喝水
的杯子应该怎样选择呢？市民为了贪图方便，几乎家家户户
都用上了一次性纸杯。人们说既方便，又便宜。可正是因为
一次性纸杯的产生，使到我们周围的环境受到了极度的破坏。



市民们使用了一次性纸杯，就随地乱扔，造成了严重的白色
污染。

再者，水是生命之源，没有水，地球的什么生物都会无法生
存。“清凌凌的河水鱼在游”再也不见了，水受到了严重的
污染。也许你会说，不是有桶装饮用水吗？但喝桶装水不是
解决水污染的最好办法，喝桶装水一样要用到水资源。而且
喝桶装饮用水对人们的身体不是很健康。我曾经到河边进行
调查，发现、河水受到了严重的污染。河水混浊，水面上漂
浮着许多塑料垃圾，并且时不时会传来一阵难闻的味道。原
来，在河的附近，居住着许多“三无”人员。他们的行为给
小河留下了很大的创伤。白天，他们吃喝拉撒，随地大小
便……任由他们这样持久的持续下去，就算是再清澈的河水
也会被他们给糟蹋。我还痛心地看到河的旁边还有一座座工
业废料堆成小山。

现在，我国的土地正在以每年近3000平方千米的速度增加，
在我们使用一次性筷子、杯子的时候，在我们使用牙签的时
候，在我们满不在乎的撕下一张张纸的时候，我们都应该想
想那些在张开嘴巴喊救命的树，想想那些面目狰狞的沙漠。
保护环境，不仅是为了地球，更是为了我们能够有自己赖以
生存的家，我们不能被地球红牌罚下！

我们只有一个地球演讲稿篇五

大家上午好!今天我国旗下讲话的题目是《我们只有一个地
球》。

同学们，你们感受到危险了吗?地震、海啸、山体滑坡接二连
三向我们袭来;臭氧层出现空洞，紫外线长驱直入，肆无忌惮
地杀伤地球生命;气温升高，南北极冰川融化，马尔代夫等岛
国即将淹没危险正一步步向我们逼近。危险来自哪里?来自我
们人类自己。



人类为了满足自己的贪欲和尽情享乐，不断地向我们的地球
妈妈索取：人们开山砍树，将地底下的石油、天然气不断抽
出，在她的身上挖矿井，打坑道，肆意破坏地形地貌和地质
构造;并向大气中排放有毒气体，向清澈的河流中排放污水。
于是天空不再湛蓝美丽，河水不再清澈甘甜。地震、海啸、
山体滑坡，各种灾难频频发生。我们的地球妈妈病了，而且
病得不轻，她已不再有能力保护她的孩子地球上的各种生命。
也许有一天，她会毁灭。那时，我们人类将到哪里生存?我们
无处可去!科学家至今尚未在宇宙中找到适合我们人类居住的
星球。地球是我们唯一的家园。离开了地球妈妈的怀抱，我
们将无法生存。作为她的儿女，我们不能再放纵自己的贪欲，
必须立刻行动起来，拯救我们的地球妈妈，拯救我们的生存
家园。

那么，如何才能拯救我们的地球妈妈呢?你们知道全国每人每
天节约一张纸，一年就可以节约多少张纸吗?是4745忆张纸。
一年就可以少砍伐158，6666万棵树。这数字是多么惊人啊!
从这个意义上来说，节约用纸也就是保护森林。你们知道吗?
八千年前，全球森林覆盖面积约占地球陆地面积的一半，可
是今天，残存的原始森林只占地球陆地面积的7﹪，我们国家
更少，原始森林面积只占国土面积的2﹪。目前，每两秒钟，
地球上就有足球场那么大一块森林消失。为了防止地球沙漠
化，所以请大家一方面要植树造林，一方面要保护花草树木，
节约用纸。我们在用纸时，用完一面不要扔掉，背面还可以
打草稿。做了草稿纸之后，还可用来练毛笔字，可以用来折
纸。即使是废纸，也还能送到造纸厂循环利用。

有的同学喜欢乱扔垃圾,可是你们知道吗?垃圾最大的危害就
是它们能霸占我们的土地，而且还会污染周围更多的土地。
塑料垃圾几百年都不会分解，被动物误食，还会导致动物死
亡。电子垃圾危害更大，一节一号电池烂在地里，能使1平方
米的土壤永久失去利用价值;一粒纽扣电池可使600吨水受到
污染，相当于一个人一生的饮水量。人们喝了这样的水，肾
脏会受到损害;有的还会损害人的脑神经，严重的可使人发疯



死亡;还有的能使人骨质松软，骨骼变形，严重的甚至瘫痪。

同学们，赶快行动起来吧!让我们都来做地球卫士，从我做起，
从点点滴滴做起。如少喝瓶装水和饮料，多喝白开水;尽量少
开空调，开空调时冬天开低一度，夏天打高一度;购物时自带
购物袋，减少一次性塑料袋的使用;少用一次性筷子，避免室
内电器待机状态;每次减少一分钟淋浴时间，减少看电视的时
间等等。并要坚决和破坏环境的行为作斗争。


