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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

小手拉大手争做小先锋手抄报篇一

大家好!我是八(五)班的。今天国旗下讲话的内容是：小手拉
大手，共树文明风。

中国自古就被誉为“文明古国、礼仪之邦”，讲文明、懂礼
仪的传统美德一直传承到今天。文明不仅是一个人道德水准
的体现，更是与人交往的必备素质。由此可见，文明对我们
来说是多么重要啊。

我国古代就有孔融七岁让梨、张良拾鞋得兵书、程门立雪等
许许多多感人的故事，国外也不乏这样的事例;有一次，列宁
同志在下楼梯时遇到一位服务员端着茶水上楼。服务员一看
是列宁，便要让路。列宁却抢先让路并对她说“你端着水，
理应先上”，这让服务员大为感动。是啊，无论是伟人，还
是平民百姓，讲礼貌都是一个人必须具备的习惯。我国在中
小学就推广学用“十个字”的礼貌用语：“请，您好，对不
起，谢谢，再见”，这十个字包含了对他人的尊重、关心、
热情和谦让。在大学也依然能看到诸如“在公共场合请不要
大声喧哗”、“在食堂要排队买饭”等基本文明礼貌用语，
它也反映了文明礼貌习惯对于生活的重要性。

古人云：“敬人者，人自敬之”，尊重别人，自然也会获得
别人的尊重。世间万物，未有互敬互爱，世界才显得生机勃
勃，多一些互敬，就会多一份和谐。



在生活中，也有一些不文明的现象，比如：乱扔垃圾、随口
吐痰、上车抢座、甚至为图一时之快而说脏话等等。在待人
接物时，语言有明显的高下、美丑之分，它所产生的心理效
应也有天壤之别。“良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒”。
文明礼貌可以通过言行举止来表现，所以我们的举手投足、
站立行走、与人交谈等，都要注意语言美、行为美、心灵美、
环境美。

我们要学会感恩，感恩同学和伙伴，是他们和我们一起学习、
玩耍;感恩父亲和母亲，是父母含辛茹苦把我们拉扯大;感恩
老师和母校，是他们传授给了我们知识、教会我们做人;感恩
祖国母亲，在她的怀抱里我们健康快乐成长。我们要争做学
习的标兵、纪律的楷模、文明的使者。因为文明，家庭变得
温馨;因为文明，校园变得和谐;因为文明，社会到处充满着
友爱与和谐。作为新世纪的小主人，我们要争做有理想﹑有
道德﹑有文化﹑有纪律的“四有”新人。让我们小手拉大手，
共树文明风!

我的宣讲完了，谢谢大家!

小手拉大手争做小先锋手抄报篇二

尊敬的各位评委、敬爱的各位老师、亲爱的同学们：

环境对我们来说，像天空，像水，而我们就像天空是那个的
小鸟，就像水里的鱼儿，如果离开环境，我们就不能生存。

可是，在我们的生活中，就有一些不如人意的地方。在我家
在安盛小区，不知道什么时候物业小区打扫卫生的叔叔阿姨
都不干了，使得我们小区楼道里、平台上、楼梯上院子里都
有垃圾，爸爸妈妈和叔叔阿姨看了都非常气愤和着急，所以
爸爸妈妈还有我帮着收拾垃圾，然后又把楼梯扫了，楼道和
楼梯都扫了，但是院里还有很多垃圾，妈妈和院子里的叔叔
阿姨都在想办法和物业小区联系。那个阶段，看到小区的垃



圾，我们的高兴的心情就没有了，我们走过那里的时候，只
能用手遮住鼻子从旁边绕过去，仍然能闻到难闻的气味，我
们在心里想，什么时候我们能有一个清洁美丽的家园呢，还
好，现在垃圾清除了，卫生又恢复了清洁。

那一次让我们知道了，环境对我们来说是多么重要啊，它不
仅影响我们的心情，我们的情绪，更能对我们的身体造成伤
害，保护环境刻不容缓，让我们都来关注环境，热爱环境。
环境就是我们的家园，环境就是我们的生命，让我们从我做
起，从小事做起，从现在做起，树立环境意识，小手拉大手，
养成文明的习惯，提高我们的素质。我们每个人前进一小步，
社会就会向前迈进一大步!

让环境的灯照亮我们的心灵，让我们共同建设更加美好的家

小手拉大手争做小先锋手抄报篇三

合理利用资源、保护环境 ,是实现可持续发展的必然要求。
怎么作关于小手拉大手环保演讲稿，下面是本站小编整理的
关于小手拉大手环保演讲稿，欢迎阅读。

小手拉大手演讲稿

尊敬的各位评委、敬爱的各位老师、亲爱的同学们：

环境对我们来说，像天空，像水，而我们就像天空是那个的
小鸟，就像水里的鱼儿，如果离开环境，我们就不能生存。

可是，在我们的生活中，就有一些不如人意的地方。在我家
在安盛小区，不知道什么时候物业小区打扫卫生的叔叔阿姨
都不干了，使得我们小区楼道里、平台上、楼梯上院子里都
有垃圾，爸爸妈妈和叔叔阿姨看了都非常气愤和着急，所以
爸爸妈妈还有我帮着收拾垃圾，然后又把楼梯扫了，楼道和



楼梯都扫了，但是院里还有很多垃圾，妈妈和院子里的叔叔
阿姨都在想办法和物业小区联系。那个阶段，看到小区的垃
圾，我们的高兴的心情就没有了，我们走过那里的时候，只
能用手遮住鼻子从旁边绕过去，仍然能闻到难闻的气味，我
们在心里想，什么时候我们能有一个清洁美丽的家园呢，还
好，现在垃圾清除了，卫生又恢复了清洁。

那一次让我们知道了，环境对我们来说是多么重要啊，它不
仅影响我们的心情，我们的情绪，更能对我们的身体造成伤
害，保护环境刻不容缓，让我们都来关注环境，热爱环境。
环境就是我们的家园，环境就是我们的生命，让我们从我做
起，从小事做起，从现在做起，树立环境意识，小手拉大手，
养成文明的习惯，提高我们的素质。我们每个人前进一小步，
社会就会向前迈进一大步!

让环境的灯照亮我们的心灵，让我们共同建设更加美好的家

小手拉大手文明出行从我做起演讲稿

大家好!我是八(五)班的。今天国旗下讲话的内容是：小手拉
大手，共树文明风。

中国自古就被誉为“文明古国、礼仪之邦”，讲文明、懂礼
仪的传统美德一直传承到今天。文明不仅是一个人道德水准
的体现，更是与人交往的必备素质。由此可见，文明对我们
来说是多么重要啊。

我国古代就有孔融七岁让梨、张良拾鞋得兵书、程门立雪等
许许多多感人的故事，国外也不乏这样的事例;有一次，列宁
同志在下楼梯时遇到一位服务员端着茶水上楼。服务员一看
是列宁，便要让路。列宁却抢先让路并对她说“你端着水，
理应先上”，这让服务员大为感动。是啊，无论是伟人，还
是平民百姓，讲礼貌都是一个人必须具备的习惯。我国在中
小学就推广学用“十个字”的礼貌用语：“请，您好，对不



起，谢谢，再见”，这十个字包含了对他人的尊重、关心、
热情和谦让。在大学也依然能看到诸如“在公共场合请不要
大声喧哗”、“在食堂要排队买饭”等基本文明礼貌用语，
它也反映了文明礼貌习惯对于生活的重要性。

古人云：“敬人者，人自敬之”，尊重别人，自然也会获得
别人的尊重。世间万物，未有互敬互爱，世界才显得生机勃
勃，多一些互敬，就会多一份和谐。

在生活中，也有一些不文明的现象，比如：乱扔垃圾、随口
吐痰、上车抢座、甚至为图一时之快而说脏话等等。在待人
接物时，语言有明显的高下、美丑之分，它所产生的心理效
应也有天壤之别。“良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒”。
文明礼貌可以通过言行举止来表现，所以我们的举手投足、
站立行走、与人交谈等，都要注意语言美、行为美、心灵美、
环境美。

我们要学会感恩，感恩同学和伙伴，是他们和我们一起学习、
玩耍;感恩父亲和母亲，是父母含辛茹苦把我们拉扯大;感恩
老师和母校，是他们传授给了我们知识、教会我们做人;感恩
祖国母亲，在她的怀抱里我们健康快乐成长。我们要争做学
习的标兵、纪律的楷模、文明的使者。因为文明，家庭变得
温馨;因为文明，校园变得和谐;因为文明，社会到处充满着
友爱与和谐。作为新世纪的小主人，我们要争做有理想﹑有
道德﹑有文化﹑有纪律的“四有”新人。让我们小手拉大手，
共树文明风!

我的宣讲完了，谢谢大家!

“小手拉大手，我们在行动”活动演讲稿

各位老师、同学们：

大家好!



今天在这里举行“小手拉大手，我们在行动”活动，以期在
全社会营造倡导和谐教育、创建美好家园的良好氛围，在学
校建立“小手拉大手，共建美好家园”长效机制，让小手拉
起家长、邻里的大手，让孩子们在爸爸妈妈、爷爷奶奶的共
同参于下寻找身边的陋习，共同遵守良好的文明礼仪规范。
全面提升少先队员及其家长的文明素质，形成人人参于，共
建美好家园的崭新局面。看到同学们精神抖擞，校园整洁美
丽，我感到非常激动，也深受鼓舞。近年来，学校在全体老
师的辛勤耕耘、家长的积极配合和同学们的刻苦努力下，各
项工作成绩显著。老师们敬业爱岗，求真务实，无私奉献;同
学们举止文明，礼貌待人，得到了社会各界的一致好评。

同学们，让我们以这次活动为契机，逐步提高我们的文明意
识，以内在的文明思维约束自己的言谈举止，提高文明层次，
自觉从身边的小事做起，管住自己的口，不随地吐痰，不说
脏话;管住自己的手，不乱扔乱倒垃圾，不乱写乱画，不破坏
公共设施;管住自己的腿，不违反交通规则，不翻越栏杆，不
践踏花坛草坪，努力用自己的实际行动感知文明。把“小手
拉大手，共建美好家园”活动深入到创建省级文明县城中去，
让老师、学生和家长成为播撒文明的传播者。

同学们，用你的小手拉起家长的大手，带动父母、带动家庭、
带动亲朋邻居讲文明，讲礼仪，为共建美好家园增光添彩，
把文明之风送到我县每一个角落，以自己的文明影响社会的
文明，为建设美丽的新台前而贡献自己的一份力量!

最后，衷心祝愿这次活动取得圆满成功!祝各位老师、同学们
身体健康、万事如意!

谢谢大家!



小手拉大手争做小先锋手抄报篇四

绝大多数地震发生在地球最刚硬的部分----地壳和地幔上部
边缘的岩石层里面。那里的岩石在力（地应力）的作用下发
生破裂，这个破裂处就成为震源，震动从这里开始。全世
界90％以上的地震，就是由于地壳的断裂变动造成的，这类
地震称为构造地震。现在我们要预报预防的，主要就是这种
构造地震。此外，火山爆发、洞穴坍塌等也可造成地震，但
数量都很少，规模也很小。因此地震也可以说是现今地壳运
动的一种表现。

其实，有些灾害是可以预防的。地震发生前，会有些预兆。
比如马等牲畜会挣脱缰绳，并疯狂地往外跑;正在冬眠的蛇会
涌出洞外;蜜蜂会惊飞、逃窜;狗会狂吠，还有一些家畜会出
圈，到处窜跑;老鼠成群结队搬家……这些预兆可以让人们提
前知道将发生地震，如果发现这些动物有这些反常现象，须
先辨别真假，再向地震局报告，以防在先，及早撤离。

有很多自救的方法。例如:地震了，你被压在废墟的底下，这
时候，你不要盲目乱动，要冷静，先把手抽出来，慢慢地挪
动废墟，先保持呼吸顺畅，再想办法呼吸，喊人员来救你，
如果发生地震时你在家里，必须马上钻到坚硬、并且没有倒
塌的小房间中躲避，以免砸伤。还有，要贴着坚固的墙壁或
在门口蹲着，在房子倒塌后，再求生，要避免被弄伤。如果
在野外，一定要避开陡崖，防止掉下山。还有要预防山体滑
坡，以免滑下去。如果在学校，一定要听从老师的指挥，躲
到课桌下，注意保护头部，如果在上体育课，要避免高大的
建筑物，不要被砸伤。如果在公共汽车内，要躲在椅子底下
或蹲下，要稳住重心，扶好扶手。

所以，我倡议大家做好以下几点：

1、保护森林，种植树木，保护水土。



2、工厂不要排放太多废气，多用取之不尽的太阳能。

3、要保护臭氧层，汽车不要排放废气。

4、小心用火，不乱丢烟头。

5、要多学防震、防灾方面的知识，有防范意识。

6、节约用水，珍惜每一滴水。

小手拉大手争做小先锋手抄报篇五

各位老师、各位同学：

大家早上好。

今天 ， 我宣讲的主题是：交通安全牢记于心

今天，是__月x日，是我国的第__个全国交通安全日。交通安
全关系到我们每一个人的生命安全，关系到千家万户的幸福
生活。现在全国交通安全形势不容乐观，每年由于交通事故
死亡人数达近六万余人，其中有很多是中小学生。不知有多
少的家庭由于交通事故而葬送了幸福。同学们，生命给予每
一个人只有一次，请珍爱生命，遵守交通法规，安全出行。
为此，我们通过这次交通安全教育宣传月活动提高我们的交
通安全意识，增强交通安全法制意识。今天，就交通安全工
作，我想给同学们提以下几点要求：

1、骑自行车在公路及街道上行驶，必须靠道路右侧或慢车道
行驶，不准并列行驶或争道抢行，在城市不准闯红灯，不准
与机动车抢道、抢桥，要让机动车先行。

2、骑自行车不准撑伞，不准双手离把或一手扶把，不准做一
人踏车的游戏式骑车，不准互相追逐，扶肩并行，载头猛拐，



曲绕行驶，不准攀扶其他车辆在人行道上行驶，转换时必须
伸手示意，不准拖带其他车辆或一辆带一辆。

3、不管步行或骑车在公路街道上行走时，必须靠右行走或人
行道上行走。

4、不管是步行或骑车，在横穿街道、公路或交叉路口时，要
遵循一看，二慢，三通过的原则，应注意来往车辆，在无来
往车辆时通过。

5、严禁在机动车临近时横穿公路、机耕路。

6、不准在街道上、公路上、机耕路上拦车、爬车、追车和强
行搭车。

7、在公路、机耕路或其他道路上行走时，不准钩肩搭背，三
五成群并肩而行，不准边走边看书或边玩耍。

8、前进途中，遇到路边堆放障碍物时，要特别注意来往车辆，
待无来往车辆通过时再通过，并且要靠安全一侧。最后，祝
同学们高高兴兴到校上学，平平安安回家团聚！


