
2023年我学会了感恩行 我学会了感
恩(精选10篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

我学会了感恩行篇一

感恩可以让人生变得更美好，一个常怀感恩之心的人，才会
被幸福宠幸，才会快乐，心灵才会圆满、温润。

我看完《花儿开了，就感谢》之后，我深受启发，记得有一
首歌里唱过：“感恩的人，感谢有你，让我一生有勇气做我
自己，感恩的心，感谢命运，花开花落，我依然会珍惜。”
这首歌充分地表达了我此刻的心情。

早上，妈妈六点起床，她先帮我们做好了早饭，再把我从梦
中叫醒。我刷好了牙，吃好了早饭，妈妈就把我送到学校上
课，自己又开车去上班。

中午，我放学了，妈妈还要赶时间来接我。妈妈一来到校门
口，我就看见她满身大汗，手和脚都麻了，十分痛苦！妈妈
一把我接回家，就去煮饭给我吃。吃饱了还哄我睡觉，她呢，
正在做家务，扫地、拖地、洗衣服，到了2点钟，她把我叫醒，
然后把我送到学校，她又去上班。日复一日，年复一年，天
天如此，不辞劳苦，照顾我们的生活起居。

爸爸是我家之主，他为了我们这个家付出了许多心血。每天
早出晚归，他在外面忙碌了一天，每次回到家已筋疲力尽了。

当时，我想：“他们为了我而付出那么多的心血。而我就不



能帮他们分担些家务吗？帮他们捶捶背、揉揉肩、洗洗脚
吗？”让我们学会感恩吧！感恩虽然不是惊天地动的事，但
它让我得到了快乐、幸福！爸爸、妈妈我爱您们！感谢您们！

“感恩的心，感谢有您……”。爸爸、妈妈，一路有您们，
我才能生活得这么幸福，这么快乐！感谢您们！

我学会了数学小论文作文

我学会了宽容作文及家长评语

我学会了感恩行篇二

父母辛辛苦苦的养大我们，努力地赚钱供我们读书……在上
一年的母亲节，我想：“今年送什么礼物给妈妈呢？”一张
贺卡？一束鲜花还是……对！就这样做吧！

早上，我趁妈妈去市场买菜的时候，我就开始帮妈妈打扫房
子，不用半个小时，房子就被我打扫的焕然一新。当妈妈回
来的时候，我把妈妈拉到客厅坐下，首先走到厨房给妈妈到
了一杯茶，然后我拿了一双拖鞋帮妈妈换上，最后我对妈妈
说：“妈妈，你辛苦了，祝你母亲节快乐！”然后我拿过妈
妈买回来的菜，说：“妈妈，今天我帮你做饭，你休息。”
妈妈笑着对我说：“哈哈，我的女儿长大了。”吃完饭，我
就帮妈妈洗碗、晾衣服……晚上，我睡觉的时候，心
想：“哈哈，今天好开心啊！”我不能在母亲节才帮妈妈做
家务，我要每天都帮妈妈做家务，让妈妈每天都过母亲节，
今天我学会感恩了。

我学会了数学小论文作文

我学会了宽容作文及家长评语

学英语作文汇编五篇



【必备】学英语作文汇编五篇

我学会了感恩行篇三

她的爱就像一阵柔柔的微风吹拂我的心田；她的爱犹如春雨
绵绵，滋润着我的心灵；她的'爱好似太阳，照耀着我的每天
的成长。她就是我最爱的妈妈。妈妈和我的故事，就像天上
的星星一样数也数不清，有的令我难忘，有的令我怀念。其
中，有一件让我终生难忘的事。

记得三年级上期的时候，我在上课的时候，突然觉得头好痛，
身体发热，于是我举手跟老师说明情况，老师马上叫我去校
医室看病。到校医室，校医帮我量了体温，然后对我说“小
同，现在你的体温是三十九点五度，你发高烧，你现在打电
话叫你的父母过，接你回家看病。”听完校医的话后，我马
上在校医室给正在上班的妈妈打了电话，告诉她我现在的情
况。然后我就回课室跟老师请假回家。

当我走出校门时，已经发现妈妈已经在门口着急地等候我，
看见我出，她马上跑了过并伸出手摸摸我的额头说“儿子，
你哪里不舒服？你的头好烫啊！快，我们赶紧去医院。”妈
妈满头大汗，拉着我的手就往医院方向走去。到医院后，妈
妈找好位置让我坐下后，就去帮我挂号，然后去护士站拿探
热针帮我探热，在等待探热的过程中，妈妈又去拿温水给我
喝，看着妈妈忙碌的身影，我太感动了，于是鼻子一酸，眼
泪不争气地流出了。妈妈见了，很慌地抱着我说“儿子，是
不是很难受啊？你哪里不舒服？不要哭，妈妈现在马上找医
生。”见妈妈这么着急，我马上拉着妈妈的手说“妈妈，我
没事，我只是觉得自己有你这样一个妈妈，实在太幸福了，
所以才流眼泪。”妈妈听完后，笑着说“傻孩子！”

从医院回家已经是下午的两点钟了，妈妈让我休息一下，她
马上走进厨房，忙着煮东西我吃，看着妈妈湿透的衣服，疲
惫的样子，我才知道在妈妈心中只有我的存在，她连自己都



忘记了。而我也被妈妈这种浓浓的母爱感动着，我也永远不
会忘记她——我敬爱的妈妈！

我学会了感恩行篇四

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养
他的大地的感恩;白云在蔚蓝的天空中飘荡，描绘着一幅感人
的画面，那是白云对哺育他的蓝天的感恩。因为感恩才会有
这个精彩的世界，因为感恩才让我懂得了生命的真谛。

感恩很简单又很深奥。感恩的心是发自内心的，感恩不需要
惊天动地，只需一丝的关爱，一丝的感激。感恩的心是公平
的，不论你是家财万贯的大富豪，还是贫困无助的穷苦人，
感恩的心永远是正直的。只要你对世界怀有一颗感恩的心，
你的精神就是最富有的。

俗话说得好“妈妈是个宝”因为妈妈是你从小到大细心照顾
你一辈子的“贴身护士”无论发生什么事，她都是第一个赶
到你身边的人。

玲玲……上课了，同学们都安安静静地等着老师的到来。过
了一会儿，老师进来了，她告诉我们：今天是西方的感恩节，
这个季节好比我们的春节一样重要……老师给我们一个重要
的任务：给妈妈洗脚，感受一下西方的感恩节重要气氛。说
到洗脚，我有点愧疚，因为我连自己的脚都没洗过，都是我
妈妈给我洗的，更别说给妈妈洗脚了。

放学了，我回到家了，妈妈立刻关心我今天过得怎么样？还
问我有没被人欺负……我这时想起了老师给我们的任务。我
立刻把妈妈拉到沙发上，让她坐下。妈妈好奇地问我要干什
么？我没说话就走到浴室里打水，当我来出来时，妈妈就问：
“你不会是要为我洗脚吧！”我害羞的点点头。妈妈这时已
经快要笑出来了。我立刻将妈妈的脚抬起来，“哇”我吓了
一跳，眼泪也随后流了下来。妈妈的脚长满了茧，我心疼的



摸了摸并问妈妈疼不疼，只见妈妈疼得咬牙说：“不……不
疼”我要是没看见这个情景的话，我现在包括以后可能永远
也不知道。—妈妈每天打工需要跑来跑去。

我小心地洗着妈妈的脚，生怕弄疼了我亲爱的妈妈……从那
以后，妈妈说的话我都听……

在那件事，我终于学会了感恩……

我学会了感恩行篇五

人要知恩图报，懂得感恩。从小父母照顾我们都不容易，我
们要感恩他们。前不久，因为一件小事，。

几天前，因为我早晨起床晚了，要迟到了，又和奶奶闹起了
别扭。我大声叫道：“奶，你明明知道现在都晚了，也不叫
我起床。”“我在做饭呢，没看见。”奶奶抱歉地说
道。“现在都晚了，你说，怎么办？”我火冒三丈的说
着。“好了，宝贝，快点起来吃饭吧！”奶奶耐心地说道。

我不情愿的起床了，穿好衣服，拿起一个包子，背着书包就
向学校跑去。“慢点，宝贝，别着急。”奶奶说到。“慢什
么慢点，你自己看看现在几点了？”我气得直蹦起来，说罢，
我走了。

我一口气跑到学校，幸好没迟到。上语文课的时候，老师问
我们大家，早上对父母有没有礼貌，听没听他们的话。听到
这些，我的心里有了一丝愧疚。想起奶奶每天为我做饭，做
家务，当我发脾气的时候，又会哄着我，让着我，我的眼泪
不禁落了下来。

晚上回家，奶奶又给我做了我爱吃的饭菜，去超市里给我买
了我爱吃的巧克力，一盒十来元呢。可奶奶自己买一件衣服
都不舍得，我诚恳地对奶奶说：“奶奶，我对不起你，不应



该和你生气，应该体会到你的辛苦。”奶奶听我说到这些，
十分感动，夸奖了我。

从此以后，我时时刻刻都会想着这件事。我们的父母都不容
易，我们要有一颗感恩的心对待他们。

从这件事中，，知道了父母的不易。我要感恩他们，怀着一
颗感恩的心对待父母，爱父母！

我学会了感恩行篇六

学会感恩，使我们的灵魂得到升华；学会感恩，则使他人赞
许的.目光得以显现，那么就是说：“我们只有学会感恩，懂
得报答别人，这样才能成为一个人上人。

我们要感恩父母。俗话说：“父爱比山高，母爱比海深”父
母那推心置腹，那刻骨铭心的爱不值得我们去感恩吗？我们
都明白从我们哇哇坠地开始，一向到我们长大成人，甚至更
远的道路，父母没时没刻都扮演着不一样的主角来陪伴我们。
在我们悲哀或遇到挫折时，父母的爱就犹如不坏的充电机，
永远给我们以鼓励，给我们打气加油，即使我们经不起大风
大浪的磨难想放下，父母也决不会放下的坚持到最后一刻。
再现实生活中一些事情枯燥无味，这时父母的爱又犹如调味
剂，使其变的丰富多彩，有滋有味。父母的爱犹如调味剂，
使其变地丰富多彩，有滋有味，父母的爱犹如清晨的雨露，
滋润着我们的心灵，父母的爱犹如冬日的阳光，使我们冰冻
的身躯得以温暖，那么就让我们用感恩之瓶去收集那爱的点
滴吧！

“感恩的心，感恩的你，伴我一生，让我有勇气做我自我”
让我们学会感恩，用感恩之心去对待他人。



我学会了感恩行篇七

记得前不久，我来到外婆家做作业，中午吃完饭，我出去散
步，突然眼前的.事情让我为之而感到震撼，一个小男孩正推
着一位年迈的老奶奶散步，老奶奶的双目失明了，嘴巴里还
在一字一顿地说道：“康康，我想回家了。”那个小男孩说：
“外婆，我们到长廊上去坐一会，待会再走好吗?”“可
以。”老奶奶说道。我跟着他们走到了长廊那儿坐下。“这
次因为我一边走一边玩时，差点撞倒了正在开来的汽车，是
您帮我抵挡住了，让我没有受到伤害，而您却被汽车撞伤了，
连眼睛都被撞瞎了，现在只能坐在轮椅上了。”说着几滴眼
泪从脸上流下来，接着又说，“以前爸爸妈妈在外地打工，
让您来照顾我，这几年来，您从来都没叫过‘苦’字，我在
家里每天晚上都做梦，每次梦中都会梦到您那和蔼可亲的笑
容。为了感谢您这么多年对我的爱，以及那无微不至的关怀，
我要送你一朵美丽的含苞欲放的玉兰，表达我对你的感恩，
希望您能喜欢。”这时我感到鼻子一酸，眼泪吧嗒吧嗒地流
了下来。小男孩的一言一行，一举一动，都是多么让人感动
啊!那位老奶奶之后说出了一句话：“康康，你长大了!”

今天，正好逢上母亲节，我要送给母亲一束康乃馨，表达我
对母亲的爱。妈妈对我的爱是最多的，比天上数不清的星星
还要多。谢谢您妈妈，今天，您的女儿学会了感恩，送您一
束康乃馨，来回报在这11年里您对我的爱与关怀。

我学会了感恩行篇八

有一首歌曾这样唱道：感恩的心，感谢有你……人生下来便
是要感恩的。但我从前却不是一个懂得感恩的人。

一个烦闷夏日的星期五。

刚与母亲吵完一架——为的一些无关紧要的琐事。似乎是天
气带动了我心情。我变得急躁又易怒。不过还好，在热浪滚



滚般晚风的吹拂下，我们去了医院——看望生病的外公。

医院里，灯光将整栋楼照得亮堂堂的。我蹑手蹑脚地走进这
充满消毒药水味儿的陌生又冰冷的空间，心里也除去了那一
丝的燥意。母亲脚步也无声无息，是换了平底鞋吧！

两个静悄悄的人静悄悄地走进了外公的病房。柜上，热腾腾
的饭菜还未动过，显然是外婆刚买的。见我们来了，外婆外
公脸上开始洋溢笑容。母亲询问了外公这天的病况后，便拿
起勺子，开始帮外公喂饭。

母亲很仔细。她先少少舀起一点饭，再似晴蜓点水般沾些汤。
待汤的鲜美渗透了饭的香甜后，母亲还要吹吹，待凉些了，
再喂外公吃。吃了几口饭，也再要吃菜。母亲讲究荤素搭配，
让营养全面，所以肉也有，蔬菜也有。就这么轮换交替着：
母亲的动作是如此娴熟，如此连贯。

外头像还未落尽的夕阳，洒进来片片红霞，落在地面上，墙
角边，落在母亲的身上。我望着母亲微微颤动的背景，我似
乎懂了什么。

吃完饭，母亲陪着外公说了会话，又开始削苹果。薄薄的苹
果皮红艳艳的。随着削皮刀一片一片飞落下来，似纷纷扬扬
的花瓣般，是那么美丽，那么炫烂。

母亲将削好的苹果放在桌上，说待会儿想吃时可以吃。我知
道，不管怎样，外公一定会吃的。因为那苹果中，满含着母
亲对外公的爱啊！

那一刻，我深深地反省道：我是多么不该啊！母亲生我育我，
含辛茹苦将我养大，我却不知感恩，还为件件小事与母亲吵
个不停。有多少次我见到母校忙碌的身影还指责她这也做不
好那也做不好？又有多少次母亲关心我我却说她啰嗦？我为
什么不能像母亲关心外公那样多关怀一些母亲？我为什么不



能为母亲分担一点办所能及的家务事？要知道，人间因感恩
而更美好，人间因感恩而充满爱啊！

到家后，我默默地为母亲端去一杯茶……

我学会了感恩行篇九

记得我小的时候，老师对我说：要学会感恩。不过因为我还
小，听懂以什么都不懂，可是，今天的我已经知道了什么感
恩。

我至今都不会忘了上一个感恩节，那一天，好多人都买了许
多漂亮的花，可我没有那么多钱，但是又不能不送礼物给妈
妈，于是我拿出我平时给爸爸，妈妈擦地板挣来的钱买了一
枝最普通的康乃馨。当我回到家把它送给妈妈的时候，妈妈
感动得流下了眼泪。那一天，我终于知道了什么是感恩。我
也做到了。

自己的母亲给了我们生命，把我们抚养成人，我们一定要从
内心感谢自己的妈妈，我爱你，妈妈！

我学会了感恩行篇十

今年4月，我不小心摔伤了右手。到医院检查之后，医生为我
缠上了厚厚的绷带。我忍着疼痛，心里难过地想：上学一定
会受影响吧！

第二天，爸爸送我到学校。我低着头悄悄地走进教室，大家
围住我，问我怎么受伤了。班主任马老师了解了我的情况后，
一边关心地问我“疼不疼”，一边热情地鼓励我“要坚强”，
同时，她还叮嘱同学们一定要多帮助我。

从那儿以后，在我需要帮助时，总有许多同学向我伸出热情
的双手：韩格菲帮我整理书包，葛怡萱帮我拧水瓶盖，赵璇



帮我抄写课堂笔记……大家的热情帮助不仅打消了我的顾虑，
更让我感受到了老师和同学们的温暖。

现在，我右手的伤好了，但我却无法忘记那些难忘的日子。
它不仅让我学会了坚强，更让我学会了感恩。我要把大家对
我的帮助记在心里。我还要和她们一样，把爱心奉献给那些
需要帮助的人，做一个助人为乐的好孩子。

我学会了数学小论文作文

我学会了宽容作文及家长评语

【推荐】感恩我的妈妈作文

秋游研学作文

初三学生演讲稿：母校教会了我如何学习


