
卫生健康倡议书(实用5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。

卫生健康倡议书篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们:

又是一年春至时，绿意萌动，万物勃发。美好的自然令人陶
醉，洁净的环境令人向往。我们渴望绿色的地球，渴望环保
的家园，渴望健康的生命，作为我们师生更渴望绿色、健康、
环保而卫生的美丽校园。可是我们周围的灰尘越来越多，雾
霾天气越来越严重，我们呼吸的空气一年不如一年新鲜，我
们的生活家园越来越脆弱，我们的健康受到了严重的威胁。
在全国爱国卫生运动月来临之季，我们麻池中学全体师生要以
“环境育人”的理念创建净美的校园环境，做一名“营造清
洁环境、共建美丽校园”的环保卫士。在此学校爱卫会向全
体师生发出倡议:

一、从自己做起，让我们共同努力清洁教室、校园的每一个
角落，彻底清扫，不放过一粒灰尘、一片纸屑，并能持之以
恒。

二、从身边做起，严禁吸烟、随地吐痰和乱扔纸屑、果皮、
食品袋等不文明行为。上课保持教室整洁，下课维护操场清
洁。

三、从今日做起，强化日常卫生责任管理，开展卫生知识普
及和健康教育，消除“四害”，抓好食堂卫生工作，确保师



生饮食安全。

四、从本倡议之日起，彻底改变不良的生活习惯，自觉地维
持个人空间的整洁、教室的整洁、操场的整洁，做到真正
的`“净化班级，美化校园”。

希望全体师生都能够积极地响应校爱卫会的号召，亲自动手
从主动捡一张废纸做起，为净化、美化我们的校园贡献出一
份自己的力量。让美丽的校园带来美丽的心境，让美丽的心
境带来悠然的学习生活!
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卫生健康倡议书篇二

亲爱的同学们、老师们：

大家好!健康问题一直以来是我们身边的问题之一，尤其是心
理健康，近几年，由于心理健康问题，在我们身边出现了很
多问题，由此我倡议：

一、老师要及时关注学生心理问题，并及时开导;

二、不要给自己过大的压力;

三、当心情不好时，可以及时找心理老师开导;

亲爱的同学们，如花的季节，如歌的岁月，为什么我们要常
常不快乐?不，去寻找快乐吧，让我们用自己年轻的心去感受
生命的活力、去体会真情的温暖、去享受心灵的阳光，阳光



心态是成功的起点，是快乐的源泉，是失败的天敌，是健康
的关键!共度心理健康教育月!让每一个心灵都充满阳光!

卫生健康倡议书篇三

同学们：

常言说得好“保护环境，人人有责”，保护环境的确是一个
值得大家关注的问题。现在人们的生活在不断提高，而保护
环境的意识却越来越淡薄，我们经常可以看到有些人乱扔垃
圾，随地吐痰，使原来美丽的小河，碧绿的草地变得为世人
所讨厌。我们仿佛听到它们在哭泣着“我们原本是美丽的，
现在大家为什么那样厌恶我们呢？”

为此，有关部门也采取了一定的措施，在马路上放了一只只
垃圾桶，可有些人家因为嫌远，觉得麻烦，仍就随手乱扔，
而且垃圾也是有毒的`，特别是塑料，人们闻久了就会得癌症，
一节废电池能让五百平方米的土地寸草不生。在看看我们今
天生活的环境中经常发生的洪水、沙尘暴，它们给地球上居
住的人们带来多少灾难啊，这都是那些不爱保护环境，随意
砍伐树木的人们造成的结果……可见保护环境是多么的重要
啊！为此，我建议：

1、从现在做起，我们每一个人都要自觉做到不随便乱扔垃圾，
不随地吐痰。

2、爱护树木，花草，不要随便砍伐，践踏绿色树木和草地。

3、爱花鸟类，保护鸟类，保护动物。

4、节约用水，爱护资源。

同学们，让我们大家携起手来，从自己做起，共同为保护我
们的家园出一点力吧！
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卫生健康倡议书篇四

亲爱的同学们：

在这鲜花盛开，草长莺飞的季节;在这青春似火，激情洋溢的
五月，xx经济学院第xxx届5·25心理健康教育月活动拉开帷幕。
在此，心理健康教育与咨询中心向全校师生发出以下倡议：

1、畅享心灵之旅。积极关注心理健康，多阅读有关心理健康
的书籍，

2、多给心灵一份关注。人生漫漫长路，需要我们不断地探索
自我审视自我完善自我，

3、多寻求心理帮助。求助是一种能力，让我们都因自助而成
长，因助人而快乐，因互助而不再孤独。

让我们一起携手感悟人生，体验成长，拥抱更美好的明天。

卫生健康倡议书篇五

xx中心卫生院根据上级卫生行政部门对今年农村健康宣教的
精神，院领导高度重视，制定完善的工作计划，投入部分经
费，成立领导小组，由副院长分管负责，布置任务，分工明
确并利用责任医生、乡村医师例会和职工业务学习会议对医
疗队伍进行业务培训学习，确定公卫科和疾控站为职能科室，
对辖区内的各种人群开展针对性健康宣教活动，在今年的活
动中，取得了较为满意的效果，为改善辖区居民生活环境，
提高生活质量，增强防病意识，逐渐缩小城乡间卫生差距，
促进农村经济发展作出巨大贡献。



一、健康宣教阵地建设概况

xx镇目前社区卫生服务中心有宣传栏3处，黑板报1处，xx集贸
市场门口设置专门健康宣教栏2处，2家社区卫生服务站有宣
传栏2处，黑板报2处，21家村卫生室设有黑板报21处，49个
行政村设有宣传栏49处。

二、社区健康宣教主要作法

社区卫生服务中心充分利用卫生网络和责任医师队伍对辖区
内的村居、学校、企业通过多媒体健康讲座，面对面个人健
康咨询、广播、黑板报、宣传栏、分发健康宣教资料等多种
形式，开展针对性的健康宣教活动。

1．加强健康宣教队伍的建设

组建了一支由10人组成的多媒体健康宣教讲师团，深入社区
开展面对面的多媒体健康宣教，19名社区卫生服务站责任医
师和22家村卫生室责任医师组成的慢性病健康咨询和健康干
预队伍。

2．加大健康宣教专项经费投入。为了今年的健康宣教工作真
正起到能为辖区居民增强各种卫生知识，加深印象。医院在
今年购置了手提电脑，投影机各一台，健康教育处方20种。
其它针对性的宣传单8种，制作了针对常见病、慢性病、传染
病防治和针对健康生活及针对学校、企业的.健康宣教幻灯
片26种。

3．积极开展健康宣教“三进”活动。

一是重点开展农村慢病健康宣教。针对慢性病专门制作了高
血压、糖尿病、肿瘤、妇女病、肺结核、精神病防治户外展
板18块。



20xx年在各村居针对60岁以上老人、慢病管理人员及其它人
群，开展慢性病、常见病防治及科学防病等多媒体健康讲
座15次，责任医生在平时下村慢病随访中在各村张贴宣传栏、
出黑板报，通过户外展板，分发健康宣传资料，面对面健康
干预等多种形式开展健康宣教活动。

二是重视对学校的健康宣教。针对学校的宣教专门制作了户
外展板10块，多媒体宣教订幻灯片、宣传单8000份，分别对7
学中小学通过广播、户外展板、分发宣教资料和多媒体健康
讲座的形式开展学生良好个人卫生、学习、生活习惯及学校
常见病、传染病防治和学生用眠卫生、科学用脑健康宣教7次。
另外还开展了碘缺乏病防治宣教和对中学生的青春期健康宣
教工作。

三是密切关注企业的健康宣教。专门制作了针对外来务工人
员户外展板5块，印制四种宣传单4000份，多媒体宣教幻灯片，
分别对超界服饰集团、华大压铸公司、鑫挺人造革公司、嘉
奇食品有限公司通过广播、多媒体健康讲座、户外展板、分
发宣教资料的形式开展外来务工人员养成良好卫生习惯是预
防各种疾病的良方、职业危害预防、工伤预防、常见传染病
和艾滋病防治、婚前健康宣教等健康宣教4次。

4．有效开展大型室外主题健康宣教。

20xx年共开展大型室外主题健康宣教活动21次。宣教内容包
括：艾滋病防治、3.24肺结核防治、世界卫生日宣传、肿瘤
宣传周、碘缺乏病宣传、4.25预防接种日宣传、5.31无烟日
宣传、春季呼吸道传染和肠道传染病防治、高血压日宣传、
世界精神卫生日宣传、滥用抗生素宣教等。截止6月30日为止，
xx镇共计发放“手足口病宣传资料”、“一卡通宣传资料”、
“城乡居民医疗保险宣传资料”、“义乌健康教育画
报”、“传染病防治知识”、“流行性乙型脑炎”宣传册
（单）、“全民健康生活方式行动书”，共计发出16000余份，
受益人数达4.6万人次。



三、社区健康宣教成效显著

20xx年度刊出黑板报、宣传栏945期，分发健康宣教处方更各
种宣传资料54584份，对农村开展32次多媒体健康讲座，对企
业、学校开展11次健康宣教，大型室外主题健康宣教活动3次。
20xx年10月共印制农民基本卫生知识宣传单20xx0份，使辖
区每户居民家中都有一份，社区健康档案入率达到100%，社
区诊断居民主要慢病知识晓率调查统计在85%以上。

我们卫生院及辖区村卫生室为响应区健教所关于开展健康教
育工作的号召，为了做好我辖区的健康教育工作，在上级领
导的指导下，我们医院充分发挥大家的智慧，在这一年里我
们及时按质按量的完成了上级布置的任务。同时在不断地去
开发一些新的健康教育宣传方式。

一、本年度我院及其村卫生室完成工作量如下：

（一）邵营卫生院：

1、健康教育知识讲座：我们开展了12次，共有706余人次参
加。

2、健康教育知识咨询：我们开展了9次，共有583余人次参加。

3、黑板报：我们每月更新一次，我们更换了12期

4、宣传栏：我们一个月更换一期，共18期。上级发了6期，
自制12期。

5、资料发放：我院下半年共发放1800余份。并自制了1000余
份。

6、根据颍泉区健教所关于开展健康教育工作的新思路、新方
法的文件精神，我院指导邱营卫生室已于今年8月份积极摸索，



在离邱营村卫生室较远的村庄建立了第一个健康教育宣教站。

（二）村卫生室

1、健康教育知识讲座：我们开展67次，共有3015余人次参加。

2、黑板报：我们每月更新一次，下半年我们更换了76期

3、宣传栏：我们两个月更换一期，共60期。

资料发放：我院下半年共发放了14000余份。并自制了700余
份。

二、在这一年的工作中，虽然我们取得了一定的成就，但是
不足之处还是真实存在的。

（一）我们邵营卫生院目前存在以下问题；

1、我们的宣教设施落后，只能完成上级规定的工作量，没有
一些新的宣教方式。

2、存在人员不足的情况，没有固定宣传队伍。

3、我们没有专用宣教场所。

（二）我辖区村卫生室存在以下问题；

1、个别村卫生室负责人不重视。

2、个别村卫生室健康教育专职人员不固定，谁闲谁去做此项
工作。

3、个别村卫生室健康教育专职人员素质有待提高。

4、大家在做此项工作时好像都是抱着应付的态度。



以上问题也是我们区域内健康教育工作开展不好的原因所在，
下一步就是我们如何去正视，如何去解决这些问题。如果这
些问题得不到解决，那么明年的工作还是停留在完成上级规
定的量上而已。

总之，在这一年里我们工作有得有失，值得讲的是我邱营村
室在老营村建立了第一个实验健康教育宣教站，并于11月份
投入试运行。在这两个多月里，开展了几次活动，取得了不
错的宣传效果。我想如果离我们卫生室比较偏远的村庄都有
这样一个宣传站的话，那么健康教育知识宣传效果就会完全
不一样了。到时就能达到我们健康教育宣传的目的，使我村
老百姓真正及时的获得防病的知识。下一步就是明年，我们
将继续鼓励大家充分发挥才智，我们将继续朝着这个方向努
力，共同把我邵营辖区的健康教育工作推进一个新台阶。


