
最新三年级三分钟演讲稿一百字(精选9
篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助
到大家。

三年级三分钟演讲稿一百字篇一

大家好！

理想，是鸟儿的羽翼，带它随风飞扬。理想，是人生的目标，
只有奋斗，才能达到。理想，一个五彩缤纷的词眼，充满着
人们对美好生活的向往与热爱。每个人都有自己的理想，我
当然也不例外。这次，我来与你分享分享我的理想。

小时候，我崇拜那些动画片中的主角，看他们的火舞英姿，
梦想着有一天可以和他们一样拯救世界，当上大英雄，但随
着年龄的推移，这个理想显然是幼稚的。

于是，第二个理想是当一名画家，因为从小我就爱画画，有
时也会画出一些“大作”。但因为贪玩，这个理想也随之化
为泡影。当英雄、当画家、当老师……一个个理想都从未坚
持。

如今，我已经升上了小学六年级，开始有自己的想法，也开
始对理想这词有了更深的理解。现在，我的理想是做一个对
社会有用、有贡献的人。或许你会说，这算什么理想嘛？但
是，我不这么认为。现在有不少学生经常高谈阔论自己的理
想和远大抱负，但时时却忽略了从身边的小事做起，甚至连
最基本的秩序都不遵守。做一个对社会有贡献的人，只有现



在发奋努力的学习，从自己做起，从身边的小事做起，做
到“不以善小而不为，不以恶小而为之”，做一个品学兼优
的好少年！

在以后的道路上，不管我走到了哪一条路，选择了哪一个理
想，都要做到：对全社会、全人民有贡献的人。

三年级三分钟演讲稿一百字篇二

大家好！今天的演讲，我想为大家推荐中国当代作家路遥的
一本书——《平凡的世界》。

《平凡的世界》是中国作家路遥创作的一部百万字的小说。
这是一部全景式地表现中国当代城乡社会生活的长篇小说，
全书共三部。该书以中国70年代中期到80年代中期十年间为
背景，通过复杂的矛盾纠葛，以孙少安和孙少平两兄弟为中
心，刻画了当时社会各阶层众多普通人的形象；劳动与爱情、
挫折与追求、痛苦与欢乐、日常生活与巨大社会冲突纷繁地
交织在一起，深刻地展示了普通人在大时代历史进程中所走
过的艰难曲折的道路。

1991年3月，《平凡的世界》获中国第三届茅盾文学奖。2015
年，这本书被改编为电视剧，搬上了银幕。去年考上清华大
学的那一届学生，也就是江舒盈师姐的那一届，在受到清华
录取通知书的同时，随通知书一同寄到新生手中的，则是校
长邱勇送出的礼物：路遥的小说《平凡的世界》。

虽然书中涉及的年代对我们而言有些陌生，但人生的奋斗、
理想的追求，在不同时代都是相似的。这部作品真实地展示
了普通人在大时代历史进程中的人生曲折，年轻人面对社会
的复杂、现实的困惑、人生的艰辛，都没有停止奋斗。不论
环境发生任何变化，主人公对人生梦想的坚守与执著让人感
动。任何人都能够在这本书中找到自己的影子，书中的主人



公也让我印象深刻，孙少平坚韧不拔的精神，田润叶对爱情
的执着和纯粹，田福军仁民爱民的精神，都给我留下了深刻
的印象。

《平凡的世界》是一部给人无限温暖和感动的伟大作品。它
让我们懂得了感恩，学会了宽容，教会我们不抱怨生活，让
我们勇敢的去迎接挑战！它让我明白了，虽然我们生于平凡，
但我们可以选择去走一条不平凡的人生之路。

我的演讲完毕，谢谢大家。

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天，我演讲的题目是"祖国在我心中"

在地图的中端，有一只雄鸡，那是我们的祖国——中国！

古往今来，一曲曲悲歌，一个个惊天动地泣鬼神的故事都讲
诉了一个简单而朴素的信念——祖国在我心中。

当巍峨的华表披上清晨的第一缕曙光；当雄伟的天-安-门，
迎来东升的太阳，历史的耳畔。传来礼炮隆隆的回响。一位
巨俯瞰世界，洪亮的声音，全世界都听到了，全宇宙都听到
了——中华人民共和国成立了！

中国，是东方的明珠；是亚洲腾飞的巨龙；是远方平线上初
升的太阳！祖国在你心中，在我心中，在我们大家心中！

我的演讲完毕，谢谢大家！

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好！大家都知道，由于人类向自然界过度的索取，已经



导致了大自然的无情的报复，暴雨，暴风雨，洪水，干旱，
地震，森林大火等灾情不期而至。

惨痛的教训，已经引起了各国和人类的重视了。原因是我们
乱破坏自然资源，乱扔垃圾，乱砍伐树木，随意吐痰等行为，
所以在成这样那个的地步。

在我们身边也有这么一些人。现在街道上垃圾越来越多了，
我们也经常看到有一些同学乱浪费水，甚至有一些同学把饮
水机里的水用来洗手，还用那些水来玩，乱泼别人的`身上。

希望大家不要乱浪费水，乱扔垃圾......。如过我们能做到，
我们就会每天都快乐的生活，不会再害怕，再有灾难发生了！
希望大家能做到！

尊敬的各位老师，各位同学：

大家好！

今天，在这个真正属于我们的节日里，我代表四年级（一）
班发言。

一年有四个季节，每个季节都有它独特的风韵。每一个季节
里都有不同的节日，其中有一个就只属于我们，那就是儿童
节。它是六月的开始，同样它也是快乐的开始。 你看今天的
太阳露出了崭新的笑容，这个笑是由热情的红、端庄的橙、
浓烈的黄、生命的绿、刚劲的青、深沉的蓝、温馨的紫构成
的七彩微笑。大自然"娱乐圈"中的"歌手"也来了，带着他们
的成名曲来了，带着欢快的舞蹈来了，花儿翩翩起舞，小河
奏起了悠扬的蓝色琴弦，一声声令人迷恋。

"六一"是每一位小朋友最快乐的一天，是一个新的起跑线，
让我们向明天希望的路程招招手吧！



谢谢大家！

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家

1.高一三分钟演讲稿

2.初二三分钟演讲稿

3.三分钟演讲稿

4.初一三分钟演讲稿

5.三分钟演讲稿

6.高一三分钟演讲稿

7.初三三分钟演讲稿

8.三分钟的演讲稿

9.高一三分钟的演讲稿

三年级三分钟演讲稿一百字篇三

大家好！

xx说过，若不团结，任何力量都是弱小的，中国的一句谚语
也是这样的：人心齐，泰山移。如果有人问我：“世界上大
的力量是什么？”我会说：“当然是团结呀！”是的，团结，
的确是世界上大的力量。



记得小时候，我和小朋友玩泥巴时，发现了一只蚂蚁在一块很
“大”的糖面前不知所措。于是，它就返回洞中，带了一群
蚂蚁出来了。最后，它们齐心协力，每只蚂蚁都奉献出自己
的力量，将那一“大”块糖果搬回洞里去了。

团结就是力量，在“两人三足”比赛中的我们，也深知这个
道理。

记得那次，我们正在xxx军训，教官说我们要开一个两人三足
的比赛，于是，我和我的好朋友就“走马上阵”了。首先，
我们将腿绑在一起，喊着街拍，走着走着，仿佛我们的心也
连在了一起。过了一会儿，比赛开始，我和好朋友对视一笑，
就将腿又绑在了一起。比赛开始了，我们齐心协力又开始喊
起了口号……终于，比赛结束，我们得了第一名。

团结，其实并没有那么难，只要大家学会团结，任何事都难
不倒我们。所以，让我们行动起来，消除妒忌恨、讨厌。让
团结，尊敬，喜爱与赞美重新回到我们身边来吧！

谢谢大家！

三年级三分钟演讲稿一百字篇四

大家好!

过去的一年，在省公司法律事务部和市公司领导的直接指导
和亲切关怀下，围绕电信向信息服务业转型这一中心工作，
坚持发展、服务与安全同步，坚持技术、服务与支撑理念，
在企业依法治理、合同管理、纠纷处理、法律风险分析预防、
建立健全各项法律工作制度等方面做了一些工作，探索出了
一些方法，积累了一些经验，取得了一些成绩。

一、查漏补缺，夯实法律基础工作，完善合同管理制度



1、建立电脑和手抄两本合同管理台帐，实行分类、分期管
理;建立合同统计分析制度，定期分析合同履行情况，及时发
现合同管理和企业经营管理中存在的问题，提出改进意见和
建议;公司合同专用章由部门负责人负责保管、使用。

2、有令必行，以本为据，狠抓合同管理制度落实力度.好的
制度建立起来，更需要做的是坚定不移的执行.文件明确，合
同的审批须经财务部门、业务部门和法律部门的三审查，再
经分管的公司领导签字，最后由企划部盖章，合同才能生效.
不改章，合同不能生效，财务也无法完成支付的功能，从源
头上遏制老不按规章制度办事的情况。

3、精确管理，细分合同类别，明确不同合同由不同分管部门
分工负责.企划部主要负责经济合同，劳动合同和保密合同以
及相关的培训合同等由人力资源部管理。

4、建立纠纷联动机制，将公司内部的法律专岗人员与外聘律
师实行捆绑，做到一纠纷，两人连动的机动模式，从模式上
保证纠纷的妥善解决。

二、出谋划策，前期分析预警业务风险，健全企业法律风险
防范机制

积极跟踪和研究相关法律法规，继续做好跟踪反垄断法的修
订和企业所得税法的实施，研究新公司法的修订对公司章程
的现实意义，做好电信发展的前期分析预警，确保相关政策
的有效落实.同时，与时俱进，密切关注电信市场的新发展新
变化.密切跟踪商务领航等转型业务的发展，对综合信息服务
中涉及的相关法律问题，主动与业务部门进行深入沟通，及
时总结，根据总结经验，定期制作发布《--电信企划信息简
报》。

全面贯彻省公司--年《关于加强防范我省企业知识产权法律
风险的指导意见》和《关于加强互联网法制宣传教育工作意



见的通知》，提高知识产权风险防范意识，分层次做好全员
普法工作，加强领导干部、经营管理人员及基层员工法律知
识的学习，提高运用法律管理的意识和能力。组织全市营业
员代表共--余人，开展以客户格式协议为主要内容的互动式
法律讲座，讲座围绕签约客户的主体资格、协议违约条款的
分析等问题，解答了不少常见的疑难问题，提出应对问题的
关键点，有效增强了企业直接面向客户的员工法律风险的防
范能力。

三年级三分钟演讲稿一百字篇五

大家好！

每个人的小学生活都像水果软糖吧！甜蜜，柔软，不像初中
的硬糖，磕牙，黏嘴，不易消化。

一起钻过的小道是否有了新的'同学经过……怀着这些复杂的
情绪，走到了我和同学们分别的五（2）班，里面教室里又坐
满了人，隔了不知道多少个夏天，书声洋溢，我们已经感受
到了来自小升初的压力，我们倚在小学部的墙壁上，看着在
操场上畅快玩耍的一年级同学，思绪万千。

我们都觉得还有一年呢，久得很，但是仿佛还是昨天，却已
分别在即，有同学早已转学，却也有同学在融入集体，凑成
了一个崭新的班级，或多或少都陪伴彼此一年，熟悉了，大
家都放下心底的骄傲，也有人越发放飞，30个人30个风格，
促成扬帆起航的雏鹰中队。

抛弃那些沉重，我步伐轻盈地来到了初见的一（2）班，一个
个矮小的孩子正捧着平板上课，原来，学校采纳用ipad上课
了，我看着后排的座位，嘴角不由勾起开心地回忆：那天，
小小的我们，背着同样小小的书包，胆怯的走进学校，走进一
（2）班，班主任让我们自我介绍，大家用如蚊子叫的声音，
颤颤巍巍的按座位顺序介绍自己，有些人不知所措就愣在那，



咬着嘴唇，泪光闪闪嵌在眼眶。

好像那个时候每个人都有自己的骄傲，都融入不了集体，害
怕被不熟的人笑话，笑话是小，面子是大。

由于我刚刚毕业，一个星期前找到一份律师助理第二个工作，
时间关系匆匆离开了学校。经过岁月的冲刷，幼稚的我长大
了，成熟了，明白了一些当初的懵懂冲动。母校就是那个我
们每天吐槽，但我们却不允许其他学校侮辱，可能我们拍毕
业照时只需要三秒，定格的却是五年。

也许很多年后，我们把这个夏天叫做那年夏天，但是那年夏
天，我们曾笑得很开心笑容是那样绚烂。即使一路磕碰不断，
但是隔天保持的还是那抹纯真开心的笑容。

不忘初心，方得始终。珍惜当下！

三年级三分钟演讲稿一百字篇六

大家好！

我独自倚坐在窗前，听着雨打梧桐的声音，点点滴滴，心欲
碎，那声音仿佛锤子打在了我的心头，敲击着心口最柔软的
地方，我面容平静，但内心却如泉水般波涛汹涌。

可见父爱是多么的'平凡，但我相信这份爱不平凡，因为这就
是父亲，走进他的世界，我才明白父爱无痕的真谛！

谢谢。

三年级三分钟演讲稿一百字篇七

大家早上好！



有这样一个真实的故事：一位生活在穷乡僻壤、出身贫寒的
农家子弟透过自我的刻苦努力和顽强拼博，最后考取了当地
最好的重点中学，父母为此流下了激动和高兴的泪水。孩子
进入县一中读书后，因为离家近百里，于是在学校寄宿。这
所学校因为是县城唯一的重点中学，所以县城许多当官及有
钱人家的孩子几乎都送到那里来读书，也使得校园攀比之风
盛行，渐渐地，这位农民的孩子因为家境贫寒感到很自卑，
总觉得自我在别人面前抬不起头，对那些有钱的同学个性羡
慕。

有一次，母亲在一个寒冷的冬天，为了节省几元钱的车费给
孩子送冬天的衣服，硬是赶了近一天的路直到学校给孩子送
冬天的衣服和食物。当疲惫不堪、穿着破旧、日见苍老的母
亲敲开教室的门时，老师问她找谁，她说了自我孩子的姓名，
然而，当老师问这位孩子她是你什么人时，这位孩子居然像
犯了错误似的，脸涨得通红，小声地说她是我家的一个亲戚。
当这句话传到站在门外把他含辛茹苦养育大的母亲耳里时，
她愣住了，眼里涌出了泪花，她一句话也没说，把东西交给
了老师，转身走进凛冽的寒风里。

同学们，听了这个故事，我想每一位同学都会在心里痛哭并
打心眼里瞧不起那位没有良心的农家子弟。的确，这位农家
子弟为了那可怕的一钱不值的虚荣心竟然连母亲都不认，真
是可悲可恨。古话说得好“百善孝为先”，我们每一个人无
论何时何地都不能忘记父母的养育之恩，所以，我们要学会
感恩，要孝敬父母，无论父母相貌有多丑、地位有多低、生
活有多苦，我们都丝毫没有理由看不起父母、嫌弃父母。据
报载，日本有一些大企业在招聘高级管理人员时都要调查和
了解其是否孝敬父母，对父母好不好并作为能否录用的先决
和必备条件，可见孝敬父母的重要性。

同学们，让我们用实际行动来孝敬父母、感谢父母的养育之
恩，体谅理解父母的艰辛，替父母排忧解难，做父母喜爱、
人人称赞的好孩子吧。



我的讲话到此结束，多谢大家！

三年级三分钟演讲稿一百字篇八

蹲在一个光秃秃的小山丘上，我哭了，虽然，天使是不应该
有眼泪的，但是，面对这样的地球，我又怎么会不伤心，不
流泪呢?我至今也不敢相信，这是曾经的地球。

我不知道人们能否听到我的呼唤。最终，我做了一个艰难的
决定，我将我的灵魂留在了地球，化作了一棵树，一颗人们
永远不可能砍倒的树。我死了，虽然我知道天使不会再有来
生，但这是我自己的决定。只要有一棵树在，雄狮就不会苏
醒，我不想让悲剧上演，我不想让地球消失。

我静静地挺立在山头，默默的祈祷：人啊，觉醒吧……

三年级三分钟演讲稿一百字篇九

大家好！

消防部队是和平时期享誉较高的一支部队，在人民群众中有
着很高的地位。消防官兵消除隐患、保护财产、拯救生命的`
感人事迹时时为人民群众所宣扬传唱，时时为人民群众学习
的英雄楷模。

消防部队经过几十年的顽强拼搏，英勇作战，救民于水火之
中，济困于危难时刻，深得人民群众拥护和爱戴，赢得了崇
高的荣誉。

总之，安全是一切工作的前提，要抓好基层部队的安全防事
故工作必须坚持以人为本，认真抓好党的路线、方针、政策
的学习，抓好条例条令和各项规定的学习，从思想根源上打
牢基础，认真总结经验教训，严格队伍管理，才能有效地控
制和预防各类事故的发生。



谢谢大家！


