
感恩教育班会记录(大全5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

感恩教育班会记录篇一

学习一些食品安全等知识。

通过学习有关安全知识，使学生在购买食品时要进行选取和
鉴别，使学生安全、健康成长。

一、谈话引入：

同学们生活在幸福、温暖的家庭里，受到父母和家人的关心、
爱护，似乎并不存在什么危险。但是，生活中仍然有许多事
情需要备加注意和留意对待，否则很容易发生危险，酿成事
故。下面就谈谈食品安全要注意什么：

1、正确洗手，是饮食安全第一步。

“湿、擦、搓、捧、干”，人人饭前便后不忘做，病菌不入
口。

2、路边饮食、零食拒入口，疾病远离我。

3、不买包装不完整、标示不明的食品，不吃隔餐食品、牛奶。
饮食安全主题班会记录。

4、购买眼睛、鳞片明亮有光泽、肉质有弹性、无腥臭味的
鱼;呈粉红色具弹性的肉;绝不买头、脚部以及尾扇部变黑、
头部快脱落的虾。



5、防交叉污染：买回家中的食物，应分类分区贮放;烹调时，
生、熟食分开处理，持续餐具与食器清洁。

6、禽畜类食物先除去内脏、清洗，并依每餐份量个别包装存
放冰箱;蔬菜去污、除烂叶，不以一般报纸(可用白报纸)包裹
置冰箱内，防油墨食入体内有碍健康。

二、教育学生养成良好的食品卫生习惯。

1、够买食品时要进行选取和鉴别，不购买“三无食品”。就
是没有商标的食品不能买;没有生产日期的食品不能买;没有
厂址的食品不能买。天气炎热，微生物繁殖迅速，食品容易
腐败变质，一旦不注意易发生食品中毒，故烹调及保存食物
时应个性注意卫生，尤其是厨房环境设施卫生、个人卫生及
食品原材料调理都要注意。

2、除了服药预防外，食疗也是方便可行的选取。一根白萝卜、
半个橘子皮、三片生姜、两段葱白、一绺香菜，煲汤全家喝，
就能够到达增强呼吸道防护潜力的作用。

三、发生身体不适怎样办?

1、立即停止食用可疑食品。

2、饮水。立即喝下超多洁净水，稀释毒素。

3、催吐。用手指压迫咽喉，尽可能将胃里的食物吐出。

4、用塑料袋留好呕吐物或粪便，送医院检查，以便于诊断。

5、出现脱水症状(如皮肤起皱、心率加快等)，应尽快将国毒
病人送往附近医院救治。

四、食品安全问题知识竞赛。(必答题)



1、绿色食品指什么食品(c)

a、蔬菜和水果

b、绿颜色的食品

c、安全无污染食品

d、有丰富营养价值的食品

2、哪些食物不能一起吃(a)

a、豆腐和菠菜

b、葡萄和苹果

c、面包和牛奶

d、馒头和豆浆

3、发霉的花生能吃吗(不能)

4、油炸的食物是不是能够常吃(不是)

5、方便面是不是能够作为主食(不是)

6、我们是不是能够天天吃快餐(不能)

7、能空腹喝牛奶吗(不能)

(辩论题)

8、餐厅，饭店使用一次性筷子，塑料餐具利弊谈



五、小结：

喜欢零食是孩子的天性，但往往在吃得高兴的同时却忘记要
看看食品是否过期，是否变质，因此就存在一个很大的安全
隐患。请同学们在享受零食时记住要吃安全放心的食品。

感恩教育班会记录篇二

为了贯彻落实东港区教育局关于做好“秋季开学安全第一
课”的通知有关精神，结合我校的实际情况，切实开展好开
学第一课“安全教育周”的.主题活动，特制定本方案。

20xx年9月2日至9月6日

“强化安全管理，共建和谐校园”

(一)交通安全。向学生传授交通安全常识，重点教育学生上
下学遵守交通规则，不乘坐非法车辆。

(二)消防安全。重点讲解消防方面的法律法规、火灾逃生常
识以及消防设施的使用方法，利用9.11特殊日期，联系当地
消防部门组织开展消防应急演练活动。

(三)水上安全。组织观看防溺水事故教育警示片，教育学生
不私自下河洗澡。

(四)食品卫生安全。重点讲解学校周边不合格饮食摊点的危
害、食品卫生常识以及注意事项。结合秋季、冬季特点，讲
授秋季、冬季易患常见病的特点和预防方法，号召学生加强
体育锻炼。

(五)活动安全。教育学生在各种活动中提高安全意识，加强
自身保护，避免在活动、游戏中造成伤害。



(六)法制安全。传授学生预防意外侵害和防意外伤害等知识，
教育学生知法、懂法、守法，教育学生远离网吧、远离各种
不健康陋习，增强是非明辨能力。

(七)组织学习《中小学校岗位安全工作指南》。教育部印发了
《中小学校岗位安全工作指南》，明确了学校各岗位的安全
职责任务，各学校要在今年秋季开学期间组织教职员工进行
学习，并结合本地本校实际，签定安全工作责任状，将安全
工作职责分解到每个人。

1.此次活动希望各班主任严格组织、认真对待，以期保证此
次活动的顺利开展。

2.各班要以此项活动为载体，进一步加强班级安全宣传教育，
切实增强同学们的安全意识和防护技能。

3.各班要遵循学生成长规律，针对不同季节，按实际情况有
针对性的对学生进行延续性的安全教育。

4.广泛宣传，营造氛围

各班要利用各种宣传工具，广泛开展安全法规、安全知识的
宣传教育，充分发挥黑板报(专栏)、班会等教育阵地，开展
安全教育主题宣传活动，积极动员社会各界积极参与，形成
师生、家长、社会全员参与安全教育主题活动。

感恩教育班会记录篇三

安全教育

班会

20xx年3月4日



山xxxx

xxxx全体同学

1.使同学们了解更多的安全防范知识

2.使同学们掌握一些突发事件的处理办法，以及交通安全防
范等。

防止交通事故，宿舍安全，预防火灾培养有关防范力。

一.班长主持会议

本次班会涉及到了寝室防火、放电、防止交通意外等日常各
方面的安全问题，采取了只是问答、演讲等方式，并在整个
班会过程中穿插了各类安全常识，给予了大家耳目一新的感
觉，然后由班长对班会进行总结，主题班会时间为40分钟，
以下是班长通过同学的提问，自己的感想对班会做的总结。

班长：

随着我国高等教育的迅速发展，办学规模不断扩大，校园社
会化现象日趋明显，一些治安案件，危机大学生人生财产安
全的案件时有发生，由于有些大学生社会经验不足，缺乏安
全防范意识，法制观念淡薄，对财务管理不当，轻信他人，
更有同学在宿舍使用违章电器，横穿车流量大地交通道路，
无视生命的宝贵。

当鲜活的生命不注意安全而消亡时，让人感到痛惜和无奈地
同时，更多的是反省，反省自身存在的问题，让此类杯具不
再发生。首先，从意义上深刻地反省，在麻痹和大意的思想
下生命是脆弱的，有可能随时夺走世间最美好的生命，生命
是美好的，但更多时间是脆弱的，脆弱的生命让你没有第二
次机会去经历第二次尝试。所以当用整个生命为代价时，我



们会在平时时刻警钟长鸣，对自己，对他人的生命更加珍惜。
其次，在日常行动中认识到安全是第一位的。因为没有了安
全，所有的工作就有了隐患，没有了意义。

工作的目的是为了让生活变得更好，只有珍惜生命，才会拥
有生命的机会和权力，这就要求我们做好安全防护，遵守各
种安全规章制度，尽量努力保护他人和自己不受伤害。最后，
将安全观念深入人心，让周围的人都树立起安全观念，在平
时的工作学习生活中，以安全为第一要领，充分保障生命的
生存权。

我们意识到我们存在很多的不足，也忽视了很多东西，在以
后的工作中我们将对以下几个方面的不足之处做进一步的加
强：

1.校园安全，天气渐冷，积极地提醒大家注意保暖，注意平
时运动的安全，由于我校人口较多，校外车辆如马龙，我们
会提醒同学在校园行走注意避让车辆。

2.宿舍，我们看到我们宿舍仍存在不足之处：宿舍阳台大多
有同学平时未及时清理掉的饮料瓶，以后每周做到废物清理，
这样杂物就不会大量堆积了。同时，学校禁止使用违规用电
器，比方说热得快，电热宝，吹风机，电饭煲等，都是禁止
的，在此提醒大家不要把这些东西带进宿舍，发现不仅没收，
更有通报的处分。

总之，我们会尽我们最大的努力确保同学们在学校安全快乐
的生活，学习，使每个同学都感到一个完整、幸福的“家”
的温暖。

通过本次主题班会，同学们对各类安全知识比以前有了更为
深入的了解，同学们明白了在我们身边还存在着各种安全隐
患，提高了同学们的安全意识，通过本次主题班会，同学们
都再次深刻地认识到安全对于我们的重要性!



感恩教育班会记录篇四

第8周班会课

现在的学生，普遍患有“情感冷漠症”，有不少人令人遗憾
地成了“不懂得感谢、不愿感激、不会感动，只知道享受，
只知道自己需要，只知道汲取的“冷漠一代”。以此次活动，
告诉大家生命不是你一人所有，世界上的任何一件东西也不
属于你个人，请珍惜生命请珍惜你所拥有的一切，请珍惜他
人为你的努力和付出，请常常报有一颗感恩的心。

主持人：大家和我们一样，一样都是故事中的小男孩，从出
生到现在，父母的爱一直伴随着我们成长，我们不断的索取，
父母是尽其所能，我们接受的是那么的心安理得，此时此刻
我们的心情都不会很平静，下面这首歌是否能引进大家的共
鸣呢？把“父亲”这首歌献给我们伟大的父母！这首歌不禁
使我们回忆起，在我们成长的这十几年中，父母为我们所做
的点点滴滴。那么谁愿意与大家一起分享他的感动呢？请大
家举手（同学发言）

可我们又对父母了解多少呢？下面进行现场调查

问题：

1、你母亲的生日？

2、你给父亲买过生日礼物吗？

3、你母亲最喜欢的是哪套衣服？

4、你父母的结婚纪念日？

5、你爸爸今天40几岁？属什么的？



6、你爸爸喜欢喝白酒吗？那他一般喝什么牌子的？

7、你父亲喜欢吃的菜是？

通过刚刚的调查我们发现，并不是每个同学都十分了解自己
的父母，可是反过来如果被问的是父母，不用调查也会知道
结果，父母会对我们的一切记忆的都很深刻！

让学生回家做好三个一活动：

1、给远方亲人写一封信。

2、为父母或亲人洗一次脚

3、每天为家里做一件家务感恩教育活动中的教育叙事一则！

感恩教育班会记录篇五

通过一系列安全教育活动我们可以看到，在校园发生的许多
事故，很多都是教师和当事人对安全意识淡薄，教师的责任
心不强，学校管理不到位才发生的。如果教师对安全的认识
程度高一点，多一份责任心，很多事故是可以避免的。所以
首先应提高人的素质，提高学生，家长和教师对安全的认识
程度，提高随时、随地防范不测事件的意识。

学校的教育教学对象是学生，不同的学生来自千家万户。学
生的安全，是一项牵一发而动全身的敏感事情：学生安全，
家长放心，学校顺心，政府安心;学生不安全，家长伤心，学
校闹心，政府烦心。另外，稳定的教师队伍，安全的教育教
学设施设备，融洽的师生关系、同学关系，都对和谐校园建
设起着重要的作用。学校的安全工作稍有风吹草动，就会引
起校园的波动、学校所在地区的社会局面的颤动。

其次应提高社会的协调能力，如：建筑工地要有警告牌和护



栏，严禁学生入内玩耍;在马路危险处应设立醒目的警告牌，
江河、池塘等水深处要有警告牌和护栏等。

再次，要加强安全宣传教育，不断提高高校学生的安全意识，
思维，习惯，安全防护，应急和自救的技能和知识，做到安
全教育“天天讲、月月讲，安全教育常挂心、大家生活才安
心”，应从高校学生抓起。使安全教育影响高校学生的思维
和行为，使高校学生养成珍惜生命，自律安全的行为和品德，
这是具有重要现实意义和深远战略意义的大事。

第二，宿舍安全方面。不得使用大功率用电器，不得乱接乱
搭电线，避免不必要的麻烦和保护自身安全。

第三，饮食安全方面。俗话说“病从口入”，所以我们必须
注意饮食安全。

第四，信息安全。当今社会是高度信息化的社会，各种陷阱
都威胁着我们的信息安全，我们一定要注意保护自己的个人
信息，做到文明上网，保护自己。

总之，校园安全是大事，只有群防群治，提高预防意识，加
强管理，才能营造充满生机和活力的校园环境，让孩子们健
康地成长。为了自己和他人撑起一片和谐，安康的蓝天，让
我们一起努力吧。


