
节约用水用电节约粮食手抄报简单(大
全6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

节约用水用电节约粮食手抄报简单篇一

1、初步了解淡水资源严重匮乏是当今世界面临的共同话题，
让同学们知道水的珍贵，养成节水好习惯。

2、学会做一些力所能及的节约用水的生活小事。

1、调查生活中浪费水资源的普遍现象。

2、搜集、制定一些节水措施。

主持人上场，神秘地说：“我让大家猜个谜语，你们愿意
吗？”

主持人口述谜语：“双手抓不起，一刀劈不开，煮饭和洗衣，
都要请它来。”

1、生活中哪些事需要用水？你们家为何不用海水洗澡，洗碗，
煮饭……？

3、地球上所有的淡水都可以拿来运用吗？你知道有多少淡水
可以拿来运用？

4、小结过渡，导入“游戏”。



2、第一次切苹果，你觉得应该是一半左右吗？为什么？（不
是！）

第二次切苹果，你觉得应该是四分之一左右吗？为什么？
（不是！）

第三次切苹果，你觉得应该是八分之一左右吗？为什么？
（不是！）

第四次切苹果，你觉得应该是十六分之一左右吗？为什么？
（不是！）看着这一片，你的心情怎样？）

第五次切苹果，老师切下1/16苹果片上的苹果皮，然后沉重
地告诉学生：同学们，看吧！1/16苹果片上的这么一层薄薄
的苹果皮，就相当与我们全球60多亿人可以利用的总的'淡水
资源。

3、学生谈谈做了这个游戏后的体会。

4、认识中国面临的严重缺水问题。

把苹果皮再对切，这就是我们中国13亿人可以利用的淡水资
源。

出示：世界缺水，中国更缺水！我国工业部门每年缺水350亿
立方米，农业生产每年缺水1440亿立方米，生活饮用水每年
缺水344亿立方米。

主持人：同学们，看到这一组数据，你有什么想法？

学生汇报：生活中有哪些浪费水的现象？说说你的感受。

主持人：可以利用的淡水那么少，我们该怎么办？

讨论：



1、洗手、洗澡、刷牙时该怎样节水？

2、在饮水机上取水时该怎样节水？

3、洗许多碗时该怎样节水？

4、怎样做到一水多用？

主持人：节约用水光荣，浪费用水可耻！让我们一起来行动，
请同学们设计几条节水广告语。广告语的要求是简洁明了，
并具有感召力。

主持人：希望我们班的每位同学人人争做节水小能手，并积
极向家人和全校同学宣传节约用水，做出自己一份小小的贡
献。

节约用水用电节约粮食手抄报简单篇二

2002年我国北方遭受旱灾的耕地约3亿亩许多地方发生了人畜
饮水困难。在我国的西北的许多地方，每逢下雨，人们便将
雨睡采集后存于地下的水窖中，这种呆滞不动的窖水，混合
了许多泥沙，极其浑浊，含有苦涩的盐碱，味道十分不好，
但当地人还是十分珍惜。

通常，西北的人们洗脸不用毛巾，而是用嘴碰水，一家人常
常只用一小杯水，西北方还流传着一个故事，政府派车去灾
区送水。送水车正在行驶时，一头老牛拦住了送水车的去路，
可怜巴巴的望着司机，怎么赶也赶不走，它在乞求给点水喝。
可是水是送去灾区的，而且每人只有分到一小瓶。

但看着老牛哀求的眼神，司机心软了，他破例盛了一小罐水
放在路边，谁知老牛转头呼唤了几声，几只小牛飞快地跑了
出来一口气将水喝完。多么感人的故事呀！水对我们太重要
了。在你玩水时，你有没有想过灾区人民的痛苦，在你大把



大把的拧开水龙头时，你有没想过旱灾的可拍呀！浪费一滴
水旱灾就离我们更近了一步，一滴一滴，一步一步灾难离我
们更近了。

请马上节约用水！不要让灾难发生！

节约用水用电节约粮食手抄报简单篇三

二、本课目的：通过召开这一次主题班会，从小养成爱惜粮
食的习惯，让同学反思自己对待粮食的态度，从而懂得日常
饮食的一些良好习惯，能做到爱惜劳动果实;让同学们养成物
尽其用，不浪费，勤俭节约的好品质。

三、本课形式：表演、小品、背诵等

四、过程设计：

(一) 主持人宣布班会开始导出班会主题

古人云：身披一缕，当思织女之劳;日食这餐，每念农夫之苦。
如果没有粮食，人类将无法生存。如果没有粮食，中国何谈
发展。

(二) 让本放小记者对本班同学以珍惜粮食为中心进行采访，
并将采访答案与同学交流。

(三) 请同学们观看《小品喜怒哀乐羊肉串》，以此告戒同学
们珍惜粮食的重要性。

食品问题早已不是个新话题了，“节约粮食”更是我们从小
便熟知的字眼。不管是从何丽珠和朱佳颖演出的小品还是李
奕炜等同学演出的小品，我们不难得知隐藏其中的道理。

(四)以令人震惊的数据来告诉同学节约粮食的重要性，培养



同学们勤俭节约的好品质，好品质。最后，宣布班会结束。

(五)教师小结。

节约粮食，不仅仅是一种口号，不仅仅是因为我们和所有人
的号召与呼吁，我们希望它是一种情结，熔铸在你与我的心
中，从而自觉的作到节约粮食，从我做起，从身边做起，从
现在做起!

节约用水用电节约粮食手抄报简单篇四

坚持以马列主义、毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”
重要思想为指导，深入贯彻落实科学发展观，以倡导节能、
降耗、增效、发展为目标，从幼儿园实际出发，深入开
展“勤俭节约、爱我幼儿园”主题宣传教育活动，努力营造
勤俭节约光荣、铺张浪费为耻的良好氛围。建章立制，制定
和完善各项倡导勤俭节约的管理规章制度和规范，逐步强化
勤俭节约量化考核工作，完善各项制度约束机制，进一步加
强控制和监督，努力从源头和过程上制止奢侈浪费现象，提
高幼儿园各类资源的节约使用效能和综合利用度，最大限度
减少社会和校园环境的荷载量。

使全园教职工充分认识建设节约型社会的重要意义，进一步
树立艰苦奋斗、勤俭节约的意识;建立健全一套比较完整的节
约增效规章制度和考核标准，深入开展“节约在你手中”活
动，从节约一度电、一张纸、一分钱做起，严格内控管理措
施，降低运行成本，提高资源的使用效能。

幼儿园成立“勤俭节约主题实践活动领导小组”，以加强组
织领导，强化工作部署，进一步发挥组织、号召、指导和监
督作用。具具体组成及分工如下：由园长朱国梅任组长，副
园长李永红、石红艳任副园长，华兰、王鸿、孟丽、沈丽等
为组员。



(一)、宣传发动阶段(9.1——9.30)

1.制定“勤俭节约，爱我幼儿园”主题系列活动实施方案，
并印发全园执行。

2.在全园范围发出“勤俭节约，爱我幼儿园——共同建设节
约型校园”的倡议书，向全园师生发出开展“勤俭节约，爱
我幼儿园”主题系列活动的倡议和感召，积极动员和造势。

3.动员全园师生、各班级、食堂、保健室等部门，积极参与
主题实践活动，开展勤俭节约知识的学习和宣传。

着重做好各班级的宣传和任务部署。各班级按要求定期或不
定期举行以“勤俭节约，爱我幼儿园”为主题的活动，引导
全体幼儿认识勤俭节约的重要性，牢固树立节约意识，从我
做起、从身边做起、从点滴做起，共同建设节约型班级和节
约型校园。

(二)、具体实施阶段(10.1——1.30)

十月，开展“节约一滴水、一度电、一张纸”的活动。

十一月，开展“不剩饭、不剩菜”文明餐桌活动。

十二月，学习节能知识。学习节能小技巧。基本掌握节约能
源的方法和技巧。

20xx年元月，展开幼儿园家庭互动，把勤俭节约贯穿落实到
幼儿园一日生活中。

(三)、总结阶段(二月)

总结勤俭节约活动开展以来的成绩和存在的不足。在开展系
列主题实践活动的基础上，深入开展各班级的自我评价和总



结工作。

节约用水用电节约粮食手抄报简单篇五

1、知道粮食的来历和爱惜粮食的道理；

2、培养幼儿良好的幼儿园进餐礼仪。

自己吃不用喂吃干净不浪费爱粮食惜食物粒粒米皆辛苦

提前熟悉故事《小猪请客》、熟悉音乐游戏《我爱吃》

（一）导入活动

教师通过唐诗《悯农》引出爱惜粮食的主题。

（二）关键步骤：

1、介绍粮食的来历：

（1）提问：“你们知道粮食是怎样来的吗？”

（2）结合《悯农》这首古诗，讲解古诗大意，让孩子知道粮
食是农民伯伯辛苦种出来的，得之不易。

古诗大意：“在夏天的中午，农民伯伯顶着火辣辣的太阳，
在田里给禾苗除草、松土。他们累得满头大汗，一滴滴汗水
滴在泥土里。可是，有谁知道这碗里的米饭，每一粒都是农
民伯伯辛苦劳动种出来的呢！”

（3）和孩子一起探讨粮食的来历和为什么要爱惜粮食。

2、带领幼儿大声地、有韵律地朗诵古诗《悯农》

（三）引歌套词、古诗新唱



活动延伸：

1、讲故事《小猪请客》

通过故事《小猪请客》，教育幼儿怎样爱惜粮食。

2、音乐游戏《我爱吃》

组织幼儿做音乐游戏《我爱吃》，加深幼儿对各种主食的熟
悉和了解，激发幼儿的食欲，丰富幼儿的生活经验。

3、开展“小小检查员”活动

邀请班上的幼儿轮流当“小小检查员”。每餐之后检查幼儿
的餐具是否还有剩饭剩菜？督促幼儿爱惜粮食。

家园互动：

1、不论在家进餐还是外出就餐，家长给孩子的饭菜要适量。
也可以在尊重孩子意见的前提下，给孩子适量的饭菜。

2、家长可利用假期，带孩子郊游。并给孩子介绍农作物的种
植知识，使孩子懂得粮食的来之不易，从而养成爱惜粮食的
好习惯。

注意事项：

如果幼儿因为身体不适或饭量小，吃不下那么多饭菜时，幼
儿可以提前跟老师说明情况，使老师在进餐前就能将多出的
饭菜放回，以免造成浪费。

节约用水用电节约粮食手抄报简单篇六

为进一步培养学生的节水意识，使同学们树立水的危机感，



体会水对人类的重要性和水污染的严重性，认识到保护水资
源已是当务之急，养成珍惜每一滴水的良好习惯，增进学生
的'环保观念和环保意识。将《公民道德建设实施纲要》更深
入地贯彻到学生的日常生活之中，让学生在体验中感悟，在
实践中求知。

珍惜水、保护水、节约水，实现人与自然的和谐相处。

xxxx年xx月xx日至xx月xx日

1、向全校学生发出“水，生命之源”节水倡仪书。（时
间：xx月xx日）

3、每位学生办好一期“珍惜水、保护水、节约水”节水宣传
主题的手抄报。

4、各班开展一次主题班队会活动，队活动方案上交少先大队
部。

5、设计节水标语。要求设计出的标语或图案，使全校同学看
了能增强节约用水的意识，合理有效地利用水源。每班上
交2—3份。

6、上网查询节水相关知识。


