
最新羊脂球读书笔记摘抄及感悟(汇总8
篇)

理想是心中的希望，它让我们对未来充满信心和期待。撰写
理想总结时，要注重突出自己在理想实现过程中所取得的成
就和经验。以下是一些关于理想实现的案例分析，希望能给
大家提供一些思考和借鉴。

羊脂球读书笔记摘抄及感悟篇一

1、人都显然是睡得很迟的，因为有好些光线从各处屋子门底
下的缝儿里长久地漏到了外面。香槟酒真有它的效力，据人
说，它是扰乱瞌睡的。

2、冰冷的眼皮遮没了她无情的眸子，额头和独特的面容仍带
着她冷酷灵魂的印记。

3、一阵持久而凄厉的狂风，驱赶着如注的暴雨，横空归过。

4、他们好像在准备攻打一座炮台似的作了详细而周密的计划。
每一个人都接受了自己将要扮演的角色，都非常明了自己将
要倚仗的论据，都接受了自己将要执行的工作。他们在打算
该如何去实施这个计划，种种可能的诡谋和冲锋的奇袭，去
强迫这座有生命的堡垒在固有的阵地接待敌人。

5、羊脂球始终哭着，并且不时还有一声忍不住的呜咽，在两
段歌词的间歇中间在黑暗世界里传出来。

6、为什么要让我孤苦伶丁远走他乡，流落在荒野连绵峭岩重
叠的异地。人心狠毒啊，唯有天使善良，关注着可怜孤儿的
足迹。

7、踏进门槛就意味着回到了一潭死水之中，穿过寂静的大厅，



登上暗洞洞的楼梯，寻找我那孤寂的小房间，然后去见心如
古井的费尔法克斯太太。

8、我听见雨点仍不停地敲打着楼梯的窗户，狂风在门厅后面
的树丛中怒号。

9、有时，我可能脆弱得一句话就泪流满面，有时，也发现自
己咬着牙走了很长的路。

10、我觉得她像那种半仙半人的小精灵，恰如贝茵在夜晚的
故事中所描绘的那样，从沼泽地带山蕨丛生的荒谷中冒出来，
现身于迟归的旅行者眼前。

读后感心得体会：人性之美，不是社会地位可以决定的，而
是在危难关头能够挺身而出做出牺牲，这种精神和内在平时
难以看出来，人性的光辉需要经历考验。

羊脂球读书笔记摘抄及感悟篇二

羊脂球这本书很多人都没有读过，原因是在中小学阶段，阅
读量有限，可能还无法涉猎这类讲述人性主题的书籍，但不
管这么说，法国作家莫泊桑的《羊脂球》都是世界名著，值
得我们一读。故事讲述了法国爆发战争后，一行10人一起逃
难，其中包含了各个社会阶层的人，而羊脂球的社会地位是
最低的，她是一个妓女。在隘口，那些所谓的贵族和上流社
会的人士为了顺利通关祈求羊脂球用身体取悦军官，羊脂球
答应了，通关之后却遭到了他们的歧视。这本书让我们看到
了资产阶级的卑鄙和丑恶的嘴脸，也看到了羊脂球人性的光
辉。

羊脂球读书笔记摘抄及感悟篇三

：在战争面前，总会有人打着爱国的名义谋取私利，或者获
得好处，而这些人会巧妙得用一些冠冕堂皇的话来让自己心



安理得和理所当然，还不被普通的民众们看出来，因此作者
说爱国成为了这类人的专卖品，是可以经营的，揭露了这些
政客的丑陋嘴脸和虚伪。

8、到末了，人都可以相信妇女们在人间的惟一任务，就是一
种个人的永久牺牲，一种对于强横的武人的暴戾脾气不断委
身的义务。

羊脂球读书笔记摘抄及感悟篇四

1、生活不可能像你想象的那么好，但也不会像你想象的那么
糟，人的脆弱和坚强都超乎自己的想象。

2、没有一个人看她，没有一个人惦记她。她觉得自己被这些
顾爱名誉的混账东西的轻视淹没了，当初，他们牺牲了她，
以后又把她当做一件肮脏的废物似的扔掉。

3、大海用单调的短浪，抽打着岸边。朵朵白云就如鸟雀，被
疾风吹走，飞快地掠过湛蓝的长空。

4、他心急如焚，竟觉得路比平时长了一倍。

5、在芳香的空气中似乎飘浮着某种甜蜜，美妙，神圣的东西。

6、去年严冬特别寒冷，一到五月份，我就想放怀舒展，只觉
得一种醉意袭上心头，一股活力开腾冲动。

7、对于一个不能拥有真珠宝的人而言，落落大方和漂亮迷人
便是她的财富，而且是世界上最珍贵的珠宝。

8、鹅毛大雪像大帷幕一样从天而降，世间万物的轮廓都看不
太清了。

9、她个头矮胖，浑身圆滚滚的，肥的油脂流溢，连一根根手



指也是肉鼓鼓的，只有每个骨节周围才细一圈，皮肤紧绷而
发亮，像一串短香肠。

10、羊脂球一直在饮泣，夜色茫茫，有时在歌曲的两个节拍
之间，传出她未能忍住的一声呜咽。

11、暴风雨中的平静永远是暂时的，不知什么时候，狂风就
会突然降临，将树木吹得哗哗作响，转而却消失在天地。

12、大海用单调的短浪，抽打着岸边。朵朵白云就如鸟雀，
被疾风吹走，飞快地掠过湛蓝的长空。

13、于是我出了门，心情像过节一样，却不知去哪里。

14、但是不久，三个贵夫人的谈话又开始了，有了这个“姑
娘”（羊脂球）在场，他们突然变成了几乎是非常亲密的朋
友。

15、绵绵不断的雪花织成了闪闪发亮的帷幕，徐徐向大地降
落，它使万物模糊不清，给所有的东西都蒙上了一层像泡沫
一样的雪花。全城一片寂静，一切声响都被严冬埋葬了，只
听见雪花落下时的窸窣之声，它微细不清，飘忽不定，与其
说是声音，不如说是感觉，这细小轻微的动静，仿佛充塞了
整个寰宇，覆盖了世界大地。

16、妇人们交头接耳压低了声音，而且讨论得普遍，每一个
人发表了自己的见解。究竟那是很和身份的。尤其是为了说
出最不顺口的事情，这些贵妇人都找着了种种玲珑的转折，
种种巧妙的动人口吻。语言上戒备得真严，一个局外的人可
以一点也不懂。不过那层给上流妇人做掩护的薄薄的羞耻之
感只蒙着表面，所以她们在这种放纵的冒险之中都是心花怒
放的，都是实在快活得发痴的，都觉得正对她们的劲儿，把
爱情和肉欲混在一块儿，好像一个馋嘴的厨子正给另一个人
烹调肉汤一样。



17、无论是地震覆灭了整个民族，江河决口冲走落水的农民
连带着牛的尸体和倒塌的梁柱，还是打了胜战的军队屠杀.俘
虏那些自卫的人，又用刀神的名义实行抢劫并且用炮声向神
灵表示谢意，都同样是让人恐惧的大灾难，同样破坏了我们
对于永恒公理的信仰，破坏了我们对上帝的保佑和人类理性
的依赖。

18、觉得面对着这个毫无羞耻地卖身的女人，她们应当把有
夫之妇的尊严身份结成一个团体：因为法定爱情素来高出自
由爱情的头上。

19、整整的一夜，在过道的黑暗中间，如同战栗似地传出一
阵阵的轻微声息，那是仅仅教人察觉得到的，像是一阵阵的
呼吸声，一阵阵赤脚的触地声，一阵阵无从捉摸的摩擦声。

20、寒气一天比一天来得重了，像针刺一样严酷地扎着鼻子
和耳朵，人的脚变成很痛苦的了，每走一步就要疼一下，后
来走到了镇外，田野简直是一片白茫茫的，在他们眼里真凄
惨得非常怕人，全体立刻转来了，心灵是冰凉的而心房是紧
缩的。

羊脂球读书笔记摘抄及感悟篇五

：这句话描写了精神力量对于群体的重要性，当外地入侵时，
为了家国二战，就诞生了义无反顾拥有牺牲精神的战士，这
些人慷慨赴死，成为了拯救家国的英雄。

7、爱国是这些留着长胡子的民主党人独家经营的专卖品，正
如宗教是那些穿长袍的教士们的专卖品一样。

羊脂球读书笔记摘抄及感悟篇六

：生活中有坎坷也有坦途，都避免不了，而重要的是我们要
有一颗平常心，懂得释怀，宠辱不惊，而人的内心既脆弱也



坚强，这需要我们的能够让自己变得坚忍，这样才有一颗强
大的内心。

2、没有一个人看她，没有一个人惦记她。她觉得自己被这些
顾爱名誉的混账东西的轻视淹没了，当初，他们牺牲了她，
以后又把她当做一件肮脏的废物似的扔掉。

羊脂球读书笔记摘抄及感悟篇七

：这段话描写的是羊脂球施舍和分享了救命的食物之后，人
们度过了危机，然后又被抛弃的心酸，而这些所谓的“上等
人”在此处变得无比的肮脏和丑恶。

3、对于一个不能拥有真珠宝的人而言，落落大方和漂亮迷人
便是她的财富，而且是世界上最珍贵的珠宝。

羊脂球读书笔记摘抄及感悟篇八

：羊脂球因为生存的艰难而沦落为风尘女子，因此被世人所
不容，当那些自觉清高的人利用完她之后，立刻露出了丑恶
的面目，又将她抛之脑后，用鄙夷的眼光来看待她，这种忘
恩负义的人，被我们所唾弃，因为这些人拥有一颗丑恶的内
心。

5、在这种毁灭性的灾难面前，任你有再大的智慧、再强壮的
力量，都毫无用处。


