
2023年死亡事故心得体会 安全事故学习
心得体会(优质5篇)

心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。我们如
何才能写得一篇优质的心得体会呢？下面小编给大家带来关
于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

死亡事故心得体会篇一

11月20日，安环质量处组织员工观看了中国化工集团发生的
安全事故案例，看后心里受到极大震撼，大火后扭曲变形的
钢架，爆炸现场散落的碎片，一组组伤亡、损失的数字，一
次次冲击着人们的神经。在为逝者叹息，在为伤者难过的同
时，如何减少悲剧的发生，成为我们每个员工应该思考的问
题。

作为一名化工企业的员工，我深知装置潜在的危险因素：剧
毒、高温、高压、易燃、易爆、粉尘、机械伤害、强酸、强
碱等等，几乎囊括了化工生产中绝大部分的危险。在这样一
个复杂的环境中，如何保证装置的安、稳、长、满、优的生
产，对我们来说既是挑战，又是自我提高的机遇。就个人来
说，我感觉要具备四心，即：专心、虚心、细心、责任心。

首先是专心。专心要求我们要热爱自己的工作，干一行爱一
行，不能仅仅只把工作当成赖以谋生的手段，去被动的应付
工作，如果这样工作效率就会下降，工作中的激情和成就感
就会荡然无存。对工作敷衍了事，将埋下事故的种子，进而
付出血的代价。生活中，不是每一个人都能从事自己喜欢的
工作，在没有能力改变现状时，我们应该积极调整自己的心
态，去适应环境，创造机会去赢得属于自己的天地。慢慢，
你会发现自己逐渐喜欢上了现在的一切，从而富于激情，工
作成绩自然水涨船高，使自己上升到一个新的高度。



其次是虚心。虚心是要求我们在工作中不耻下问，积极进取，
努力提高自己的专业技能和理论水平。工作中遇到不懂、不
会的，一定不能放过，只有工作水平提高了，才能出色地完
成工作任务。一知半解、糊里糊涂的去工作，也许你的一次
错误，付出的将是生命的代价。安全生产没有及格，只有满
分。

再次是细心。粗心，我想是生活中每个人都曾犯过的错，开
始生产中绝不允许犯粗枝大叶的毛病，仅仅是一时的疏忽，
是企业遭受成百上千万的损失，甚至是血的代价。我们要养
成事前查、事后查、互相查的好习惯，杜绝麻痹大意的事情
发生。

最后是责任心。任何人，不管他工作水平多高，能力多强，
如果没有责任心，那么他都不可能成为一名合格的企业员工。
较强的责任心，应该是每位员工都要具备的基本素质，只有
本着对自己负责、对他人负责、对企业负责，才能对每件事
情高标准严要求，工作才能兢兢业业。

前车之鉴，后事之师。没有安全就谈不上企业的稳定发展，
没有安全就谈不上职工的幸福生活，让我们记住这曾经的伤
痛吧!

死亡事故心得体会篇二

通过交通事故学习，加强对重点路段的路查路控，加强对员
工的安全知识教育，安全技能和安全态度提高，消除司机的
不安全行为，建立完善的预防型安全管理体制。下面是本站
小编为大家收集整理的交通事故学习心得体会，欢迎大家阅
读。

通过对交通安全一周的学习，学车的实践，交通事故的繁再
现，无数条生命的“贡献”。违规驾驶的代价，无以不痛斥



交通事故带来的悲欢离合。更多的是让我们“幸运儿”深深
地体会到生命的脆弱，生存的渴望。

从上世纪初至今，交通带给我们带来很大的便利，更肯定的
说，给我们带来了第二次生命，与革命，为人类的发展起到
积极的作用，为人类写下不朽的篇章，在有限的时间里使我
们有更多时间全身心去投入工作中去，很多地方缩短了时间
上的浪费。也带动了许多产业的发展。在不久以前很幸运的
成了一门产业――运输业。运输业的兴起、发展。证明了一
个国家在文化、科技、经济的发展程度，国家的国民生活水
平，因此，可以毫不犹豫的说交通运输是国民经济不可或缺
的交通运输工具。

与此同时，在不同程度上，也给人类带来灾难，交通事故的
频繁，直接带来生命的安全、财产的损失，而交通事故是人
们不想看到的，也不希望发生的，那么为什么交通事故就这
么频繁发生呢?这与违规驾驶分不开的。如：酒后驾驶，疲劳
驾驶，超速驾驶，等等。这些都是违反了交通安全法规定、
直接造成交通事故的直接原因。忽视交通安全法规，所带来
的后果是不言而议的，虽然交通带来很多方便，但也给我们
带来生命的危险。在生与死的关头，生存的欲望迫使人们在
生命线驻扎。此时此刻，见证了人类的脆弱与不幸。只要谨
慎、小心驾驶，遵守交通法规，珍惜生命。明天的交通会一
路平安。

1月3号上午驾驶车由银湖开往凤凰当行驶至时，车速过快，
《估计在60码左右，刹车拖印23米，违反了车队的规定：辅
道行驶不得超过35码。，没有及时观察，分析路边的行人动
态，以侥幸的心理驶过有行人乱闯的危险路段，终于车头与
路边闯出的赶车行人董某相撞造成的伤人事故，《已知伤
者3-11节肋骨断裂，其余伤情还要进一步观察》经损较大。

运用系统工程观点方法分析可知，每一次事故发生都取决于
一些基本的因素即：人《人的失误和不安全行为，物《物的



不安全状态》，管理《管理的漏洞和欠缺》环境《复杂多变
的道路环境，气候等不良环境》四个要素。轨迹交叉论认为
在一个环境中人的不安全行为和物的不安全状态的形成过程
中一旦发生时间和空间的运动轨迹交叉就会造成事故，可以
认为这人的不安全行为和物的不安全状态是引起事故的直接
原因，管理的欠缺不到位，是引起事故的间接原因。

我认为1月3号这起事故是由于车队的管理不到位，没有加强
对竹子林----白石洲事故多发地点的监控管理，没有对入职
不久的新员工进行安全知识，安全技能，安全态度的加强教
育和培训。司机彭香蓉的不安全行为，思想麻痹大意，安全
意识差，存侥幸心理行车，1没有时刻牢记‘安全第一，预防
为主’的安全生产方针，2不遵守公司的规章制度和安全行车
指引辅道行驶速度不能超过35码》违章操作。3在经过车辆.
行人混杂的危险路段时没有提前做好预防措施如：‘一慢，
二看，三通过”.没有提前减速，观察和分析路边的行人动态，
没有想到万一有人乱穿马路怎么办。由于车速过快，刹车不
住终于和慌慌张张急着横过马路，而没有注意有车辆经过的
行人董某相撞，造成伤人事故。给伤者带来痛苦，给公司带
来负面的社会形象和经济损失，给自己带来经济上的损失。

我们要在这次事故中分析原因，吸取教训，总结经验。确保
以后的安全生产工作顺利进行。首先车队应该为员工创造良
好的行为环境和工作环境，关心员工生活，融洽和谐的工作
氛围。使员工有集体凝聚力，团队合作精神。实行有效的谈
话机制，关怀员工，充分观察和了解每一个员工的素质;思
想;安全心理特征;性格特点;行为动态;工作绩效。发现员工
的长处加以鼓励，增加员工的工作信心。加强对员工安全知
识;文化素质和安全技能;安全态度的培训和教育。加强对员
工不安全行为的监督管理，主要方法有“心理调适法;激励措
施;纪律措施;组织管理措施;行为抽样法”等。对这次事故依据
“四不放过”原则进行处理，车队提出整改措施，加强对车
队危险路段的路查路控力度。我们司机要把这次事故当作是
发生在自己身上一样去体会，不要有“别人开车会出事，不



关我的事，我开车保证不会出事”的侥幸心理。事故存在偶
然性也存在必然性，为了预防事故发生，因此我们要努力学
习，提高安全知识水平，安全素质和技能，端正安全态度。
严格遵守公司的各项规章制度，出车前做好“三检”工作，
防止病车上路，行车中牢记线路的安全行车指引。不违章超
车，不开快车，不开赌气车等不安全行为，时刻保持正确规
范操作，减少失误和不安全的行为。要调整好心态，以平常
心对待工作，改变不良的生活习惯，以饱满的精神状态进入
每一天的工作，提高安全意识，时刻牢记“安全第一，预防
为主”安全生产方针。在行车中无论碰到什么紧急情况都有
心理准备，关键时刻不慌张，规范操作，正确处理突发事件，
防止事故发生。我们要把集体利益放在首位，不计较个人利
益，有高度的工作责任心，强烈的安全责任心，做到人人关
心安全，时时注意安全，事事想到安全。

我们的行车道路环境，社会环境和气候环境等因素不是我们
个体所能改变的，我们只有适应环境，融于其中才不会和环
境发生冲突，才会尽可能减少事故发生。车队加强安全制度
管理，加强对重点路段的路查路控，加强对员工的安全知识
教育，安全技能和安全态度提高，消除司机的不安全行为，
建立完善的预防型安全管理体制。我想安全事故是可以预防
和控制的。

通过观看交通事故情况报告，我深深被震撼了。谁能够承载
的起曾经鲜活的生命?我陷入了深思。几起车祸，让我感慨生
命的脆弱，作为驾驶员的我，更感觉自身的责任重大。交通
安全关乎生命，生命没有彩排。车祸，让许许多多温暖的家
庭支离破碎，让幸福在车祸中断送。一个个鲜活的生命在车
祸中转瞬即逝，触目惊心的数字，成千上万的亲人就在车祸
的转眼间中沉浸在悲痛之中。

去年以来，中国先后发生的飙车肇事、醉驾致死案件，引发
社会舆论强烈关注。发生车祸的原因许许多多，但当事情发
生后，结果却永远只有一个。超速行驶无视法律法规的要求



结果酿成了大祸;因超载而引出的惨重车祸，为了一点蝇头小
利和一时的方便便漠视了自己和他人的人身安全;法律意识淡
薄，安全知识匮乏，无证驾车、违法超车、疲劳驾驶、闯红
灯、抢黄灯、操作不当等交通违法行为，导致了接二连三的
交通事故，一个个都让我们触目惊心。

在血的教训下，生命如此地脆弱，却也显示出其如此的宝贵，
生命只有一次。为不再让亲友生离死别的场面再一次出现，
不让交通事故无情地吞噬我们无辜的生命，珍惜生命，从我
做起。安全无小事，在以后工作中，我一定会严格遵守各项
交通道路交通安全法律法规，时刻以清醒的头脑掌握好手中
的方向盘，控制好脚下车轮，守好道路交通安全的第一道防
线，不开霸王车、不违规超车、不无证驾驶、不疲劳驾驶、
不酒后驾驶，不超载、超速，避免心存侥幸给自己和他人留
下终生的痛苦和遗憾。多一份小心，多一份关心，就会少一
份灾难，少一份失望。

遵章守纪，就是尊重生命，尊重自我。当我们能做到这一切
的时候，我们就向社会交了一份合格的试卷。重视交通安全，
是我们每个人的义务，更是我们每个人的责任。让我们携起
手来，远离伤痛，珍爱这美好的生命吧!

死亡事故心得体会篇三

20xx年9月19日在我们公司发生了一起安全事故。xxx班组的员
工a正在向游客讲解安全须知，还未及时做好安全措施。然而
操作员b在未接到正常发车的指令的情况下，擅作主张启动了
设备，导致一名游客因在游玩过程中因站立跌落水中。万幸
的是应为救援及时，游客并无大碍。

作为一名肩负着重大安全责任的一线员工，我深刻的认识到
了本事故的教训。事故不仅给企业造成了损失，也给相关责
任人带来了损失，同时给游客造成了严重的精神伤痛。思痛



之余，我更加感受到“安全责任，重于泰山”同时对安全工
作也有了切实的体会。

本次事故的主要根源是操作人员安全意识差，安全确认不到
位，对安全存在侥幸心理。为此，要抓好安全工作就必须要
抓好人的安全文化素质，安全思想的教育和提高。安全工作
是要在工作中和工作效率一样真抓实干，不能只停留在形式
上。如何把安全工作落到实处，一方面通过说教和传授学习，
另一方面也要依靠管理和监督，要营造一个良好的安全氛围，
这样不安全因素就可以控制盒消灭在萌芽状态中。

安全工作只有起点，没有终点，我们要从多方面提高自己的
安全意识，与其他同事互教互学，取长补短，共同提高。在
工作中不仅要熟练掌握各项操作规程还要养成良好的安全操
作习惯，杜绝习惯性违章，敢于同身边的不安全行为较真。
每位员工在日常工作中要做到会告知，重细节，勤思考并且
相互监督，相互提醒，这样才能更好的保障安全。

只要人人重视安全，时刻关注安全，加强“安全第一，预防
为主”的思想；在工作中以踏踏实实的工作作风消除麻痹大
意的松懈思想，做到“严、勤、细、实”，公司的安全必定
能做得更好。

死亡事故心得体会篇四

20xx-20xx年8月31日，在我们碳素厂，发生一起安全事故，
组装车间的相某等人在配合拆卸阳极导杆时，发现设备故障
时并未上报，并违规操作，造成相某右大腿骨折。此次事故
的原因很多，悬链钟不可靠，导杆受力不均匀，阳极钢爪存
在内伤等等，这些都是客观存在的，还有一些主观上的原因：
安全意识薄弱站在设备上违规操作，悬链小车控制失灵后没
有终止作业，员工对非拆卸位拆卸阳极钢爪的危险性认识不
够。事故发生后，合成碳素厂、公司安环部本着对事故四不
放过的原则，对事故发生的原因进行了多次详细的分析，对



事故的责任人进行了严肃的经济处罚，同时针对本次事故对
广大员工开展了一次安全教育。

作为一名带班班长，我认识到本事故的教训是深刻的，事故
不仅给企业造成了损失，也给责任人及相关人员带来了经济
损失，同时给个人造成了无法弥补的精神伤痛。思痛之余，
我更加感受到安全的重要性，对如何进一步做好安全工作有
深刻的体会。

本次事故的主要根源是操作工在关键时刻失去了对事故发生
的.可能预见和后果的意识，也就是平时所说的对安全的侥幸
心理。为此，抓安全生产必须抓好人的安全文化素质、安全
思想行为的教育和提高。

安全工作只有起点，没有终点，全体员工要互教互学，取长
补短，共同提高。要养成专心致志抓安全的良好习惯，操作
工在做到三会、四懂的前提下，还应做到五勤，只有这样才
能更好地保障生产的安全。

当前公司上下正在轰轰烈烈地开展降本增效活动，身为一线
员工做好安全生产工作就是最好的降本增效。在工作中不仅
要熟练掌握各项操作规程，还要养成良好的安全操作习惯，
杜绝习惯性违章，敢于同身边的不安全行为较真。每位员工
在日常工作中做到相互监督、相互提醒，及时消除安全隐患。

死亡事故心得体会篇五

今天的心情也因为他们而变的很差，虽然他们是艺人，但是
他们更像是我们身边的朋友一样，无时无刻想要去关心，了
解！

最近车祸的报道接连不断，真不知道是怎么了？对于车祸来
说，每一次的报道都对人们是一种打击，因为车祸就是一瞬
间的事情，那么为什么还有那么多人不把交通事故放在眼里



呢？往往最重要的却是人们最容易忽视的问题！这次的事故
对于我们来说也是不小的打击，他们是那么的优秀，那么的`
受欢迎，听到这种消息真的心痛极了！

不过还是一句话，希望他们尽早康复，重新回到他们的舞台
上！


