
2023年走向成功的演讲稿(优质5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范
文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

走向成功的演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好。我是六（2）班的，今天我演讲的题目是：正式挫折，
走向成功。

有一个人，在他二十一岁时，做生意失败；二十二岁时，角
逐美国州议员落选；

二十四岁时，做生意再度失败；二十六岁时，一度精神崩溃；
三十四岁时，角逐美国联邦议员落选；四十七岁时，提名副
总统落选；四十九岁时，教主美国联邦参议员再度落选。然
而，就是这样一个屡战屡败的人，在他五十二岁时，当选美
国第十六任总统！这个人就是林肯。

成功者需要坚韧的毅力和非凡的勇气的。一个人经历一些挫
折并不是坏事情。“自古英雄多磨难，从来纨绔少伟男。”
在我们成长的道路上，有坦途也有坎坷；有鲜花也有荆棘，
当你伸手摘取美丽的鲜花时，荆棘同时也会刺伤你的手。如
果怕疼，就不愿伸手，那么对于这种人来说，再美丽的鲜花，
也是望而不可及的。

成功往往属于挑战失败的人。我们拥有年轻，年轻没有失败，
只要能战胜荆棘，战胜自己，即便弄得遍体鳞伤，至少也可
以证明我们曾经奋斗过，我们不是挫折的奴隶！



同学们，我们要对成功说：你不要来的太快，太容易，笑在
最后才是最好的；我们要对挫折说：让暴风雨来得更猛烈些
吧！

面对成功，请一笑置之；面对挫折，请绽开笑脸，挺直坚强
的腰板吧！

谢谢大家！

走向成功的演讲稿篇二

老师们、同学们：

早上好！

我国旗下讲话的题目是《正视挫折走向成功》。

有个人，在他二十一岁时，做生意失败；二十二岁时，角逐
美国州议员落选；二十四岁时，做生意再度失败；二十六岁
时，他的情人离开人间；二十七岁时，一度精神崩溃；三十
四岁时，角逐美国联邦众议员再度落选；四十五岁时，角逐
美国联邦参议员落选；四十七岁时，提名副总统落选；四十
九岁时，角逐美国联邦参议员再度落选。然而，就是这样一
个屡战屡败的人，在他五十二岁时，当选美国第十六任总统！
这个人就是林肯。

1914年12月一个夜晚，一场大火烧毁了爱迪生数百美元的实
验室，第二天他站在废墟上，轻轻一叹说：“看来，灾祸也
能给人带来价值，我们所有的错误都被烧掉了，我们现在又
可以重新开始了。”重新开始，还可以创造这一切，还可以
走向成功。所以挫折并不可怕。可怕的是在挫折面前失去自
我，失去了自信，失去了与困难做斗争的勇气。所以请大家
记住：不是因为有些事情难以做到，我们才失去自信；而是
因为我们失去了自信，有些事情才显得难以做到。



同学们，在生活中，在学习上，如果有什么让你灰心丧气，
请抬起头，对着天空微笑着说：“这是老天赐给我的让我坚
强的礼物。”对待成功，我们要对它说：你不要来得太快，
太容易，笑在最后才是最好的。所以面对成功，请一笑置之；
面对挫折，请绽开从容的笑脸，挺直坚强的腰板！

走向成功的演讲稿篇三

亲爱的老师、同学们：

早上好。今天，我们国旗下讲话的题目是《正视挫折，走向
成功》。

成功对每个人来说都是一件幸运的事，但成功不是路边的石
子，随处可捡；也不是田间的花草，随手可摘。要想成功，
需要有一段漫长的路要走，尤其是要经过许多挫折。

在我们成长的道路上，有坦途，也有坎坷；有鲜花，也有荆
棘。在你伸手摘取美丽的鲜花时，荆棘同时会刺伤你的手。
如果因为怕痛，就不愿伸手，那么对于这种人来说，再美丽
的鲜花也是可望而不可及的。

挫折，在弱者面前是一座大山，难以逾越；在强者面前只是
一粒尘土，阻挡不住他前进的脚步。一个甘愿做“挫折”奴
隶的人，只能是一个彻头彻尾的失败者。只有正视挫折，笑
对挫折的人才可能是一个成功者。

同学们，在日常学习中如果我们遇到挫折，请不要灰心丧气，
更不要沉湎在伤感中哭泣。这个时候，请抬起头，微笑着对
着天空说：“这是老天让我坚强的礼物。”。

如果生活中没有挫折，生活就平淡得好似一杯白开水，无滋
无味；如果生活中没有挫折，生活就像一望无垠的沙漠，没
有一点起伏。



同学们，面对成功，请一笑置之；面对挫折，请绽开从容的
笑脸，挺直坚强的腰板吧！

天上的风雨来了，请你展开双臂拥抱它，生活中的挫折来了，
请你挺起胸膛战胜它，那时，成功一定会在不远处向你微笑！

走向成功的演讲稿篇四

老师们、同学们：

早上好！今天我国旗下演讲的题目是《正视挫折，走向成
功》。

在人生的旅途上，每个人都会遇到挫折。挫折是人生难免的
插曲，太过顺利的人生往往平淡无味，唯有经历过挫折并战
胜挫折的人生才会充满快乐与挑战，才会让人感受到冲破黑
暗见到光明的无比欢欣。正如著名诗人北岛所说：大地早已
冰封，就让我们面对寒流，走向海。世界微尘里，我宁爱与
憎，我们生活在这个无边无际的世界里，就如一粒灰尘那么
渺小，遇到一点挫折，干嘛要那么的痛苦呢？既然挫折不可
避免，我们为何不能微笑着给它一个深情的拥抱呢？是非成
败转头空，青山依旧在，几度夕阳红。

在这个世界上，平庸与辉煌之间从没有横亘过多大的河流，
有时它仅仅是一步的距离，只要在面对挫折时再坚持一丝、
再付出一毫，你就可以改写历史、成就辉煌。

当然，在面对失败的时候是痛苦的，你要经得住它的考验。
正如美国第十六任总统！林肯，在经历过9次严重的打击后，
仍然坚持不懈，努力向前，最终走向成功。

成功者都是需要坚韧的毅力和勇气，屡战屡败并不可怕，关
键要有屡败屡战的勇气和信心，坚持不懈，可能成功就在这
一次失败之后接踵而至。



那面对挫折，我们究竟该怎么做呢？我认为有以下三种方法：

（1）树立正确的挫折观。遭受挫折，是人们认识世界和改造
世界过程中的必然现象，任何人的成长过程中都不可避免地
会遇到不同程度的挫折。正视挫折，认真分析挫折产生的主
客观原因，正确对待挫折，那么就不仅可以克服和消除挫折，
而且还可以磨练自己的意志。

（2）控制好自己。挫折产生后，谁都会感到紧张、烦闷，行
为也不免有些失常。在这种情况下，如果能有意识地运用心
理防御机制，采取一些比较积极的间接反应方式，从而避免
加重挫折。也可分散挫折的压力，不要把痛苦闷在心里，应
当主动向老师、同学或亲友倾诉，争取别人的谅解与帮助。
这样可以减轻挫折感，增强克服挫折的信心。

（3）转移自己的视线。遭受挫折后，一般人都会感觉度日如
年，这时，要适当安排一些健康的娱乐活动，走出户外去呼
吸大自然那新鲜的空气。丰富多彩的闲暇活动可以使挫折感
转移方向，扩大思路，使内心产生一种向上的激情从而增强
自信心。

同学们，我们要对成功说：你不要来得太快，太容易，看谁
笑到最后；我们要对挫折说：让暴风雨来得更猛烈些吧！面
对成功，请一笑置之；面对挫折，请绽开从容的笑脸，挺直
坚强的腰板吧！

走向成功的演讲稿篇五

早上好！今天我国旗下演讲的题目是《正视挫折，走向成
功》。

在人生的旅途上，每个人都会遇到挫折。挫折是人生难免的
插曲，太过顺利的人生往往平淡无味，唯有经历过挫折并战
胜挫折的人生才会充满快乐与挑战，才会让人感受到冲破黑



暗见到光明的无比欢欣。正如著名诗人北岛所说：大地早已
冰封，就让我们面对寒流，走向海。世界微尘里，我宁爱与
憎，我们生活在这个无边无际的世界里，就如一粒灰尘那么
渺小，遇到一点挫折，干嘛要那么的痛苦呢？既然挫折不可
避免，我们为何不能微笑着给它一个深情的拥抱呢？是非成
败转头空，青山依旧在，几度夕阳红。

在这个世界上，平庸与辉煌之间从没有横亘过多大的河流，
有时它仅仅是一步的距离，只要在面对挫折时再坚持一丝、
再付出一毫，你就可以改写历史、成就辉煌。

当然，在面对失败的时候是痛苦的，你要经得住它的考验。
正如美国第十六任总统！林肯，在经历过9次严重的打击后，
仍然坚持不懈，努力向前，最终走向成功。

成功者都是需要坚韧的毅力和勇气，屡战屡败并不可怕，关
键要有屡败屡战的勇气和信心，坚持不懈，可能成功就在这
一次失败之后接踵而至。

那面对挫折，我们究竟该怎么做呢？我认为有以下三种方法：

（1）树立正确的挫折观。遭受挫折，是人们认识世界和改造
世界过程中的必然现象，任何人的成长过程中都不可避免地
会遇到不同程度的挫折。正视挫折，认真分析挫折产生的主
客观原因，正确对待挫折，那么就不仅可以克服和消除挫折，
而且还可以磨练自己的.意志。

（2）控制好自己。挫折产生后，谁都会感到紧张、烦闷，行
为也不免有些失常。在这种情况下，如果能有意识地运用心
理防御机制，采取一些比较积极的间接反应方式，从而避免
加重挫折。也可分散挫折的压力，不要把痛苦闷在心里，应
当主动向老师、同学或亲友倾诉，争取别人的谅解与帮助。
这样可以减轻挫折感，增强克服挫折的信心。



（3）转移自己的视线。遭受挫折后，一般人都会感觉度日如
年，这时，要适当安排一些健康的娱乐活动，走出户外去呼
吸大自然那新鲜的空气。丰富多彩的闲暇活动可以使挫折感
转移方向，扩大思路，使内心产生一种向上的激情从而增强
自信心。

同学们，我们要对成功说：你不要来得太快，太容易，看谁
笑到最后；我们要对挫折说：让暴风雨来得更猛烈些吧！面
对成功，请一笑置之；面对挫折，请绽开从容的笑脸，挺直
坚强的腰板吧！


