
2023年护士出内科科自我鉴定评语(大
全5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

护士出内科科自我鉴定评语篇一

实习，是一种期待，是对自己成长的期待。本人在某某中医
院工作，通过半年多的工作，在某某中医院良好的工作环境
和妇科住院护理部浓厚的学习和工作氛围影响下，在护士长
的悉心指导与耐心带教下，认真学习《医疗事故处理条例》
及其法律法规，并积极参加医院组织的医疗事故护理条例培
训，多次参加护理人员学习。

通过学习使我意识到，社会主义市场经济体制的建立，法律
制度日益完善，人民群众法制观念不断增强，依法办事、依
法维护自身的合法权益已成为人们的共识，现代护理质量观
念是全方位、全过程的让病人满意，这是人们对医疗护理服
务提出更高、更新的需求，因而丰富法律知识，增强安全保
护意识，并且可以使护理人员懂法、用法、依法减少医疗事
故的发生。第一个轮转科室是icu，我的带教老师是万凌老师，
她是院里的操作能手，干活麻利，动作漂亮，操作规范，这
无形中给了我很大压力。实习生活的开始就让我有种挫败感，
在老师面前感觉自己很渺小，甚至于工作都不带脑子，只机
械的执行任务，每次只想把工作做好，可越想先做好它越出
错，越错越害怕，越怕越错，这就形成了一个恶性循环。以
至于我都不敢主动要求做操作，可这样老师又觉得我干活不
主动，有时候觉得委屈了就自己大哭一常每天面对着老师如
鱼得水忙碌的身影，我心里只有怨叹，怨自己无法将理论应



用于实践，怨自己在以前见习时没有好好学，愿自己笨手笨
脚。可能是我适应能力差，又不会与老师沟通，进了icu还是
处在彷徨中，但我也很感激我的带教老师，对我很耐心，也
很关心我。到了手术室李楠老师每天都能看到我的进步，即
使是一点点她也鼓励我，即使我很笨犯了错她也会给我讲原
理，让我知道错误的根源而不是训斥。它起到了一个引导的
作用，我开始有了自己的思路，又重新有了工作的激情，不
管多苦多累只要心里舒服，我就可以开心度过每一天。

现在我进入了第四个轮转科室骨三。本以为可以很快适应，
但现实确泼了我一头冷水，感觉自己变得更傻了，不知该干
什么，而老师也觉得我们实习了这么长时间，又是本科生，
做起事来应得心应手才是，面对老师的.无奈我真无地自容。
我又一次陷入了低谷，又回到了没脑子的生活，做事一点条
理也没有。然而何婷老师知道了我由于自卑，不主动而没有
得到操作锻炼时，她就给我讲操作技术的重要性，并帮我寻
找锻炼机会。是老师又一次激发我的热情，真的很感谢老师
对我的关怀，我也会加倍努力，不辜负老师对我的期望。

护士出内科科自我鉴定评语篇二

在心内科的实习工作即将结束，在这一个多月的实习工作期
间，我遵纪守法，遵守医院及医院各科室的各项规章制度，
尊敬师长，团结同学，严格要求自己，努力做到不迟到、不
早退、不无故旷工及擅自离开工作岗位。对待病人和蔼可亲，
态度良好，努力将所学理论知识和基本技能应用于实践。在
此过程中我不断总结学习方法和临床经验，尽力提高独立思
考、独立解决问题、独立工作的能力，不断培养自己全心全
意为人民服务的崇高思想和良好的职业道德。

我在本科室实习工作期间，遵守劳动纪律，工作认真，勤学
好问，能将自己在书本中所学知识用于实际。在老师的`指导
下，我基本掌握了心内科一些常见病的护理以及一些基本操
作，是我从一个实习工作生逐步向护士过度，从而让我认识



到临床工作的特殊性与必要性。以前在学校所学都是理论上
的，现在接触临床才发现实际工作所见并非想象那么简单，
并非如书上说写那么典型，好多时候都是要靠自己平时在工
作中的经验积累，所以只有扎实投入实习工作，好好体会才
能慢慢积累经验。

在神经内科近一个月的实习生活中，在老师的指导下，我基
本掌握了产科一些常见病的护理以及一些基本操作。使我从
一个实习生逐步向护士过渡，使我觉得临床工作的特殊性与
必要性。以前在学校所学都是理论上，现在接触临床才发现
实际工作所见并非想象那么简单，并非如书上所写那么典型，
好多时候都是要靠自己平时在工作中的经验积累。所以只有
扎实投入实习，好好体会才会慢慢积累经验。

一转眼，一个月的神经内科生涯已结束，回顾这些日子，是
苦是乐，是酸是甜，相信每一个人心中都有一种属于自己的
味道。在神经内科近一个月的实习生活中受益颇多，即将要
出科了，却有好多的不舍。对于我们的实习，科里的老师们
都很重视，每周的实习安排也谨然有序，从而让我们循序渐
进的学习与成长。在此，对各位老师表示衷心的感谢。

护士出内科科自我鉴定评语篇三

我自xx年x月来内科实习，实习过程中严格遵守医院规章制度，
认真履行实习护士职责，严格要求自己，尊敬师长，关心病
人，不迟到，不早退，踏实工作，努力做到护理工作规范化，
技能服务优质化，基础护理灵活化，爱心活动经常化，将理
论与实践相结合，并做到理论学习有计划，有重点，护理工
作有措施，有记录。

实习期间，始终以"爱心，细心，耐心"为基本，努力做到"眼
勤，手勤，脚勤，嘴勤"，想病人之所想，急病人之所急，全
心全意为患者提供优质服务。在科室的实习工作中，能规范
书写各类护理文书，及时完成交接班记录，认真执行无菌操



作规程；在工作中，发现问题能认真分析，及时解决，对监
护室的各种仪器能够熟练应用，对心脏外科监护技术能够基
本掌握，发现问题，及时上报，及时解决。在工作中能理论
联系实际，遇到不懂的问题能及时向护士长及年资深的老师
请教，积极参加各类病例讨论和医院组织的各项活动，不断
丰富业务知识。望在以后的.工作学习中能够继续努力，加强
专业知识及操作技能，视病人如亲人，做一名优秀的监护护
士！

护士出内科科自我鉴定评语篇四

本人通过半年多的护理工作实习,在带教老师的悉心指导与耐
心带教下,认真学习《医疗事故处理条例》及其法律法规，通
过学习使我意识到，现代护理质量观念是全方位、全过程的
让病人满意，这是人们对医疗护理服务提出更高、更新的需
求，理论水平与实践水平有了一定提高,在实习过程中,本人
严格遵守医院规章制度,认真履行实习护士职责,严格要求自
己,尊敬师长,团结同学,关心病人,不迟到,不早退,踏实工作,
努力做到护理工作规范化,技能服务优质化,基础护理灵活化,
爱心活动经常化,将理论与实践相结合,并做到理论学习有计
划,有重点,护理工作有措施,有记录,实习期间,始终以”爱心,
细心,耐心”为基本,努力做到”眼勤,手勤,脚勤,嘴勤”,想
病人之所想,急病人之所急,全心全意为患都提供优质服务,树
立了良好的医德医风.在各科室的实习工作中，能规范书写各
类护理文书，及时完成交接班记录，并做好病人出入院评估
护理和健康宣教，能做好各科常见病，多发病的护理工作，
认真执行无菌操作规程，能做好术前准备指导，并完成术中，
术后护理及观察，在工作中，发现问题能认真分析，及时解
决，能熟练进行…………内，外，妇儿及重症监护等各项护
理操作（记上具体操作），严格执行三查七对，同时，本人
积极参加各类病例讨论和学术讲座，不断丰富自己的业务知
识，通过学习，对整体护理技术与病房管理知识有了更全面
的认识和了解.通过半年多的实习，本人理论水平和实践水平
都有所提高，在今后的工作中，本人将继续努力，牢记护士



职责，不断加强思想学习与业务学习，全面提高自身综合水
平，为患者提供优质服务.

学过神经病学的同学也许会发现，同一种病因损害神经系统
不同的部位，其临床表现可迥然不同，相反，尽管不同的病
因，如果损害的是神经系统的同一部位，其临床表现几乎完
全相同，这也决定了认识神经系统疾病的诊断思维的方式的
不同。在对神经系统疾病的认识过程中，特别强调首先是对
疾病的“定位”，然后才是“定性”。学会和掌握这一思维
方式，对于正确认识神经系统疾病，有十分重要的意义。神
经病学，被人们誉为具有高度逻辑性和理论性的一门临床学
科。我们说神经系统复杂，这是针对人类对神经系统的认识
能力而言的，事实上，神经系统犹如一个庞大而又十分有序
的信息交通网，通过这个网络将周围器官和中枢有机地结合
起来，形成复杂的生命体，在这个网络或中枢的任何部位出
现问题或遭到破坏，就会通过各种形式表现出来，面对这复
杂而又有序的网络和中枢，如果没有严密的逻辑思维和对其
结构的认识，是不可能判断出来的，因此，思维的严密逻辑
性也是神经病学的特征之一。

上面谈到，神经系统犹如一个庞大的网络系统，它的基本单
位就是神经传导通路，通常由感受器——传入神经——中
枢——传出神经——效应器构成，一条条传导通路有机地结
合就构成了神经系统网络。有了网络的概念，我们就能较好
地掌握实习的方法和重点，从而达到认识神经系统疾病的目
的。下面就谈谈如何利用网络的观点来掌握实习方法，从而
搞好神既然神经系统是一个庞大的网络系统，我们要认识它
首先就必须要对神经系统这个网络的组成及功能有一定的了
解，网络的组成和功能就是我们说的神经系统的解剖和生理。
因此要搞好实习首先要复习和掌握有关的神经系统的解剖和
生理，这是了解和认识神经系统疾病的前提和基础。

我们知道组成神经系统网络的基本单位是传导通路，因此我
们的复习和学习首先应该从这些基本的单位开始，以传导通



路为主要线索，来复习有关的解剖和生理功能。由于同学们
学习时间的限制，在校学习和实习期间不可能做到对这个网
络全面了解，因而，同学们在复习时应该抓住重点，也就是
说抓住构成网络的主要干道，如各对颅神经的分布及功能，
进出颅的部位；脑干的内部结构和功能；脊髓主要传导束的
位置、起止和机能；常用的各种深、浅反射弧的组成和意义；
脊髓神经各皮节分布区域等等。这些内容，在教科书及有关
的参考资料中都用表格形式做了简明扼要的描述，复习时可
参考这些书籍。掌握了网络的“主干道”，就能较好地把握
网络的主体，这对认识神经系统疾病十分重要。可以说对该
网络的组成和功能了解越全面，对认识神经系统疾病的帮助
就越大，因此，同学们应该尽可能多地掌握有关解剖和生理
知识。

护士出内科科自我鉴定评语篇五

本人通过半年多的护理工作实习，在带教老师的悉心指导与
耐心带教下，认真学习《医疗事故处理条例》及其法律法规，
通过学习使我意识到，现代护理质量观念是全方位、全过程
的让病人满意，这是人们对医疗护理服务提出更高、更新的
需求，理论水平与实践水平有了一定提高。

在实习过程中，本人严格遵守医院规章制度，认真履行实习
护士职责，严格要求自己，尊敬师长，团结同学，关心病人，
不迟到，不早退，踏实工作，努力做到护理工作规范化，技
能服务优质化，基础护理灵活化，爱心活动经常化，将理论
与实践相结合，并做到理论学习有计划，有重点，护理工作
有措施，有记录，实习期间，始终以“爱心，细心，耐心”
为基本，努力做到“眼勤，手勤，脚勤，嘴勤”，想病人之
所想，急病人之所急，全心全意为患都提供优质服务，树立
了良好的医德医风。

在各科室的实习工作中，能规范书写各类护理文书，及时完
成交接班记录，并做好病人出入院评估护理和健康宣教，能



做好各科常见病，多发病的护理工作，认真执行无菌操作规
来自程，能做好术前准备指导，并完成术中，术后护理及观
察，在工作中，发现问题能认真分析，及时解决，能熟练进
行内，外，妇儿及重症监护等各项护理操作（记上具操作），
严格执行三查七对，同时，本人积极参加各类病例讨论和学
术讲座，不断丰富自己的业务知识。

通过学习，对整体护理技术与病房管理知识有了更全面的认
识和了解。通过半年多的实习，本人理论水平和实践水平都
有所提高，在今后的'工作中，本人将继续努力，牢记护士职
责，不断加强思想学习与业务学习，全面提高自身综合水平，
为患者提供优质服务。

学过神经病学的同学也许会发现，同一种病因损害神经系统
不同的部位，其临床表现可迥然不同，相，尽管不同的病因，
如果损害的是神经系统的同一部位，其临床表现几乎完全相
同，这也决定了认识神经系统疾病的诊断思维的方式的不同。
在对神经系统疾病的认识过程中，特别强调首先是对疾病
的“定位”，然后才是“定性”。学会和掌握这一思维方式，
对于正确认识神经系统疾病，有十分重要的意义。
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