
最新敬佩父母演讲稿 我敬佩的一个人演
讲稿(实用9篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么你
知道演讲稿如何写吗？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿
模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

敬佩父母演讲稿篇一

大家好!

每次回来，却感觉很少看到外婆的身影。我们在外面玩耍，
外婆在烟熏熏的厨房里忙碌;长辈们在饭桌上谈得海阔天空，
外婆夹几筷子菜就远远搬把凳子退到一边;饭后我们坐在庭院
里感受冬日的暖阳，外婆又开始打理家务，准备下一顿饭了。

可有感觉哪里都有外婆的身影。厨房里，菜地里，清早“咕
噜咕噜”的烧水声里，都看到外婆的忙忙碌碌。

“来，茄子!”相机咔擦一下留住了孩子们的笑脸，接过一看，
却注意到一旁被无意拍下的外婆。相片里的她远远的站在后
边，笑着看着小小的我们。心中一愣，外婆好像也想一起照。
但她却只是远远望着，自己不停的在后面默默为家操劳着，
不上前。

一个并不高大的身影默默挑起一个家的重量。外婆感谢平凡
的你默默做出的不凡的付出。你是我最敬佩的人，敬你不凡
的平凡。

敬佩父母演讲稿篇二

尊重的爷爷祖母,叔叔姨妈,兄弟姊妹们,各人好!



最后感激各人的到来,在此我祝父亲母亲爷爷祖母姥姥姥爷和
列位尊长身板康健,万事如意;祝列位哥哥姐姐弟弟妹子们进
修前进、事业有结果!

谢谢(鞠躬)

再次感激列位的惠临 谢谢各人

敬佩父母演讲稿篇三

我最敬佩的科学家是玛丽·居里(1867.11.7—1934.7.4)。世
界著名科学家，研究放射性现象，发现镭和钋两种天然放射
性元素，一生两度获诺贝尔奖(第一次获得诺贝尔物理奖，第
二次获得诺贝尔化学奖)。用了好几年在研究镭的过程中，作
为杰出科学家，居里夫人有一般科学家所没有的社会影响。
尤其因为是成功女性的先驱，她的典范激励了很多人。

我不仅敬佩她的知识，还喜欢她既不求名也不求利。即使她
一生获得各种奖金10次，各种奖章16枚，各种名誉头衔107个，
但却毫不在意。

居里夫人有两个女儿。“把握智力发展的年龄优势”是居里
夫人开发孩子智力的重要“诀窍”。早在女儿不足周岁的时
候，居里夫人就引导孩子进行幼儿智力体操训练，引导孩子
广泛接触陌生人，去动物园观赏动物，让孩子学游泳，欣赏
大自然的美景。孩子稍大一些，她就教她们做一种带艺术色
彩的智力体操，教她们唱儿歌、讲童话。再大一些，就让孩
子进行智力训练，教她们识字、弹琴、搞手工制作等等，还
教她们开车、骑马。

居里夫人的年薪虽然已增至4万法郎，但她照样“大方”。她
每次从国外回来，总要带回一些宴会上的菜单，因为这些菜
单都是很厚很好的纸片，在背面写字很方便。难怪有人说居
里夫人一直到死都“像一个匆忙的贫穷妇人”。



有一次，一位美国记者寻访居里夫人，他走到村子里一座渔
家房舍门前，向赤足坐在门口石板上的一位妇女打听居里夫
人的住处，当这位妇女抬起头时，记者大吃一惊:原来她就是
居里夫人。

2.培养她们不空想、重实际的作风。 她告诫两个女儿：“我
们不应该虚度一生”。

4.教育她们必须热爱祖国。除了教她们波兰语，居里夫人还
以自己致力于帮助祖国科学发展和波兰留学生的行动感染伊
伦娜和艾芙,尤使她们念念不忘的祖国。

这就是我最敬佩的科学家，我长大啦也要学习她做一个知识
渊博的人。

敬佩父母演讲稿篇四

没有阳光，就没有日子的温暖;没有雨露，就没有五谷的丰
登;没有水源，就没有生命;没有父母，就没有我们自己;没有
亲情友情和爱情，世界就会是一片孤独和黑暗。这些都是浅
显的道理，没有人会不懂，但是，我们常常缺少一种感恩的
思想和心理。“谁言寸草心，报得三春晖”;“谁知盘中餐，
粒粒皆辛苦”，我们小时候背诵的诗句，讲的就是要感恩。
滴水之恩，涌泉相报;衔环结草，以报恩德，中国绵延多少年
的古老成语，告诉我们的也是要感恩。但是，这样的古训并
没有渗进我们的血液，有时候，我们常常忘记了，无论生活
还是生命，都需要感恩。

曾经有一股清泉，润泽心田;曾经有一阵和风，唤醒希望……
这一切一切都在昭示着一个道理：要学会感恩。假如人人都
有感恩之心，都想着去回报，那么我们的世界会充满爱。

现在，让我们静心想一想，我们首先要感恩什么。朋友的真
挚友谊，固然令人倍受感动;师长的谆谆教诲，纵然令人大开



光明之路……但在这的背后，有两个人一直在默默地支持着
我们，那就是我们至亲的父母。

晋朝时期，有个叫王祥的人，心地善良。他幼年时失去了母
亲。后来继母朱氏对他不慈爱，时常在他父亲面前说三道四，
搬弄是非。他父亲对他也逐渐冷淡。王祥的继母喜欢吃鲤鱼。
有一年冬天，天气很冷，冰冻三尺，王祥为了能得到鲤鱼，
赤身卧在冰上。他浑身冻得通红，仍在冰上祷告求鲤鱼。正
在他祷告之时，他右边的冰突然开裂。王祥喜出望外，正准
备跳入河中捉鱼时，忽从冰缝中跳出两条活蹦乱跳的鲤鱼。
王祥高兴极了，就把两条鲤鱼带回家供奉给继母。他的举动，
在十里乡村传为佳话。人们都称赞王祥是人间少有的孝子。

同学们，站在用鲜血染成的五星红旗下，我们肩负着建设国
家的重任，但在这的同时，也要学会感恩我们伟大的父母。
这样，拥有一颗感恩的心，便有了爱的源泉，我们便有了更
加澎湃的动力去建设祖国更美好的明天!

谢谢大家!

敬佩父母演讲稿篇五

没有阳光，就没有温暖;没有水源，就没有生命;没有父母，
当然就没有我们自己;没有亲情友情爱情，世界就会是一片孤
独和黑暗。这些道理都很浅显，但是生活中，我们在理所应
当的享有着这些的时候，却常常少了一颗感恩的心。

感恩是每个人应有的道德准则，很多人，很多事，其咎都源
于不会，不愿感恩。的确，中国的文化传统让我们很难从口
中说出“妈妈我爱你;爸爸我爱你”。然而，这不应该是借口。
鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩，不懂感恩，就失去了爱的感
情基础。所以，学会感恩，感谢父母的养育之恩，感谢老师
的教诲之恩，感激朋友的帮助之恩，感恩一切善待帮助自己
的人甚至感恩给我们所经历的坎坷。我不会忘记不久前的一



件事情。那天我和同学逛街，一个也就四五岁的小男孩，从
前面跑了过来。因为已经是冬天，羽绒服把小男孩撑得圆嘟
嘟的，像个小皮球滚动了过来。他问我到动物园坐哪趟车，
我告诉他就在那边坐4路车。他高兴地又跑了回去。我和同学
就往前走。我们都走得挺远的了，听见小男孩在后面“哥哥
哥哥”的叫我。我不知道他要干什么，便站在那里等他，看
着他一脑门子热汗珠儿地跑到我的面前，我问他有事吗，他
气喘吁吁地说：“我刚才忘了跟你说声谢谢了。妈妈问我说
谢谢了吗。我说忘了，妈妈让我追你。”我不会忘记那个孩
子和那位母亲，他们让我永远不要忘记学会感谢，对世界上
不管什么人给予自己的哪怕是再微不足道的帮助和关怀，也
不要忘记了感恩。

父母给予我们的爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅常常
被我们觉得就应该是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌烦
呢。其实感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相
报。”更何况父母为你付出的不仅仅是“一滴水”，而是一
片汪洋大海。因为，父母是上苍赐予我们不需要任何修饰的
心灵的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

而现在我们远在外地学习，依然牵挂着我们的，还是父母。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在
生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，我们是否



应担起责任，照顾父母?要知道，哪怕一句关心的话语，哪怕
一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑的
心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢在人生道路上帮助过我们的朋友，也许
会记得感谢辛勤培育我们的老师……是的，他们当然是我们
要感谢的，可同时，我们更不应该忘记，父母，永远是我们
最值得感谢的人!

感恩父母，希望全天下的父母一切都好!

【学会感恩演讲稿：父母（七）】

敬佩父母演讲稿篇六

亲爱的'老师们，亲爱的同学们，大家好！

我今天演讲的题目是《感恩，让生命更美好》。

记忆的线纠结了十四年，生命之树已经有了十四个小年轮。
在我人生的十四年里，有朋友谈笑风生，有老师孜孜不倦的
教学，有父母无怨无悔的付出。

每年秋天，看着候鸟成双成对地飞向南方，我总在想，它们
是不是已经忘记了它们生长的北方。然而，第二年春天，他
们在树枝上叽叽喳喳，叫着朋友。这是感恩吗？他们遵循自
己内心的道路，回到他们被养育的地方。

从我们出生的时候，它就在吮吸母亲的乳汁，离开婴儿；从
牙缝里学，就是靠父亲的引导说话和笑；无知与无知，是把
老师的教导和出口变成一章；悲伤和痛苦在朋友的帮助下充
满了自信。这一切，都要感谢父母、老师、朋友，是他们教



会了我们成长。

父母之爱，柔如水，柔如烟，深似海，重如山；师爱，纯洁
如雪，细腻如露，清淡如溪，亲切如霞，朋友的爱，温暖如
春，无私如云，纯洁如水，深邃如山。

父母的生活可能很平凡，平凡的让你不愿意在别人面前提起；
一个老师的生活可能很平凡，毕业了就忘了；朋友的生活可
能很贫穷，贫穷让我们不愿意和他们交往。但就是这样的人，
扶你起来，教你跌倒时站起来；迷茫的时候给你解释，让你
成功；当你痛苦的时候，开导你，帮助你恢复。它们指引我
们一步一步走向成功。

朋友们，让我们记住生活中最重要的人的善良，感谢他们的
善良，让我们感谢我们的同龄人！

敬佩父母演讲稿篇七

大家好！

父爱是灿烂的阳光，炽热而光明，他能消融冰川、净化心灵、
蓬勃生机。他以博大的胸襟照耀世界、温暖人间。母爱是盎
然的绿地，芳菲而宜人。她使空气清新、百花吐艳、彩蝶飞
舞。她以宽容的情怀哺育生命、滋润万物。

父爱是一条长长的道路，宽阔而深远。无论你走到哪里，他
都伴你延伸、畅游。那悠悠的牵挂，那谆谆的叮咛，为你指
点迷津，保你一路走好。母爱是一池明澈的山泉，洁净而碧
澈。无论你身在何方，她都陪你漂流、闯荡。那浓浓的思念，
那丝丝的真情、让你魂牵梦绕，护你一生平安。父爱是一座
高高的山。无论你有多大困难，他总是依靠的屏障。那伟岸
的身躯，能遮风挡雨，令你心安神怡。母爱是一泓深深的潭。
无论你有多少苦恼，她总是默默的倾听。那宽广的胸襟，可
容纳百川，让你幸福久远。



父爱是永恒的，不管风雨如何肆虐，他总是完美无损、永不
褪色。母爱是质朴的，不管冰霜怎样打磨，她总是心清如水、
原汁原味。

父爱是执著的，不管命运如何苦涩，他总是掏心吐哺、从不
打折。母爱是坚强的，不管生活多么困苦，她总是默默承受、
决不退缩。父爱像一轮永远不落的太阳，驱走我们世界的一
切的黑暗和阴冷。母爱如一盏长久不灭的明灯，消融我们旅
途中所有的坎坷和障碍。

父爱崇高伟大，他刚中有柔。当你学习在深夜时，父爱是暖
暖的热茶。当你离家远行时，父爱是无声的牵挂。母爱深明
大义、她柔中有刚，当你啼哭于襁褓时，母爱是温馨的怀抱。
当你呀呀学语时，母爱是耐心的教导。

父母的爱是慷慨的，他们把爱洒给了春露，洒给了秋霜。留
给了清晨，留给了黄昏。父母的爱没有陌路、地域、种族的
界限，是体贴、慰藉、宽容、理解。父爱之恩，与江河同流，
与日月同辉。母爱之情，能惊动天地，能感泣鬼神。

愿天下儿女，别忘了回报父母一缕浓浓的芳馨。感恩父母，
天经地义！

敬佩父母演讲稿篇八

其实，有一样东西比聪明的脑袋更重要，那就是人的心灵和
意志，一个人的贫穷很大的程度是心灵的贫穷，一个人的成
功很大程度是意志的成功！

在这个美好的下午，让我们听着音乐好好地享受，让我们打
开心门，进入我们的心灵世界，与自己的心灵对话。让我们
回忆从幼儿园开始回忆，把我们丢失的东西找回来。

你一天天长大，可是你的父母却一天天变老了。你平时有没



有看过他们的模样？你有没有仔细打量过他们？他们的模样
已经老到什么程度了呢？你知道不知道？他们也许已经变得
很老了，由于新陈代谢的缘故，人总会自然变老的，但如果
老得太快衰老得太早那就不正常了。这些年来，他们为生活
奔奔波波，为工作劳劳碌碌，为孩子忧心忡忡。你也许还常
常跟他们顶嘴、吵架，惹他们生气伤心，你的学习又不怎么
理想，你的行为总让他们很不放心，他们常常为你将来的前
途和出路担忧发愁，他们还能年轻到哪里去？况且他们身上
可能还有很多病痛，他们又舍不得上医院看医生，怕检查怕
住院，老这么硬撑着，他们的生命有没有危险？他们能活多
久？无论如何你都要抽点时间，给自己一个机会好好看一看
你的爸爸妈妈！是时候了！

敬佩父母演讲稿篇九

大家好！

你若问我最敬佩的人是谁，答案肯定是——爸爸。

在我小的时候，爸爸教我打羽毛球、下象棋、写字、做手工，
我睡觉前，爸爸会给我讲成语故事……有爸爸陪伴的时光，
是那样的快乐和美好！

爸爸非常关心我，对我做人和学习上的事情一点儿也不马虎。
记得有一次，我正在写作业，爸爸走到我身旁，吹胡子瞪眼
地对我说：“你怎能这样写字？要把字写好了！”我
说：“这又不是去比赛，写这么好干什么？”爸爸听了，克
制住自己的怒火，语重心长地说：“把字写好不是为了比赛，
而是为了你自己！”接着，爸爸给我讲了《南辕北辙》的故
事，让我明白做事的方法不对，做多错多，永远到不了想去
的目的地。

爸爸常常教我做人的道理，每当我做错事的时候，爸爸就会
教我为什么不能那样做，会有什么后果，或是给我讲《三字



经/》、《弟子规》、《千字文》等古书里的故事和道理。记
得有一次，我不想做作业，爸爸给我读千古名句“少壮不努
力，老大徒伤悲”，并问我什么意思。我听了，明白了爸爸
的用意，就把错误改正了。

爸爸的羽毛球技术非常高，我和他打球，十回我都没赢过一
回。记得他们厂里举行了好几次羽毛球比赛，每次都是爸爸
拿了冠军。

爸爸非常幽默，有时把我和弟弟逗得哈哈大笑。有一次，他
给我们讲笑话：“有一次，喜羊羊和美羊羊一起走着，喜羊
羊不小心掉进了一个洞里，美羊羊问：‘你没事吧？’喜羊
羊说：‘我也不知道啊，我还没掉到洞底呢！’”我和弟弟
听了这个笑话，笑得眼泪都出来了。

这就是我的爸爸，一个目光能穿越古今，看得很远很远的爸
爸。他平平常常，却活得开开心心，并用心地陪我成长，我
佩服我的爸爸。


