
小学生演讲讲究卫生(通用7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

小学生演讲讲究卫生篇一

尊敬的领导、老师们，亲爱的小朋友：

大家好！我演讲的题目是《争当环保小卫士》。众所周知，
环境，是我们赖以生存的地方！山清水秀太阳高，环境就是
天堂！否则呀，山——失去绿衣裳，水——没有鱼虾嬉戏，
天空——见不到太阳，环境就会变成人间地狱！

看着胸前鲜艳的红领巾，我思绪起伏！

再注意大哥哥的时候，那包马仔王已经被他一扫而光。他呢，
舔着嘴唇，瞅了一眼，趁别人不注意，早把包装马仔王的塑
料袋，随手扔在原本一尘不染的地面上！多么可恶呀，地面
在默默地流着红色的眼泪，塑料袋在春风中“呜呜呜”地哭
泣，同学们更是满腔怒火——恨不得冲上去扒开大哥哥的心，
看看是不是黑色的？！

正在我们敢怒不敢言的时候，一只小狗“汪——汪——
汪——”的跑过来，叼起塑料袋

就跑，我们以为小狗饿极了，要吃掉塑料袋呢。其实，我们
都想错了，那小狗只是把塑料袋叼在嘴里，并没有吃它。只
是一边跑，一边回过头来，望着湛蓝的天空“汪——汪——
汪——”叫个不停，它分明是在批评大哥哥不讲卫生，它分
明是在教育我们少先队员，不能随便丢垃圾，从小要养成保
护坏境的好习惯，让天堂永驻人间，让地狱远离人类！



看着小狗叼着塑料袋远去的方向，我想，要是小狗把塑料袋
叼到垃圾坑里，那该多好啊！

从这不可思议的一幕，我明白了一个道理——外表的美只是
昙花一现，而心灵的'美，不随便扔垃圾的美，才是真正的美！
朋友们，让我们携起手来，用实际行动，装点环境的美，争
当一名靓丽的环境小卫士！不然，连小狗都会抗议！

我的演讲完了，谢谢大家！

小学生演讲讲究卫生篇二

今天脑子里突然闪过一个想法：保护环境和自然。

看，那边的草在哭。听，这里的'花在哭。看，那边的大树不
见了，只剩下一个空树桩。所有这一切都是由于我们的森林
砍伐，动物和植物过着恐惧的生活。我们应该保护生态平衡，
植树造林。绿色行动就在我们身边！

今天，我在我们社区的小树上浇了一些水。小树在喝水，甜
甜地笑着。听，小树在歌唱，谢谢我们！

然后我和沙俊宁做了几个牌子，上面写着：“废纸碎，瓜皮，
不要乱扔。垃圾桶；冲你笑一笑，让他赶紧吃。草也需要睡
眠，打扰草也不好。”

我们正要完成它，这时一位老妇人看到了它。在那里，老妇
人仔细地看着它。

小学生演讲讲究卫生篇三

尊敬的各位领导、同事们：

大家好!



不知从何时起，我发现大家无意中在出休息室的门时，都会
不由自主地扭头看一眼青安岗提示牌。在岗一分钟，安全六
十秒。是本周提示语，每次上车前提醒自己怎么做。

班前，班后会。班前宣誓，事故分析会。业余培训等等方式，
办法来提高我们的技术水平，增强我们的安全意识，以求做
到各项事故为零，却保生产节节升高。在岗一分钟，安全六
十秒，说起简单，做起简单否，特别是零点班，易瞌睡，回
答各异，但为了自己或他人都应做到。首先要以精力充沛，
思想集中为前提，再以行车作业标准为操作的行使之基本，
最后再以平和，快乐的心态去听从正确指挥，从而完成工作
任务，高高兴兴上班，平平安安回家。我们甲班的行车师付
们就是这样做的。

有时有人埋怨他天天真多事，讲来讲去就是安全意识，作业
标准，安全规程，谁不知，哪个不晓，浪费时间。说也怪，
谁都知到怎样做，不该怎样做，可就是在无意中偶然犯错，
虽是偶然，但在每一起偶然事故的背后都可以找到隐藏着的
必然。严是爱，松是害。生产不能等，安全更不能等。不能
等到吃一堑，在长一智。要警钟长鸣。我们一定要坚持不懈
做到安全意识随时随处，在岗一分钟，安全六十秒。

谢谢大家!

小学生演讲讲究卫生篇四

老师们、同学们：

上午好！

今天国旗下讲话的主题是：保护水资源，争做环保小卫士每
年的3月22号是“世界水日”，水，人类赖以生存的物质基础，
正是灵动的水才给予了生命最本质的活力，世界因它而显得
丰富多彩，显得恣意盎然，显得蓬勃苍劲。自古以来，水就



是一个永恒的主题。而今，水资源早已成为备受关注的焦点。
随着经济的快速发展，人类对水资源的.需求也因为生活水平
的提高而逐渐呈上升趋势，但如今我们不得不面对一个沉重
的现实问题：干旱缺水、洪涝灾害和水污染等水资源恶化的
趋势日益严重。

大家都知道，我国是一个贫水国家，人均淡水只有2240立方
米，不到世界人均水平的四分之一，居世界第109位，被列为
世界13个严重缺水的国家之一。由于缺水，我国农村粮食产
量减少，西北沙漠化严重，沙尘暴频繁发生。节约用水对于
我们每一个中国人来说，已是当务之急。

同学们，烈日炎炎的夏天，当你拧开水龙头，舒舒服服地冲
着凉水澡时，你们知道吗?你洗澡所用的水是缺水地区几十人
的日用水量;当你冲洗马桶时，你一次用水量当于发展中国家
人均日用水量;当粗心的你没有拧紧水龙头，它一个晚上流失
的水，相当于非洲或亚洲缺水地区一个村庄的居民日饮用水
量……这些事例决不是耸人听闻，而是联合国有关机构多年
调查得来的结论。

我们不想看到世界的最后一滴水是我们苍老的眼泪，让我们
呼唤水资源，呼唤洁净卫生的绿色水资源，在第十七个世界
水日到来之际，我们呼吁：

1、请不要浪费生活用水，珍惜点滴资源;

2、请尽量考虑循环用水，提高水资源利用效率;

3、请注意保护水资源，不要随意污染;

4、请用完水后，记得拧紧水龙头;

5、请提醒身边的朋友：注意节约用水。



同学们，“黄金有价水无价”。为了我们自身的健康，为了
人类今后的生存和发展，让我们积极行动起来，从身边的小
事做起，从一点一滴做起，节约用水，保护我们赖以生存的
水资源，做一个惜水如金的“环保小公民”!让“地球上最后
一滴清水/将是人类的眼泪”这样的广告语言，永远只成为广
告吧!

小学生演讲讲究卫生篇五

亲爱的教师们，亲爱的学生们：

大家好！我是李xx八号，来到龙安小学二年级一班。这一次，
我很快乐站在舞台上，在《环境卫士》上发表演讲。在此，
我要感谢教师和同学们的支持和信任。此时此刻，我无法用
语言表达我的感动！

当我在这个漂亮的校园里，我看到一些学生随地吐痰和乱扔
垃圾……我很生气，很不舒适。我很生气有的`同学不讲卫生
文明；漂亮的校园被污染了，真让人难受。我立志要做一名
校园“环保小卫士”。

洁净，不做学校卫生检查和检查。

同学们，学校是我的家，清扫卫生靠大家。让我们一起行动
起来，每个人都应当是校园里的“环保小卫士”。

感谢大家！

小学生演讲讲究卫生篇六

尊敬的各位老师，亲爱各位同学们：

大家好！



我们都知道地球非常美丽壮观，我们都为她感到骄傲，但是
你知道吗？每天，你们的地球产生数百吨垃圾，污染数百吨
水，砍伐数百吨木材。多么惊人的数字！所以，地球需要我
们的保护，我是保护地球的小卫士。

有一天，我和朋友骑自行车出去玩。我们去商场买零食，边
骑边吃。我把完成的袋子扔进垃圾桶，然后离开了。我赶上
了我的朋友。当我看到他把完成的包扔在路上时，我停下自
行车，把它捡起来。扔完垃圾桶后，我一本正经地对朋友说：
“你知道在路上扔垃圾的后果吗？”你不仅污染空气，还帮
助环保工作者清理空气。如果你把它清理干净，你会怎么
想？”我的朋友羞愧得脸红了。

还有一次，和朋友们比赛骑自行车。我们选择了赛道，准备
出发。听到裁判的口令，我拼命的.骑着。不一会儿，朋友们
落后了很多。我精力充沛，不一会儿就骑了一半的赛道。这
时，我看到一个男人的水龙头开着，想关，但我的朋友就在
我后面。我想了想。虽然比赛输了，但我是一个负责任的环
保小卫士。

我很开心，因为我是一个称职的环保小卫士。

小学生演讲讲究卫生篇七

《义乌商报》曾经报道：在义乌经商的韩国客人每周都有组
织地到义乌华溪森林公园去捡游客留下的垃圾。这，是在提
醒我们什么呢？无疑，这是韩国客人在用自己的实际行动给
我们全体义乌人上了一堂深刻的道德和环保课！

作为一个地球人，中国人，中学生，祖国的下一代。我想我
们有这个义务和责任来保护环境。即使我们还是学生，我们
可以拒收“垃圾广告”，拒收浪费纸张、能源、人力的广告
信函。即使我们还是学生，我们可以随手关灯，省一度电，
就少一份污染。即使我们还是学生，我们可以减用空调来降



低能源消耗。即使我们还是学生，我们可以维护安宁的环境
从自我做起…...细细数来，即使我们还是学生，我们可以为
环保事业献出一份力量。

3.12是植树节。古往今来，有许多崇尚植树造林的'趣闻佳话。
如著名的治病种杏。三国东吴名医董奉，医术精湛，济贫善
施，为人治病不收财礼。只要求治好一个轻病人，种一株杏
树，治好一个重病人，种５株杏树。天长日久，他的房前屋
后竟有１０余万株杏树，人称“董林杏仙”。植树造林是一
种美德，当我们播下一颗绿色的种子，就撒下了一片五彩的
希望。

经济学家说：森林是绿色的银行。生物学家说：森林是是生
命的摇篮。人类学家说：森林是人类的乐园。医学家说：森
林是绿色疗养院。艺术家说：森林是大自然的美容师。由此
可见植树是多么重要，植树与我们的生活有着十分重要的联
系。如果要以一种独特的形象代表地球的活力，有一种单纯
的生命象征，那就是树。

绿色，是生命的渴望，生命的中心，生命的母亲，生命的模
版。让我们就从现在做起，不再乱砍乱伐树木。让我们从现
在做起，不再让森林流眼泪。让我们从现在做起，挽救人类
曾经犯下的罪行。让我们从现在开始，不再摧毁我们赖以生
存的可爱星球。让我们从现在做起，给世界上所有的人都交
出一份满意的答卷吧。


