
2023年好学生的检讨书的 好学生的检讨书
(优秀5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

好学生的检讨书的篇一

尊敬的老师：

您好！

在此次的月考中，我没有发挥好，导致也是考得很差，当然
也是自己平时的学习不是很认真，所以即使努力过，但成绩
也是不太好，和之前相比也是退步了，在此我也是要反省下
自己平时学习的情况，同时也是对于此次的月考我重视的程
度是不够的。

的确这一个月，我也是要有些松懈了，不再像之前刚来到高
中的时候那么的认真，熟悉了学校的环境，自己也是开始有
些对于学习放松了，觉得时间还有很多，况且我们还是高一
很多知识其实现在学习了，高三也是会去复习的，我觉得这
样也是可以的，没有去想过到时候真的到了高三，可能自己
也是没有那么多的时间来用在学习上面了。松懈的状态也是
让我平时的时候，不够认真，很多该拿的分数，其实只要自
己努力一下就有的，但考试的时候虽然看到题目感觉会做，
但真的下笔却是会发现还是有一定的难度，也是让我无法真
的拿到分数，看到排名，我也是有些懊恼，怎么自己那么的
自大，觉得不那么努力也能考好，觉得时间充裕，我看到那
刺眼的分数，我也是感到丢脸，的确不该在学业上去有所松



懈，很多的时候我们更多的也是要多想想如何的`提升，而不
是觉得学了就够了。

老师其实平时也是和我们说过很多次了，基础要去打好，别
看现在才是高一，但是时间是过得很快的，你不知不觉间就
是到了高二，高三了，那时候没有了时间再来后悔也是来不
及了的。平时的时候，上课不够认真，有时候甚至还走神或
者和同学说话，虽然没有被老师发现，但是现在回想起来，
我也是知道，也是由于这些愿意所以才让自己此次的月考那
么的糟糕，没考好，有一些原因也是自己没有去想到的，对
于考前老师所说要考的点，我也是没有认真的去看，想着时
间多，结果到了考前那一天也是发现根本没有什么时间再复
习了，也是对于考试我有了一种放弃的想法，反正就那样，
考得好或者不好也是没有太多的影响，反正也是一次月考而
已。

但现在我知道错误了，考试是看到我们平时学习的一面镜子，
让我们也是更加的认清了自己，知道问题所在，以后也是要
去改善，来让自己真正的学到东西，我也是不想下次的考试
再这样了，抱歉，老师，以后我会认真的，不会再浪费了时
间。

此致

敬礼！

xxx

20xx年xx月xx日

好学生的检讨书的篇二

老师，我知道我这次差得没脸见人。最近上网课的时候，总
是心不在焉。每次我去同学家上课，总是在路上遇见邻居指



指点点，有的人骂我，有的人夸我，有的人嘲笑我，说我家
连手机也没有。我很难堪，我一点上课的愿望都没有。每次
去上课，总觉得好像没有同学的帮助我就什么都学不到一样。
尤其数学课，这本来就是我最差的一门功课，但是有的时候
因为借别人的手机上传，有的时候不方便，老师批改不到，
我只能拿着别人的作业对照，不会的地方也不可能及时通过
网络向老师提问，毕竟是在同学家，我一点自由也没有，只
能努力去消化老师课上讲的东西，可是上课的时候我又不能
全神贯注，总想别的事，于是恶性循环，我想学却战胜不了
我的心理。

每一次我走进同学家门，就像一举一动被别人监视，我的手
脚受到束缚。当同学或者她爸爸妈妈来通知我什么时候有课，
什么作业，要考试之类的，我又要感激，老师还要帮我感谢
他们。就好像我什么用处也没有。我的父亲从来不关心我学
习如何，他也不懂，只知道吹嘘，在所有人面前说我的成绩，
在我最难过的时候，我学不到我想学的东西的时候，在我在
同学家受着监管学习的时候，他在打麻将、看电视，并且对
我说：“天降大任于斯人....”他根本不理解我多么无助。

以前上学的时候，我跟同学们一样，同坐一个教室上课，我
上学放学的路上，不管晴天下雨，就算路上再泥泞、黑暗，
我总是快乐无比，因为那是我自己，我在做我自己。那时候
老师您鼓励我，安慰我，告诉我许多人对我的帮助都不是怜
悯，那是因为我优秀。但现在我不知道怎么办了，我就是感
觉在靠别人的怜悯生活，所有的人都在告诉我别人对我有多
好，我要怎么感谢别人，而且他们只看重我的学习成绩，好
像我没有学习成绩就一无是处.......我也找不到人倾诉。

这次考试，我本来就知道会考得很不好，但是我也想考好呀。
英语和语文知识稍微好了那么一点点，微不足道。考数学的.
时候，我顾及着时间，我答题时，看见难的题目就着急，着
急时间就不够，越着急就越没有思路，越找不到头绪就越担
心老师会责备我，然后就着急着、担心着。我知道考得不好



的后果是什么，别会越发地认为他们看错了人，我就是个没
用的废物。这种想法我在学校考试时是完全没有的，学校紧
张的考试气氛能帮助我全神贯注地答题。可是在同学家，用
着别人家的手机，我只是被许多人的目光压得不能喘息。

这样的生活让我没有学习的欲望，没有欲望我就学不好，越
学不好我就越难过。

老师，我希望您能理解我。我能走出去的，我希望您不要总
是用那么期待的眼神对我，我越想那种眼神，我就越害怕，
越害怕就越难过，没有人能让我真的快乐学习，我很孤独。

老师，我会振作的，但是我需要时间，我能跟上，只是希望
您放心，您不要给我太多压力，其实不止您的，还有许多人
的。我只是学得太累，像是为别人学一样。一切都会好的，
我相信这次的考试是沉痛的教训，路上没有坎就不是路，您
不用过于担心。

好学生的检讨书的篇三

尊敬的老师：

您好！

在此次的月考中，我没有发挥好，导致也是考得很差，当然
也是自己平时的学习不是很认真，所以即使努力过，但成绩
也是不太好，和之前相比也是退步了，在此我也是要反省下
自己平时学习的情况，同时也是对于此次的月考我重视的程
度是不够的。

的确这一个月，我也是要有些松懈了，不再像之前刚来到高
中的时候那么的认真，熟悉了学校的环境，自己也是开始有
些对于学习放松了，觉得时间还有很多，况且我们还是高一
很多知识其实现在学习了，高三也是会去复习的，我觉得这



样也是可以的，没有去想过到时候真的到了高三，可能自己
也是没有那么多的时间来用在学习上面了。松懈的状态也是
让我平时的时候，不够认真，很多该拿的分数，其实只要自
己努力一下就有的，但考试的时候虽然看到题目感觉会做，
但真的下笔却是会发现还是有一定的难度，也是让我无法真
的拿到分数，看到排名，我也是有些懊恼，怎么自己那么的
自大，觉得不那么努力也能考好，觉得时间充裕，我看到那
刺眼的分数，我也是感到丢脸，的确不该在学业上去有所松
懈，很多的时候我们更多的也是要多想想如何的提升，而不
是觉得学了就够了。

老师其实平时也是和我们说过很多次了，基础要去打好，别
看现在才是高一，但是时间是过得很快的，你不知不觉间就
是到了高二，高三了，那时候没有了时间再来后悔也是来不
及了的。平时的时候，上课不够认真，有时候甚至还走神或
者和同学说话，虽然没有被老师发现，但是现在回想起来，
我也是知道，也是由于这些愿意所以才让自己此次的月考那
么的糟糕，没考好，有一些原因也是自己没有去想到的，对
于考前老师所说要考的点，我也是没有认真的去看，想着时
间多，结果到了考前那一天也是发现根本没有什么时间再复
习了，也是对于考试我有了一种放弃的想法，反正就那样，
考得好或者不好也是没有太多的影响，反正也是一次月考而
已。

但现在我知道错误了，考试是看到我们平时学习的一面镜子，
让我们也是更加的认清了自己，知道问题所在，以后也是要
去改善，来让自己真正的学到东西，我也是不想下次的考试
再这样了，抱歉，老师，以后我会认真的，不会再浪费了时
间。

此致

敬礼！



检讨人：xxx

20xx年x月x日

三好学生的推荐信

表彰三好学生的通报范文

优秀三好学生的获奖感言

好学生推荐信怎么写

实用的迟到检讨书汇编六篇

好学生的检讨书的篇四

敬爱的老师：

我语文考试没有考好，请原谅我的过错！其实我考的.不好是
因为我笨，资质不够，可我

也认真地考虑过，其实更多的是我并没有认真地去学。平时
上课的时候同学们都在认真地学习，而我在开小差。作业也
是马马虎虎对待。你对我的期望很好，也给予我很大的信心，
总是鼓励着我去奋斗，而我却无心向学，一而再再而三地去
浪费时间，浪费青春。惭愧！你说得对，现在努力还来得及
时，我定会认真地分析这次考试考不好的原因，以及在日后
倍加努力，去超赶同学们，一定不会让你失望的！

xxx

好学生的检讨书的篇五

亲爱的数学老师：



您好！

首先，跟您说一句新年好，其次，之所以给您写这份检讨书
是因为在上学期期末考试的时候，我的数学考试成绩差如人
意，特此给您写这份检讨书以求您的原谅。

在数学考试成绩出来之前，我以为我这次应该考的挺好的，
我知道您也和我一样，都以为我的数学成绩是所有科目里面
最不用担心的，可是出来的时候却是如此的差异，我也从来
没有想过此次期末考试成绩中，数学居然是最差的，刚听到
这个成绩的时候我一度觉得是不是我听错了，亦或是老师看
错试卷了，可是当我看到我的试卷之后，试卷上两个醒目的
数字以及上面的红色的叉惊醒了我，这是真的，我真的考的
很差，我知道老师您也是一样，我也知道老师你对我抱有很
大的希望，您一直觉得我是个学数学的好苗子，我之前不论
大大小小的考试，我的数学总是考的很满意。之后，我也在
寒假的时候，针对这张试卷仔细看了一下，我失分最多的就
是那种基础性的题目，也有很多是我的粗心造成的，并不是
因为我不知道做，而是因为我的粗心，让我在很多简单又轻
松的题目中失了分，后来也仔细想了一下，我在考试之前复
习的都是后面的大题目，都是那种要拿满分很难的题目，对
于那种基础性的题目，我却是匆匆瞟了几眼书本上的知识，
而且在考试的时候我也是这样，把很多时间留给了那些难解
分值又低的题目，对于前面的选择题和小题目则是用少部分
的`时间完成，而且最主要的是，我在写完整张卷子之后，完
全没有仔细回头检查，所以种种原因导致了我的成绩差。

追其根本，我觉得我就是因为以后自己数学成绩好，自大骄
傲，以及自己的粗心和马虎，对考试的态度不够端正，仗着
自己的优势便骄傲，不细心，这一切都造成了我数学成绩的
难看。

所以我决定在新的一学期里，端正自己的学习态度，发展自
己的优势，弥补自己的错误，完善自己的劣势，做到勤工补



拙，在下一次考试中，一定在做完之后好好检查，并且把自
己的基础搞好，再去解决难的题目。请老师相信我，我一定
不会再让您失望了，我也一定会给您，给自己一个满意的交
代。

此致

敬礼！

检讨人：__________________

____年______月______日


