
童年心得体会篇目 童年心得体会(通用6
篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。那
么心得体会怎么写才恰当呢？以下我给大家整理了一些优质
的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

童年心得体会篇目篇一

读了高尔基的《童年》，使我彻底知道了童年。它不都是满
载欢喜的，有时体现的尽是沧桑和凄凉。在高尔基的童年印
象里;他的大家族所给他带来的都满是种种斗殴的景象。

可我觉得即使是这样，童年留给高尔基的恐怕还不只是这些。
还有他这段童年会让高尔基的成长路途更顺利，还有一些激
励会让他刻苦读书。或许，那些所谓的苦难只有经历过才深
深知道，没有任何再比这成长的更快些了。之所以他的成功，
这本书的成功我想都源于“苦难”。也许当你经历到了一些
才会迅速成长，变得坚强、执着、勇敢起来。也认证了世人
所说的有苦才有甜。

在大多数的故事及作品里童年大都都是幸福、快乐的。但是
每一个人的童年都是不一样的但他都会给我们留下一件东西，
那就是“感悟”。

因为在我们心底，童年是难忘的。不管它苦难也好，悲催也
罢。它对于我们来说都是弥足珍贵的。

童年心得体会



童年心得体会篇目篇二

童年是我们人生中最美好的时光，它充满了无尽的欢笑和阳
光。在那个纯真而快乐的年代里，我们以天真烂漫的心态探
索着世界，积累了许多宝贵的经验和感悟。回首童年，我常
常感慨万分，以下是我对童年的一些深刻体会。

首先，童年让我明白了友谊的可贵。当我还是个孩子的时候，
我的朋友圈子是无限扩张的，有着无限纯真的友谊。我们一
起度过了许多快乐时光，分享着彼此的心声和忧愁。然而，
随着成长和时光的流逝，友谊变得越来越脆弱。但在那段年
少的时光里，我明白了友谊的珍贵和它在我们人生中的重要
性。无论我们发生过什么争执或误解，我们总能原谅彼此、
重新建立友谊，并一起度过挫折和困境。童年让我深刻明白，
朋友是我们人生重要的财富，值得我们去用心经营和珍惜。

其次，童年教会了我坚持和勇敢的意义。童年是一个我们尝
试各种新事物、战胜困难和挑战自我的时期。在这段时间里，
我学会了尝试新事物，也学会了从失败中重新站起来。童年
时，我曾被数学难题和乐器演奏的挑战击倒过，但我从未放
弃，而是鼓起勇气再次尝试。我通过坚持不懈，最终克服了
困难，取得了成就感和自信。这段经历教会了我，无论多么
困难，只要勇敢地面对并坚持下去，最终都能够迎来成功的
曙光。

再次，童年让我懂得了家庭的温暖与重要性。在我童年的记
忆中，家庭是一个温馨而稳定的港湾。无论我经历何种挫折
或失败，家人总是给予我无尽的爱和支持。他们陪伴着我度
过了人生的每一个转折和变化，给了我无尽的鼓励和指导。
他们的存在使我感到安全和温暖，让我相信无论发生什么，
家庭始终是我可以依靠的地方。童年让我深刻懂得，家庭的
支持是我们人生道路上最重要的一部分，而我们也要珍惜和
关心爱护我们的家人。



此外，童年还让我了解了责任和自律的重要性。当我们还是
孩子时，我们常常被父母告诫要尽好自己的责任，做到自律。
虽然在那时我们可能对这些话语感到无趣，但是，随着年龄
的增长，我发现这些教诲背后的深意。童年是我们建立起责
任感和自律习惯的关键时期。我们要做好学习、家务和自我
管理等事务，这些经历教会了我认真对待每一项任务和学会
面对挑战。这种责任感和自律的培养为我今后的发展提供了
坚实的基础。

最后，童年教会了我如何面对人生的变化和适应不同的环境。
在童年时，我们常常要面对各种变化和新环境，比如学校的
转学、交朋友等。这些变化和挑战教会了我如何适应新环境
和与他人相处，更重要的是，我学会了如何从每个人和事物
中汲取知识和经验，以应对人生中的各种变化。童年时期的
种种经历使我变得更加开放和适应性强，这种能力将对我未
来的发展产生深远影响。

总结起来，童年是我人生的黄金时光，给予了我许多宝贵的
体验和心得。通过友谊的珍贵、坚持和勇气的意义、家庭的
重要性、责任和自律的价值，以及面对变化和适应的能力，
我在童年中收获了许多宝贵的智慧。这些体会将伴随着我一
生，并在我成长的过程中指引着我前行。童年是美好而珍贵
的，我相信无论多么曲折，人生的旅程都会越来越美丽。

童年心得体会篇目篇三

童年是每个人一生中最美好的时光，它承载着无数的回忆和
体验。我作为一个曾经的孩子，总结了自己的童年心得体会，
希望分享给大家。首先，童年是我人生中最自由快乐的时光，
其次，童年是培养兴趣和才能的重要阶段，最后，童年也是
构建人格和价值观的基石。通过回顾童年的点点滴滴，我学
会了如何面对困难和挑战，如何享受生活中的小确幸，如何
成长为一个坚强、独立、有责任感的人。童年的心得体会将
伴随我一生，指引我成长的道路。



首先，我要强调童年是我人生中最自由快乐的时光。小时候，
没有课业的压力和社会责任的重担，我可以尽情地玩耍、探
索和发现。每天都充满了好奇心和想象力，我可以在小区和
朋友们玩捉迷藏，踢足球和跳皮筋，无忧无虑地享受着天真
的童年乐趣。同时，我也常常陪伴着父母一起去郊游，参观
博物馆，接触各种各样的事物，丰富了我的知识和阅历。童
年是我生活中最自由的时刻，这种自由给了我更多的机会去
发现自己的兴趣和才能。

其次，童年是培养兴趣和才能的重要阶段。在童年时期，我
们常常对各种事物充满了好奇心，并且乐于尝试。这是我们
展示才能和发展潜能的最好时机。例如，我小时候对音乐和
舞蹈充满了热情，我参加了学校的合唱团和舞蹈队，锻炼了
我的演唱和表演技巧。同时，我也喜欢画画和写作，这些爱
好让我学会了观察和表达。童年时期的培养兴趣和才能，不
仅能让我们更加熟悉自己，更能引领我们找到未来的方向和
目标。

最后，童年也是构建人格和价值观的基石。在童年时期，我
们接触到很多事物，也经历了很多经历，这些经历和接触让
我们形成了自己的人格和价值观。例如，当我在校园里看到
困难困境下的同学们互助合作，我就意识到团队合作和友爱
互助的重要性。同时，当我看到社会上贫困山区的孩子们渴
望上学，却因为条件的限制无法实现时，我就认识到了教育
的价值和重要性。童年培养了我对人生的观察和反思，也树
立了我坚守正义和奉献社会的人格和价值观。

通过回顾童年的点点滴滴，我深刻体会到童年是我人生中最
宝贵的时光。童年的快乐和自由给了我无穷的力量和信心，
童年的培养兴趣和才能让我找到了自己的方向和目标，童年
的构建人格和价值观让我成为一个有责任感和正直的人。童
年的经历和体验将伴随我一生，成为我成长的桥梁和指引。
无论未来如何，我始终不会忘记童年给予我的所有，它将永
远是我心灵的庇护所。



童年心得体会篇目篇四

今天我读了高尔基的童年，使我受益匪浅。

四岁丧父，跟随慈祥的外祖母来到了外祖父的家中。在这里，
他认识了许多东西，也看清了许多东西，他看清了自私自利、
贪得无厌、粗野的两位舅舅;朴实的朋友“小茨冈”;吝啬、
小气、贪婪、专横、残暴的外祖父;每一天都生活在残忍、愚
昧、亲人之间的勾心斗角和争吵，从善良与邪——恶之间，
阿廖沙懵懂的明白了一些道理。

与他相比起来，我们的童年是灿烂的，衣来伸手，饭来张口，
没有痛苦与斗争，一直无忧无虑地生活着。我们拥有了许多，
但我们还是不知足，只想奢求人世间更好之处。只用让父母
为自己遮风挡雨，从不用自己独自在“人间”闯荡。现在，
我们应该不再浪费任何东西，学会珍惜现在所拥有的一切。

从现在开始，我们要自立起来，遇到困难时别只想着怎样退
缩，逃避或走捷径，应该对自己有信心，人生中总有事或有
人会令你痛苦甚至绝望，但我们应该要像一下作者是怎么样
坚持的。这样，你就可以再痛苦中寻找快乐，在绝望中寻找
希望。

无论身处多么恶劣的环境，无论前途多么黑暗，无论遭受多
么大的打击，只要坚持信念，满怀希望，明确目标，不懈努
力，就一定能看到阳光普照的顶峰。

　

童年心得体会篇目篇五

童年是一段纯真而美好的时光，是人生中最快乐、最无忧无
虑的阶段。在那段岁月里，我经历了许多有趣的事情，收获
了无尽的快乐和成长。通过回顾童年，我不禁对人生的意义



有了更深刻的理解。童年教会了我如何快乐、相信、努力、
感恩和梦想，让我受益终生。

快乐是童年最深刻的记忆之一。当我回忆起童年时光，我总
是能感受到那种无忧无虑的喜悦。在那个纯真的世界里，我
可以尽情地玩耍、欢笑和探索新奇。小时候，我喜欢和小伙
伴们一起玩耍，无论是在家里的花园里捉迷藏，还是在操场
上踢球。我们互相嬉戏、分享快乐，给予彼此温暖和支持。
这些快乐的时刻对我产生了深远的影响，让我懂得了快乐来
自于内心的满足，而不仅仅是外在的物质。

童年还教会了我相信的力量。当我还是个小孩时，我常常幻
想成为一位勇敢的侦探或者一个伟大的科学家。我相信自己
能够实现这些梦想，并为之努力奋斗。而在这个过程中，我
也经历了很多困难和挑战。有一次，我参加了学校的一场演
讲比赛。当时，我很紧张，不知道该怎么说才能让观众们喜
欢。但是，通过我的努力和信念，最终我成功克服了紧张，
发表了一篇让人难忘的演讲。这次经历让我明白了相信自己
的重要性，只要有足够的自信和毅力，任何事情都是可以实
现的。

感恩是我从童年中学到的一项重要品质。在童年时期，我经
历了许多值得感恩的时刻。我感谢父母的辛勤努力，让我拥
有了优质的生活条件和良好的教育；我感谢老师的谆谆教诲，
让我获得了知识和智慧；我感谢朋友们的陪伴，让我从中学
到了团结和友爱。在每一个时刻，我都意识到自己是多么幸
运，拥有着无尽的爱与温暖。因此，我学会了感恩，学会了
体谅和理解他人的辛苦和付出。

努力是童年里的另一个重要体验。在我童年的岁月，我多次
面临学习压力和学习困难。但是，我从不轻易放弃。每当遇
到难题，我会坚持不懈地努力，不断尝试，直到克服难关。
尽管这个过程充满了挑战和波折，但每一次的努力都让我变
得更强大和坚韧。通过这些努力，我明白了只有通过不断的



奋斗和努力，才能实现自己的梦想与目标。

童年还教会了我如何梦想。小时候，每天晚上临睡前，我总
是对未来满怀憧憬。我梦想着能够成为一个成功的艺术家，
用我的绘画作品传达喜悦和梦想。这种梦想不仅给予我动力，
让我坚定地朝着目标前进，也为我带来了无尽的创造力和幻
想力。这种童年时光中的梦想启示了我，告诉我无论遇到什
么困难，只要保持对未来的憧憬，就能够充满希望和能量。

通过回顾童年，我明白了快乐、相信、努力、感恩和梦想是
人生中重要的品质和信念。这些都是我童年时期最珍贵的财
富，无论成长到什么时候，我都会一直怀念和守护这段美好
的时光。带着这些宝贵的心得体会，我将继续努力成长，在
人生的道路上保持快乐、相信、感恩并坚持梦想。无论多年
后的成长之路会遇到怎样的挫折和考验，我都相信这些童年
的经历与感悟将一直是我前进的动力和支持。

童年心得体会篇目篇六

童年是每个人一生中最美好的时光，是充满无尽乐趣和探索
的时刻。而在这段岁月中，阅读是童年经历中不可或缺的一
部分。通过阅读，我们不仅可以开拓视野，培养想象力和创
造力，还可以获得智慧和人生观。在这篇文章中，我将分享
我在童年阅读中的一些体会和感悟。

首先，童年是我接触到无数精彩世界的窗口。在孩提时代，
我逐渐迷上了各种各样的图书。从童话故事到神话传说，从
科学百科到历史演义，每本书都给我打开了一扇新世界的大
门。它们带给我了无穷的乐趣和惊喜，让我和众多角色一同
冒险，一同经历各种奇遇。阅读让我置身于一个神奇的世界
之中，开拓了我的眼界，激发了我的求知欲。

其次，童年阅读也深深熏染上了我的想象力和创造力。通过
阅读，我遇到了无数丰富多彩的人物形象，他们或善良或邪



恶，或勇敢或懦弱。他们热情奔放的性格、丰富多变的经历
以及妙趣横生的故事情节，激发了我想象的翅膀，让我能够
创造出属于自己的故事。在阅读中，我学会了感受不同人物
的心情与思维方式，懂得了如何设身处地与他们共情，这不
仅丰富了我的内心世界，还培养了我对艺术创作的热爱。

再者，童年阅读在塑造我价值观和人生观方面发挥了至关重
要的作用。经典的童话故事告诉我善良与勇敢的重要性，神
话和传说传达给我团结和助人为乐的精神，科普读物和历史
故事教会我责任与正义的观念。所有这些故事和知识不仅给
我传授了道德底线，还培养了我正确的价值观和人生观。在
我成长的过程中，这些早已成为了我坚守的准则，并且一直
指引着我走向成熟和成功。

最后，童年阅读给我带来了快乐与回忆。每当我翻开那些陪
伴我度过无数夜晚的书籍，我就仿佛回到了童年的小角落，
仿佛重新和那些书中角色相见。这些回忆和快乐伴随着我走
过学校的校园，滋养着我成长的心灵。即使岁月流逝，即使
阅读的方式不断变革，我依然记得那些让我快乐的童年阅读
经历，它们成为了我生命中最美好的一部分。

总而言之，童年是我们接触阅读的最佳时期，也是我们理解
阅读魅力的时光。通过阅读，我们能够开拓视野，培养想象
力和创造力，获得智慧和人生观，以及感受快乐和回忆。童
年阅读是我成长道路上难以割舍的一部分，它不仅是我的精
神寄托，也是我永远怀念和珍惜的宝藏。无论在何时何地，
我都会努力保持对阅读的热爱，承载着童年的美好继续前行。


