
2023年小学积极向上演讲稿(汇总5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？以下是我帮
大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对
大家有所帮助。

小学积极向上演讲稿篇一

同学们，老师们：

大家好！

我今天演讲的题目是“与阳光一同成长”。

阳光，还会变化，我们还会成长。当我们年华老去的.那一刻，
回首这灿烂经历时，我相信，我们的嘴角一定会浮现出满满
的骄傲与自豪！

与阳光一同成长。在曙光中新生，在夕阳落下之际缓缓老
去……

我的演讲结束了，谢谢大家！

小学积极向上演讲稿篇二

亲爱的同学们：

大家好！

我是住在大森林中打的蟋蟀，今天我向大家说说我的.住宅想
有舒服的住宅，一定自己挖掘的，不可以随遇而安。



先慎重的选择地址，一定排水优良并且有温和的阳光，不可
以用现成的洞穴，要从大厅一直到卧室洞里一定弯弯曲曲，
在长也不过几寸长，一指宽，出口的地方一定有一草当做门，
掩盖着洞口，洞里一定要干净。

屋子可以没有什么布置，但是一定简朴，干净，干燥，累了，
可以在未完工的家门口休息，余下的时间修理今天做一点，
明天做一点。

我不是挖掘技术专家，我的工具是那么软弱，人们对我的劳
动成果感到惊其，其时是我坚持不懈。

谢谢大家！

小学积极向上演讲稿篇三

亲爱的老师们，同学们：

大家好！

伯牙选择了答案b。伯牙与钟子期是亲密的好朋友。伯牙每次
弹琴，钟子期都能领悟到伯牙的志趣所在，他们留下了“高
山流水”的佳话。他们的心为了共同的志趣紧紧地连在一起。

曹雪芹选择了答案a。他于悼红轩中披阅十载，删减五次，终
于完成了中国古典小说发展史上最杰出的作品——《红楼
梦》。在进取中他登上了自己人生的金字塔。

周恩来选择了答案c。周恩来少有大志，立下了“为中华之崛
起而读书”的志向。从参加五四运动到加入中国共产党，从
黄埔军校政治部主任到新中国的第一任总理。他心有期待，
期待中国最终会画出圆满的月亮。

霍金选择了答案t。1936年，21岁的霍金患上肌肉萎缩性侧索



硬化症（卢伽雷氏症），全身瘫痪，不能言语，手部只有三
根手指可以活动。但他坚韧不拔，靠语言合成器完成了著作
《时间简史》。如今这本书已经售出1000万册，并被翻译
成40种语言。他被誉为现代最伟大的物理学家之一。即使生
命充满困难，霍金也坚韧不拔，像一根钉子一样紧紧扎根于
宇宙深处。

我选择的`答案是什么呢？

人，这就是人！无论境遇如何，我的答案只有一个；像他们
一样——做一个积极向上的人。

小学积极向上演讲稿篇四

同学们：

大家好！

我想现在很多的年轻人，少男和少女，会盲目地羡慕电视偶
像剧里，男女主角多姿多彩的感情生活。其实，每个人都是
独一无二的个体。任何一个人，都有属于自己的一条轨道，
谁也无法，被他人复制与取代。不论会遭遇怎样的喜、怒、
哀、乐、怎样的人和事，你都有经过量身定做、只适合你自
己去扮演的角色与戏份。

通常，大部分人都想模仿偶像的生活。所谓“家家有本难念
的经”，你所钦慕的对象，在你看到的另一面，他们和她们，
有什么样的烦恼和缺憾，你不会知道，或者也不会感兴趣。

每天你上学，坐同一班公共汽车，或许当天出门前，还跟妈
妈怄气，中午吃几元钱的快餐，上课时，与同学发生些小争
执，周末跟朋友，人挤人地看场电影，在假日的夜晚上网聊
天。这些生活中的琐碎细节，全部集合起来，就算是一种人
生戏剧，你已经在演以自己为主角的偶像剧了。



生活，不一定要有惊天动地的情节，才叫精彩；感情，也并
非要有山盟海誓，才算真爱。电视中的偶像剧，因为收视率
和时间的原因，必须把真实的时空压缩，然后以紧凑的剧情
与夸张的情节，铺设故事内容。这就像你，可以透过一场一
两个小时的电影，观赏一个人长长的一生，或者了解一个民
族的兴衰、一段历史的更迭。但是，真实的人生琐碎、冗长
和沉闷，甚至会有很多机械式的重复。这些所谓平凡单调的
生活，在讲究戏剧冲突和张力的偶像剧里，是无法体现出来
的。

不要一直抱怨和不满足于，自己所能控制、拥有的一切，其
实，每个人都在演自己的，独一无二的偶像剧。在这场戏里，
你的角色与戏份儿，没有人能够取代。你只能真正发自内心
地，接受现在所能拥有的一切，不管是外貌、身材、学历、
朋友圈、工作环境，还是家世背景、所交往的对象，否则你
就会永远没有快乐的一天。因为，一个人的悲哀，就是不愿
意做自己，更不能战胜自己。

真正的成功，不在于战胜别人，而在于战胜自己。有些人从
小，就崇拜一个又一个战胜别人的强者，他崇拜征战杀场，
踏着血泊，穿过硝烟的将军，崇拜技巧娴熟，运用力量、柔
美战胜世界劲敌的.运动员，他所崇拜的太多太多。

可日益长大后，才发现战胜自己，才应该充当社会的主流，
成为他自己的奋斗目标。

保尔柯察金战胜了自己，让世人看到了他那钢铁般的意志；
张海迪全身高位截瘫，自学了四门语言，成了战胜自己，需
要勇气。司马迁虽受宫刑，仍然坚强不屈，完成了战胜自己，
要不断总结，想出解决的方式。大家好！

不同的两人看到同一朵花，一个人看到的是花开正浓，喜爱
不已，看到了生命的希望与力量。而另一个人虽然看到盛开
的花朵，却心想它开盛开越鲜艳就会越快凋零，为什么同样



一件事物会在不同的人眼中会产生截然不同的想法呢？原因
就在于有的人能用积极的心态看待每一件事务，而有的人却
用消极的的心态对待人生，其实最值得珍惜的并不是已经失
去的和还未得到的，而是你现在拥有的。

遇到任何困难，都要想到事物有两面性，而你就要用好的一
面去对待事务。你不能事事顺利，但你可以事事尽心；你不
能延续生命的长度，但你可以决定生命的宽度；你不能左右
天气，但你可以改变心情；你不能选择容颜，但你可以展现
笑容；只要你能做到这些，用积极的眼光看待事物，用微笑
面对生活，那么一定会成为一位成功的人。

想做一个成功的人，必须要用微笑面对生活，用乐观的心态
看待每一件事。

也许你做到了这些，可在有些方面上还是没有取得成功，但
只要你做到了这些你就已经是一个成功的人了。应为你至少
战胜了自己，只要用微笑面对困难，就可以打败困难。只有
你想不到的事，但一定没有你做不到的事，只要自己不怕苦、
不怕累，成功就一定志在必得。

举世闻名的科学巨匠——霍金，是一位在轮椅生活了20多年
高位截肢的残疾人，他只能用简单的几根手指头活动，可他
却或得了如此巨大的成就。这就是因为他能用微笑面对生活、
用积极的眼光看待事务。如此巨大的伤害都能被他看得云淡
风清，难道我们就不行吗？伟大的霍金是和我们一样平凡的
普通人，他的条件比我我们任何人都要差，但是他并没有放
弃希望，放弃生活。别人努力，我就比别人更努力十倍。只
要积极的面对生活我们也能获得像霍金一样的成就。

拥有积极地态度会发现头上那片天很蓝，脚下的水很清，身
边的一切都会变得美好！

我的演讲完毕。



谢谢大家！

小学积极向上演讲稿篇五

亲爱的老师们，同学们：

大家好！

伯牙选择了答案b。伯牙与钟子期是亲密的好朋友。伯牙每次
弹琴，钟子期都能领悟到伯牙的志趣所在，他们留下了“高
山流水”的`佳话。他们的心为了共同的志趣紧紧地连在一起。

曹雪芹选择了答案a。他于悼红轩中披阅十载，删减五次，终
于完成了中国古典小说发展史上最杰出的作品——《红楼
梦》。在进取中他登上了自己人生的金字塔。

周恩来选择了答案c。周恩来少有大志，立下了“为中华之崛
起而读书”的志向。从参加五四运动到加入中国共产党，从
黄埔军校政治部主任到新中国的第一任总理。他心有期待，
期待中国最终会画出圆满的月亮。

霍金选择了答案t。1936年，21岁的霍金患上肌肉萎缩性侧索
硬化症（卢伽雷氏症），全身瘫痪，不能言语，手部只有三
根手指可以活动。但他坚韧不拔，靠语言合成器完成了著作
《时间简史》。如今这本书已经售出1000万册，并被翻译
成40种语言。他被誉为现代最伟大的物理学家之一。即使生
命充满困难，霍金也坚韧不拔，像一根钉子一样紧紧扎根于
宇宙深处。

我选择的答案是什么呢？

人，这就是人！无论境遇如何，我的答案只有一个；像他们
一样——做一个积极向上的人。


