
教师劳动教育心得体会(实用5篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。那么你知道心得体会如
何写吗？那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比较
好，我们一起来看一看吧。

教师劳动教育心得体会篇一

每一次的义务劳动，我相信对于每一个我们大专学生来讲，
都具有一定的意义。

为什么这样讲呢

我的理由是：通过组织一个班，去吧一个明确的地点，“花
坛”“草坪”“过道”等等。

打扫了一篇。

首先不管弄没有弄干净，我认为只要去了的同学，在哪儿没
有闲着，就会有所收获

通过这次的义务劳动，对我来讲，感受最深的有一点，对于
这一点，我将通过我一下的劳动过程的叙述，来说明它。

一说到劳动，在我的脑海中总是会出现这样的一个想法;“我
现在都已经大二了，也注定是一个即将离开学校的认了，而
这次的离开，也将是我人生在校学习生涯的终结，对于在学
校的这些活动也将成为我人生的一个个美好的回忆”所以我
一想到这些，心里就是一个颤。

我得好好做好我这些事啊，再不好好做，以后也没有什么机
会在这样，全班同学一起干活儿了。



因此我想着自己的认真点，珍惜这些东西。这次的义务劳动
大致是这样的，我们班同学被安排把我们教学楼旁边的主干
道打扫了。刚来的时候同学们也不知道打扫哪儿还以为是和
上次一样，把我们的教室打扫干净，我们寝室的好几个同学
还拿了擦布，结果拿来也没有用上。

之后班上的几个同学拿着小扫帚来了，这也不行啊，所以班
上的班干部去哪了十多把大扫帚这才解决了问题。

教师劳动教育心得体会篇二

“蒌蒿满地芦芽短，正是河豚欲上时。”这句诗描绘了中国
南方春天的景色。我住在北方，在北京，这里既没有蒌蒿，
也没有河豚。但我们有一种野菜—荠菜。

“姥姥，我们去采野菜吧!”“好!”姥姥答应了。

于是，姥姥、妈妈和我收拾好东西，直奔目的地—公园。公
园外面停满了车，公园里有许多人。这个公园从原来我们
的“私家园林”变成了实实在在的公园。

我们进了公园，草地已经泛绿，远处的草地上蹲着三三两两
的人。我会心一笑，因为我知道他们同我一样也是来采野菜
的。

开始，姥姥在地上一挖就是一大把，我和妈妈在地上一个也
没有找着。我急中生智，从袋子里拿出一棵荠菜，一个一个
与地上的比，看看哪个像，我费了九牛二虎之力，终于找出
了一个与它模样差不多的菜。我接二连三地找到这种菜，我
采得多了，便徒手去采。最后，我采得越来越熟练，甚至比
姥姥还快。

劳动是辛苦的，收获是快乐的!



劳动最光荣!我双手拿着野菜，心里万分快乐，回家后我就能
美美地享受它了。
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教师劳动教育心得体会篇三

家务，两个对于大家来说并不陌生的字眼，再平凡不过了。
可是，平凡又平凡的家务，却在我的脑海中，成为一滴永远
不会被蒸发的海水，永远在我的记忆海洋中漂荡。

刷锅，简单吧?可如此简单的一件事，却让我无可奈何。

带着大汗淋漓的身躯，回到家里。已经忙碌了一上午的母亲，
心疼的对我说：“看你，满头大汗的，来，先洗把脸吧。”
接着，笑着对我说：“王子，你不是囔着要帮着做点家务活
吗?回头帮妈妈刷刷锅。”

我一听，心中却有一种轻视的感觉：“切，不就是刷锅嘛，
太简单了。”

飞也似的洗了脸，我冲进厨房，一切准备就绪。

第三遍……第四遍……第五遍……第六遍……我刷呀刷，怎
么就是刷不掉?而且，全身发痒，手上沾满了油腻。我急了，
心中直问自己：“奇怪了，平时觉得简简单单的一件事，到
我手上怎么就变得如此之难?”心急则体热啊，额头上，“滚
滚长江”也开始奔流直下。

我是个急性子，做什么事总想一帆风顺。如今，又被这点困
难所阻挡，但我总不能傻站着在这里干着急吧。在我面前，
这种困难，似乎从一个小小的小水沟，霎时变成了高不可及



的珠穆朗玛峰，出现在我面前，挡住了我前进的步伐，拦住
了我通往成功的道路，使我变得手足无措。

正当我一筹莫展时，我的脑海里回忆着妈妈刷锅时的景象：
倒上水……然后……哦，对了，妈妈总是先把水煮开，再来
刷锅。我试着这样做，啊，这方法是再灵验不过了，滚烫的
开水，将粘在锅里的油腻散开，这样，锅刷起来即快又干净。
看，我用这种方法所刷得锅，干干净净，一点油腻都没有。

瞧，如此一件小小的事情，也得花上自己的精力，也得用自
己的智慧，把事情做得又快又好。而且，妈妈成天要洗衣服、
拖地板、做饭、煮菜……比起我刷这么一个锅，简直是天差
地别。是呀，我们都应该多帮帮父母做些力所能及的家务，
减轻减轻他们身上的担子。人们常说，一屋不扫何以扫天下，
是的，要想做大事，必须先做好各种小事。
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教师劳动教育心得体会篇四

孝顺父母，关心亲人是我们的义务，但我却认为亲人关心我
是理所当然的，却没有把关心亲人当做我的义务。直到有一
天，我看了一则日记，那则日记里写的是一个十一岁的小女
孩很懂事，每天都帮助家人做力所能及的家务活，而且从不
向父母伸手要零花钱。看了那则日记，我的脸霎时红了，一
个十一岁的小女孩能做到如此，而我却不能做到，相反地从
来不帮父母做家务事，连自己的衣服都要妈妈洗;自己的房间
都要妈妈打扫;整天缠着爸爸妈妈买这个买那个。从这天起我
决定改变自我，决定改掉那数不尽的缺点，做一个孝顺父母，
关心亲人，勤俭节约，热爱劳动的家庭小帮手。

一个星期天，我很早就起床了。不但洗好了一家人的衣服，



而且打扫了自己的房间。我觉得这样做还不够，那本就是应
该做的事，所以，便继续做家务。我首先拿了簸箕和扫帚来
扫地。因为不经常做，我感到无从下手，但我记起妈妈扫地
时好像都是从客厅先扫起的。于是我来到客厅，一点一点地
扫。这中间的过程并不是很顺利，不是碰到桌子就是碰到椅
子，但我极回忆着妈妈遇到这些困难是的做法，也按照妈妈
地方法去做，果然管用。扫地的时候也有过疼痛，有一次，
扫到桌子时一不小心，额头撞上了桌角上，额头立刻起了青
一块|、紫一块，当时我顾不得疼痛，一心一意想把家务事做
好。之后我又做了许多家务事。做完这些事，妈妈还未起床，
我又躲回我的房间去，就算给妈妈一个意外的惊喜吧!

从此以后，我再也没有缠着爸爸妈妈买这个，买那个了。我
已学会了勤俭节约了。
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教师劳动教育心得体会篇五

随着现代化进程的发展，人们对教育的要求也越来越高，尤
其是对教师的素质要求更加严格。教师除了要具备有很高的
教育水平外，更要懂得如何在生活中进行居家劳动教育，潜
移默化地教育学生。因此，教师在自己的生活中也必须认真
地对待家务事，加强自身的家庭生活技能，能够兼顾家庭和
工作的双重重负。

二段：阐述教师居家劳动教育的重要性

教师在自己的生活中，需要拥有良好的居家生活习惯，进行
示范性行为。假若教师自己的家里不整洁、不卫生、不舒适，
又怎么要求学生从小事开始，从校园到社会都养成良好的生
活习惯呢？教师作为学生的榜样和引导者，必须得有优秀的



生活技能，有良好的生活品质，才能够影响和引导学生。另
外，居家劳动教育可以增强家庭的情感交流，促进家庭成员
的心灵交流，增强互依互爱的感情，从而创造一个和谐美满
的家庭。

三段：谈论居家劳动的意义

居家劳动是指在日常家庭生活中所从事的各项家务活动，如
做饭、打扫卫生、洗衣服、收拾家具等等。在培养全面人才
的现代教育下，学生的发展离不开知识素养、创新素质、健
康素质，还离不开实践、工作、服务等生活技能，而这些能
力又需要从居家生活中开始培养。除了能增强学生的实践能
力，掌握日常生活技能，提高生活品质和幸福感外，还能增
强孩子们的责任心，让孩子们从小就养成勤劳、自立、自尊、
自信、自强的优秀品质。

四段：探讨如何进行居家劳动教育

首先，教师自己要从自身开始，要不断提升自己的家庭生活
技能，切实地完成家务事，并且在完成家务的过程中进行指
导和引导，让学生们学习到正确的家庭劳动技能。其次，家
庭必须成为学生独立生活的起点，为学生提供实践基地。家
长应该在教育子女方面做一个良好的示范，给孩子一个良好
的家庭环境。同时，教育界也要加强家庭教育和学校教育的
衔接，增加家庭劳动和体育锻炼等方面的课程设置，引导学
生在家庭生活中获得丰富的生活体验和练习安排，让学生既
参与到家庭劳动中，也养成良好的个人习惯。

五段：总结教师居家劳动教育的本质和价值

现代教育的推动下，教育不仅仅是在校内，而且更多地来自
个人对生活的感受和对生活的理解。居家劳动教育是教育的
一个重要方面，通过这种方式我们可以涵养家庭教化的力量、
培养学生的实际能力和专业技能，借此促进个人能力全面发



展。作为教师，居家劳动教育是我们义不容辞的职责，我们
应该成为学生的良好示范，让自己成为一个兼具专业能力和
居家生活技能的真正的教学骨干。在今后的工作中，我们要
始终关注居家劳动教育，一刻不倦地推动学生练习生活技能，
让他们一步步成长为拥有优秀素质和真正实用能力的人才。


