
以成长为散文题目有哪些 成长为话题的
高中生心情散文(汇总5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

以成长为散文题目有哪些篇一

编者按：青春期叛逆的孩子会有悔悟的一天吗?作者反思自己
的叛逆行为，深深感受到自己的不懂事，下面我们来看看
《叛逆的少年悔悟了》这篇文章吧!

叛逆的孩子终于悔悟了：我不曾想过，只将这一切爱的获得
视为理所应当。当我只因为要花钱才向她开口时，当我因为
某些不如意就对她大吼大叫时，她会是何等心痛…如果能看
得到她的心，那她的心必定是滴滴鲜血直流，却仍然流成爱
的形状。

有这么一个人，她给了我一片只属于我的小小的云。每当我
抬头仰望苍穹，那片属于我的云总在头顶。尽管有时会被黑
暗笼罩，可那片云也还是属于我的，就像她一样，永远属于
我——让我霸道着她的爱，让我无理取闹，让我哭得毫无掩
饰。

那个她就是我亲爱的母亲。因为有她，我可以叛逆着我的叛
逆，青春着我的青春。

当然，我们每个人都有一个属于我们的她，从一出生就陪在
我们身边的她。我们会随着时光的脉络日日梦想，岁岁变化，
她也是。当我们变得楚楚动人，英俊潇洒时，她却已经满脸



皱纹，瘦弱不堪了。

诚然，这是生命的轮回，但还是会舍不得，舍不得让曾经那
么美的女人为了我们而被岁月一点一点地侵蚀，尽管她们心
甘情愿，尽管她们无怨无悔。然而，叛逆的青春又总是很矛
盾，我们会很心疼她，却又总是让她为我们心疼。

曾经，我总是不断地索取，不停地抱怨，总觉得她给我的那
片云太小太小，装不下自己那颗大得让全世界都惊讶的心，
遮不住那随时都可能降临的暴风雨。当我被自己的无理和任
性主宰时，我会把她的爱抛到一边，开始逃跑，想要自己去
创造属于自己的所谓理想的生活，希望以此来摆脱她，却是
那么那么地艰难。

我不曾想过，只将这一切爱的获得视为理所应当。仔细想想，
当我在她面前保持沉默的时候，当我将她当成透明人的时候，
当我只因为要花钱才向她开口的时候，当我因为某些不如意
对她大吼大叫的时候，她会是何等的心痛!曾经天使一般的孩
子是从她身上掉下来的肉啊!如今这块肉好像就要腐烂了。如
果能看得到她的心，那她的心必定是滴滴鲜血直流，却仍然
流成爱的形状。这就是平凡而伟大的母爱，她不需要海誓山
盟，却能深深地爱着，义无反顾。

生命的云彩总是躁动不安，就像我叛逆的青春，竟然执着地
相信，我只要够渴望，就无所谓付出也能开出七色花朵。事
实是，我的叛逆曾经总是让她付出，让她伤心。我的夜不归
宿，我的暴躁脾气，我的无心向学，总是让她为我的任性买
单。她的眼泪流成了我生命的小河，夜夜冲击我那少不更事
的灵魂。

时光悠悠，悔悟洗礼。我那原本小得只能容下自己和自己狂
热想法的心已慢慢地腾出地儿，让我装下她。我想，从今往
后，无论时光给我几多磨练，至少她已经深深地扎在了我的
心里。



小小的云，小小的世界，大大的苍穹，永远的母爱，能“霸
道着她的爱，让我无理取闹，让我哭得毫无掩饰”的少年实
在幸福得有些腻味了。但你没有因为腻味而坏味，而是用心
发现了时间的秘密，终于“舍不得让曾经那么美的女人为了
我们而被岁月一点一点地侵蚀，尽管她们心甘情愿，尽管她
们无怨无悔。”仔细拜读这些文字，甚是感慨，也是感动，
我为这样的少年真诚而高兴。

天下父母，可怜爱心，育儿担当，容纳万千。“她那柔弱的
肩膀到底是抱有怎样的信念才撑起我生命的那朵云，让我如
此幸福?”你幸福得可以用任性和叛逆来伤害她，却绝不会被
她所伤害。这是怎样的母爱包容和母爱坚强?而你，又是怎样
的幸福者和悔悟者?其实，你没有车到山前，却已途中景语，
而成长中的悔悟则是母爱最幸福的回报。

“她的眼泪流成了我生命的小河，夜夜冲击我那少不更事的
灵魂。”如今，你的翅膀硬了，而你的灵魂经过爱的洗礼愈
加饱满，愈加懂得感恩，这就是成长之于美好的本质意义。
祝福你。
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以成长为散文题目有哪些篇二

“光阴似箭，岁月如梭。”不知不觉初一的生活就要拉上帷
幕。回想过去，一路磕磕绊绊，不是摔伤脚就是撞破头，可
总有你的陪伴与安抚。我亲爱的学校，因为有你而让我快乐
成长。

还记得那一天，是我们这些小朋友升入初中的第一天上课。
炎炎烈日下，宽阔的操场上的橡胶跑道被晒得滚烫。我和一



群素不相识的“同学们”去上课，陆续排好队伍后，老师就
带着我们做起了热身运动。胡乱地做完了所有的热身运动，
又开始了第二项跑步。我本以为还会像小学一样只要跑二百
米，没想到竟然要跑完一整圈——四百米!我心里埋怨着，却
又心急如焚，我的体育可是一直以来最差的啊，吃得消吗?老
师一脸严肃，还没等我回过神来就轮到我了。我也不管三七
二十一，飞奔出起跑线，，可万万没有想到，连半圈都没跑
完就扭伤了脚。我痛苦地坐在地上，盼望着有人来救我，这
时体育老师跑了过来，看了一眼脸已经扭成一团的我，只是
淡淡地说了一声：“休息一下，待会儿继续训练!”我望着老
师，一脸的不情愿。老师说：“作为一个男子汉，动作不要
稀稀拉拉的，自己起来!”我立刻被老师的话语震撼了，是啊，
我要做一个男子汉!我忍着痛站了起来。我的成长，因为有你
而变得坚强!

半年的学校生活快乐地过去了，紧接而来的是初一第二阶段，
我已经和新朋友们和谐相处了，与老师们也相处融洽，可难
改的缺点就是少说话，可能是害怕说错话的缘故吧。

“铃——”上完了第二节音乐课，我被老师点了名去办公室。
我心想，该不会是有什么重要的事吧?我怀着紧张的心情走进
了办公室。;老师笑着对我说：“我看你唱歌不错，我们学校
最近创建了合唱团，不如加入合唱团吧?”听完老师的话，我
心中一抖，连一个说话都不敢的孩子能登上舞台么?最终还是
抱着试一试的心态进入了合唱团。当我面对着与团队合作得
来的荣誉时，心中无比自豪。我的成长，也因为有你而变得
勇敢。

坚强+勇敢=拼搏。我的成长，因为有你而学会了坚强勇敢，
努力拼搏，因为有你而学会了乐观生活，因为有你，亲爱的
学校，让我在憧憬下快乐成长!



以成长为散文题目有哪些篇三

天边微微地泛起了红色，一瞬间跃出了一个红红的大火球，
非常烫烫的样子，那就是太阳公公。这个时候，周围开始变
得非常温暖，“我”慢慢地睁开了眼睛，舒展了一下翅膀。
昨天夜里，山里面突然刮起了大风，“我”冷得打了几下哈
欠，妈妈立即帮我铺了一张温暖舒服的床，我躺上去感觉已
经不再寒冷了，身子慢慢变得温暖起来。

我望着桌子上的早餐，心里想这一定是妈妈一早为我准备好
的。我在家里到处寻找她的身影，怎么不见了踪影呢?我想妈
妈一定是飞出去寻找食物了。自从出生以来妈妈一天到晚照
顾我的生活，那时候身上还未长出羽毛，一到晚上就会感到
十分寒冷，妈妈用自己的翅膀遮住我的身子，就好像有一张
被子盖着，温暖极了!我饿了的时候，她一口一口地喂我各种
各样的食物。

妈妈终于回来了，我心里面喜笑颜开。吃完早餐后妈妈走了
过来，笑着对我说：“宝贝，你从今天开始就要开始学习飞
翔了。”我心里想着：“嗯，我想再睡一会儿都不行吗?舒舒
服服地睡觉该多好呀!学习飞翔又是什么东西来的，哎!真是
那么麻烦。我的天，那学习飞翔会不会很难呀!”我开始向妈
妈求情说：“妈妈，我能不能不学习飞翔呀?反正我现在又不
会。”

妈妈听了我的话，对我说道：“这是我们每一个成员必须学
会的本领，也是我们生存的方式，记住每一个都要经过这个
阶段，飞翔是必须要学会的”。“是吗?”我问她，我开始半
信半疑。心里面好像有两个我在斗争，一个说不怕，你是个
勇敢的孩子，妈妈会保护和教会我的;另一个说我很怕，因为
一想起在高高的天空上学习飞翔，那可是危险极了。

我正犹豫不决的时候，妈妈温柔的声音在我耳边响了起
来：“宝贝不要怕，勇敢些，我们一起去学习一下飞翔



吧。”我呆住了，向下面一望，哇，真高呀!看着自己站在悬
崖上面，不禁开始变得惧怕起来，眼睛简直不敢向下面看。
妈妈看到我这个样子，就开始走到我身后，用翅膀使劲地推
我，她似乎推得很艰难。我身子开始往下掉，吓得立即闭上
了眼睛，在往下坠落的时候突然间自己有一种求生的本能扑
腾着自己的翅膀，我感到风在我的耳边呼呼地刷过，一会儿
在风的帮助下平衡住身体，像有一种力量承载着身体在空中
翱翔，我终于学会了飞翔啦!我看到妈妈在悬崖上向我拍了拍
翅膀，像是祝贺我成功。

我开始练习飞得更高更远，看着眼前一片片蔚蓝的天空，真
蓝呀!往下看那一片片茂密的森林，真绿呀!不久，我就可以
到处飞翔，可以去看看外面的世界上多么美丽，还会跟着妈
妈到处捕食，逐渐学会了捕食的本领，我最终明白了妈妈对
我的关爱。

以成长为散文题目有哪些篇四

时光荏苒，岁月匆匆。我正在一点点的长大，就如一朵含苞
欲放的花朵正在慢慢的绽放，而她，却在一点点老去。

那是一个中午，窗外的阳光像是一只慵懒的老猫，倾洒在我
的身上，我揉揉惺忪的双眼，便看到了母亲正在打扫卫生。
母亲正在扫垃圾;弯腰，拿扫把，把垃圾扫到戳子里，一连串
的动作有条不紊。阳光直射在她的脸庞，顿时，她的额头上
布满了密密麻麻的汗珠。拖地时，一块块板砖似乎一个个调
皮的小孩，把自己涂得像一个大花猫，这让母亲乱了阵脚，
到后来，母亲似乎有些累了，每走一步便向身上背了一座大
山般沉重，又似乎正在崖头每走一步便会坠落悬崖，她的额
头是一片晶莹的汗珠，她面色发红，似乎像一个熟透了的红
苹果，红到了耳根。她咬紧牙关，紧攥双拳，眼睛微眯，紧
锁眉头，每走一步都十分艰难。母亲虽然只有40岁，但她却
有了丝丝缕缕的白发，是那么的明显，是那么的刺眼，刺得
我的心隐隐作痛。看到这儿，一行热泪在脸上流淌，一股心



酸涌上心头。

我渴望长大，因为我想帮母亲分担家务，哪怕让我的每一天
都很痛苦;我渴望长大，因为我想让母亲不再劳累，哪怕付出
我的全部;我渴望长大，因为妄想让母亲不再为我操心，哪怕
我会失去所有。但，我不想失去爱，一份亲情的爱，这份爱
抱含了太多太多。这份爱，包含了母亲的操劳，包含了父亲
的严格，这份爱，包含了他们对我的期望。

父爱，高大而傲岸，如同大山般巍峨;母爱细腻而体贴，如同
河水般温柔。岁月匆匆，他们的爱不会逝去，但他们却更加
劳累。我渴望长大，去帮助他们，让他们开心幸福，让那些
皱纹一起随着烦恼抛到九霄云外。

当星星再次笼罩星空，当太阳再次浮出云层，我，会仰望天
空，心中念着：我渴望长大!

以成长为散文题目有哪些篇五

春天，我和小伙伴们在这里扑蝴蝶，放风筝;夏天，我们在这
里捉蟋蟀，斗蛐蛐;秋天，我们在这里踢足球，野炊;冬天，
我们在这里堆雪人，打雪仗。

又有一幅画面从我思维的屏幕中浮现出来，炎炎烈日下，父
亲挥着那竹鞭赶着埋头前进的老黄牛，母亲佝偻着腰播撒种
子，惟有我，忙着在小溪里捉鱼虾，一幅多么纯朴的剪贴画。

“小小少年，没有烦恼……时间一天一天飞跑，他的烦恼增
加了。”一听到这首歌，我不由感慨万分。

后来，为了让我继续“深造”，父母便将我送往城里读书，
我虽然有一千个一万个的不愿意，但一切全属无可奈何。我
知道，他们寄予我的是多么大的希望。



与你们擦肩的时间是那个日子，一双双眼睛掠过我早已褪色
的衣衫，还有背上背的土书包，以及脚上母亲千针万线纳
的“千层底”，我知道，在你们面前，我平凡得只不过是一
株田里的庄稼苗儿。那目光，我至今难忘。

但我不在乎，因为我需要的是做自己所认定的，别人的眼光
怎可轻易改变我的方向。

以后在我白驹过隙的半年中，思乡的情结如雪如絮在我心中
的田园里扎根、生长。那一直是我情感的真实呼吸。

再后来，接踵而至的烦恼，加上考试的连场失利甚至想将我
拽出这个城市，让我回到那块属于我的黄土地。然而姐姐给
我的一封信彻底打碎了我全部的天方夜潭，信中没有祝语，
没有署名，只有一篇短短的文章，我还记得那篇文章叫《沙
漠中的胡杨》。

正是这封信，正是这篇文章，正是那片沙漠中的胡杨，让我
意识到此时的我是多么的脆弱，如此的不堪一击，原来我一
直在逃避!

再接着，我带着那一丝希望，那一份永不放弃的信念，融入
到你们中间，我知道无论结局怎样，对我来说都是无悔的美
丽，然后开始以新的角度审视自我以及他人，取长补短，因
为我知道要使一只丑小鸭变成白天鹅，除了勤奋，还有那一
份谦虚。此后我的成绩开始走上坡路，一直到名列前茅，在
你们惊异的目光中，我知道这还包含着那一份尊重。但我也
知道，永不满足才是学习中向上的车轮。

有人说，人生是一杯酒，散发着那浓浓的醇香;有人说，人生
是一本书，充满着智慧的哲理;而我要说，人生是一杯咖啡，
有着不同的醒甜苦辣，只等你去用心品味。


