
单身情人节朋友圈文案(优质8篇)
表白文案是一种用文字将心意传递给对方的方式，让爱情的
火种在彼此心中燃烧起来。顶尖文案师的秘密武器：如何运
用心理学原理撬动人心

单身情人节朋友圈文案篇一

1、又要过情人节了，有的朋友又被爸妈催婚了，如果你还没
有对象，可以考虑考虑我，我当你爸，我不催你。

2、在单身这件事情上我从来不偷懒。

3、情人节一个人过，一个人过，有本事考试也让我一个人过
呀

4、你们去年秀的可不是同一个人嗷!

5、今天是情人节，你家要养狗吗?单身的`那种!

6、不就是单身吗，哪天把我逼急了，微信挨个发我爱你，哪
个成了算哪个

7、情人节我也不知道怎么过?毕竟我也是单身狗。

8、别总是单身狗的了，按你的年纪是单身鳖，按体型你是单
身猪，按智商你是单身傻狍子。

9、帅哥你好，我看了你的照片非常有感觉，我现在免费征用
你做我的男朋友，我是冰紫露蝴蝶红红宝贝梦娜恋空玛丽露
公主，答应我保你平安，希望你不要不识抬举。

10、这几天别忙着找对象了，过了14再谈，不然要送礼物。



11、今天情人节，你是不是连个可以转账的人都没有，别难
过，你还可以转给我，我不允许你输给任何人！

12、有人相爱有人出轨有人从头寡到尾。

13、有人问我，这个情人节打算怎么过?扯淡，当然是一笑而
过!

14、谈什么恋爱，王者上荣耀没。

15、有人问我情人节是一个人吗？搞笑，不是一个人难道会
变成一条狗？

16、在吗？想和我恋爱的扣1，不想的别呼吸。

17、服了，凭什么别人找对象就跟报警一样，十几分钟就找
到了，我找个对象就像破案，一点线索都没有。

18、我们仙女谈恋爱是触犯天条的。

19、想谈恋爱还挑性别？活该你单身！

20、今天又要吃一天的狗粮，好酸。

单身情人节朋友圈文案篇二

1、恋爱太麻烦了，那就麻烦你啦。

2、未来和我结婚的那位情人节少做点对不起我的事，谢谢你。

3、明天有没有单身狗需要人陪看电影的，如果有并且出钱的
话，我和我对象陪你看。

4、没有情人的情人节，我问世间情为何物，只叫我奋不顾身
去追求;我问自己你好在哪里，只叫我整日思念不停息。



5、大家好我是月老，想在情人节拥有对象，请给我转账50，
并备注喜欢的人的名字。我会让你知道，什么叫，神仙也帮
不了你。

6、今日本母单花，依旧绽放。

7、上半年看你们过二月十四，下半年看你们过七月十四！

8、被你赞过的朋友圈，叫甜甜圈。

9、你好，我是月老。想在情人节的时候拥有一个对象吗?给
我打200块钱，让你们体验一下神仙也救不了你的感觉。

10、每年都要被酸几次也是特别心累！

11、你是人群中的千千万万，确实我眼中的独一无二。

12、今天的外卖起送价又凑不到了。

13、都说女人如衣服，我裸奔20多年了。

14、现在的我很乖，没有谈恋爱，懒得重新认识一个异性，
再问名字，再问年龄，再聊天，再了解对方，再磨合，一想
就烦，不知道是我恋旧还是我懒。

15、知道我为什么单身吗?一般看我这么帅，都不会考虑到我。

16、情人节快到了，带着对你的思念，一个人度过。

17、这个夏天我不再是单身狗，请叫我热狗。

18、情人节情人节的到来，使光大单身狗一虐生，两虐熟，
三虐成习惯，习惯成自然。

19、信心和安全感是自己给的，单身久了，就知道了坚强对



于你是多么重要。

20、那些说情人节出租自己的，别傻了好吗?平时免费都没人
要，现在还收上钱了。

21、情人节怎么又是一个人?半个人出来我怕吓到你。

22、留下你名字缩写的数字键，有相同的话情人节就凑一对
吧。

23、单身狗一枚，为了不让我的心情变得不好，请过节的屏
蔽一下我。

24、亲爱的自己，心存善良，更要懂自保。友善对待别人，
但也不要受别人欺负，不要让你的善良，变成别人伤害自己
的工具。你的善良，要有底线、有原则。

25、情人节那天谁要是在我面前秀恩爱，我就拍照，等你结
婚时对象不是那人，我就把照片放在红包里给你送过去呵！

26、作为单身狗，只要我喜欢的人好好的，就是我最好的情
人节礼物。

27、又要过情人节了，有的朋友又被爸妈催婚了，如果你还
没有对象，可以考虑考虑我，我当你爸，我不催你。

28、去见你喜欢的人吧！倾盆大雨也可爱，你可能是泥泞马
路唯一的诗意。

29、别总是单身狗的了，按你的`年纪是单身鳖，按体型你是
单身猪，按智商你是单身傻狍子。

30、大家情人节都准备送女朋友什么礼物?我买了一个1t的移
动硬盘，过节了，给女朋友换个大房子。



31、今日寒潮与狗粮大面积来袭，请大家做好预防。

33、男生单身叫做单身狗，问那有木有形容女生单身的呢?一
个单身20年的少年回答到：狗不理。

34、情人节要到了，如果你喜欢我，那也没用，我喜欢学习。

35、我们是：孤独的灵魂，寂寞的哲人，高傲的游子，西伯
利亚雪原的孤狼。

36、没有情人的情人节，我希望你也能快乐。

37、单身久了，看狗都觉得眉清目秀，别说拧瓶盖了，消防
栓都能拧开。

38、爱就是，喝完这一杯，再倒那一杯。

39、爱情高高挂起，打败牛郞织女。

40、你不能是一只橙子，把自己榨干了汁就被人扔掉。你该
是一棵果树，春华秋实，年年繁茂。要明白，单身才是最好
的增值期。

单身情人节朋友圈文案篇三

1、情人节是很美好，但只是给美好的人过的。

2、这几天狂风暴雨打雷闪电，各位市民不要惊慌，因为进入
七夕状态，发誓的男人太多，所以不断雷劈纯属正常现象。

3、帅的人都一个人安静的过七夕，丑的人却拼了命的秀恩爱。

4、明明不是单身，七夕还是一个人过。

5、七夕想和对象去看电影，有什么好的对象推荐一下。



6、情人节了，让你们的男朋友女朋友把花抱稳了，要是玫瑰
枝子戳到我没有三五十万我起不来的。

7、那些说七夕出租自己的，别傻了好吗？平时免费都没人要，
现在还收上钱了。

8、有人说情人节是愚人节，因为他们老是在说些假的情话，
而愚人节是情人节，因为会有人借着这个愚人节跟你说真心
话。

9、情人节要到了，只能和自己抱歉的说一句：对不起，今年
的情人节又要一个人过了。

10、情人节那天谁要是在我面前秀恩爱，我就拍照截图，等
到你结婚时候对象不是现在的那个人，我就把照片打印出来
放在红包里。

11、七夕情人节到了，走在街上，单身才是王道，单身才是
焦点。

12、大家都说我单身，真是搞笑，大家不都一样么，谁能有
双身？就连哪吒三头六臂也只是一个身子！

13、世界上最遥远的距离，就是七夕到了，我们还没在一起。

14、马上情人节了，哪家有闺女借咱一个，明年还一大一小
给你！

15、等到七夕那天，我会自己买一大束玫瑰花，然后骄傲的
对别人说：这是我男朋友给我买的，我好幸福。

16、有人说自己单身两年了，我说这有什么了不起，我从出
生就开始单着。

17、如果你有喜欢的女生，就送她一只口红吧，至少七夕她



亲别人的时候，你还有参与感。

18、七夕别晒巧克力鲜花礼物了，把男朋友发出来晒一晒，
看看有没有重样的.。

19、知道为什么身边的人都在提醒你七夕节吗？因为你是搭
鹊桥的那只鸟。

20、有人约我过七夕。我果断拒绝了。这种日子，独自享受
孤独才显得与众不同。

21、七夕跟自己过可以省钱还没得情敌。

22、又一个情人节，独自沉默，我不要同情的联络。自由得
很寂寞，逞强的很脆弱。

23、七夕快到了，带着对你的思念，一个人度过。

24、情人节要到了，欢迎各位小伙伴请我去当电灯泡，管饭
就行，我会该闭嘴的时候闭嘴，气氛尴尬的时候讲笑话。

25、七夕，只是牛郎和织女的节，与我无关。

26、七夕没有约会的友儿们，我们一起摆摊卖狗粮。

27、每个单身的人背后，都至少藏着一个让人心碎的秘密。

28、过几天就是情人节了，全世界都散发着恋爱的酸臭味，
我就不一样了，散发着单身狗的清香。

29、七夕就别到处发照片秀恩爱了吧，万一撞脸就不好了。

30、我觉得你们不仅偷偷做完了作业，还偷偷在情人节之前
找到了对象，你们都是骗子！



31、上帝对每个人都是公平的，他既然让你过了光棍节，就
不会让你过七夕节。

32、朋友问我七夕情人节要怎么过？我淡淡的说了俩字“略
过”！

33、祝情人节那天接吻口腔溃疡，送花花粉过敏，牵手立马
触电，烛光晚餐桌子着火，打野战被蛇咬，看电影电影院爆
炸，七夕快乐！

34、真是的，七夕就让零零后过吧，我们这种老人就等重阳
了。

35、我不怕七夕自己一个人过，只怕我喜欢的人跟别人一起
过。

单身情人节朋友圈文案篇四

1、我终于知道我单身的原因了，我喜欢的不喜欢我，喜欢我
的我不知道。

2、情人节，到处散发着情侣的酸臭味，只有我散发着单身狗
的清香。

3、一辈子很短，如白驹过隙转瞬即逝。而这种心情很长，如
高山大川连绵不绝。

4、即使外面下雨又有什么呢?只要心晴，每一分一秒都是晴
天。

5、单身狗保护协会提醒您：道路千万条，脱单第一条，今天
不努力，天天吃狗粮。

6、你的朋友圈开始了么，一般秀恩爱一般感伤，中间夹杂着



几个坚强的买月饼的。

8、你要是愿意，我就永远爱你;你要是不愿意，我就永远相
思。

9、试问那些嘴上说着不谈恋爱的人，谁不想拥有甜甜的恋
爱?

10、清晨起床刷朋友圈，所到之处，遍地狗粮。

11、情人节不要和我说情人节快乐，除非你想和我过。

12、情人节，不必祝天下情人们快乐，他们今天本身就很快
乐了。

13、无论我们分开多远，终有一日会在最美丽的地方相见，
别忘了我们的约会。

14、别问我为什么单身，优秀，任性!

15、祝愿所有的情人，终成眷属。也祝单身汪们，开开心心，
想要的都能得到!

16、俗话说得好，没有情人的情人节才是懂得生活的人，致
给最最苦逼的自己。

17、你过来，我有一个正经恋爱，想和你谈谈。

18、对方拒绝了你的狗粮，并踢翻了你的狗盆。

19、明天情人节，我祝天下的情侣都是失散多年的兄妹!

20、明天情人节我要把自己打扮地帅帅地，然后在家玩手机。

21、去年情人节，四个光棍一起吃火锅，我信誓旦旦的说，



明年我要脱离他们，结果我做到了，现在只剩我一个光棍了。

22、我不知道今天是什么日子，我只知道我是平平无奇恋爱
小天才。

23、今日份的我=98%的酸+2%的单身。

24、别对我太好，我以身相许你又不要。

25、节日的狂欢情人的浪漫，所有的快乐都与我无关。

26、亲爱的自己，生活不易，就算没人爱自己，做人也要存
几分天真童心，对朋友保持一些侠义之情。保持快乐，要开
朗，要坚韧，要温暖，要真诚地尊重别人，不自卑，不自傲，
这样你的'人生才会走得更顺畅。

27、愿你单身的时候，多自由，少孤独，一个人也能好好吃
饭，用心生活，既保持单身的底气，又有去爱的勇气，祝早
日脱单!

28、何谓：情人?情人就是指比朋友、亲人关系和更亲密的一
种关系，有着肌肤之亲的关系，是人类最亲密的一种关系。

29、神阿!赐给我个情人吧，马上就情人节了，我已经过了很
多个光棍节，不想情人节还只能看别人过!

30、狗粮橙色预警。

单身情人节朋友圈文案篇五

1、没有情人情似海，独坐路边情更哀!

2、微信没有人找，短消息都是10086发的，电话都是快递员
打的，微博的新消息都是推送的新闻。



3、这个时候，怎么能少得了单身狗的狂欢。往年你们年年虐
狗，今年终于扬眉吐气，大家都一样了。

4、听说，情人节单身狗和寒假作业更配哦。

5、真是太不好意思了!每年情人节都会有一个人手捧鲜花、
对我说……不好意思，麻烦让一让!

6、当一个人熬过了最艰难的时候，就不再想去寻找依靠，任
何人都是负累。

7、墙上贴着鸡汤，嘴上喝着咖啡，但是心里还是不想工作。

8、没有情人的情人节，多少会有落寞的感觉。

9、我错过了这一次情人节，就再也没过过情人节了。

10、一路走来，哭的时候没人哄，学会了自我安慰，痛的时
候没人疼，学会了自己疗伤，难的时候没人帮，学会了坚强
面对，倒的时候没人扶，学会了勇敢站起。

11、自打我出生以来啊，就独得上帝恩宠，我劝上帝一定要
雨露均沾，可上帝非是不听呢，就让我单身，就让我单身。

12、有些人单身，是因为对感情不认真;而有些人单身，恰恰
是因为对感情太认真。

13、当一个单身狗的弟弟真不容易，又当弟又当哥，必要的
时候还要客串男朋友，当然，最多的时候还是当孙子。

14、我不怕情人节一个人过，我就怕我喜欢的人和别人过。

15、作为单身狗，当然要反击回去啦!

16、没有情人的情人节，我却异常思念你，而你可有半点回



忆我?

17、以后找到对的人，每天都是情人节。

18、情人节不出意外的话一个人过，出意外的话医院过。

19、说好一起做单身狗，你们却偷偷交了男朋友。

20、又是一年情人节，又是这曲悲伤的音乐，伴着微凉的风
把忧郁吹散，化作丝丝细雨划过脸颊。已然忘却，曾几何时
习惯了一个人的情人节。

21、海上月是天上月，眼前人是心上人。可叹眼前人却不知
在何方。

22、今天是西方情人节，和我们东南北方人没关系。

23、平平无奇的，单身小天才。

24、我的主要成分：2%的'可爱+98%的单身。

25、我这个年龄，狗都死了好几条了。

26、没有情人的情人节，孤独的月亮傍边没有一片彩云星星
眨眼望了又望，唯有夜风送来一丝温存。

27、奔月失败了，故意的，我要留在人间继续喜欢你。

28、情人节怎么过，我只能说一笑而过。

29、海底月是天上月，眼前人原来是条单身狗。

30、出门买菜时顺便给自己买些糖果，情人节吃自己的糖果，
不吃别人的狗粮。



1、今天情人节，点赞抽个人转账520。关系好的不送，关系
不好的也不送，名字三个字的不送，两个字的也不送，四个
字的不送，男的不送，女的也不送。

2、别把希望寄托在别人身上，更别指望爱情能拯救你。能让
你过得更好的，只有你自己。

3、我的爱和这个春天，一起醒来。醒来，已是二十多年后的
情人节。身旁的一朵花，悄然开放。

4、没有情人的情人节，注定了没有玫瑰花的馨香，注定了孤
独。

5、祭奠我那失败的爱情，人生的过客，愿余生不再孤独!

6、挑战单身100天，今天是我的8756天。

7、村长说不让俺出门，所以不能见证爱情了。

8、马上就是情人节了，如果你还单身，你可以考虑来找我，
我是卖狗粮的。

9、偶尔也有不开心的时候，但没事呀，你的小狗会陪着你。

10、没有情人的情人节，喝下心酸的酒，守着孤独的苦涩。

11、历史总是惊人的相似，前年情人节我是单身，去年情人
节我是单身，今年情人节还是单身。

12、我房间里堆满了情人节情人节礼物，我不是高富帅，我
只是个懒惰的快递员。

13、亲爱的自己，情人节有什么了不起。自己一个人也挺好
的，看一看风景，尝一尝美食，听一听音乐，睡一睡懒觉，
享受一个人的自由。



14、别人也虐不了我，反正今天我不打算出门，就在这里陪
着你们。

15、今天的我，只有熬不完的夜和听不完的网易云。

16、如果你愿意一层一层地剥开我的心，你会坐牢的。

17、咖啡馆里肯定各种花式虐狗，虐的你睁不开眼。

18、情人节里情人泪，忆起从前双泪垂，没有情人空憔悴，
谁人怜我爱相随!

19、今夜，又是如银的月光。恍惚间你来到我身旁，轻轻吻
干。我期盼太久的泪，在我耳边悄悄说。情人节快乐，今夜，
不诉离殇!

20、没有情人的情人节，我的世界正在下雪。看不到伊人的
笑靥，我的心也会在滴血。

21、亲爱的自己，就算世道太凶险，但做人一定要善良，前
提也要懂得自保，你要记住，心软是慈悲，但不是放低姿态，
委屈自己，做一个好人，本无可厚非，但要讲究分寸，不能
一味地纵容一个不懂得感恩的人，浪费你的真情，你的每一
份真心都值得被珍惜。

22、一个没有情人的情人节，但却比以往更动人。

23、情人节没有人给你转账，你可以找我，你先把钱转给我，
我再转给你，手续费只抽2%，配合换头像，说甜言蜜语感动
死的那种，谢谢!刚好你需要，刚好我专业。

24、希望你以后的境遇，一帆风顺。

25、每年情人节，那个原本模糊的画面都会变得清析，看着
远处越来越黑，好像你才刚刚离去。



26、晚上打个电话，问问对方，城南的星星有没有告诉你，
我想你。

单身情人节朋友圈文案篇六

1、情人节不可怕，可怕的是每一年陪你过的都不是同一个人。

2、情人节没人牵我的手，我就自己揣兜里。

3、爱情不过是生活的奢侈品，有更好，没有也死不了。

4、说好一起做单身狗，你却偷偷撩了猫。

5、服了，凭什么别人找对象就跟报警一样，十几分钟就找到
了，我找个对象就你妈像破案，一点线索都没有。

6、我内向且孤僻，三分钟热度也想陪你漫长许多年。

7、看来今年情人节又剩我和你了，我的床啊！

8、何谓：情人?情人就是指比朋友、亲人关系和更亲密的一
种关系，有着肌肤之亲的关系，是人类最亲密的一种关系。

9、单身是最容易看清自己的一种手段，看到最后却两眼茫茫。

10、不愿将就的爱情，是最昂贵的`奢侈品。

11、今天去看电影，发现全场只有我一个人的旁边是空着的。

12、这个时候找我去约会，那不是爱情，是谋财害命！

13、情人节那天谁要是在我面前秀恩爱，我就拍照，等你结
婚时对象不是那人，我就把照片放在红包里给你送过去呵！

14、只有今天狗带了，明天才会有人送花哟。



15、亲爱的自己，生活不易，就算没人爱自己，做人也要存
几分天真童心，对朋友保持一些侠义之情。保持快乐，要开
朗，要坚韧，要温暖，要真诚地尊重别人，不自卑，不自傲，
这样你的人生才会走得更顺畅。

16、一次不忠一生不用，谁让我失望我让谁绝望。

单身情人节朋友圈文案篇七

1、我终于知道我单身的原因了，我喜欢的.不喜欢我，喜欢
我的我不知道。

2、情人节，到处散发着情侣的酸臭味，只有我散发着单身狗
的清香。

3、一辈子很短，如白驹过隙转瞬即逝。而这种心情很长，如
高山大川连绵不绝。

4、即使外面下雨又有什么呢?只要心晴，每一分一秒都是晴
天。

5、单身狗保护协会提醒您：道路千万条，脱单第一条，今天
不努力，天天吃狗粮。

6、你的朋友圈开始了么，一般秀恩爱一般感伤，中间夹杂着
几个坚强的买月饼的。

8、你要是愿意，我就永远爱你;你要是不愿意，我就永远相
思。

9、试问那些嘴上说着不谈恋爱的人，谁不想拥有甜甜的恋
爱?

10、清晨起床刷朋友圈，所到之处，遍地狗粮。



11、情人节不要和我说情人节快乐，除非你想和我过。

12、情人节，不必祝天下情人们快乐，他们今天本身就很快
乐了。

13、无论我们分开多远，终有一日会在最美丽的地方相见，
别忘了我们的约会。

14、别问我为什么单身，优秀，任性!

15、祝愿所有的情人，终成眷属。也祝单身汪们，开开心心，
想要的都能得到!

16、俗话说得好，没有情人的情人节才是懂得生活的人，致
给最最苦逼的自己。

17、你过来，我有一个正经恋爱，想和你谈谈。

18、对方拒绝了你的狗粮，并踢翻了你的狗盆。

19、明天情人节，我祝天下的情侣都是失散多年的兄妹!

20、明天情人节我要把自己打扮地帅帅地，然后在家玩手机。

21、去年情人节，四个光棍一起吃火锅，我信誓旦旦的说，
明年我要脱离他们，结果我做到了，现在只剩我一个光棍了。

22、我不知道今天是什么日子，我只知道我是平平无奇恋爱
小天才。

23、今日份的我=98%的酸+2%的单身。

24、别对我太好，我以身相许你又不要。

25、节日的狂欢情人的浪漫，所有的快乐都与我无关。



26、亲爱的自己，生活不易，就算没人爱自己，做人也要存
几分天真童心，对朋友保持一些侠义之情。保持快乐，要开
朗，要坚韧，要温暖，要真诚地尊重别人，不自卑，不自傲，
这样你的人生才会走得更顺畅。

27、愿你单身的时候，多自由，少孤独，一个人也能好好吃
饭，用心生活，既保持单身的底气，又有去爱的勇气，祝早
日脱单!

28、何谓：情人?情人就是指比朋友、亲人关系和更亲密的一
种关系，有着肌肤之亲的关系，是人类最亲密的一种关系。

29、神阿!赐给我个情人吧，马上就情人节了，我已经过了很
多个光棍节，不想情人节还只能看别人过!

30、狗粮橙色预警。

单身情人节朋友圈文案篇八

22、女人要有骨气，要么谈恋爱到结婚，要么高傲的单身。

23、别人一场恋爱谈了三年 我一句恋爱吗问了三年。

24、今天是情人节，要不要主动打个电话，要不要承认我错
了。

25、“情人节没情人怎么办？”“清明节家里没死人的难道
还得弄死几个？”

26、单身的上半年生活过去了 开启下半年的单身生活了。

27、看来今年情人节又剩我和你了，我的床啊！

28、今天情人节，你是不是连个可以转账的人都没有，别难



过，你还可以转给我，我不允许你输给任何人！

29、垃圾桶都收到玫瑰花了，我没有。

30、想想去年情人节，同时有五人追我，那感觉。

31、没有情人的情人节，我希望你也能快乐。

32、该分手的赶紧趁这个机会，把资源释放出来，毕竟排队
等对象的还有好多。

33、情人节情人节的到来，使光大单身狗一虐生，两虐熟，
三虐成习惯，习惯成自然。

34、七夕节，内心抄不详，越过越郁闷。

35、声明一下，我不是不谈恋爱，我是没人要。

36、你们去年秀的可不是同一个人嗷！

37、在线招十个男朋友，先私聊的当队长。

38、明天谁的玫瑰花要是扎到我 没个三五万我可是起不来的。

39、一人吃饱，全家不饿。几点起来就几点起来，想吃方便
面就吃方便面，一天做一顿饭，一顿饭可以吃一天。好了，
说不下去了，再说单身狗都是泪啊。

40、今天情人节，点赞抽个人转账520。关系好的不送，关系
不好的也不送，名字三个字的不送，两个字的也不送，四个
字的不送，男的不送，女的也不送。

41、说好一起做单身狗，你们却偷偷交了男朋友。




