
2023年的国旗下讲话稿(精选5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎
大家分享阅读。

的国旗下讲话稿篇一

不知从何时起，我们学会了谦逊有礼，我们总是真诚地为成
功者喝彩，从那刻起，我们忽略了每个平凡人都力所能及的
一件事——为自己喝彩。

或许我们太平凡没有什么值得喝彩，其实不然。

战胜自我时，应该为自己喝彩。当你克服了自己的心理障碍，
确立了新的奋斗目标，抛弃自卑，鄙夷惰性时，你就是自己
的英雄。

展示自我时，应该为自己喝彩。好像在比赛中，第一步的领
先很可能意味着最终的胜利，或许决定一生的成败得失，就
在于你是否敢为了走出第一步的勇气，为自己喝彩。

得意时，应该为自己喝彩，我们从来都相信，成功是不易的。
有人说中国汉字很有哲理——“舍得”有舍才有得，或许你
比谁都清楚，自己成功背后的那一份艰辛，所以你更有理由
为成功而喝彩。

失意，在一定程度上就是失败。在一次次竞争中，有人赢了，
有人输了，在竞争中输给对手也绝非罕事，但这是残酷的，
然而它却无时无刻充斥于我们的生活，深谷里的树木之所以
更高更直，是因为它们必须竞争，以吸取更多的雨露和阳光，
困厄中的生命之所以更坚强，是因为它们要千方百计地活下
去，在失意中我们要生存，就必须为自己打气，为自己喝彩，



也为自己坚持。

为朝气、为梦想，我们快乐地活着，那么让我们为所有可以
走向成功的动力而喝彩，为自己喝彩！

的国旗下讲话稿篇二

同学们、老师们：

大家好！

四中——我们为你的腾飞加油！

金色的九月，四中——母校，我们有千言万语要对你倾诉，
我们有如海的深情要对你表白。

我们是你苦难中诞生的儿女。我们在磨难中成长，在风雨中
茁壮，是你赋予我们信心和力量。在你灼灼期待的目光中，
我们用顽强撑起蔚蓝的天空，我们用信念挖掘知识的宝藏，
当嘲讽和藐视淹没在风雨里，母校——我们是你最骄傲的儿
女，几年的风雨沧桑，记录我们不断奋进的乐章；几年的峥
嵘坎坷，砥砺我们四中人必胜的信念；几年的团结奋进，见
证我们的荣辱与辉煌。历史不会忘记，我们一起走过的艰苦
岁月；我们不会忘记，同你一起探索知识的时光。仰望高山，
我们是展翅飞翔的雄鹰；俯首平原，我们是激越奔腾的黄河；
展望未来，我们是祖国的希望。

回首过去，对比现在。四中在一点点进步。我们的办学水平
在南江人民心中不断得到认可和提升。这是我们每一位四中
学子都应该骄傲的。成绩的获得靠的是“校荣我荣，校衰我
耻”的理念。“敢为人先，不甘人后”的'四中精神。而作为
四中学子的我们也应该以优异的成绩回报母校，细心呵护学
校的社会形象，努力维护学校的社会尊严。“今天我以母校



为荣，明天母校将以我为荣”。

我们是新一代的中学生，我们的意志是不可磨灭的，我们的
信念是不可摧毁的，我们拼搏奋进、坚韧顽强、我们诚信执
著、爱国奉献…..青山和大地会证明我们的忠诚，蓝天和白
云会昭示我们的誓言，我们骄傲的将四中精神立为人生的路
标，我们自豪地宣布：四中——我们要为你得腾飞加油！

谢谢大家！

的国旗下讲话稿篇三

老师们、同学们：

早上好！

今天我演讲的题目是：为自己喝彩。

对此，我要说，路是人走出来的，别说你不行。敢于提高自
己，推销自己，才能在生命的舞台上做一个明星。相信大家
都听过这首歌：“我的舞台我自己建造，要让全世界感到。
我的剧本我自己写好，相信自己永远是主角。我的魅力我自
己创造，每个明天把我拥抱。”是的，我们不要总是低着头
看自己，却抬头仰视别人的光彩，因而失去了自己的舞台，
失去了为自己喝彩的机会，要学会相信自己，不要被束缚在
他人的影子之下，应该勇敢地扬起希望的风帆，乘风破浪，
驶向胜利的彼岸。即使你来到一个无人为你喝彩的荒岛，你
依然能在岛屿之上，为自己的勇敢而高歌、喝彩！

但是，在我们的学习中，仅有自信也是不够的，自信应该与
努力有机地结合起来。时常见到有部分同学在考试之际，没
有一丝紧张，满怀自信地步入考场。但考试过后，这部分同
学中有的.分数挺高，有的分数却是羞于见人。这看似不可理



喻的事情其实很简单：这部分同学中一种是既自信，又刻苦
认真学习的；一种是单有自信，却未付出努力的。这两类同
学看上去都是充满着信心去应试，但由于平时知识的积累不
一样，后果就截然不同。所以，我们要将自己建立在脚踏实
地地刻苦认真之中，将自信附着于“实干”之上，让“为自
己喝彩”点燃胜利的火种，照亮我们的心灵，昂扬我们的斗
志，冲破无限的阻碍，从而成为搏击蓝天的动力。

最后，我想说：我们做人，就应当先做一个有真才识学，然
后才充满自信的人。因为自信只是一种虚无的力量，想要成
功，就得让自信附着于“实干”这一燃烧自信的机械上，以
使自信发挥出它应有的力量。“自信人生二百年，会当水击
三千里。”同学们，让我们以女娲补天的执著，精卫填海的
坚韧，夸父追日的顽强，愚公移山的胆识，信任自我，提高
自我，完善自我，用努力和自信铸就明天的辉煌!！

我的演讲完了，谢谢大家！

的国旗下讲话稿篇四

一只幼蛾向妈妈抱怨：“为什么我们不能像蝴蝶一样有美丽
的外表，赢得别人的欢心呢？”母蛾温柔地说：“孩子，在
大自然生态中，我们扮演的角色十分重要，我们担负的责任
是任何其他生物不可以随意取代的。我们多在夜间活动，那
些夜晚开花的植物需要靠我们来传播花粉，所以美丽的外衣
对我们并不重要，重要的是我们尽了自己的职责，对整个大
自然有所贡献。你应该为此感到骄傲和自豪啊！”

在成长的路上，我们是不是应该学习母蛾的态度，学会肯定
自己，为自己喝彩呢？也许，我们会遭遇各种困难，陷入各
种困境。它们可能动摇我们前进的意志，扼杀我们昂扬向上
的斗志，挫败我们勇往直前的积极性。但是，面对困难，只
要我们努力了，尽心了，哪怕只跨越了一步的距离，都是一
种收获，都应该为自己的表现喝彩。在学校，也许我们普普



通通，在各项比赛中从未获过奖，但我们应该为自己感到庆
幸，因为我们赛前已经做了精心的准备，经历了赛前的“煎
熬”，赛场上的实际锻炼，这又何尝不是一笔宝贵的精神财
富呢？在中队里，也许我们并不出类拔萃，但是为了集体的
荣誉，我们能主动为辅导员出谋划策，提供好的管理方法；
为了同学间的友谊，我们能主动帮助有困难的同学……我们
在默默无闻中，于点滴细微处奉献着自己的爱心。同学们，
有些结果是我们无法左右的，但是我们可以改变看待事件的
角度。如果总是羡慕别人，看轻自己，贬低自己，那么，乏
味和痛苦将与我们同行。谁愿意整天生活在乏味与痛苦中呢？
乐于接受自己、肯定自己的人，才是一个健康向上的人。接
受自己，肯定自己，首先要为自己树立一个远大的理想，坚守
“我能行”的理念，为自己制定目标——一辈子的目标，一
个阶段的目标，一年的目标，一个小时的目标，一分钟的目
标。其次，是要有乐观主义精神，学会辨证地看待事物。也
许，一个个不幸，一次次的失败，对于我们来说正是成功的
前兆和起点，正所谓“祸兮，福之所倚；福兮，祸之所伏”。
看到自己的闪光点，放大自己的闪光点，为自己加油，为自
己喝彩吧！

的国旗下讲话稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好!我是来自高一a部四班的一名学生，今天我演讲
的题目是《感悟高三，为自己加油》。

时光荏苒，距离高考的日子已经屈指可数。于是，有意的走
近高三，品味高三，感悟高三。高三的生活让我大为震惊：
那里有高三学长们疾驰而过的身影，也有低头不语的沉思;有
面对即将离别的合作帮助，更有紧张而有条不紊的角逐。每
天下操后，来自不同部级，不同学科的老师为高三摇旗呐喊，
加油助威，高三学长们那誓要六月夺魁的豪迈誓言更是震撼
我们的心灵!高三学长们上进、勤奋、团结、遵规守纪等各方



面的文明素养就像那颗闪亮的星，指引我们前进的方向!在这
里，我要祝福高三，但我更想为我们自己加油!

我们要学习高三，今天高三的努力，就是我们的榜样;明天高
三的辉煌，就预示着我们美好的明天!我们要像高三学长那样，
明白自己的责任，不辜负师长的期望，勤奋学习，不让一秒
虚度;我们要和自己的老师、同学团结一致，同心同德，相信
我们在学习生活中遇到的任何困难的环境，都会向我们投降;
我们要遵规守纪，严格的纪律不是和我们过不去，而是为了
给我们提供良好的成才环境，因为，约束，是为了飞得更高!
我们要有责任感，走出校门我代表馆陶一中，走进班级，我
代表我们的班集体，哪怕在宿舍这个小团队中，我也会为他
添光彩!

面对高三的远行，我们高一高二的同学丝毫不会懈怠，相反，
我们会励精高三之志，奋勇向前!三载苦读，搏考场，明朝折
桂，树榜样;十年磨剑，一朝搏，未名湖畔，牵手聚!在这里，
既默默地祝福高三，更是我们高一高二的承诺，我们的誓言!
祝福高三，更为自己加油!谢谢大家!


