
寝室卫生不合格处分 寝室卫生不合格检
讨书(优质5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。
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一

您好！

在这次宿舍卫生检查中我们宿舍的卫生不达标，我深感愧疚
和歉意。作为一名当代大学生，我们顶着“四有”青年的头
衔，却做出与它背道而驰的事，实为不该。在此我要做以深
刻检讨。

首先，我作为一名受高等教育的青年学生，大学已经为我们
创造了一个文明的学习环境，那么另一个温馨的环境--宿舍
就需要我们自己来创造。走进大学，我们进入了一个新的集
体，在学校安了自己的另一个家。作为宿舍的一员，我应该
努力的为自己也为舍友创造一个家的感觉，但是我没有做到，
大体的卫生我还能每周打扫一次，但是细部卫生，我却没能
做好。没有整洁干净的宿舍环境，何谈在宿舍好好学习。为
了自己和舍友能更好的学习和生活，今后我不能再纵容自己
的懒惰，改正坏习惯。

其次，我作为一名预备党员，应该保持党员同志严谨的生活
作风，在日常生活中起到先锋模范带头作用，但是我却没能
在宿舍中树立好榜样，生活作风有悖于党章中作为一名党员
同志的基本要求。在21世纪的今天，党员同志虽然不需要再
经历像红军长征和延安窑洞时的坎坷和磨难，但是我们仍应
该严格的要求自己，培养自己能吃苦、耐劳的艰苦朴素作风，



学习方面我尚能严格要求自己，但在生活方面，我却没能做
到严谨求实，为此我感到深深的愧疚。

作为学院的一员，我所做的一切，实不该是一名海院学子所
为。

在此我向老师保证，今后我一定认真细致打扫，做到宿舍窗
明几净，保持良好的宿舍卫生和环境，我也会以党员的标准
来要求自己并督促舍友做好宿舍卫生。希望老师相信我们改
正的决心。

检讨人：xx

20xx年xx月xx日
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我写这份检讨书，是真心的检讨自己所犯的错误，并且坚定
我改正错误的决心。

在这里，我非常感谢老师给了我这次悔过的机会，我一定会
珍惜这次机会。这次检查宿舍的时候，我们宿舍的卫生不合
格，损坏了班集体的整体形象，给班集体形象带来了影响。
宿舍是我们学习生活中非常重要的一部分，搞好卫生不只是
为了学校的要求，也是为了给我们自己提供一个良好的学习
生活的地方，对我们身体的健康也是极为重要的。如果不搞
好卫生，不止违反校规校纪，还会对自己的身心健康带来很
大的伤害。

我一定痛改前非。只要我们宿舍全体成员坚持不懈的努力，
对自己都严格要求，我们一定能够纠正我们以前的错误。在
今后的学习生活中，我们将会拥有一个非常舒适的地方，那
就是我们的宿舍。



我和我们宿舍由于宿舍卫生没有打扫好，给班集体的形象带
来了影响，使班集体的荣誉受损，我们没有别的办法可以补
救我们所犯的错误，只有通过现在以及以后得努力来改正我
们的错误，争取不再犯这样的错误。我们要改的不仅是要搞
好宿舍的卫生，还要从思想上明确其重要性。

在老师批评和教导之后，我们宿舍全体成员都认识到了自己
所犯错误的严重性，都下定决心要改正。

早上起来，每个人整理好自己的内务，再由值日生负责宿舍
的打扫工作。这也为我们赢来了一个非常舒服的学习生活的
环境。这只是一个开始，不过这个良好的开始让我们更有信
心在以后不会在犯以前同样的错误。只要我们宿舍集体把搞
好卫生养成一种习惯，那么这样好的习惯就会一直保持下去。
良好的整理内务的习惯，不止让我们会有一个舒适的环境，
这还会影响到我们的各个方面。使得我们在学习生活中的其
他方面也会变得更加认真负责。 。我们不止搞好了卫生，把
自己的个人卫生整理的井井有条，并且保持的也很好。也许
有人不会相信我们，但是我们会用我们的实际行动来证明一
切。空纸白话不能信服，我们会用实际行动努力坚持到底的。

我犯的错误，使我懊悔不已。我要改正，严格要求自己，在
以后不在犯同样的错误。

我会铭记这次教训，并且以后努力改正。我恳请老师给我一
个改过的机会，我在以后会用实际行动来证明的。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日
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早在我踏进校门,老师就已三申五令,一再强调,要注意维护寝
室卫生，学校领导会不定时查寝，但我却在班长应经通知并
说明检查不合格严重后果的情况下，依然犯下这样的错误，
在查寝时没有收拾寝室，还不在寝室，不关心寝室的荣誉，
这是很严重的错误。

这是一次十分深刻的检查，我对于我这次犯的错误感到很惭
愧，我不应该违背老师的规定，我们作为学生就应该完全的
听从老师的话，而我这次没有很好的重视到老师讲的话。我
感到很抱歉，我希望老师可以原谅我的错误，我这次的悔过
真的很深刻。我要避免这样的错误发生，希望老师可以相信
我的悔过之心。不过，人总是会犯错误的，当然我知道也不
能以此作为借口，我们还是要尽量的避免这样的错误发生，
希望老师可以相信我的悔过之心。

相信老师看到我的这个态度也可以知道我对这次的事件有很
深刻的悔过态度，我这样如此的重视这次的事件，希望老师
可以原谅我的错误，我可以向老师保证今后一定会保持寝室
卫生，让寝室看起来干净明亮。我这种不认真搞好寝室卫生
的行为还在学校同学间造成了及其坏的影响，破坏了寝室的
形象。而我这种表现，给同学们带了一个坏头，不利于寝室
的寝风建设。

我犯的是一个严重的原则性的问题。我知道，老师对于我的
不收拾寝室也非常的生气。我也知道，对于寝室的一员，保
证寝室卫生的干净是一项最基本的责任，也是最基本的义务。
但是我却连最基本的都没有做到。事后，我冷静的想了很久，
我渐渐的认识到自己严重错误。老师反复教导言犹在耳,严肃
认真的表情犹在眼前,我深为震撼,也已经深刻的认识到事已
至此的重要性。如今,大错既成,我深深懊悔不已。深刻检讨
认为在本人的思想中已深藏了致命的错误:思想觉悟不高,本



人对寝室的荣誉不关心,以后我将重视寝室卫生，保证寝室的
时时整洁。平时生活作风懒散,如果不是因为过于懒散也不至
于如此。为了更,好的认识错误，也是为了让老师你能够相信
学生我能够真正的改正自己的错误，保证不再重犯。

1、责任心不强，工作作风不深入，不踏实。这次犯这样的错
误，我自己都觉得太不应该了，这证明了我的思想作风没有
端正，责任意识不强。寝室是我们每个寝室人员的“脸面”，
不应该使它变得脏乱不堪。态度决定一切，这是做好任何事
的起码要求，没有良好的工作态度，就不能正视问题。不论
有多少理由，都应端正态度、严格学校的规范，对寝室卫生
更应认真对待！

2、本次的错误在于我的惰性，将自己的生活环境弄得一团糟，
对老师检查不在乎并存在侥幸心理，当老师检查时，还没有
开门，使错误更加巨大！每每想起当时的想法，心中甚是羞
愧。

通过这件事，我重新反思了自己做人、做事的态度，感悟到：

1、“一个人一生最重要的是做事做人的能力”。做人要专注，
做事也要专注。做事不专心，一定无法把事情做得圆满，无
法清楚地掌握细节。学习就在做人、做事的点点滴滴中。经
典绝不是在书本里，而是在做人、做事的点滴中。

2、学习最重要的境界是体悟。事物都有一体两面，不往好处
发展，就会自然地向坏处发展。听完讲座，再想想自己，也
甚是惭愧！

总之，我的行为带来了不好的影响，做出这样的行为，我的
心情非常沉重和羞愧。我会从过去的错误中学到智慧，不再
单纯地懊悔。“经师易得，人师难求”，我真心感谢老师的
教诲，希望在今后的成长过程中，学到更多的智慧。



据上，我决定有如下个人整改措施：

1、 按照老师要求缴纳保质保量的检讨书一份！对自己思想
上的错误根源进行深挖细找的整理，并认清其可能造成的严
重后果。

3、 和室友加强沟通，保证不再出现上述错误。

这次的事件我真的感到抱歉，希望老师可以原谅我，可以认
可我认错的态度，我真的已经深刻的反省到我的错误了，希
望老师再给我知错就改的机会。

短短3千多字，不能表述我对我自己的谴责，更多的责骂，深
在我的心理。我错了，我不该不打扫寝室卫生，使寝室很脏
乱。我希望老师能给我改过重新做人的机会。 所以,我要感
谢老师 让我写了这份检查,是老师让我认识到自己的错误,给
了我改过的的机会,使我离成功更进了一步.我会努力的过好
自己的寝室生活，使自己的寝室卫生更干净。

相关内容:

没有完成作业检讨书

今天莪怀者十分愧疚德心情来给迩写这封检讨书.(这是第一
段)! 对与没做作业,莪深感抱歉!。好好学习,遵守校纪校规
是莪们每个学生应该做的,也是中华民族的优良传统美德,可
是莪作为当代的学生却没有好好的把它延续下来。

高中期中考试作弊检讨书

给妻子的一封检讨书

大学逃课的检讨书

班级团支书检讨书



大学生旷课检讨书

尊敬的辅导员同志： 由于我没有请假连续几天都没去上课，
扩下了许多课。你为了这严谨的制序，让我们写下大学以来
的第一封检讨书。在你的高度教导下，让我们明白虽身为大
学生，扩课还是不被提倡的。

抄作业检讨书

对不起老师！我下次再也不敢了。我以后会头悬梁，锥刺股，
力求您的信任放心吧，我不会再犯这种错误了。 老师，我知
道这样是错的了，这样对我一点好处也没有，只会害了我自
己。我以后一定好好学习，天天向上，不会在有这种可耻的
行为。
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四

您好！

在这次宿舍卫生检查中我们宿舍的卫生不达标，我深感愧疚
和歉意。作为一名当代大学生，我们顶着“四有”青年的头
衔，却做出与它背道而驰的事，实为不该。在此我要做以深
刻检讨。

首先，我作为一名受高等教育的青年学生，大学已经为我们
创造了一个文明的学习环境，那么另一个温馨的环境--宿舍
就需要我们自己来创造。走进大学，我们进入了一个新的集
体，在学校安了自己的另一个家。作为宿舍的一员，我应该
努力的为自己也为舍友创造一个家的感觉，但是我没有做到，
大体的卫生我还能每周打扫一次，但是细部卫生，我却没能
做好。没有整洁干净的宿舍环境，何谈在宿舍好好学习。为
了自己和舍友能更好的学习和生活，今后我不能再纵容自己
的懒惰，改正坏习惯。



其次，我作为一名预备党员，应该保持党员同志严谨的生活
作风，在日常生活中起到先锋模范带头作用，但是我却没能
在宿舍中树立好榜样，生活作风有悖于党章中作为一名党员
同志的基本要求。在21世纪的今天，党员同志虽然不需要再
经历像红军长征和延安窑洞时的坎坷和磨难，但是我们仍应
该严格的要求自己，培养自己能吃苦、耐劳的艰苦朴素作风，
学习方面我尚能严格要求自己，但在生活方面，我却没能做
到严谨求实，为此我感到深深的愧疚。

作为学院的一员，我所做的一切，实不该是一名海院学子所
为。

在此我向老师保证，今后我一定认真细致打扫，做到宿舍窗
明几净，保持良好的宿舍卫生和环境，我也会以党员的标准
来要求自己并督促舍友做好宿舍卫生。希望老师相信我们改
正的决心。

此致

敬礼

检讨人：xx

20xx年xx月xx日
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您好！

今天，请您允许我在这里对您说一声“对不起”。在本次学
校的“文明宿舍评比“中，我们宿舍整体内务太差，由此给
您和系里带来的麻烦和影响，在此，向您表示深深的歉意。



现在，我们已经深刻地认识到了在此次“文明宿舍评比“中，
我们宿舍给您和系里带来的影响及其严重性，也认识到了我
们宿舍中存在的严重问题。

首先，宿舍是我们要生活三年的场所，虽然这期间，我们牵
涉到一个换校区，换宿舍的问题，但无论如何宿舍都是我们
高中生活的重要场所。换句话说，宿舍就是我们的家，我们
对待宿舍，就应该像对待自己的家一样，即使没有学校的常
规性检查和评比，我们也应该好好打扫宿舍的卫生和并做好
宿舍的内务工作。然而，这一点我们我们所有宿舍成员都做
的不好，因而才导致在此次评比中，我们宿舍被抓做典型，
给您和系里带来了一些不必要的麻烦和恶略的影响。在此，
再一次向您表示歉意。

对于这个问题，我们一致觉得是因为我们的整体荣辱观不强，
另外，还存在着严重的侥幸心理。鉴于此，我们要重新树立
正确的思想观念，并放下那些侥幸心理，认真做好宿舍的卫
生和内务工作，并建立相互监督，相互帮助的.宿舍内务工作
制度，坚持做到“我荣，宿舍荣；我耻，宿舍耻”。在平时
的宿舍内务工作中，摆好心态，认真对待每一天的宿舍卫生
和内务问题，并尽全力做到最好，坚决不给您和系里带来麻
烦和影响。

其次，单单地说这是内务问题，确切的说是习惯问题。我们
现在已经深刻的认识到，内务问题，并不只是简单的内务问
题，而是习惯问题。准确地说，此次“文明宿舍评比”中，
宿舍所暴露的问题，不仅仅只是内务问题，而就是单纯的习
惯问题。正是因为我们平时的生活习惯不好，没有养成早起
叠被子，整理床铺的良好习惯，因此才导致在此次评比中，
有很多的细节问题被遗漏掉，疏忽掉，比如被子的叠放标准，
床铺的整洁平整。也正是由于这些因习惯不好，而暴露出的
一系列细节问题造成了在此次评比中给系里带来了恶略影响。

对于这个问题，我们觉得，应该从零开始，严格要求，快速



养成良好地生活习惯。在个人努的基础上，各宿舍成员之间
还要形成相互帮助，相互监督，共同进步的良好局面。我们
要尽全力做好宿舍的内务工作，坚持每天早上起来按规定叠
放被子，收拾衣物，整理床铺，摆放鞋子，坚决在大三剩下
的日子里不给您添麻烦，不给系里带来耻辱。

最后，态度问题。我们一致觉得，态度问题是宿舍内务做不
好的最主要，最根本的问题。最准确地说，我觉得应该是认
真。如果我们宿舍的每一位成员都能够认真的对待宿舍生活，
那么内务就根本不会出现问题。正是我们平时态度不端正，
没有齐心协力，认认真真地对待宿舍宿舍卫生，宿舍内务，
宿舍生活及宿舍的每一位成员，因而才形成了这一连串的问
题，如整体的荣辱观不强，普遍的侥幸心理，不好的生活习
惯等，最终，导致了此次事情的出现，给系里带来了不良的
影响，给您带来了诸多的麻烦。

最后，我再次仅以个人的名义向老师说声“对不起”，由于
我们错误的思想观念，错误的人生态度，以及不好生活习惯，
而给您带来了诸多麻烦，希望您原谅我们，并给我们一次改
正的机会，我相信，我们一定不会让您失望，更不会再去做
一些有损系里声誉的事情。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日


