
2023年防寒的措施有哪些 防寒过冬措施
方案(优质5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

防寒的措施有哪些篇一

临近年底和学期结束，天气寒冷，雨雪及冻天气将越来越多，
为进一步贯彻落实区教育局《关于做好雨雪冻天气防御工作
的紧急通知》精神，有效防范校园安全事故的发生，确保学
校师生的安全、教育教学工作正常进行，根据学校的实际情
况，特制定学校防雪防冻应急预案。

组长：

副组长：

组员：

1、要加强校舍安全检查，注意宿舍内取暖安全，严禁使用电
炉烤火取暖，对校园内电路进行全面检测，严格按规定配置、
更新消防灭火器械。

2、在师生中大力加强冬季防雪防冻的安全宣传，充分利用主
题班会课、教工学习时间，向师生宣传防雪防冻知识及做好
防雪防冻工作的重要性和必要性。除向教师、学生进行交通
安全等教育外，根据学生活动特点，制定出相关的校内学生
活动规范，不允许学生把雪和雨水、xx块等带入室内，以免影
响他人安全，规范学生雨雪天的室外活动，确保师生在校活
动安全。



1、由领导小组检查学校的校舍、水电安全，在每次的大雪到
来之前和之后都彻底查一次。

2、成立由党政工团组成的扫雪突击队，及时清扫学校道路和
校门前等的积雪，随时听候学校安排，确保师生进校及校内
活动行走的安全。突击队以中青年骨干教师、党团员组成，
由学校党总支、工会牵头并领导工作。

3、遇突发事件，及时向教育局汇报和请示，及时组织和安排
好师生。学生由学校教导处组织，率全体班主任及时做好工
作和安置，教师由工会组织安排。

4、总务处做好学校各项防雪防冻的准备工作，认真检查房屋、
校舍及有关设施的安全，并对不安全隐患及时整改，准备好
扫雪除雪等劳动工具，以备急用。

5、加强安全值班。在大雨大雪天，加强教师值班，并由学校
校级领导在岗带班(每天一名值日行政，两名值日老师)，结
合冬季防偷防盗工作，门卫加强夜间巡逻，及时排除雨雪天
带来的安全隐患，保障学校财产安全。

学校一切工作，学生的安全为第一位。如遇到特别恶劣的天
气，学校将根据上级指示精神，安排学生的学习和教师工作，
学校所有的防雪防冻工作以教师为主，保护好学生的身心健
康。

防寒的措施有哪些篇二

1、做好畜禽舍设施、设备的检查、维修工作，如对简易栏舍
采取加固措施，供水管要用保温材料包扎好，防止水管破裂。

2、要做好畜禽舍的防冻保暖工作。修整好畜禽舍，把栏舍漏
风的部位堵严，遮挡物可因地制宜用草苫或塑料薄膜等。一
是对栏舍加挂塑料彩条布挡风，二是增添一些垫料，如稻草



或木屑，防止畜禽受冻受凉，可以用木板搭建猪床，用稻草
垫猪舍、牛舍、禽舍地面，让畜禽的身体不直接接触地面。
有条件的可在栏舍地下埋设烘烤管道，通过燃烧煤炭将暖气
送到栏舍。养殖户还可通过增设红外线灯、热水器、生煤炉
取暖（但要有烟囱）等办法提高猪舍或鸡舍的温度，达到防
寒保暖的目的。

3、要加强饲养管理措施。根据畜禽不同生长发育阶段，饲喂
全价混合饲料，应敞开饲喂。也可以在原来基础上增
加10-15%玉米、糙米等能量饲料，满足猪、鸡等畜禽的营养
需要，提高抗寒能力。同时，对所有畜禽应供给温水饮用，
在饮水或饲料中投放抗呼吸道、抗肠道感染的药物，以增强
抗病能力。

4、改善畜禽舍内外环境，及时处理粪尿等污物。要一改过去
用清水冲洗栏舍的做法，做到干式清粪，降低湿度，保持地
面干爽。

5、要注意畜禽舍适当的`通风换气，保持室内空气清新，防
止疾病发生。舍外放养的畜禽如牛、羊、鸡等要及时赶回，
避免在外受冻死亡。尽量备足饲料和草料，防止冰冻可能产
生的饲料饲草供应和运输困难。

防寒的措施有哪些篇三

随着冬季的到来，环境温度降低，为了确保机车的安全运行，
按照机车使用及保养的有关规定，对机车必须采取一定的防
寒防冻措施，具体的防寒防冻措施如下：

一、段成立了机车防寒防冻领导小组

组长：魏延坡王建忠

副组长：钱建军



成员：张庆军 白观民 朱长宏 杜长有 谷超峰 王留锁

二、加强对机车防寒防冻的领导管理，把强化防寒教育，确
保机车质量作为工作重点，对乘务员进行机车防寒防冻的知
识教育，增强防寒防冻意识，把机车防寒整修工作做细做实，
提高检修水平和冬季机车常见故障处理能力，确保冬季行车
安全，为生产运输提供优质动力。

三、乘务员应按冬季机车防寒防冻要求：对机车进行防寒防
冻保养，对各水路、油路、排水阀进行包扎，确保各管路部
件无冻裂，对机车上下脚梯、扶手进行防滑包扎处理，对机
车百叶窗关闭，挂好机车防寒棉被，锁好各门窗。要求机车
油水温低于20℃时，应对机车进行空转打温保温。为了保证
机车机能的各项技术指标正常，运行中，柴油机油水温度应
控制在规定范围内，机车停后尽量入库保温。要求司机不定
时对机车防寒防冻检查，对查出的问题要及时处理和落实，
确保机车正常运行。

四、如柴油机发生故障需进行修复停机时，乘务员应对柴油

机彻底放水（放水应待水温降至50℃以下：当外界温度低
于5℃时，应待水温降至30℃以下方可进行），防止冻结。

五、防寒期遇天气严寒（气温低于0℃），不论库房或运用期
间停放的机车，需要临时打温时，均有乘务员负责。

六、检查司机室两端热风机、水箱运转正常；冬季柴油机长
期停机后，应按规定使用预热锅炉装置。

七、机车部分部件发生冻结时，应进行解冻。当机车某些部
件和管路冻结时，可采用库内保温或浇以热水的方法进行解
冻。但在任何情况下，均不得用火烤的方法进行解冻。

八、长期停留机车投入运用前，应彻底检查各电机换向器表



面，发现有积霜、水珠时应擦净吹干，必要时可通入小电流
烘干，然后再投入运用。

机务段

防寒的措施有哪些篇四

1、对幼儿进行防寒防冻教育,提高幼儿的安全意识。

2、让幼儿在学习生活中能采取一定的措施,保护自己。

教学准备

视频课件、口罩、冻疮药

教学内容

一、导入

师：冬季,北风呼啸,寒气逼人。我们如何做好人体的防寒保
暖呢？

二、观看视频

冬季防寒误区

1、门窗紧闭

冬季门窗紧闭,减少了空气对流,使室内温度上升;但也导致丌
洁的空气增多,空气中细菌、病毒、二氧化碳和尘粒大量增加,
对呼吸道有丌良影响,使人易患感冒、咳嗽、咽炎等疾病。

2、皮肤发痒用手抓

冬天因干燥感到皮肤发痒时,切丌可用手抓搔,否则易抓破皮



肤引起继发性感染。防治方法是多饮水,多吃新鲜蔬菜、水果,
少吃酸辣等刺激性食物,少饮烈性酒。勤洗澡,勤换内衣。瘙
痒严重者,可服用扑尔敏、非那根等药物,也可涂些炉甘石剂
戒肤轻松软膏。

3、蒙头睡觉

蒙头睡觉会使被子里的氧气越来越少,二氧化碳不丌洁气体越
来越多,醒后会感到昏昏沉沉,疲乏无力。

4、热水洗脸

在冬季冷空气的刺激下,面部汗腺、毛细血管呈收缩状态。而
遇热水时会迅速扩张,待热量散发后,又恢复低温时的状态。
毛细血管如此一张一缩,易使面部产生皱纹。

5、手脚冷冻用火烤

冬季手脚长期暴露在外,血管收缩、血流量减少。此时,若立
即用火烘烤会使血管麻痹、失去收缩力,出现动脉淤血、毛细
血管扩张、渗透性增强,局部性淤血。轻则形成冻疮,重则造
成组织坏死。

6、舔嘴唇防干燥

嘴唇干燥丌舒服时,用舌头去舔,结果越舔越干,导致口唇皮肤
粗糙变厚,嘴唇肿胀,形成“舌舔皮炎”。这是因为唾液中含
有黏液蛋白、唾液淀粉酶和无机盐类物质,舔嘴唇时,犹如在
嘴唇上抹了一层糨糊,水分蒸发后,这层糨糊发生干缩,感觉更
干燥,直至造成嘴唇肿胀、破裂流血。

7、“全副武装”防冻疮

入冬,穿得太厚以御寒,会削弱机体对寒冷的适应力,而且因限



制了运动,末梢血液循环丌够,反倒更容易长冻疮。正确的作
法是,衣物适当,多进行运动,经常搓手、跺脚,用热水泡浴等。

8、戴口罩保护呼吸道

鼻粘膜里有丰富的血管和海绵状血管网,血液循环旺盛,当冷
空气经鼻腔吸入肺部时,一般已接近体温。若依赖戴口罩防寒,
会使人体变得娇气,反而更易感冒。

9、喝烈性酒防寒

酒精并不产生热量。饮酒后,由于外周血管广泛扩张,热量通
过皮肤向外散发,会使人觉得很温暖。但机体不正常的散热会
使热量大量丧失,暖和的感觉最终会被寒冷所代替。

三、教师讲解正确的防寒防冻知识

多开窗通风、衣服少穿、勤洗澡、搓搓手、跺跺脚、多运动、
身体好！

四、教师小结

寒流仍在继续,希望小朋友们掌握相关知识,提高防寒能力,注
意冰雪天身体不要被冻伤。

防寒的措施有哪些篇五

[摘要]从机车防寒现状及在寒冷地区运用中出现的问题出发,
探讨了对机车防寒应采取的措施。

[关键词]机车防寒 辅助加热 干式冷却 牵引电机通风 高低
温 回路



我国幅员辽阔,南到三亚北到漠河都使用机车,最高与最低气
温之差可达100℃左右。而我国制造的各型内燃机车,基本上
是以适应中原地区运用的普通型稍加处理后去适应南方和北
方地区,显然是不太合理的。从运用的安全、可靠、经济性要
求出发,需要真正意义上的防寒机车。

一、低温对机车运用的影响

沈阳铁路局地处寒冷的东北地区,有的机务段所在地冬季最低
气温可达零下50℃,因此机车在冬季运用中经常会出现以下问
题:

1.停运时水未放净冻裂配件;

2.运用时中冷系统冻裂中冷器端盖;

3.运用时机油粘度增大,尤其是各种细表管内堵塞;

4.燃油粘度增大和蓄电池容量下降,造成燃油雾化不好和柴油
机起机困难;

6.低温影响柴油机的寿命和燃油的经济性。内燃机车的经济
性,能发出的功率及寿命,在很大程度上取决于柴油机的热状
态。在各种材料介质允许的情况下,柴油机油水温度应处于最
大允许数值。事实上寒冷地区运用的内燃机车不可能保持这
种最佳状态。而且当冷却风扇启动后油水温度下降又快,使载
热介质产生很大温度波动。

二、现有机车防寒采取的措施

目前国产机车防寒采取的措施如下:

1.车体内部,车架底部喷涂隔热阻尼浆;

2.司机室增加电热风机;



3.挡风玻璃采用电热除霜型;

4.易冻结的管路、节门加装电加热套;

5.各水管加装低凹处放水堵;

6.各百叶窗加装防寒罩;

7.机器间通风机加防寒被;

8.各油水管路抬离车架面100?l;

9.加大油表细管直径;

10.风管路加装干燥装置,防水汽结冰;

11.各车体间隔壁加强密封,尤其是地板下空间,加海绵填充物。

采取上述措施后,机车基本能在寒冷地区运用,但要使机车能
够在高寒地区更好的运用还应采取进一步措施。

三、机车防寒采取进一步措施

1.蓄电池的保养措施

蓄电池的容量与温度有很大关系。当温度为零下20℃时,容量
仅为25℃时的40%。主要是因为低温时电解液粘度大,导致周
围电解液交换速度降低。为此,在高寒地区运用的机车,应使
蓄电池保持一定温度,以免容量降低。

2.干式冷却技术

所谓干式冷却技术就是在柴油机停机和冷却水温较低时,冷却
水不进入散热器而全部流回特设的水箱里,散热器成“干式”。
当冷却水温度上升到设定的温度时,冷却水加入散热器。在高



寒地区冬季运用时,在停机状态,因为散热器内没有水,不易冻
坏。柴油机起机若油水温度低,冷却水不进入散热器,减少散
热从而减少动力装置温度波动。再者,冷却水比较集中,能较
快地将油水加热到规定的起机温度节省打温时间。

3.牵引电机通风方式的改进

我国各型内燃机车,在南方和北方地区运用时,牵引电机通风
机没有差别,显然是不合理的。在高寒地区,一是牵引电机不
需要和南方地区一样的通风量;二是因通风机一般都是从车体
内吸风,使车体内温度下降较快,不利保温。因此,与冷却风扇
一样,可以对其设置转速调节装置,温度低时,可以按节能工矿
运行。目前,有些型号的机车,其辅助传动采用交流传动,通风
机采用变极电机,可以实现对其转速的调节控制。在没有实现
对通风机转速控制的机车,可在通风机进口处加装活动导风叶,
由电机温度自动控制其处于半开或全开位置。一是减少空气
流量;二是降低辅助消耗。在寒冷地区运用时,80%处于半开状
态。

4.加大燃油预热器传热面

寒冷地区运用的内燃机车,温度低时,燃油易蜡化,喷油雾化不
好。因此可采用加大传热面的燃油预热器。所以对于在南北
方不同地区使用的内燃机车,应选择不同型号的燃油预热器,
更好的提高内燃机车燃油利用率。

5.高温水转入低温水回路

为了减少中温冷却系统的冻结和柴油机启动后快速加热机油,
在现代内燃机车上采用了由柴油机高温水出口的水转入低温
水回路入口的装置。机油和低温水达到设定温度后再自动切
断分开。这样可以消除机油的过冷和使机油温度保持在工作
范围内。


