
最新老年活动中心装修 老年活动中心工
作计划(汇总5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理
了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了
解一下吧。

老年活动中心装修篇一

一、指导思想

坚持“打造‘四有’教师、培养学生核心素养、创办特色学
校”的办学理念，以深化课堂教学改革为突破口，打造高效
课堂教学模式，提高课堂教学效率；以校本研修为抓手，提
升教师专业素养，促进研修常态化；进一步加强教研工作的
管理与指导，以求真、务实、创新的工作作风，促进教学质
量的可持续发展。

二、工作重点及举措

（一）、优化教研常规管理，提高工作的实效性。

1、加大对教学常规的过程管理。

认真落实洪湖市教育教学常规“十必须”和洪湖市课堂教学
行为规范“五必须”，进一步加强教学监控,强化教学管理，
规范教学行为。着力解决薄弱学科和薄弱教师的教学规范。

2、深入一线进行推门听课。

为了真实了解教师课堂教学情况，及时发现课堂教学问题，



提升教师常态课教学水平，学校要加强推门听课的过程管理
和量化考核，让推门听课成为教师互学互助的重要手段，让
推门听课成为学校管理指导教师课堂的有力工具。

3、科学指导毕业备考，提高毕业年级整体质量

加强毕业年级的教学管理工作，规范组织月考和期中考试，
认真做好质量分析交流。加大调研力度，加强复习备考指导
的针对性，全力以赴，保质保量。

4、做好培优扶困工作

坚持“以学定教”走轻负高效的课堂教学之路。要加强优秀
学生 的培养力度，重视学生个性发展。要重视学困生的转化
工作，研究“治困”对策，促进学生整体、全面提高。

（二）、加强校本教研，促进教师专业发展。

1、以集体备课为支点，有效推进校本教研。

校本教研的关键抓手就是要搞好集体备课。学校要以集体备
课为支点，有效推进校本教研。学校要加强集体备课指导与
管理，抓好抓实集体备课的各个环节，使集体备课活动规范
化、常态化。

2、结合网络研修主题，切实做好线下校本研修活动。 结合
网络与校本研修整合培训主题，制定校本研修计划，确定校
本研修内容，切实做好线下校本研修活动。

3、抓好课题研究，提升教育科研层次。

课题研究是提升教师教学智慧的有效载体，是解决教育教学
关键问题的有效途径。学校要务实开展《中小学生作文灵感
的激发》和《小学生写作兴趣的培养》之课堂教学研讨活动。



4、继续开展形式多样的校际交流

依据我校的教学工作计划和安排，积极加强与结队的大沙中
心学校、双语实验学校等兄弟学校的校际教研活动，在交流
与学习中互相取长补短，共同提高。

5、以骨干教师带动青年教师队伍的整体发展。

学校继续做好新教师结对帮扶工作，有针对性地、有重点地
进行指导和培养，积极搭建各级各类平台，促进青年教师的
成长。

6、积极派员参加各种培训和学习。

积极组织教师参加各级各类的培训和教学教研活动，广泛了
解教改前沿信息；坚持外出学习汇报制度，做到资源共享,共
同提高。

（三）、强力推进课堂教学改革

进一步深化新课程改革，积极构建以“自主、合作、探究”
为核心的高效课堂教学模式，促进教学方式的根本转变，改
革课堂教学结构，提高课堂教学效率。

课堂教学改革进入第二阶段：探索实践阶段
（2017.1——2017.8）

2 跟岗实践，学经验。学校选派各学科骨干教师到课改先进
学校跟岗实践学习。

小组合作，磨学案。以学科组为单位，开展集体备课，研磨
导学案，并请专家团队来校指导。

尖兵带头，尝新作。组织学科骨干教师上实验课，组内教师
观摩研讨，加强对模式的认识和理解，提出自己的见解和质



疑，进一步完善教学模式。

闭关修行，研模式。以学科组为单位，以学习与实践新课堂
教学模式为载体，开展模式的研究打磨，人人学模式，人人
研模式，人人会模式。

课堂教学改革进入第三阶段：达标考核阶段
（2017.9——2017.12）

考核验收，促常态。开展课堂教学模式达标考核。每一位教
师上一节模式过关课，学习组织专班进行考核验收，确保人
人达标。

2、落实好“一师一优课”工作。中小学要根据洪湖市“一师
一优课、一课一名师”活动方案，结合本校实际，完成2016
年度“晒课”活动，并做好“优课”评选推荐工作。

（四）、加强教学质量监控，提高教育教学质量。

1、继续开展与先进学校的校际联考。如常态化的八、九年级
校际联考联评，六年级的东片校际联考。规范考试组织，强
化质量横比，有效促进学科质量的整体提升。

2、继续抓好期末校际联考，科学、合理的评价教师教育教学
业绩。

三、具体安排 三月

1、拟定学期教研计划，启动教研工作；

2、课堂教学改革探索实践阶段----跟岗实践，学经验。

3、督导组织体育中考训练；

4、召开九年级中考备考动员大会； 四月



1、课堂教学改革探索实践阶段----小组合作，磨学案。

2、组织毕业年级荆州市调考和17年春季期中考试 ；

3、组织毕业年级教学视导活动；

4、督导开展民族文化进校园工作； 五月

1、课堂教学改革探索实践阶段----尖兵带头，尝新作。

2、组织开展校际教研活动（双语学校进校开展结对帮扶送课
下乡活动）；

3、组织六年级校级际联考；

4、组织开展《中小学生作文灵感的激发》和《小学生写作兴
趣的培养》之课堂教学研讨活动。

5、举办第十三届芦芽春杯作文比赛活动。 六月

1、课堂教学改革探索实践阶段----闭关修行，研模式。

2、指导小升初、中考复习冲刺；

3、组织

八、九年级中考和六年级毕业考试；

4、督导非毕业年级复习教学，组织期末考试。 七月

1、期末联考质量分析；

2、学期教研工作总结。 八月

1、课堂教学改革探索实践阶段----强化集训。 九月



1、课堂教学改革探索实践阶段----闭关修行，研模式。

2、走进新岗教师课堂指导教学。

3、组织2016年度一师一优课晒课活动；

4 十月

1、课堂教学改革达标考核阶段（分学科）

2、组织开展《中小学生作文灵感的激发》和《小学生写作兴
趣的培养》之课堂教学研讨活动。

3、组织开展与洪湖市课改学校的校际交流活动。（待定）

1、课堂教学改革达标考核阶段（分学科）

2、继续开展教师常态化课堂展示第二阶段：全员推广学习活
动。

3、组织期中考试和九年级月考，做好期中和月考质量分析。

4、邀请课改先进学校专家来校指导。（待定）

5、征集校园文学《芦芽》作品。 十二月

1、课堂教学改革达标考核阶段（分学科）

2、编印校园文学《芦芽》第十六期。

3、征集教师教育教学论文、经验文章。 元月

1、课堂教学改革阶段性总结反思

2、学期教研工作总结。



3、组织期末联考，组织九年级调研考试。

老湾回族乡中心学校 2016年12月8日
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二、严格遵守各项管理制度，不得用各种方式搞费发非法活
动；

三、养成良好的卫生习惯，不随地吐痰，不携带脏物入室，
以保证室内整齐清洁；

五、树立文明娱乐之风，不准借故在活动场所吵嘴、打架，
以免影响他人活动；

六、不携带幼童入室，特殊情况携带幼童者，大人要尽监护
管教之责，注意公物和卫生；

八、为保证活动人员身心健康，凡患传染病者，望自觉回避
活动。

九、在活动中，老年人个人的人生安全自己负责，若发生一
切安全意外事故均有本人负责。

 

四、 老年人活动室坚持自办、自养、自我巩固的发展原
则。 

五、 娱乐器材、报刊杂志概不外借，所有物品使用完毕后，
请自觉归位。 

七、 请爱护公物，节约水电，自行保管好随身携带物品，丢
失概不负责。 



八、 活动者要自觉遵守室内规章制度，服从工作人员管
理。 

九、 严禁赌博、打架斗殴等一切违法乱纪行为。 

十、 本活动室开放时间：上午8：30～11：30，下
午2：30～5：30 

老年活动中心装修篇三

州人民政府：

随着社会的发展，老年人口日益剧增，我国已经完全进入老
龄化社会，老龄问题已引起了党中央国务院的高度重视，同
时也深受各级各部门和社会各届的广泛关注。大力发展老年
体育事业已成为全社会较为关心的一件大事，因此，加强老
年体育工作，加快老年体育健身活动场馆建设巳刻不容缓。

黔南州老年人口有49.41万人，占总人口的12.2%，巳完全进
入老龄化社会。现有的体育健身活动场地数量少、面积小，
远远不能满足老年人健身锻炼的需要。就都匀地区而言老年
人数已接近六万余人，但老年人健身的室内外活动场地都少
而小，根本不能满足老年人健身活动的要求。州级老年人体
育比赛很多项目都是租用外单位的场地或安排到有场地条件
的县(市)去举办。从四年前起黔南州老年体育活动室就限制
了办理该室的活动证，目的是为了保证健身活动能正常有序
开展。越来越多的老年人因不能办理活动证而很有意见，纷
纷多次向州老年体协提出意见，强烈要求修建一个活动面积
更大，健身项目设置更多，容纳更多老年人参加活动的老年
体育活动中心。

根据省人民政府黔府办发(20xx)93号文件“各地、州、市应
在3-5年内进一步完善老年体育活动中心，建立和完善综合性



的老年体育活动场所。”和州人民政府黔南政通(20xx)67号
文件“老年体育健身场所和运动场地必须纳入城镇总体规划，
在3-5年内完善好老年体育活动场所和运动场地，为老年人开
展体育运动提供条件。”为此，特向州人民政府申请修建黔
南州老年体育活动中心。(方案附后)

可否?请批示

联系人：

黔南州老年人体育协会

x年xx月xx日

老年活动中心装修篇四

设计方案

设计单位：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 时

间：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

设计方案剖析说明

二楼会议室、活动室效果图说明：

1、本张设计图通过把室内的两个柱子合理改造成为一个暗格。
其用途在于盛放会议室的椅子。其目的是有效的利用空间和
释放空间，这也正是将会议室和活动室两用的最有效的方法。

2、两个柱子改造的暗格外围用镜子做成的玻璃推拉门装饰，
当这些帘子退到两边时，将会议室所有的桌椅储放后，就是
一个集体活动室和健身房。



3、墙面采用红花梨色系的面板作为墙面装饰，暗格的推拉门
用暗红色的帘子遮住，整体感觉上能突显出肃穆的感觉。

4、采用黄色的木地板，整体上能缓和室内的气氛，其原因在
于，当帘子拉开时其用途是活动室，加上这面镜子幕墙，这
个色系的地板，能释放人的心情，达成一个活跃的氛围。

三楼过道效果图剖析说明

1、过道的墙面装设不锈钢扶手，有利于老年人短暂的休息。

2、墙面以白色为主，其空白区域配设字画，一方面展示书画
室的优秀作品，一方面增加室内的氛围。

三楼阅览室、茶室设计剖析说明

1、两面侧墙可以采用书架的形式，用于陈列各类书籍，有助
于老年人学习和熟知。

2、木质地板和中间的桌椅采用颜色统一的方式，形成一种浓
厚的氛围，以简约的形式展现，彻底能够舒缓人的内心，达
到平心静气的效果。

3、书架的颜色区别于桌椅和木质地板，更加有助于承托整体
的效果。

4、将阅览室和茶室作为一体，一方面可以有效的节约空间，
一方面可以让老年人在品茗的同时能接受更多的新知识。

三楼书画室设计剖析说明

1、书画室作为一种高雅的艺术，所以应该具有其最独特的特
性。

2、因为空间的有限，为了方便与书画的展示，所以在顶棚上



面加两排不锈钢吊兰。

3、屋子中间的案台与木质地板的颜色吻合，在视觉上形成一
种冲击感，更加有效的展现出书画室别具一格的特色。

三楼乒乓球室设计剖析说明

1、墙面以暗蓝色点缀，与墙面原有的颜色形成鲜明的色差，
给人的视觉上造成强烈的冲击感，能起到提神醒脑的作用。

2、墙面和木地板整体色泽上形成对比，才能更好的展现别具
一格的特点。

三楼棋牌室设计剖析说明

1、棋牌室则不同于其他的空间，墙面以壁纸装饰，显示其独
有的氛围。 2、室内配以全自动麻将桌，让老人们有专业麻
将室的享受。

三楼办公室设计剖析说明

1、办公室墙面以白色为主色调。

2、形象墙与木质地板颜色吻合，区分于其它色系。

3、形象墙两边配备开放式书架陈列柜，使办公室的氛围更浓。

老年活动中心装修篇五

尊敬的各位领导、各位嘉宾、各位朋友：

在穿越时空悠扬的乐曲声中，在朋友的期待和祝福声里，今
天是前途自治区光明市金手指教育辅导中心开业庆典的大喜
日子，出席今天庆典的有：市委、市政府、市人大、是政协



的主要领导、市教育局的主要领导、市内所有中、小学校长、
市电视台、电台、晚报等新闻媒体的朋友们以及部分学生家
长等。首先请允许我代表金手指教育辅导中心创办
人―――xxx向各位领导和各位朋友的光临表示热烈的欢迎和
衷心的感谢！

金手指教育辅导中心于20xx年11月11日正式开业，由光明市
工商局于20xx年11月10日进行注册登记，成为光明市第一家
专业教育辅导中心。今后金手指教育辅导中心将以一流的管
理、一流的服务、一流的品牌、一流的信誉服务于社会，为
发展我市的教育事业作出更大的贡献！

金手指教育辅导中心其生存和发展离不开社会各界的支持，
离不开政府各部门的帮助，更离不开社会各界朋友的支持，
希望在座的各位领导及各位朋友在今后的日子能更加关注金
手指教育辅导中心，你们的每一分支持，都将激励金手指教
育辅导中心的全体员工更加努力地工作。

孩子的未来教育牵挂每一位家长的心，许多家长想尽一切办
法来满足孩子的求学欲望，在这里我希望每一位家长朋友们，
你不妨带着你的孩子走进金手指教育辅导中心辅导咨询处，
领略一下该中心的教育魅力，或许您和您的孩子都能如愿以
尝。

金手指教育辅导中心将为每一位孩子创造一个健康、快乐、
进步的学习环境和氛围，它将真正成为每一名孩子步入大学
校园的桥梁！

最后，我代表金手指教育辅导中心的全体员工对光顾今天开
业庆典的各位领导及各位朋友再次表示衷心的感谢！

祝各位领导及各位朋友身体健康，工作顺利，家庭幸福，万
事如意！



祝金手指教育辅导中心越办越红火！大展宏图！生意如春浓，
财源似水来！

让我们携起手来共同托起明天的.太阳！


