
2023年句励志名言警句摘抄句子励志金
句 经典高考励志名言警句(实用8篇)

运动会能够激发学生对体育运动的兴趣和热爱，促进身心健
康发展。下面是一些发生在生活中的惨痛教训，希望能给大
家提供警示和借鉴。

句励志名言警句摘抄句子励志金句篇一

1、开启高考成功之门，钥匙有三。其一：勤奋的精神;其二：
科学的方法;其三：良好的心态。

2、试试就能行，争争就能赢。

3、圣人与常人之间往往只相差一小步，而这一小步却往往需
要非凡的毅力才能赶上。

4、一分耕耘，一分收获，未必;九分耕耘，会有收获，一定!

5、日从严，高考坦然。

6、四分学识智，三心细耐恒，二成应试法，一片平常心。

7、有动力而无压力，紧张而不焦虑，迅速而不慌乱。

8、说穿了，其实提高成绩并不难，就看你是不是肯下功夫积
累——多做题，多总结。

9、不耍小聪明，不作弊应当是我们学习的原则，也应当是我
们做人的原则。这样做的根基在于——相信自己，不仅相信
自己现有的实力，也相信自己通过努力能够取得的进步。

10、高考是一个实现人生的省力杠杆，此时是你撬动它的最
佳时机，并且以后你的人生会呈弧线上升。



11、不要自卑，你不比别人笨。不要自满，别人不比你笨。

12、只求“少丢分”，不说“得高分”!

13、每道错题做三遍。第一遍：讲评时;第二遍：一周后;第
三遍：考试前。

14、高考得高分的秘诀就是少丢分!

15、每天5分钟，写好5个字(用钢笔或圆珠笔)。

16、永远不要以粗心为借口原谅自己。

17、练习就是高考，高考就是练习。

18、争取时间就是争取成功，提高效率就是提高分数。

19、超越自己，向自己挑战，向弱项挑战，向懒惰挑战，向
陋习挑战。

20、人有时是要勉强自己的.。我们需要一种来自自身的强有
力的能量推动自己闯出一个新的境界来。

21、积一时之跬步，臻千里之遥程。

22、不问收获，但问耕耘!天道酬勤。

23、健康身体是基础，良好学风是条件，勤奋刻苦是前提，
学习方法是关键，心理素质是保证。

24、自信，是无尽智慧的凝聚。平淡，是成功路上的驿站。

25、总想赢者必输，不怕输者必赢。

26、高三是集体战斗与个人成就的时期。



27、有高水平的集体，才有高水平的个人。

28、更快、更高、更强。领先就是金牌。

29、高考是比知识、比能力、比心理、比信心、比体力的一
场综合考试。

句励志名言警句摘抄句子励志金句篇二

2、锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石可镂。——《荀
子·劝学》

3、石可破也，而不可夺坚；丹可磨也，而不可夺赤。——
《吕氏春秋·诚廉》

4、精诚所加，金石为开。——《后汉书·光武十王列传》

5、忧劳可以兴国，逸豫可以亡身。——《新五代史·伶官传
序》

6、路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。——屈原《离骚》

7、位卑未敢忘忧国，事定犹须待盖棺。——陆游《病起》

8、尺有所短；寸有所长。物有所不足；智有所不明。——屈原
《卜居》

9、若要功夫深，铁杵磨成针。——曹学《蜀中广记·上川南
道彭山县》

10、绳锯木断，水滴石穿。——罗大经《鹤林玉露》

11、日日行，不怕千万里；常常做，不怕千万事。——《格
言联璧·处事》



12、少壮不努力，老大徒悲伤。——汉乐府古辞《长歌行》

13、业精于勤，荒于嬉。——韩愈《进学解》

14、一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。——《增广贤文》

15、天行健，君子以自强不息。——《周易·乾·象》

句励志名言警句摘抄句子励志金句篇三

【心语】因为想一个人而寂寞， 因为爱一个人而温顺;因为
有一个梦而执着， 因为等一个人而折磨;爱，就大声说出来，
因为你永远都不会知道，明天和意外，哪个会先来!

【活着就是折腾】1、创新—换着法子折腾，2、创造—折腾
别人所不曾折腾的。 3、成就—自己折腾的结果得到了别人
的肯定。 4、爱情—男女之间互相折腾。5、婚姻—拉个固定
的异性和你一块儿折腾。6、自由—能够随心所欲地折腾。7、
幸福—折腾的结果达到了预期。 8、乐观—相信明天比今天
折腾的更好。

大多数人一生中有超过生命1/3的时间是在床上度过，良好的
睡眠总是精神气质的有力保障，能提高人的工作、学习效率，
也是青春常驻的最佳秘方。而床品的选择则直接影响睡时的
情绪，只有让你感觉心情舒适床品，才会使你一夜好眠。

【有一种...】有一种地位叫压轴，有一种思念叫长蘑菇，有
一种幸福叫企鹅，有一种性感叫有主见，有一种爱叫和你一
样，有一种骄傲叫义工，有一种狂欢叫歪密，有一种亲人叫
米米，有一个宝贝儿叫小葱，还有一种承诺叫还有我疼你!

【假装】假装坚强，是不想让人看到眼泪;假装开心，是不想
让人知道寂寞;假装高兴，是不想让人看见伤口;假装甜蜜，
是不想让人看见泪水;假装轻松，是不想让人发觉心酸;假装



幸福，是不想让人看见疤痕;假装成熟，是不想让人看出无
知;假装聪明，是不想让人看到失败;假装快乐，是不想让人
看出孤独。

have the person love，i will try to do a lovely sun is bright，
the wind and rain，do his own dream run，go his own
way.—— 有没有人爱，我也要努力做一个可爱的人。不埋怨
谁，不嘲笑谁，也不羡慕谁，阳光下灿烂，风雨中奔跑，做
自己的梦，走自己的路.....

《励志最唯美的经典名言警句》()。主要的倒是对他是否有
同情的了解。

【真正的成功】真正的成功不是坐拥亿万身家，也不是君临
天下，而是当你老到什么也做不了的时候，还有人肯在你身
边望着你微笑。

【张嘉译爱女百天宴摆筵席】从xx年结识，结婚，到今年9
月19日于北京喜得千金“虎妞”，“宋思明”张嘉译与妻子
王海燕的生活始终处于低调状态，不过二人的好人缘却是众
人皆知的。昨天，夫妻二人在位于北京南三环的陕西大厦秦
乐宫为女儿设下百天宴，赴宴阵容也是星光熠熠，堪比颁奖
礼的阵容。

【强大心理的十个诀窍】1.保留意见(争执有失涵养)2.认识
自己(促进天赋)3.决不夸张(夸张让人生疑)4.适应环境(适者
生存)5.取长补短(学长处补不足)6.言简意赅(简洁易于接
受)7.决不自高自大(不要炫耀自己)8.决不抱怨(抱怨失信
誉)9.不要说谎(失信于朋友)10.目光远大(贫穷或富有都是一
时的)。

不要在意，别人在背后怎么看你说你，编造关于你的是非，
甚至是攻击你。人贵在大气，要学会对自己说，如果这样说
能让你们满足，我愿意接受。并请相信，真正懂你的人绝不



会因为那些有的、没的否定你。

【八拜之交】1、知音之交——伯牙子期 。2、刎颈之交——
廉颇相如。3、胶膝之交——陈重雷义。4、鸡黍之交——元
伯巨卿。5、舍命之交——角哀伯桃。6、生死之交——刘备、
张飞和关羽。7、管鲍之交——管仲和鲍叔牙。8、忘年之
交——孔融和祢衡 (范云和何逊)。

没必要嫉妒别人，也没必要羡慕别人。很多人都是由于羡慕
别人，始终把自己当成旁观者，越是这样，越是会把自己掉
进一个深渊。你要相信，只要你去做，你也可以的。为自己
的每一次进步而开心。事是不分大与小的，复杂的事情简单
做，简单的事情认真做，认真的事情反复做，争取做到最好。

句励志名言警句摘抄句子励志金句篇四

2)再冷的石头，坐上三年也会暖。

3)没有人爬山只为爬到山腰。为何甘于平庸呢?

4)体悟好往届高考题，触类旁通。

5)只有强者才懂得斗争;弱者甚至失败都不够资格，而是生来
就是被征服的。

6)生活的悲剧性，不在于一个人输了，而在于他差一点赢了。

7)最重要的就是不要去看远方模糊的，而要做手边清楚的事。

8)未曾失败的人恐怕也未曾成功过。

9)不为失败找理由，要为成功找方法。

10)不思，故有惑;不求，故无得;不问，故不知。



11)紧张而有序，效率是关键。

12)更快、更高、更强。领先就是金牌。

13)历春夏以苦为乐恒心架起通天路;搏高考梦想成真勇气推
开智慧门。

14)滴水穿石战高考如歌岁月应无悔;乘风破浪展雄才折桂蟾
宫当有时。

15)书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。

16)只有比别人更早、更勤奋地努力，才能尝到成功的滋味。

句励志名言警句摘抄句子励志金句篇五

励志，即是唤醒一个人的内在创造力。惟有从内心深处展开
的力量，用心灵体验总结出的精华，才是一个人真正获得尊
严和自信的途径。小编收集了经典励志名言警句，欢迎阅读。

1.欲速则不达，见小利则大事不成。——春秋孔丘弟子

2.虽有天下易生之物也，一日曝之，十日寒之，未有能生者
也。——孟轲

4.忧劳可以兴国，逸豫可以亡身，自然之理也。——欧阳修

5.白首壮心驯大海，青春浩气走千山。——林伯渠

6.愿相会于中华腾飞世界时。

7.人民作一个有用的人才;为此就要选择一个奋斗的目标来努
力学习和实践。——吴玉章



9.子曰：“志于道，据于德，依于仁，游于艺。”——《论
语》

10.无冥冥之志者，无昭昭之明，无昏昏之事者，无赫赫之功。
——荀况

11.天行健，君子以自强不息。——《易经》

12.志之难也，不在胜人，在自胜。——《韩非子》

14.人若志趣不远，心不在焉，虽学无成。——张载

15.生当作人杰，死亦为鬼雄，至今思项羽，不肯过江
东。——李清照

16.人生活的世界上好比一只船在大海中航行，最重要的是要
辨清前进的方向。——潘菽

18.莫教桑麻困后人，浮云富贵不如贫，男儿志在安天下，破
旧山河再造新。——杨超

20.把意念深潜得下，何理不可得，把志气奋发起，何事不可
做。——吕坤

21.进则安居以行其志，退则安居以修其所未能，则进亦有为，
退亦有为也。——张养浩

22.心不清则无以见道，志不确则无以定功。——林逋

25.将相本无主，男儿当自强。——汪洙

26.有志不在年高，无志空活百岁。——石玉昆

27.天下兴亡，匹夫有责。——顾炎武



28.画工须画云中龙，为人须为人中雄。——秋瑾

30.据我观察，大部分人都是在别人荒废的时间里崭露头角的。
——福特

31.盛年不重来，一日难再晨，及时宜自勉，岁月不待
人。——陶潜

32.没有天生的信心，只有不断培养的信心。

34.今是生活，今是动力，今是行为，今是创作。——李大钊

35.人生太短，要干的事太多，我要争分夺秒。——爱迪生

36.一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。——谚语

38.丢失的牛羊可以找回;但是失去的时间却无法找回。——
乔叟

39.对时间的慷慨，就等于慢性自杀。——奥斯特洛夫斯基

40.把握住今天，胜过两个明天。——拉美谚语

42.时间是我的财产，我的田亩是时间。——歌德

43.黄河走东溟，白日落西海，逝川与流光，飘忽不相
待。——李白

44.时间是由分秒积成的，善于利用零星时间的人，才会做出
更大的成绩来。——华罗庚

45.三更灯火五更鸡，正男儿立志时。黑发不知勤学早，白首
方悔读书迟。——颜真卿

49.成功呈概率分布，关键是你能不能坚持到成功开始呈现的



那一刻。

50.谁若游戏人生，他就一世无成，谁不能主宰自己，永远是
一个奴隶。

51.三更灯火五更鸡，正男儿立志时。黑发不知勤学早，白首
方悔读书迟。

句励志名言警句摘抄句子励志金句篇六

1、志之难也，不再胜人，在自胜。 ——荀况

2、人生有两个悲剧，一个是万念俱灰，另一个是踌躇满
志。——萧伯纳

3、在人之上，要视别人为人；在人之下，要视自己为人。

4、没有上天的云梯也就算了吧，但不能没有拥抱月亮的手臂。
——刘墉

5、没有一朵莲花能否定污泥，没有一个今天的果实能否定昨
天的种子。

6、预测未来最好的方法就是把它创造出来——尼葛洛庞帝

7、不必每一分钟都用来学习，但学习时每一分钟都要有收获。

8、听静夜之铃声，唤醒梦中之梦，观澄潭之月影，窥见身外
之身。

9、如果你不能改变你的容貌，那就改变你的表情吧。

10、你就是你，你不是别人，先做自己，再做别人。



11、人如果只靠吃饭活着，那饭就不叫饭而叫饲料。

12、芝兰生于深林，不以无人而不芳；君子修其道德，不为
钱财而改节。

13、我不能把坏习惯扔到楼下，但可以把它一步步赶下楼去。
——马克吐温

14、始终要记住：别把你的头抬得比帽子还高。 

15、蜗牛并不比人更有毅力，它们不过是按照大自然赋予的
速率散步。

16、父母给你姓名，自己打造品牌。

17、良好的品德就像是用玉石来购买去天堂的翅膀。

18、如果你独自一人时笑了，那是真心的笑。

19、得意不忘形，失意不变形。

20、对明天做好的准备就是今天做到最好！

句励志名言警句摘抄句子励志金句篇七

这世上的一切都借希望而完成。农夫不会播下一粒玉米，如
果他不曾希望它长成种籽；单身汉不会娶妻，如果他不曾希
望有小孩；商人或手艺人不会工作，如果他不曾希望因此而
有收益。以下是小编搜索整理的励志名言警句34条,欢迎大家
阅读。

1、凡事多找方法，少找借口，强者都是含泪奔跑的人！



2、人生中遇到困难的时候，请提升自己，解决问题本身，而
不是一股脑儿都逃避在旅行里。

4、加油！努力的模样真的很美！愿你的身旁总有力量。

5、我给人留下的印象就是雷厉风行。光知道还不够；我们还
要学会运用。光有意愿还不够；我们还要付诸行动。——莱
昂纳多·达·芬奇（leonardodavinci）

6、知天文通地理莘莘学子携手共进鱼跃龙门。

7、生活是我们创造的，一直如此，永远如此。——摩斯奶奶

8、合作必须从部门领导开始，效率亦然。

9、不要把悲观作为保护你失望情绪的缓冲器。乐观是希望之
花，能赐人以力量。——佚名

10、少壮不珍惜，老大徒伤悲！

11、什么叫贵？贵就是不把富放在眼里。什么叫福？福就是
不把富与贵放在眼里。

12、人要自信。一个获得成功的人，首先因为他有自信。自
信，使不可能成为可能，使可能成为现实。不自信，使可能
变成不可能，使不可能变成毫无希望。一分自信，一分成功；
十分自信，十分成功。

13、要要求，而不要恳求，不要埋怨，不要呻吟！因为这是
乞丐们的事情，他们不要求自我应得的东西，而是恳求恩惠。

14、任何胜利都不是天生的，胜利的基本缘故是开拓了人的
无边无际的潜能，每自己的风部都有相当大的潜能，爱迪生
已经说过，万一我们做出所有我们能做的事情，我们毫无疑



问会使我们自已吃一惊。

15、精神的浩瀚，想象的活跃，心灵的勤奋，就是天才。 作
者：狄德罗

16、有时幸福只是一种感觉，只要用心感受，它时刻萦绕在
我们身边。记忆中的很多东西，都会因岁月飘移而渐渐地褪
去它们生动的颜色，唯有我们对幸福的孜孜追求，让我们体
验到人生的意义和价值，感受到生命的尊贵和庄严。

17、欢乐地过是一天，不欢乐地过也是一天，我为什么不快
欢乐乐地过每一天呢？

18、销售是从被别人拒绝开始的。无论才能知识多么卓著，
如果缺乏热情，则无异纸上画饼充饥，无补于事。

20、看不到成果的累积，会让人失去信心；成就是下一个成
就之母。

22、穷困会使一个人丧失自尊心——叫一只空口袋站起来是
很困难的`。

23、凡事要三思，但比三思更重要是三思而行。

24、如果一个男人开始怠慢你，请你离开他。

25、细心是成功的媬姆，粗心是失败的良伴！

26、太过信任，你或许会受骗，然而终日怀疑，你会饱受痛
苦。——弗兰克克莱恩

27、不要去做一个成功的人，要去做一个有价值的人。

29、人的伟大在于他的思想的本领。—（法）帕斯卡尔



30、胜利者往往从僵持最后五分钟的时间中得来乐成。 胜利
将由最有耐力的人得到。

31、蜗牛并不比人更有毅力，它们不外是凭据大自然赋予的
速率散步。

32、假如你知道你的详细的目标地，并且向它迈出了第一步，
你便走上了成功之路！用小步而不是迈大步越过一个个障碍，
你就会走向成功的顶峰。

33、一切艺术、宗教都不外是自然的隶属物。

34、伶俐的靠得住符号就是可以或许在平凡中发明古
迹。——爱默生

句励志名言警句摘抄句子励志金句篇八

1. 在真实的生命里，每桩伟业都由信心开始，并由信心跨出
第一步。

2. 这个世界不是因为你能做什么，而是你该做什么。

3. 人生观决定了一个人的人生追求;世界观决定了一个人的
思想境界;价值观决定了一个人的行为准则。

4. 人生就是生活的过程。哪能没有风没有雨?正是因为有了
风雨的洗礼才能看见斑斓的彩虹;有了失败的痛苦才会尝到成
功的喜悦。

5. 不要为已消逝之年华叹息，须正视欲匆匆溜走的时光。

6. 遇到困难时不要抱怨，既然改变不了过去，那么就努力改
变未来。



7. 生命就是一个一直在支出时间的过程，等时间支完了，生
命也就走到了尽头。

8. 不要抱怨，不要总是觉得自己怀才不遇，这种状况大部分
是自己造成的。

9. 当你感到痛苦时，就去学习点什么吧，学习可以使我们减
缓痛苦。

10. 你经历的所有的困苦都是有意义的，因为这是你要承担
重任的先兆。

11. 人有了信念和追求就能忍受一切艰苦，适应一切环境。

12. 成大事不在于力量多少，而在能坚持多久。

13. 做事有始有终值得开始的事就值得完成。聪明人做事总
是有始有终。

14. 因为有悔，所以披星戴月;因为有梦，所以奋不顾身。

15. 有望得到的要努力，无望得到的不介意，无论输赢姿态
都会好看。

16. 运气永远不可能持续一辈子，能帮助你持续一辈子的东
西只有你个人的能力。

17. 人生最重要的价值是心灵的幸福，而不是任何身外之物。

18. 做正确的事，再把事情做正确。

19. 人生要成沉淀，要有定力，一个人定力不够会浮躁。

20. 人生在世，最重要的不是自己处境如何，而是你如何看
待自己的处境。



21. 机会是自己创造的，而不能一味的等待别人的赐予。

22. 一个人幸运的前提，其实是他有能力改变自己。

23. 当你再也没有什么可以失去的时候，就是你开始得到的
时候。

24. 世界不会在意你的自尊，人们看的只是你的成就。在你
没有成就以前，切勿过分强调自尊。

25. 你战胜苦难，它就是你的财富;苦难战胜你，它就是你的
屈辱。

26. 生活总会给你答案的，但不会马上把一切都告诉你。只
要你肯等一等，生活的美好，总在你不经意的时候，盛装莅
临。

27. 为了不让生活留下遗憾和后悔，我们应该尽可能抓住一
切改变生活的机会。

28. 每一个人都拥有生命，却不是每个人都能读懂生命;每一
个人都拥有头脑，却不是每个人都善用头脑。

29. 为明天做准备的最好方法，就是要集中你所有的智慧，
所有的热诚，把今天的事情做得尽善尽美。

30. 不要放弃自己，勇敢地接受生命的挑战。有一天我们可
以老死病死穷死，但绝不要允许自己失望而死，消极而死!

31. 无志者常立志，有志者立常志，咬定一个目标的人最容
易成功。

32. 人生最大的喜悦是每个人都说你做不到，你却完成它了!

33. 不为模糊不清的未来担忧，只为清清楚楚的现在努力。



34. 成功不是凭梦想和希望，而是凭努力和实践。

35. 时间是个常数，但也是个变数。勤奋的人无穷多，懒惰
的人无穷少。——字严

36. 什么是天才!我想，天才就是勤奋的结果。——郭沫若

37. 天才就是无止境刻苦勤奋的能力。——卡莱尔

38. 你既然期望辉煌伟大的一生，那么就应该从今天起，以
毫不动摇的决心和坚定不移的信念，凭自己的智慧和毅力，
去创造你和人类的快乐。

39. 人生就像骑单车，想保持平衡就得往前走。

40. 你能做到的，比想像的更多。


