
最新幼儿园一分钟演讲稿珍惜一滴水 节
约每一滴水演讲稿(优秀8篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下
面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

幼儿园一分钟演讲稿珍惜一滴水篇一

大家好!

今天我要演讲的题目是(节约每一滴水)。你知道吗?水是生命
之源，任何生命都离不开水。无论是动物，植物还是高等动
物---人等等都是。如果生命离开了水,就只能面对死亡!骆驼
虽然说可以储粮，但又能坚持得了多长的时间?水真的很重
要!任何生命的身体里含有大量的水分，所以看起来才会饱满
美丽!可见水是多么的重要!

我们现在就来围绕“如果生命离开了水，会怎么样呢?”这个
话题来讨论吧!

节约每一滴水

植物离开了水会怎么样呢?相信大家都知道，没错。只有枯萎
这条路而无别路!就像这图片里的花草，颜色是枯黄的，泥土
也是黄的，看起来很干硬!为什么呢?因为这图片的情景是在
半年滴雨不下的国度里拍下的。那花，原本美丽的花瓣已经
蔫到不成花样，只像一张烧焦的金属纸，仿佛风一吹就散。
那原本令人赞赏用于衬托起花儿的茎，已是一条黄色的细线。
花叶呢，看不到了?啊，找到了。不过那原本应该绿绿葱葱的
叶子，为何像“达宁”止痛药?配上旁边的枯草，真令人感到
心酸!有谁看过这图会毫无感觉?缺水是个悲哀。



幼儿园一分钟演讲稿珍惜一滴水篇二

水是我们生命的源泉，是我们赖以生存当中不可缺少的一种
物质。如今，地球上现有的水资源已经非常的短缺。但是，
浪费水的现象却时时可见。

和煦的阳光掠过微微皱起波纹的水面，清冽晶莹的水儿绽放
着迷离动人的光泽。所以，在生活中，我们离不开水更需要
水。否则，我们周围将会黯然失色。

老子数："天下至柔莫过于水，而攻坚强者莫过于能胜，以其
无以易之，弱胜强，柔之胜刚，天下莫不知。"水脆弱的一触
即碎，温柔的阳光就很轻易的使它消散的无影无踪。

水在人体中流淌，人在水周围生存。水是人的脊梁，人是水
的心脏。人是水，水也是人。

那么你又是怎样的一潭水呢

请我们屏住呼吸，用心的去感受水的清凉，当水从我的指缝
源源滑过，那么亲切。因为我知道。身躯灵魂中我们有种东
西紧紧相联，互相牵动。

让我们大家携手来，为我们的明天，请节约每一滴水。

幼儿园一分钟演讲稿珍惜一滴水篇三

早上好!今天我发言的主题是“保护环境，从我做起”。我们
生活在当今这个科技、工业飞速发展的时代，享受着高科技
时代特有的快捷和便利，但有不少人忽略了保护环境的重要
性。

首先让我们一起看看世界近年来的环境问题已经在各个国家
普遍涌现，成为各地最棘手的发展隐患。



放眼国外，素有雾都之称的伦敦于1972年12月5-8日期间，又
被浓雾笼罩。这期间许多人突然患呼吸系统疾病，一下子住
满了伦敦各家医院。这与伦敦当时大量耗煤有关，事件发生
的当时，空气中的尘粒浓度为往常10倍，它们和浓雾相凝结，
从而形成酸雾，成为这一事件的杀手。

回首国内，20xx年7月16日，大连新港一艘30万吨级的油轮在
卸油时导致陆地输油管线发生爆炸，引起油罐泄漏，至少污
染了附近50平方公里的海域。

环境污染的日益严重远在天边，近在眼前，可喜的是我们国
家和政府已经意识到它的严重性，积极采取各种措施应对。
看着家乡—福州这几年来的发展，兴许许多人会感慨内河的
变化。20xx年福州内河整治攻坚战正式打响，政府还河于
民，70亿元整治75条内河，标本兼治，堪数10多年来力度最
大，原先难以入鼻，浑浊不堪的死水、黑水变成了流动的清
水，河道两岸也渐渐恢复了生机。

1、节约滴水，一度电、一张纸。节约用水，用完水后及时拧
紧水龙头，避免大开水龙头，提倡用脸盆洗手、洗脸;节约用
电，电器不使用时应关闭电源;节约用纸，多用手帕，抹布，
尽量两面使用纸张。

2、努力减少空气污染，节约能源，尽量使用公共交通工具，
自行车或步行。

3、为保护森林、矿产等自然资源，尽量购买使用再生材料制
成的、可多次长期使用的商品，减少使用一次性纸杯、一次
性木筷和餐盒等。

4、减少使用塑料袋，它是白色污染的元凶。

5、自觉保护生态环境，积极参与绿化美化活动。



最后，我想说：地球只有一个，它的生命是脆弱的.，不能因
为我们为着眼前的发展和获得微小利益，以肆虐的行为，
无“度”的获取，使原本已经脆弱的躯体更加脆弱!保护环境
就是保护我们自己!

幼儿园一分钟演讲稿珍惜一滴水篇四

水，是地球上最大的资源，也是地球的生命之源。没有了水，
地球上的生物都将无法生存，而我们也不会拥有如此繁大的
家园。虽然我认为地球可以被称为水球，但看似源源不断的
水流中，真正能被人类利用的淡水却少得可怜。

在生活中，我们是离不开水的。每天，我们洗漱需要水，饮
食也需要水，水与我们的生活是很密切的。生活：离不开水。

或许有人认为这句话有些危言耸听，但一个个鲜活的事例却
给水加上了充分的注脚。这是一个真实的故事：星期六的早
上，我家收到一张紧急通知，里面说：“早上8：00到晚上10
点停水。妈妈马上把爸爸叫起床，拼命地拿盆子装水，就在
这时候突然停水了，妈妈垂头丧气地说：就这么点水哪里够
我们一家六口人用!”我大吃一惊的说：“这都已经13盆水了，
难道还不够吗?”妈妈心平气和的解释道：“光是洗衣服我就
要用大约9盆水。洗漱，饮食也要用2盆水，还有1盆水我要用
来浇花和给你的弟弟冲奶粉，所以我们一天其它要用水的地
方就只能在1盆水的范围之内了!好不容易一个上午过去了，
家里的水也快用完，只剩下最后一半了，我想这下完了，我
家得变成用水困难户了!两个小时就过去了，我家的水没有了。
我们还是等到10点钟才洗澡的。

有人说“浪费一滴水，无所谓，我们不缺这一点水，水龙头
一开，水就哗哗流出来了，可是你们别忘了一句话：“地球
上最后一滴水，那就是人类的眼泪。”人类生活是离不开水
的，国家为了合理的利用水资源，花费了大量的时间、精力、
还有财力。那么，我们大家也要为合理利用水资源做出自己



的一份贡献，节约每一滴本不该浪费的水吧。据我所知：我
国是一个干旱缺水严重的国家。我国的淡水资源总量为28000
亿立方米，但是，我国的人均水资源总量仅仅只有2300立方
米，为世界平均水平的四分之一，是全球人均水资源最贫乏
的国家之一。然而，中国有十三亿人口，是世界上用水量最
多的国家。

所以我呼吁全国人民：请节约用水吧!这也算为我们的后代造
福!

幼儿园一分钟演讲稿珍惜一滴水篇五

大家好！

水，孕育和维持着地球上的全部生命。如果没有水，人类社
会就无法存在。在我国很多地区和城市都出现了不同程度的
水荒。节约用水，保护有限的生命之源，如果不珍惜水资源，
最后一滴水将是人类眼泪。节水行动从我作起，永不止步！

看看这一幕幕：一个老农用一根粗粗的绳子把一个七八岁大
的孩子滑到深深的井底，为的只是一瓢一瓢舀上两半桶略带
泥沙的饮用水。一农户在锅里烧开水的时候，锅的一圈竟然
是泛白的碱性沉淀物。这样的水他们已经喝了很多年。再看
这一幕：哗哗流水，为的是洗一块毛巾。而这类似的许多行
为也常常发生在我们身上。水危及离我们并不遥远，节约用
水，保护环境是每一位地球人最基本的义务。

如今，节水已经成为全世界关心的焦点，每年的3月22日定
为“世界水日”。每年的3月22日所在的一周，定为“中国水
周”，似乎也只有在这时大多数人才会意识到我们的水资源
其实是非常有限。因此增强全民节水意识，这种意识不应只
是一天，一周，它是持续性发展课题，需要每代人每个人的
坚持不懈地努力，人人爱护，节约水，反对浪费水、污染水，
大自然才能与我们和谐相处。



节约每一滴水，像爱护眼睛一样，珍惜我们有限的水资源，
为我们更美好的未来，请不要止步！

幼儿园一分钟演讲稿珍惜一滴水篇六

在我们的学校里，经常有浪费水的现象。有的洗完手不关水
龙头，有的不关紧水龙头，水一滴一滴地往下滴，还有的用
水打水仗，用手按着水龙头底部，让水往外喷，不仅弄湿了
地，还弄脏了同学的衣服，这些都是浪费水资源的现象。今
天，我就来给大家算算这笔“水账”。

水是生命之源。人不吃食物可以活七天，而不喝水，只能活
三天。动物和植物也需要水，它们不喝水，也活不下去。工
厂没有水，制造不了东西，总之，世界上一切生物都离不开
水。

水资源真的.很丰富吗？

相信很多人都以为水资源很丰富，因为从百科书中了解到地
球就是个“水球”，基本上都是蓝色的。而实际上，你所看
到的蓝色的区域97%都是海水，是不可以直接饮用的，剩下
的3%才是淡水，而这3%中，又有1。736%是冰川，如果冰川都
融化的话，整个地球都会被淹没。去掉这些，才是人类可以
饮用的，只有1。034%，真是少得可怜。

其实中国也是一个“贫水”的国家，在甘肃某些地区，一个
人每天可能只有3瓶矿泉水的水量，这些水既要喝，也要用于
做饭烧菜。生活在那里的人，可能一年才能洗一次澡。根本
不像我们，天天都能洗澡。而且那儿不经常下雨，都快要成
了一块不毛之地。

算完了以上的账，你是否知道了水的重要性和节水的重要性
呢？节水其实也都很多小妙招的：洗完菜的水可以浇花，也



可以冲厕所。淘米水可以洗脸，因为淘米水可以变白皮肤，
有美容效果。可以在马桶的储水器里放一两个装满水的矿泉
水瓶，达到节约用水的目的。洗完脸的水可以用来拖地，也
可以擦厨房。

看到我算的“账”，你是否有所感悟呢？让我们一起努力，
共同节约我们不可缺少的水资源吧！

幼儿园一分钟演讲稿珍惜一滴水篇七

同学们，今天我想和大家谈一谈“节约每一滴水”的话题。

我曾听爸爸妈妈说过：他们小的时候，用水要到很远的'河边
去打水，所以他们比较节约。但是现在，我们用水只要一开
水龙头，水便“哗哗哗”的流个不停。我们根本不在乎每一
滴水！尽管水龙头在不停的滴水，我们也置之不理！

人们为什么不节约用水呢？许多人认为水跟空气、阳光同样，
是用之不竭的天然资源。但是并不是这样，地球上97%的水是
海洋的咸水，淡水仅占3%，而且大多集中在终年积雪的高山
上和寒冷的南北两极，这样可直接供人利用的淡水只占水资
源的0。5%。随着世界人口的不断增长和工业化的程度日益提
高，用水量与日俱增，而可被人利用的淡水资源与日俱减。

现在我国内蒙古，由于连年干旱和西辽河，使亚洲最大的沙
漠水库莫力庙水库干涸，库底朝天。莫力庙水库面积40平方
公里，库容为1。92亿立方米，是我国和亚洲目前最大的沙漠
水库。枯死的河蚌随处可见，一些库底开始沙化，昔日的鱼
船已锁在大片的黄沙之中。

水是人类生命的源泉，没有水就没有人类！我们必须从小事
做起，从身边做起，从现在做起，节约每一滴生命之水！



幼儿园一分钟演讲稿珍惜一滴水篇八

水是我们的生命之源。水资源是有限的，它是经不起浪费的。
水在我们的生活中是必不可少的。

我和哥哥玩耍时，经常拿着水枪进行打水仗的游戏，还越玩
越高兴，越玩越起劲，一点也没有意识到水已经从我们的手
中流失了。还有每天洗手和洗脸，我都会打开着水龙头，让
水哗哗的流着，水就这样浪费掉了。

看了《来自20xx年的一封信》，我感到了失去水的可怕。土
地的干涸，水质的污染，人们的衰老，都和浪费水有关。没
有了水，我就喝不到可口的饮料，吃不着美味的饭菜，穿不
上漂亮的衣服。没有水，就无法生存。

以后我再也不浪费水了，要珍惜和节约每一滴水，保护好我
们的家园。


