
最新生活让我懂得了坚持和 生活使我懂
得了感恩(实用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为
大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

生活让我懂得了坚持和篇一

落叶在空中盘旋，用它半生的辉煌绘成一幅美仑的画面，那
是它对赋予它生命的大地的感激，对滋养它的春风细雨的感
激；小鸟在蓝天飞翔，用它挥舞的翅膀谱写出一曲优美的乐
章，那是它对包容它一切的天空的感谢。

寒风似怒红的狮子呼呼地刮着。路上的行人也都穿着厚厚的
棉袄，低着头匆匆的在路上穿行。

此刻，我和妈妈正走在回家的路上，金光，我裹着厚厚的羽
绒服，但还是禁不住风的侵袭，只得把手缩到袖口里，把脖
子缩进衣领中，只露两只眼睛。活脱脱的稻草人一个。突然，
一阵寒风扑来，冻得我全身瑟瑟发抖。‘啊喷，啊喷，啊
喷‘冷不丁的连打了三个喷嚏，鼻涕也流了一大把。

走在前面的妈妈听到我的喷嚏声，立刻停了下来，回头望了
我一眼：“怎莫了？”走到我的跟前从兜中掏出温暖的手，
攥住我的双手用力的搓着，还时不时地放在嘴边不停的哈气，
接着她又把手放在我冰凉的脸上摩挲，阵阵暖意立刻化开我
僵直的的身体，她又把围巾给我带上。顿时一股暖流从脖子
袭遍全身，我感觉好温暖。

这事，风刮的越来越猛，可我身上的温暖却越来越浓。妈妈
没有了围巾，连打了几个冷战，脸冻得红彤彤的，看见妈妈



的这个样子，我拽下围巾，对她说；妈您带上吧，我穿的`挺
多的，我不冷。”妈妈阻止了我，并帮我重新系上围巾，对
我说‘我不冷呀，你带上。突然发现妈的脸上多了几条皱纹，
以前那黑黑的头上跑出了几根灰白的丝带。此刻，我才意识
到，我的妈妈已不再年轻了，她在慢慢的变老，可怕的是我
竟然没有发现，泪光在眼睛里打转。“怎莫了”“妈，没事
眼睛进土了。”“我帮你吹吹”“好了现在没事了，我们走
了”胳膊挽起妈的手，妈惊奇地看了我一眼，嘴角露出一丝
笑容。我们在寒风中吗慢慢走去。

她是将我们带到这个世界来的人，世界各国对她的发音几乎
一模一样；她很多时候是我们背后的关怀与唠叨，也是我们
曾经想摆脱的牵挂；越长大，离她越来越远，我们却一直常
驻在她的心间！趁有生之年年对她好点。

我爱你，妈，感谢你！

生活让我懂得了坚持和篇二

“不经过一番寒刺骨，怎得红梅花香气扑鼻香。”这句话广
为流传的名言品牌形象而有效的向大家论述了痛苦在成功人
士一生中的重特大功效。

一个人经历痛苦，会振作一个人的斗志，一个中华民族经历
痛苦，会激起一个中华民族的自立。痛苦是竖在实际和将来
中间的一扇纸糊的窗，你只需勇于戳破，前面的路便天高地
阔；痛苦是蹲在取得成功门口的一条犬，你逃得越急，她便
追你越紧；痛苦是焰汪汪狗的地狱，生命在痛苦中涅磐，就
令显露出来金子般的品相，痛苦就是你取得成功的动力。

四季轮回，即然有春季的活力，也就会有秋天的叶子，即然
有一些夏季的热情，也就会有冬天的风雪。大家没有理由不
接纳痛苦，没有理由不尊重痛苦。



甘肃的会宁县是一个极其贫困的地域，那边土地贫瘠，水资
源欠缺，老百姓的收获统统集中化在哪多亩薄田上，显而易
见，她们的生活是艰苦的。可是，会宁县却被称作“状元
县”，并不是那边的经济发展引领风骚，并不是那边的老百
姓家财万贯，只是那边是人才济济的地区，一个个狀元是会
宁县申明远播。或许你能问“是仕麽缘故使这片土地资源变
成最‘富裕’的地域？一是痛苦，痛苦使她们经历人生的诸
多艰难困苦，造成了奋发向上的动力。痛苦使生命在挫败和
艰难困苦中强健，使观念在彷徨和消沉中完善，使信念在惨
忍和绝情中顽强。

世界上沒有不会改变的路，世间沒有不谢的花。痛苦犹如天
上的雨，来说就来，你没法躲避，也没法褪去；痛苦也是横
旦的山，你赶也赶不跑，你仅有超越，仅有吸引。

使我们对全部的痛苦心存感恩，随后资金投入全部的思维全
部的热情，一丝不苟地过好每一天，用一生的无所畏惧和固
执灌溉蓬勃生机如花盛开。

生活让我懂得了坚持和篇三

这时候爸爸让我用红色画爷爷的年龄。随着越来越多的[]交
叉网格和越来越少的空白网格，我的绘制速度越来越慢。看
着只剩下12个空格，我在想爷爷是不是只能再活12年。我回
想起这些年爷爷对我的好。他每天风雨无阻的带我去学校，
夏天那么热，他在烈日下等我冬天那么冷，他在寒风中等我；
每次饭桌上，他总是留给我最好的。我习惯享受他的爱，从
来没想过有一天他会离开我。越想越害怕，忍不住哭了。

我一抬头，看到爸爸在哭，哭得更伤心了。爸爸哽咽着说：
你一定要珍惜和家人在一起的时间，学会为别人着想。爸爸
打开纸的下半部分，我发现下面有很多小格子。爸爸说：只
要你不惹我们生气，做个孝顺懂事的孩子，我们就多活很多
年。听到这些话，我得到了一些安慰。



这个春节让我明白了一个道理，没有人会陪你一辈子。只有
珍惜我们在一起的时光，为别人着想，人生才不会留下那么
多遗憾。

生活让我懂得了坚持和篇四

在我们生活的地方有很多小猫小狗。有一次，我正走在回家
的路上，看到了一只毛茸茸的小狗，它正在小土堆上呼呼大
睡。我想：如果我能把这只小狗弄回家当小宠物那该多好呀！

我悄悄地走过去，可还是把它给惊醒了。但出乎意料的是小
狗竟没有跑开，反而向我走来，我赶紧掏出口袋里的火腿肠
给它吃。就这样，它成了我的小宠物。

后来，我还给它取了个名字，叫晶晶。我们的关系可好了，
一个小球球抛出去，不到10秒钟，晶晶就会给捡回来。

但是有一次，我从好朋友那里借回来一本崭新的《十万个为
什么》，我向朋友保证过绝不把书弄坏，好朋友才不太放心
地给我了。那天，我看过书后就出去玩了，回来之后，我就
快要气死了，晶晶竟然把那本《十万个为什么》肯拉个遍，
面目全非。我生气极了，责骂着晶晶，还动手打了它。并把
它关到门外好好反思。开始的时候，我并没有担心它会跑丢，
因为平时它都是趴在门口看门，从不乱跑的。等吃过晚饭，
我的怒气消了，准备把晶晶叫进来吃饭，可是，开门一看，
晶晶不见了。我找遍了整个院子，也没有找到。这时我才意
识到：晶晶离家出走了，再也不会回来了。

以前，我和晶晶在一起时，我只觉得它是我的一个小宠物，
一个玩伴而已，现在我才发现，晶晶早已成为我生命的一部
分，我更深深地懂得，失去才会懂得珍惜的意思。让我们学
会珍惜身边的每一个人，每一样东西，不要等到失去了才懂
得珍惜！



生活让我懂得了坚持和篇五

成长路上有花团锦簇，也有断壁残垣；有风和日丽，也有狂
风骤雨……这一道道“风景”，让你经历得意与失意，喜悦
与悲伤，汗水和泪水……每经历一处“风景”，你就会拥有
一份宝贵的阅历，人生将会多一份精彩。

成长见证着一个人从少年到青年的生命进阶，是一个重要阶
段，这段时间并不是很长，却可以为我们的一生奠定重要的
基础。

每个人都会经历成长，当然我也不例外，成长的道路上并不
是一帆风顺，是充满荆棘和考验的。

那年秋天使我的到了成长。我刚踏入一个新校园，进班第一
天，老师就说要我们懂得感恩，无论是对家人，朋友，老师，
同学，还是环卫工人，快递小哥都要表达谢意。

感恩身边的人，感恩帮助过自己的人，我们离不开他人和社
会，所以我们更需要宽容，理解，善待他人。正因为有了他
人的帮助，才有了我们今天的美好生活，所以我们更要感恩
身边的人。

感恩是一种传统美德，更显示着一个人的教养。感恩使我获
得了成长，成为了我成长路上的美丽风景。


