
清明节老师国旗下讲话 清明节国旗下的
讲话演讲稿(通用7篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

清明节老师国旗下讲话篇一

华夏文明永记心，民放文化民族魂，清明寄祖好传统，感恩
情怀天下知，文明寄祖清明时，先祖的伟大世人牢记，真情
的传递思念的情，先祖精神满神州，一起来看看他们清明节
是如何演讲的。

清明节国旗下演讲稿【范文一】

老师们、同学们：

又一个清明节，又一个缅怀先烈的日子。我们来到了沈兆云
烈士的墓前，祭奠长眠在这里的先烈的英灵。

站在烈士墓前，我们心潮起伏，思绪万千。革命先烈们有的
为了民族独立和国家尊严献出了宝贵的生命;有的为了彻底埋
葬旧世界，建立社会主义新中国而前赴后继，英勇作战，抛
头颅、洒热血;也有的在和平建设时期，为了祖国的繁荣富强
而献出青春和热血。

先烈们，在中华民族面临生死存亡的危险时刻，是你们用自
己的血肉之躯筑起了钢铁长城，与日本帝国主义侵略者进行
着殊死拼搏。你们倒下了，但成千上万“不愿做奴隶的人
们”站起来了，他们高唱着“义勇军进行曲”，去继承你们
未竟的事业;先烈们，是你们把对国家、对劳苦大众的爱化作
战斗中同敌人拼杀的精神力量，不怕牺牲，勇往直前，以摧



枯拉朽之势，宣布了蒋家王朝的灭亡，建立了人民当家作主
的新中国;先烈们，在社会主义建设最需要的时刻，又是你们
抛去了家庭和个人的一切，毫不犹豫，挺身而出，把宝贵的
生命无私地献给了祖国和人民，把满腔的热血洒遍祖国大地。

面对你们，我们怎么能不肃然起敬?你们的辉煌业绩，将彪炳
史册、万古流芳!你们的英名将与日月同辉，与江河共存!我
们敬慕你们,无私奉献的英雄!正是因为有了你们这些无数的
革命先烈，有了你们的崇高，有了你们的无私才有了今天的
和平环境，才有了祖国的繁荣昌盛。

战争的年代照就了烈士们的勇敢与坚强，和平美好的环境为
我们提供了学知识、长才能、成栋梁的机会。我们有信心，
因为我们有榜样!同学们，我们是时代的幸运儿，我们应该懂
得幸福生活来之不易，我们更应该懂得所肩负的历史责任和
历史使命。我们要爱自己，更要爱祖国，我们要发奋学习，
为她增光，为她添彩!

同学们，让我们继承先烈的遗志，为家乡的建设、为祖国的
繁荣富强而努力学习，共创美好明天!

先烈们永垂不朽!

清明节国旗下演讲稿【范文二】

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

今天我国旗下讲话的题目是：缅怀先烈，继承遗志

再过几天，就是一年一度的清明节了，清明节，既是我国二
十四节气之一，又是我国最重要的祭祖和扫墓的日子。



忆往昔，在血雨腥风的战争岁月里，无数优秀儿女为了民族
的解放事业，为了国家的和平统一，不惜抛头颅、洒热血，
谱写了可歌可泣的壮丽诗篇，为我们创造了美好的生活和发
展环境。

站在国旗下，我们的心情是沉重的，因为这鲜艳的五星红旗
是无数的为了祖国的解放事业，为了我们今天的幸福生活献
出宝贵生命的英雄们用鲜血染红的2015小学清明节国旗下讲
话稿。面对国旗，我们怎能不肃然起敬呢?烈士们是离开了我
们，但又有谁能说他们不是永远活在我们心中呢?他们的辉煌
业绩，将彪炳史册，万古流芳。

正因为有了无数的革命先烈，有了他们的崇高，有了他们的
无私，才有了今天的和平环境，才有了祖国的繁荣昌盛。同
学们，我们是时代的幸运儿，生活在一个和平、美好的环境
里。幸福生活来之不易，只有懂得珍惜，懂得我们所肩负的'
历史责任和历史使命，才会更加努力地去创造未来，创造美
好的生活。我们要弘扬先烈的崇高精神，革命传统牢记心间;
我们要互相团结，互相关爱;我们必须要坚定热爱党，热爱祖
国的信念，珍惜美好时光，勤奋学习，准备着为祖国贡献自
己的智慧和力量!

“应知学问难，在乎点滴勤。”同学们，只争朝夕，发奋努
力吧!让我们以优异的成绩告慰青松下长眠的烈士。

同学们，让我们一起向国旗敬礼!!

我的讲话完了，谢谢大家!

清明节国旗下演讲稿【范文三】

今天，是清明节，我想很多同学都回家祭祖扫墓了。“清明
时节雨纷纷，路上行人欲断魂”说的就是每当这个特殊的时
候，人们都会倍加思念已经死去的亲人，心情难免伤感。今



天在这庄严的升旗仪式上，我们凝视着烈士鲜血所染的国旗，
不觉思绪又回到那艰苦峥嵘的岁月：旧中国饱受战争的创伤
和帝国主义的欺凌，人民受尽磨难和屈辱。

旧上海的公园门口曾立着一块醒目的牌子，上面写着“华人
与狗不得入内。”外国轮船在黄浦江上肆意闯荡，撞翻中国
民船，淹死中国人也不管。那时洋人在中国土地上为所欲为，
国人已丧失了最起码的做人尊严。祖国危难之时，无数爱国
志士挺身而出，为了祖国的独立统一和人民的解放，甘洒一
腔热血。从不惜千金买宝刀，貂裘换酒也堪豪的女侠秋瑾，
到一腔热血勤珍重，洒去犹能化碧涛的邹容;从江姐到刘胡
兰;从黄继光到董存瑞……无数英烈用他们的生命，谱写了一
曲曲壮烈的爱国乐章。

难道他们不知道生命的可贵吗?不!他们非常珍惜自己的生命，
但是他们深深懂得：在祖国危亡之时，作为一个中国人，保
卫祖国，拯救祖国是自己的责任，为了祖国的解放，先烈们
抛头颅洒热血，战火中出生入死，监牢里坚贞不屈，刑场上
大义凛然。他们用生命、热血换来了华夏民族的新生。

英烈们虽打下了江山，但他们的事业还没有完成。与发达国
家相比，中国依然贫穷落后。为了圆民族的强盛梦，让先烈
的理想变成现实，每个炎黄子孙责无旁贷地担负起建设富强
祖国的历史重任。是的，目前中国还穷，正因为如此，才需
要我们来开拓建造一个美丽的家园。美国曾经也很穷，美国
牛仔当年开发西部时也绝没有可口可乐，但他们的后代没有
抱怨、观望，更没有逃避和背叛。

靠着一代又一代人的努力，他们富强起来了。清贫的中国正
需要这样的硬气，继承先烈遗志，实现先烈遗愿，我们唯有
卧薪尝胆，自强不息。谁不想自己的祖国日益强大呢?谁不想
在走出国门时可以骄傲地称自己是中国人呢?祖国是民族的根，
爱国是民族的魂。世界上任何一个伟大的民族都把爱国作为
自己精神的支信和力量的源泉。



“应知学问难，在乎点滴勤”，老师们，同学们，只争朝夕，
发奋努力吧，让我们以优异的成绩告慰青松下长眠的烈士。

文档为doc格式

清明节老师国旗下讲话篇二

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家早上好！我是来自初213班的黄文凤。今天我演讲的题目是
《又是一年清明时》。

“人间三月芳菲始，又是一年清明时”，再过几天，就是一
年一度的清明节了。清明，是我国的二十四节气之一，每年
的公历四月五日前后为清明节，迄今已有2500多年历史。

清明节是一个纪念祖先的节日，祭祖和扫墓是清明节中的重
要仪式，历代沿袭成为中华民族一种固定的风俗。“清明时
节雨纷纷，路上行人欲断魂”，每当这个特殊的时候，人们
都会倍加思念已经死去的亲人，心情难免伤感。在清明节前
后的十几天内，每家每户的孩子，都会在长辈的带领下，举
家祭扫祖先的灵墓，既是为传承每一家生生不息的家风和美
德，也是慎终追远、敦亲睦族及行孝的具体表现。

在离我们学校不远的地方——乐塘烈士纪念碑，这里安葬着
抗日阵亡的烈士。而今墓中长眠着钟德雄、梁吉林、梁译林
等近百位英雄。

曾几何时，在广袤的中华大地，有多少这样的英雄儿女，为
着民族的解放，人民的幸福，把鲜血洒在家乡和异乡的土地
上。他们中有的千古留名，有的却连姓名也不知道。但他们
都是为了一个共同的目标走到一起，在敌人面前宁死不屈，
一身傲骨，表现了大无畏的英雄气概。



是的，在风和日丽的日子里，身为90、00后的我们已经远离
了硝烟滚滚，也许无法体会那时的艰辛，但今天站在墓前，
怀想战火纷飞的年代，悼念那些失去生命或失去亲人但却不
失坚定信念的战士，我们更明白“幸福”的来之不易。

纪念已逝先烈或者亲人，重在表达情感。我们不妨采用网上
扫墓、音乐祭扫、鲜花悼念、植树寄哀思等更多既经济又文
明的方式。在先人的墓碑前，放一段亲人生前喜爱的音乐，
献上一束束或洁白或金黄的菊花，植上一株绿油油的常青树
木……传递给先人的是追忆和思念，留给我们晚辈的是文明
与简约。

让我们号召家长、号召全社会，过文明而有意义的清明节！

清明节老师国旗下讲话篇三

老师们，同学们：

今天我国旗下讲话的主题是“弘扬爱国精神，重拾传统文化。
”

刚刚过去的清明节三天假期，想必大家还记忆犹新。你是否
去过烈士陵园扫墓，缅怀那些为革命胜利抛头颅撒热血的战
士们；你是否去过已故亲人的坟前吊唁，怀念起曾经和他们
相伴的点点滴滴？无论我们用哪种方式，最终也是殊途同归。
我们都在这一天里来表达对先人的怀念和爱戴。

清明节是我国具有两千年悠久历史的传统民族节日，通常是
公历的四月四日，但节期很长，前后加起来将近二十天。清
明相传起源于古代帝王将相的土葬之礼，民间随之效仿，也
便流传开来。于清明节清扫亲人坟头，进行祭祀活动也成为
了传统习俗，同时配合这个温暖的季节，也可以相应地开展
踏青等等娱乐活动。可以说清明节是一个肃穆而轻松的节日。
清明节和中秋，元旦等并称为中国最重要的传统“八节”，



由此可见清明节的重要性。可这个如此重要的节日，却在布
置不觉间从我们的生活中淡却。

同学们，如果说清明节不放假，你们是否还记得四月四日是
我国的传统节日，清明节？如果说端午节只是吃个粽子，中
秋节只是吃个月饼，那节日的文化又何在？前两年，清明节
被列入我国非物质文化遗产名录，从去年开始我们还能够享
受到三天假期。我们在享受节日的同时，也应该思考这个节
日赋予我们民族的意义。

节日也是一个国家精神文明的象征，每个国家，每个民族都
有自己的传统节日，甚至也有类似清明节的风俗。日本的盂
兰盆节，企业单位放三天假，让远离家乡的人们回家祭拜过
世长辈；波兰的亡人节更是全家出动，大人祭祀，小孩点烛
灯，以表对逝去亲人的哀思。当他国传统节日氛围得以完整
保存时，我们中国的节日氛围却愈来愈淡，若不及时挽回，
这沿袭了近前年的民族风俗将就此消失。

同学们，让我们重视传统节日，了解民族文化，用真诚的心
来缅怀革命烈士，瞻仰他们为祖国的和平解放，为祖国的繁
荣富强所做出的一切努力，让爱国的风扬起中国在二十一世
纪前进的帆，让中华民族千年的灿烂辉煌文明历史得以继续
在世界，在今天熠熠闪耀。

谢谢大家。

清明节老师国旗下讲话篇四

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

大家下午好!

很高兴能有这样一次机会与大家聚在一起，共同纪念那些英
勇的先烈们。



历史，像一面镜子，让我们看清自己，也认识自己。惨痛的
历史，就像一个难以愈合的伤疤，时时让人感到心痛。今天，
我们站在这里，以这样的方式来缅怀先烈，来提醒苦难，使
之成为一种勇气，一种力量，一种责任。铭记历史，我们才
能珍惜未来，这也是对逝者最好的告慰。

“为了能看到阳光，我来到世上”。普鲁特提醒我们要让战
争远离人类，要让阳光照在每个人的身上。战争曾给中华民
族带来无数灾难，无数英烈为祖国的未来献出宝贵的生命，
他们是英勇无畏的代名词，是正义天使的化身。他们身上的
勇气，彰显了前所未有的民族风范，那是经历了涅盘重生的
东方巨龙展现出来的非凡魅力。相信带着这种大国风范，我
们的国家一定会更加充满生机，充满活力。

同学们，请为先烈默哀，为中华祈福，在灾难的创伤中培养
和平精神，在屈辱的.历史中学会自立自强。今天，我们这样
缅怀先烈，正是要历练出迎接美好未来的气度和力量。

年轻的我们，更应珍惜当下幸福安宁的生活，以一种乐观向
上的姿态，拥抱美好的未来，为实现自己的人生梦想而奋勇
拼搏。

谢谢大家!

清明节老师国旗下讲话篇五

亲爱的老师们、同学们：

大家早上好！伴随着浓浓的春意，我们即将走进四月，先考
考你们：4月5日是什么节日？清明节。是的。看看我们今天
的主题，来，大家一起响亮地念一遍。

又是一年清明节。清明节不仅是24节气之一，还是一个祭祀
祖先，寄托哀思的日子。每年这个时候，许多人都会举家祭



扫祖先的灵墓，目的是在传承每一家生生不息的家风和美德；
新中国诞生后，清明节又被赋予了一个特殊而重要的意义，
那就是缅怀革命先辈，学习先烈精神。此时，站在这里，我
心中感慨万千，并不是为烈士生命的消失而悲叹，而是被那
伟大的生命价值所震撼。

接下来，有请一群同样被震撼的同学、我们的校朗诵队带来
《清明节献词》。掌声有请！

太棒了！同学们，热烈的掌声感谢他们！是呀！那些英勇的
烈士们不愧为炎黄子孙的后代，不愧为新中国永远矗立的丰
碑。

此刻，我们凝视着烈士鲜血所染的国旗，一幅幅英雄的画卷
展现在我们眼前，烈士们为了祖国独立统一挺身而出，为了
人民的解放，甘洒一腔热血。他们用自己的生命，谱写了一
曲曲壮烈的爱国乐章。难道他们不知道生命的可贵？不！他
们非常珍惜自己的生命，但是他们深深懂得：在祖国危亡之
时，作为一个中国人，保卫祖国，拯救祖国是自己的责任，
爱国主义就是他们巨大的精神力量。为了祖国的解放，他们
能在战火中出生入死，能在监牢里坚贞不屈，能在刑场上大
义凛然。他们用生命、热血换来了华夏民族的新生。

亲爱的同学们，立足今天，放眼未来，让我们缅怀革命先烈，
学习先辈的爱国主义精神和英雄气概，将历史永远铭记在我
们的心上。说到这里，同学们肯定会说，那战争年代的硝烟
早已在中国的大地上消散，现在，我们新中国迎来了崭新的
时代，中国繁荣昌盛，经济发达，步入了世界强国的行列。
祖国再也不需要我们在战场上抛头颅，洒热血了。

那我们新一代的儿童该怎样用行动来缅怀先烈呢？其实新的
世纪早已经给爱国主义注入了新的内涵，爱国不再变得虚无，
我想我们要爱国、我们要学习先烈的精神，首先应该从爱学
习、爱学校、爱长辈、爱社会做起，从一些小事情，小细节



做起。

例如，现在我们在操场上，当那洪亮的国歌声响起时，我们
向国旗庄严地敬礼，这就是爱祖国的表现了，在你肃穆的队
礼中，也能看到你对先烈们的尊重。

再如，在假日里，你遵守了国家的规定，不在社区，山林处
玩火，或者，你主动地制止了其他的小同学在危险地带玩火，
你爱护了祖国的山山水水，你这个微小举动的意义和英烈们
一样伟大。

又如，在上公共汽车时，你主动让年长的爷爷奶奶先上车，
当你在公共汽车上站起身给抱孩子的阿姨让座的时候，你弘
扬了中华民族的传统美德，在文明的礼仪之邦中又描绘了绚
丽的一笔，这也是爱国的表现。

还有，在春意盎然的三月，你和父母在自家楼前的花坛中重
下一棵小花，或者给学校花坛里的小树除除杂草，浇一浇水，
你美化了我们的社区，我们的学校，这也是爱国的表现呀！

亲爱的同学们，你们看，爱国很容易做到吧？告诉老师，你
可以做到吗？真的可以吗？真是好样的，我们所有的老师都
在拭目以待哦！

好的，忆往昔，诉不尽我们对先烈的无限怀念；看今朝，唱
不完我们对明天无限的憧憬；展未来，我们信心百倍，壮志
豪情。同学们，让我们行动起来，在家庭做孝顺父母、关怀
他人的美德少年，在学校做团结友爱、创新进取的好学生；
在社区我们做讲究文明、保护环境的好公民，让我们以实际
行动共同来谱写我们祖国、我们实小美好幸福的乐章吧！

清明节老师国旗下讲话篇六

今日，我国旗下讲话的题目是《缅怀革命先烈，珍惜幸福生



活》。

刚刚过去的“清明节”是一个充满怀念的节日。在这个特殊
的节日里，我们应当饮水思源，怀着一颗真诚的心祭奠革命
先烈，感激他们带给我们的幸福生活。

你听，陈然烈士义正严词地对劝降的敌人说“毒刑拷打算得
了什么死亡也无法叫我开口!”夏明翰烈士被敌人杀害前还高
声吟诵着“砍头不要紧，只要主义真。杀了夏明翰，还有之
后人。”吉鸿昌将军在敌人的枪口下仍在后悔“恨不抗日死，
留作今日羞。”正因为有了无数的革命先烈，有了他们的崇
高，有了他们的无私，才有了今日的和平环境，才有了祖国
的繁荣昌盛。

同学们，我们是时代的幸运儿，生活在一个和平、完美的环
境里。我们要努力学习，珍惜这来之不易的幸福生活。在一
天快要结束的时候，我们要问问自我：上课时，是否因知识
枯燥而开小差自习时，是否因意志薄弱而讲小话在家中做作
业时，是否禁不住电视和电脑游戏的诱惑而虚度时光周末，
是否因贪玩而无暇顾及书本让我们从此刻开始，惜时如金，
为祖国的日益强大、繁荣富强而努力学习、进取锻炼，告慰
先烈们的在天之灵!

多谢大家!

清明节老师国旗下讲话篇七

“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂。借问酒家何处有?牧童
遥指杏花村。”这首我们耳熟能详的诗中就提到了我国一个
很重要的传统节日——清明节。下面是本站小编给大家整理
的教师清明节国旗下讲话稿，仅供参考。

老师们，同学们：



大家早上好。今天我国旗下讲话的主题是弘扬爱国精神，重
拾传统文化。

刚刚过去的清明节三天假期，想必大家还记忆犹新。你是否
去过烈士陵园扫墓，缅怀那些为革命胜利抛头颅撒热血的战
士们;你是否去过已故亲人的坟前吊唁，怀念起曾经与他们相
伴的点点滴滴?无论我们用哪种方式，最终也是殊途同归。我
们都在这一天里来表达对先人的怀念与爱戴。

清明节是我国具有两千年悠久历史的传统民族节日，通常是
公历的四月四日，但节期很长，前后加起来将近二十天。清
明相传起源于古代帝王将相的土葬之礼，民间随之效仿，也
便流传开来。于清明节清扫亲人坟头，进行祭祀活动也成为
了传统习俗，同时配合这个温暖的季节，也可以相应地开展
踏青等娱乐活动。可以说清明节是一个肃穆而轻松的节日。
清明节与中秋，元旦等并称为中国最重要的传统八节，由此
可见清明节的重要性。可这个如此重要的节日，却在布置不
觉间从我们的生活中淡却。

同学们，如果说清明节不放假，你们是否还记得四月四日是
我国的传统节日，清明节?如果说端午节只是吃个粽子，中秋
节只是吃个月饼，那节日的文化又何在?前两年，清明节被列
入我国非物质文化遗产名录，从去年开始我们还能够享受到
三天假期。我们在享受节日的同时，也应该思考这个节日赋
予我们民族的意义。

节日也是一个国家精神文明的象征，每个国家，每个民族都
有自己的传统节日，甚至也有类似清明节的风俗。日本的盂
兰盆节，企业单位放三天假，让远离家乡的人们回家祭拜过
世长辈;波兰的亡人节更是全家出动，大人祭祀，小孩点烛灯，
以表对逝去亲人的哀思。当他国传统节日氛围得以完整保存
时，我们中国的节日氛围却愈来愈淡，若不及时挽回，这沿
袭了近前年的民族风俗将就此消失。



同学们，让我们重视传统节日，了解民族文化，用真诚的心
来缅怀革命烈士，瞻仰他们为祖国的和平解放，为祖国的繁
荣富强所做出的一切努力，让爱国的风扬起中国在二十一世
纪前进的帆，让中华民族千年的灿烂辉煌文明历史得以继续
在世界，在今天熠熠闪耀。

谢谢大家。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我国旗下讲话的主题是“传承先烈精神 读书报
效祖国”。4月5日就是我们的传统节日——清明节了。这个
时常随着春雨而至的节日，对于千家万户来说是祭奠先辈、
回忆先人的日子;而对国家，对我们广大青少年学生来说，更
是缅怀革命先烈，学习革命精神，继承烈士遗志的重要日子。

曾有这样一群人，他们“先天下之忧而忧”，为了祖国的利
益，为了民族的自由解放，在战场上抛头颅，洒热血，以血
肉之躯筑起“新长城”。为了换得子孙后代和平幸福的生活，
他们甚至不惜以生命为代价，与敌人同归于尽。他们就是我
们伟大的革命先烈：杨靖宇、王凤阁、李大钊、、、、、等
等。在历史的长河中，他们留下了浓浓的爱国情怀，以及赤
诚的爱国之心，他们以生命写下了可歌可泣的壮丽诗篇，令
我们永远无法忘怀。

在当今的和平年代里，爱国主义有了新的内涵。爱国也不再
表现为为祖国抛头颅洒热血。如今，我们的祖国正一步步走
向繁荣富强，人民生活水平蒸蒸日上。可是，同样有许许多
多的人为了人民的幸福生活作出巨大的贡献，甚至不惜牺牲
自己的生命：雷锋，焦裕禄，王进喜，任长霞，郭明义……。
因此，作为青少年学生的我们，要学习和继承革命先烈不畏
牺牲和无私奉献的民族精神，树立远大的理想，时刻牢记自
己是革命事业的接班人，一刻也不要忘记时代赋予自己的使
命和责任。我们应该把爱国的行动落实在我们的生活上、学



习上，试想一个不爱生活的人，一个不爱学习科学文化知识
的人，还能谈得上爱国吗?认真听每一堂课，认真完成每一项
作业，积极参加每一项活动，这就是爱国。

四月份，也是我们学校的读书月，希望同学们积极才加到读
书活动种来。古语说：“读万卷书，行万里路。”毛主席也
曾说：“饭可以一日不吃，觉可以一日不睡，书不可以一日
不读”。读书，可以拓宽我们的眼界，获得丰富的知识;读书，
能引导我们明理，学会如何做个有修养的人;读书可以实现我
们振兴中华的中国梦。让我们努力学习科学文化知识，掌握
科学技术，讲文明话，做文明事，展现我们新时代、新少年
的每一个亮点。

梁启超先生曾经这样说过：“少年智则国智，少年强则国
强” 我们是祖国的儿女，肩负着先烈们没有完成的事业，肩
负着建设经济发达、文明富强、巍然屹立于世界东方伟大祖
国的历史重任，让我们以实际行动规范自己的言行，努力学
习知识，继承和发扬先烈们的优良传统，为祖国建设作出应
有的贡献!

谢谢大家(同时敬礼)

敬爱的老师、亲爱的同学们：

早上好!今天，我在国旗下讲话的主题是：又是一年清明时。

昨天，又是一年的清明节。清明一到，气温升高，雨量增多，
正是春耕春种的大好时节。

清明不仅仅是一个节气，同时它也是我国一个重要的传统节
日，是祭祖、扫墓、追思亲人的日子。

一、扫墓篇



新中国诞生后,清明节又被赋予了一个特殊和重要的意义,那
就是祭扫烈士墓，缅怀革命先辈... ... 在祖国危难的时候，
先烈们用生命、热血换来了华夏民族的新生。在清明节到来
之际,人们也都以不同的形式，在举行各式各样的纪念活动，
缅怀着创造新中国、建设新中国的革命先辈。

那我们新一代的少年该怎样用行动来缅怀先烈呢?其实新的世
纪早已给爱国主义注入了新的内涵，爱国不再变的虚无，我
想我们要爱国、我们要学习先烈的精神，首先应该落脚在我
们的学习、爱校、遵纪守法等等一些小事情,小细节上。

二、追思亲人篇

大教育家孔子说对待长辈的态度应该是“生，事之以礼;死，
祭之以礼。”意思就是说，父母活着的时候，儿女要按礼节
侍奉他们;父母去世后，儿女要按礼仪埋葬他们、祭祀他们。
这就是孝道。百善孝为先，“孝”是我们中华民族的传统美
德。父母辛辛苦苦地把我们养大，付出了所有的心血和汗水，
我们应该心存感激，更应该孝敬父母。那么怎么做才是孝敬
父母呢?真正的孝心要体现在言行上，体现在细节处。我想，
大家首先应该做到以下几点：

1、生活自理，学习自己负责，主动与父母交流沟通。对父母
有礼貌，上学、放学，都同父母打招呼，以免他们挂念。

2、父母下班回家，能迎上前去，主动帮忙接东西。

3、能听父母的话，接受劝告，不任性、不顶嘴，有事征求父
母的意见，遇事与父母商量，做错了事主动认错，取得谅解。

4、体贴父母，能主动帮助做一些力所能及的家务事，如：擦
桌、拖地、盛饭、收拾碗筷等等，以减轻父母的负担，使父
母欢心。



5、父母生病时，能细心照顾，端水送药。吃东西时，能先想
着父母。

6、能珍惜父母的劳动成果，买东西事先征得父母的同意，不
乱花零钱，少吃零食。

这些力所能及的事我想大家一定都能做到。

同学们， 在我们人生漫长的旅途里，是谁将你养大?是谁送
你走向成功?是父母啊!羊羔知道跪乳，乌鸦懂得反哺，我们
更应该把孝顺父母牢记心间。


