
演讲稿高中题目(优秀5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么你知道演讲稿如何写吗？接下
来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一
起来看一看吧。

演讲稿高中题目篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家下午好，很高兴能做高三学生代表在这儿演讲。

“晴空一鹤排云上，便引诗晴到碧霄”，在这五谷溢金，七
色溢彩的季节里，我们又踏上了求学的征途，漫漫求学路，
转眼我们已走过十二个春秋。当我们回头思索，这12年寒窗
苦读的历程时，就不能不感到日月如梭，时间如飞。走路的
时候，时间从脚下走过;吃饭的时候，时间从碗边逝去;凝望
的时候，时间从双眸飞去。转眼间，我们进入高三，面对明
年的高考，你准备好了吗?不管现在怎样，高考面前人人平等。
已踏进高三门口的我们，更是感慨万千，豪情万丈，我们清
楚的意识到，这是一个挑战的时刻，奋斗的时刻!

如果说高一是热情，是践行为梦想奠基。那么，高三就是体
会，是感悟向梦想靠近。如今高三的我们也已回到了梦想开
启的地方，坐进历届高三曾奋斗的课堂，看尽了所有的多彩
与繁华，现在的我们找回了自己真正的使命——9个月的努力，
不言弃，不功利，给梦想一个完美的结局，为青春画一个大
大的惊叹号，就让我们用细腻的心感受高三生活的点滴，用
敏锐的头脑思考每一次经历。多少年后，我们也能从容的回
忆，将这里最宝贵的启迪渗透到未来的人生里。就让我们怀
着平和的心态和饱满的热情，享受最丰富又最纯粹的精彩，



创造最灿烂最朴实的人生奇迹。

虽然我们迷惘过，徘徊过，感慨过，然而一切都已成了过去，
新的一页已经掀开。曾听过这么一句话，既然选择了远方，
便只顾风雨兼程。号角已经向我们吹响，我们义无反顾，整
装待发，冲向胜利吧!

演讲稿高中题目篇二

最近，淮安乃至全国大多数城市空气质量都十分差劲。淮安，
这个历史古城，已经连续好几天成为了全国空气污染之最。
每天早上起床，就见窗外雾霾一片，天空是清一色的暗灰，
令人心里十分压抑。

早晨出行时，虽鼻子并不十分灵敏，闻不见什么特别异味，
可那久高不下的pm2.5指数却让我知道，早上pm2.5已高
达500多!这是一种有害健康的颗粒状灰尘，而500多的指数已
是大幅度在损害健康状况!单从汽车释放的尾气便可看出来，
在那乌黑的气体中得有多少损害健康的物质!

这些事情都是小事，看似不起眼，可做了便是环保。如果每
个人都能环保，哪怕只是做些小事，都是在为我们生存的环
境出一份力。

所以，保护环境刻不容缓，让我们把环保看成一件每个人的
身边事吧。环保，从现在开始!

演讲稿高中题目篇三

水是生命之源，我们要保护每一滴水。这句话每个人都是知
道的，但是又会有多少人能够做到这一点呢?人们老是洗完手
不关水龙头，用完淘米的水就那么倒掉，浪费掉。

我们每人的生活都离不开水，在洗脸的时候要用;在喝水的时



候要用;甚至是在小孩子玩泼水的时候也要用……水是那么，
那么的重要但是人们还是不停的在浪费水。

有一次，我们一家人到奶奶家去吃晚饭，我们都津津有味地
吃着美味的饭菜，我吃完后，发现手特别脏，便进了洗手间
去洗了把手。突然看到一个大型的脸盆正在接着从水龙头里
慢慢滴下来的水，那时水已经滴了脸盆的一半了，我便立刻
去问了奶奶：“奶奶，你怎么不关水龙头呢?那样很浪费水的
呀!我把它关了吧!”“不用，不用。”奶奶笑着说，“那是
我是故意开着的，盛点水总是要用的呀，对吧。”我便没有
说什么，过了几分钟后，我又去了一趟洗手间，我看了看里
面，只见那个脸盆早就已经装满了，水都已经哗哗地扑出来
了，便对奶奶说：“奶奶脸盆里的水装满了!”“那你把水龙
头关一下吧。”奶奶说。我心想：在扑出来的几分钟里，也
不知浪费了多少的水啊!

不仅是节水，我们应该多做一些环保的事情啊!

星期日上午，风和日丽，我和最好的同学到景色迷人的人民
公园玩。

沿着长长的马路，来到人民公园的大门口，那里盛开着各种
各样的鲜花，争奇斗艳，芬芳迷人。有红得似火的玫瑰，有
白得像雪的百合、有黄得赛金的菊花、有粉得如霞的月
季……像一片五彩缤纷的花海，美丽极了。可是，我看到了
一些不和谐的现象，有人竟然伸手去摘花。

往右走，里面哟一个小池塘，池塘里的鱼可多了，一朵朵荷
花漂浮在水面，挨挨挤挤的，像一个个碧绿的大圆盘。就在
这个时候，我发现池塘边有许多垃圾，而那管理这个池塘的
人却不清理。我摇摇头，继续往前走。

再往前走，我看见一群调皮的孩子在草坪上乱踩，把小草们
都踩死了，我似乎感受到枯黄的草儿们悲愤的呼喊声。还有



许多叔叔阿姨在路上乱摆乱卖，阻挡住了人们的去路。还有
的人骑着车辆在路上横冲直撞，时时刻刻破坏安宁。看着这
一切不和谐的现象，我的心情变得沉重起来。

为了我们家园的环境，我们制作了一个警示牌，上面写着：1
保持环境整洁，不乱扔垃圾，共同建设美丽的公园环境。2
爱护花草树木，因为它们是我们的朋友。3 不准乱摆卖，不
准车辆入园，和谐环境大家建!

希望警示牌上面的每一件事，大家都能自觉遵守做到。

演讲稿高中题目篇四

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我要演讲的题目是《张开翅膀，向梦想飞翔》。

前段时间，我们学校来了一位充满传奇色彩的人物，她就
是“隐形翅膀的原型人物”李智华老师。当时她的演讲对我
们每一个人来说依然记忆犹新。只因她的坚强与勇敢带给我
们的是非一般的震撼，这足以让我们产生共鸣。

一场无情的大火，李智华老师永远的失去了她的双臂，但却
没有折断她飞翔的翅膀;一场大雪，带走了李智华老师至爱的
母亲，但却没有夺走她生活的勇气;一句残酷的否决，李智华
便与梦想中的教室失之交臂，但她却依然坚持着站在教室门
口听课学习，依然认真的完成“家庭作业”……一次又一次
的打击，一次又一次的磨难，都没能将她打倒。她摔倒过，
也曾经失望过，可是又怎么样，坚强而又勇敢的李智华老师
还是站起来了，还是带着自信与坚强勇敢的生活着。

有这样一句话：上帝在关上大门的同时会在另一个地方为你
打一扇窗，所以请你不要绝望。成长的道路是坎坷的，不可
能一帆风顺，或大过小的障碍总在路上不时地出现，所以我



们应该端正态度，不要再那小小的挫折与失败丧失掉我们的
自信而放弃成长，止步不前。

我相信，我们在座的每一个人，都拥有一双隐形翅膀，这双
翅膀是任何人都无法折断的，除非你自己不愿去飞翔，除非
你自己放弃希望，否则希望永远不会放弃你。

每一个人都潜在的能力把一切征服，一样的天空不同的光荣，
我们都会一样的感动，不需要自怨自艾的惶恐只需沉着只要
向前冲，告诉自己天生我才必有用。只要你凡事不问能不能，
用一口气交换你一生，要迎接未来不必等。成功的秘诀在你
肯不肯流最热的汗，拥有最真的心，第一名属于每一个人。
一首又一首的歌曲，一句又一句的歌词在不断给予我们鼓励，
为我们加油喝彩。

那么，同学们，我们还要再等吗?梦，就在不远的地方，就在
彼岸。是的，让我们张开翅膀吧，向着美丽的蓝天中飞翔，
向着我们的梦想挥动翅膀，亲爱的同学们!张开翅膀，哪里有
梦想就向哪个方向去飞翔，梦有多高，就飞多远吧!

演讲稿高中题目篇五

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好!

“保护环境，人人有责。”这是一句很常见的保护环境的标
语。我们为什么要保护环境?如果不保护环境，我们赖以生存
的家园——美丽的地球，就会失去蔚蓝的天空;就会失去青山
绿树和奇花异草;就会失去清澈见底的河流、各种数以万计的
珍稀动物和一些普通的动物……所以，保护环境，是我们义
不容辞的责任。

比如：现在很多河流都被污染了。原因有两个，第一是因为



在河的附近开了工厂，每天都有大量的污水被排进河里。日
复一日，年复一年。河水就被污染了。第二是因为群众往河
里仍垃圾，今天一些垃圾，明天一些垃圾，河流叫苦不迭，
但我们听不到呀!甚至有些人还不屑于听呢!

但是近几年通过环保部门的大力宣传，人们的环保意识略有
了好转：一些人醒悟过来了，他们开始呼吁人民——保护环
境。于是“环保大军”开始了他们的行动：植树造林、呼吁
人们保护地球……同时，我们小学生也加入了“环保大军”
的行列，在校响应校长的号召，做到：不乱丢、不乱涂、不
乱拉、不乱吐。用自己的实际行动从点滴做起。

在这里，我也要郑重地呼吁大家：“保护环境，人人有责!”
为了我们的地球，我们一起加油!


