
2023年狼王梦读书心得体会 狼王梦读书
心得(优质6篇)

当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。心
得体会对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体会
呢？下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对
大家的工作与学习有所帮助。

狼王梦读书心得体会篇一

一只叫紫岚的母狼生下了五只狼崽，它希望培养自己的下一
代为狼王。可是不幸总是降临于它，四只狼仔先后死去，只
剩下了一只母狼仔，紫岚只好把希望寄托在了狼孙的身上，
最终与金雕同归于尽。

紫岚真伟大！它是一匹充满母爱的狼，为了孩子成长，而不
惜一切努力去做;她是一匹坚强的母狼，面对那死去的儿女，
她从来都是无比坚强地挺过。

这本书，让一直对狼怀有憎恶之心的我有了新的认识，狼并
非是坏的，不应该冒昧的否认狼没有任何感情，认为狼如同
暴君。

克雷洛夫说过：现实是此岸，理想是彼岸，中间隔着湍急的
河流，行动则是架在河上的桥梁。是的，人不但要有自己的
理想，也要有勇气去努力实现它，有可能在实现梦想的途中
会遇到困难，但是不要做退缩者，努力继续实现它！紫岚就
告诉我们了这一点。

的确，理想就是需要不断的努力才能实现的。小时候，我有
一个理想，就是考过古筝，这看似简单一说的事情，我却努
力了很久。在中途，我总想放弃，因为那时我觉得弹古筝太



枯枝乏味了，可是有一种的信念在推动着我，时刻告诉着我：
你已经成功了一半了，如果现在放弃，那就代表着你前面做
出的努力就白费了呀，继续加油吧，不要退缩，向着你的.理
想前进！最终，我没有放弃下来，坚持练，后来考过了10级，
那在中途的信念我也深深地刻在了我的脑海里，它告诉了我，
为理想而努力奋斗！

我知道一个也是为理想而奋斗的故事：一个理想是当一名作
家的小男孩儿，十分喜欢写作，可是语文课成业却很糟糕，
因为他觉得语法又复杂又枯燥，所以他讨厌冗长的、毫无生
趣的写作训练。因此，语文老师并不看好他的作文。直到有
一天，一位叫弗里格的先生担当了他们的语文老师。

于是他开始选择题目，他看了几行作文的标题，都觉得没意
思，一点写作的欲望也没有。忽然，他的目光停留在了“吃
意大利通心粉的艺术”这个题目上，生动的记忆便从他脑海
中渐渐显出，他立刻把它写了出来。

出乎男孩的意料，他的文章竟被老师当范文在全班同学面前
朗读，而同学们也都在认真地听着他的文章，教室里只有老
师浑厚好听的声音在回荡。老师读完后，同学们不约而同地
发出了赞叹的掌声。

后来，男孩长大了，在一家地方报当上了记者，由于写作和
选材敏感超人被主编派驻白宫，后又受聘于《纽约时报》，
成为著名的专栏作家。

他就是罗素贝克，两次普利策新闻奖的得主，后来又担任了
普利策新闻奖的评委。

这个故事告诉我们：每个人的心中都有美丽的梦想，可是总
是出于某种原因，尤其是环境的压力，使我们改变了最初的
想法，迷失了真正的自我，但是我们不要放弃，可能最终成
功不了，但是我们坚持了！



苏格拉底说：世上最快乐的事，莫过于为理想而奋斗。

是的，每个人都有理想，但是也要靠自己的努力才能实现。

狼王梦读书心得体会篇二

今天，我看完了一本书——狼王梦，今天跟大家说一下我的
感受。

我的`感受：紫岚是一只很有理想的母狼，他想让它的还在们
继承黑桑（紫岚的伴侣，被野猪顶死的，遗愿是当狼王。一
共有5只，其中一只在中途冻死。第一只，培养的叫黑仔，吃
东西吃的好、多。给双毛造成了草狼心理。后来遇金雕袭击
身亡。

第二只是蓝魂儿。后来被培养出勇敢机智的性格，还独闯熊
洞诱熊，后来死于捕兽夹。第三只是双毛。双毛经过重重磨
练变成了自尊狼后来，发起挑战狼王，最终失败身亡。

后来紫岚为了掩护女儿生狼崽，与一只金雕同归于尽！

狼王梦读书心得体会篇三

读完《狼王梦》，那种感动在我心中产生。文中的主人公紫
岚为完成丈夫的遗愿，违背了狼族的行为习惯，不惜代价的
把自己的亲身骨肉训练成“超狼”，但是它所幸存的四只小
公狼相继死去，最后她把希望寄托在自己的狼孙身上，在她
生命的最后阶段，她为了让自己的狼孙不再受威胁，与天空
中唯一的恐怖—金雕同归于尽了。

紫岚面对一次又一次的挫折、失败，没有丝毫的退缩，反而
更加坚定。

现实生活中的.我，沐浴在父母无私的关爱下，无忧无虑幸福



成长，其实自我出生的那一刻起，父母在我身上不仅洒下爱
的种子，还寄于希望和梦想。连狼都要向上进步，我更要不
断进取，为实现自己的梦想而努力。

狼王梦读书心得7

读了《狼王梦》这篇小说，使我感受到了母狼紫岚追求梦想
的精神。书中，母狼紫岚有五只狼崽，四只公狼崽，一只母
狼崽，但有一只早早夭折了。她一直有一个梦想，希望把自
己的后代培养成狼王。但在残酷的现实面前，她一次次地失
败，四只小公狼也相继死去，自己也已步入老年。最后，她
只能把希望寄托在她的狼孙身上。为了狼孙能幸福长大，变
成狼王，她与一直想吃掉狼孙的金雕同归于尽。

母狼这份追求梦想的精神深深地感动了我，也让我想起了自
己的小叔公。小叔公三十多岁结了婚，便出发去了新加坡赚
钱。他有一个小小的梦想，那就是让自己的后代过上幸福的
生活。那时的我还没出生。

十几年后，小叔公终于从新加坡回来了！小叔公十几年来赚
了许多钱，一定十分辛苦吧！总会有一次次的失败。可是，
小叔公挺了下来。十几年，小叔公完成了他的梦想，我们过
上了无比幸福的生活！可是小叔公，却老了。

追求梦想的力量真是太伟大了！

狼王梦读书心得体会篇四

上个星期教师让我们读了《狼王梦》这本书，读完后这本书
深深地吸引了我。这本书的作者是沈石溪，下头我给大家讲
一下这本书值得我敬佩的原因吧。

这本书的主人公是一只名叫“紫岚”的母狼，她为了让自我
的孩子继承她丈夫“黑桑”成为狼王的遗愿，辛苦培育狼崽。



紫岚在与猎狗的厮杀搏斗中艰难产下五只狼崽，但其中一只
狼崽没能挨过寒冷。紫岚为了狼崽们能成为狼王花费了不少
心血。黑仔在单独捕猎时被金雕给吃了，蓝魂儿被猎人的不
兽夹夹住了，紫岚为了不让它受到猎人的折磨，他宁愿让自
我的孩子死去。她为了双毛而失去一只脚。最终她只剩下眉
眉。眉眉是一只母狼，她生下了五只狼崽，紫岚为了保护孙
子而成为狼王。最终紫岚与金雕同归于尽。

这本书深深地体现了母爱的伟大，也让我对于母亲平时对我
严厉有了新的认识，以后要多听妈妈的话。

狼王梦读书心得体会篇五

母爱是一缕阳光,让你的心灵即使在寒冷的冬天也能感到温暖
如春;母爱是一泓清泉,让你的情感即使蒙上岁月的风尘依然
纯洁明净。母爱是一座山峰，让你的身心即使承受风霜雨雪
也沉着坚定，不管是任何原因都阻挡不了母爱的脚步。在
《狼王梦》里紫岚的母爱便是这样。

一头怀孕的母狼叫紫岚，她失去了伴侣黑桑。黑桑一心想继
承王位，却没实现这个愿望，紫岚决定把黑桑的遗愿继承下
去。蓝魂儿经过紫岚精心喂养，蓝魂儿已经快成为一只优秀
大公狼了。但蓝魂儿中了猎人的陷阱!为了不让蓝魂儿受到猎
人的杀害和猎狗的奚落，紫岚一口咬断蓝魂儿的喉管，蓝魂
儿在母亲安抚中死去。

于是紫岚想出了一整套训练双毛的方法。每次捕猎，双毛最
疲倦，也尝不到滋味最好的内脏。即使猎物鲜嫩的部分很多，
紫岚宁愿让食物腐烂也不让给双毛。双毛在一次次屈辱中终
于爆发了，母狼紫岚是斗不过体壮的双毛的。紫岚成了跛脚
狼，而双毛则成了头狼。春天，狼群又聚集了。双毛不再忍
气吞声，于是向头狼洛戛发起了攻击。在最后一刻，双毛被
打败了，也死去了。为了后代的生存，紫岚已和当年杀死黑
仔的那只金雕同归于尽!



我读着《狼王梦》，不禁想起在5.12汶川大地震中的一位母
亲，搜救人员发现她的时候，她已经死了，是被塌下来的房
子压的，透过那一堆废墟的间隙可以看到她死亡的姿势，双
膝跪着，整个上身向前匍匐着，双手扶着地支撑着身体，身
体被压得变形了，看上去有些诡异。救援人员从废墟的空隙
伸手进去确认了她已经死亡，又再冲着废墟喊了几声，用撬
棍在砖头上敲了几下，里面没有任何回应，当搜救队走到下
一个建筑物的时候，救援队长觉得不对劲，边跑边喊"快过
来"。他又来到她的尸体前，费力地把手伸进女人的身子底下
摸索，他摸了几下高声地喊"有人吗，有个孩子，还活着"。
抱出来的时候，孩子还安静地睡着，随行的医生过来解开被
子准备做些检查，发现有一部手机塞在被子里，医生看了下
手机屏幕，发现屏幕上是一条已经写好的短信"亲爱的宝贝，
如果你能活着，一定要记住我爱你"，看惯了生离死别的`医
生却在这一刻落泪了，手机传递着，每个看到短信的人都泣
不成声。

这就是母爱;这就是伟大的母爱!地震中的母爱尤其令人感动
不已：面对突如其来的地震灾难，生命无疑是脆弱的;但在生
死绝择的那一刻，母爱又是顽强的。母亲们总是在巨大的灾
难来临之际，毫不犹豫地舍弃自己，把生的希望留给后代，
这种母爱，无与伦比，令世间所有的爱都相形见绌。其实世
界上一切其他都是假的，空的，唯有母亲才是真的，永恒的，
不灭的!

狼王梦读书心得体会篇六

最近，我读了一本名叫《狼王梦》的书，刚看到书的题目时，
我以为是写一个狼王的梦想的，读了之后才明白，原来写的
是一只母狼为了实现让自己孩子成为狼王的梦，不懈努力，
直至付出生命的故事。

《狼王梦》不但让我看到了动物世界的残酷，更多的是让我
感受到深沉的'母爱。文中有一段我现在还记忆犹新，“它把



全部母性的温柔都凝集在舌尖上，来回舔着蓝魂儿潮湿的颈
窝，钟情而又慈祥，蓝魂儿被浓烈的母爱陶醉了，狼嘴发出
呜呜惬意的叫声。突然间，紫岚一口咬断了蓝魂儿的喉管，
动作干净利索，迅如闪电快如风，只听咔塔一声脆响，蓝魂
儿的颈窝里迸溅出一汪滚烫的狼血，脑袋便咕咚一声栽倒在
地里，气绝身亡了。”每次看到这里，我都两眼泪水，既可
怜小蓝魂儿，又为母狼紫岚忍痛割爱感到悲哀，紫岚宁愿让
蓝魂死在自己手下，也不原让自己的宝贝饱受猎狗、猎人的
欺凌后死去，这是多么伟大而又心酸的母爱呀！

看完这本书，我被感动的同时，也情不自禁地想起了自己的
妈妈。有时我做错了事，妈妈会打骂几句，想起来这些都是
母爱的表现，只是我没有用心去体会而已。记得有一次我练
琴时不认真，以至于1个小时过去了，我连一首曲子都还没弹
熟练，妈妈一气之下就打了我一巴掌，当时我委屈极了，不
就是偷了点儿懒吗？至于出手打人吗？现在我终于明白了，
母亲之所以对子女严苛，是因为她对子女爱的深沉！


