
2023年为何而读书演讲稿(模板7篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么我们写演讲稿要注意的
内容有什么呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

为何而读书演讲稿篇一

大家好！

今天我要为大家演讲的题目是《读书是快乐的》。

莎士比亚说过：“书籍是全世界的营养品，生活里没有书籍，
就好像没有阳光；智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅
膀。”书籍是人类的精神食粮，是人类走向文明与进步的阶
梯。我们每个人都可以根据自己的兴趣与志向选择喜爱的书
籍，学习知识，吸收精神营养，为自己的人生奠基。读书将
使我们生活得更加充实、愉快。

读书是快乐的，快乐来自读书的情趣。读一本好书，就像与
一位挚友娓娓而谈，孔圣人的要言妙道、莎土比亚的文采风
流、达尔文的坚定执著、司马迁的千古绝唱、鲁迅的入木三
分，都会让我们感动不已、心驰神往。当我们轻轻掀开书页，
会感受到那些文学家、教育家、艺术家的激情和洒脱，体味
到那些哲学家、思想家的睿智和超然，还能领略到历史的云
烟，人间的冷暖，世事的变迁，生活的美好。

我们读书，看到了一个精彩纷呈的世界。从书本中我们学会
了爱——同情卖火柴的小女孩，关心小凡卡的命运，敬佩居
里夫人严谨好学的态度，敬仰钱学森和李四光的爱国情愫；



透过书本我们懂得了恨——鄙视穿新装的愚蠢的皇帝，嘲讽
契诃夫笔下的“变色龙”，仇恨希特勒那惨绝人寰的暴
行……书能帮助我们树立远大的理想——保尔·柯察金为了
革命舍弃个人利益，童第周为了祖国的尊严而刻苦学习，刘
胡兰、董存瑞、江雪琴，黄继光……一个个英雄人物为了解
放全人类的崇高理想而献出生命。他们激励着我们树立远大
的理想，为中华之崛起而读书！

读书是快乐的，快乐来自读书的境界。试想，静谧的夜晚，
守着书桌，一盏台灯洒下橘黄色的柔光，宁神展卷，心之犁
铧于无声中悄然破土……当你进入阅读的境界，静静地聆听
那恢弘的精神之音，虔诚地俯仰古今中外璀璨的文化星座，
春雨润物般地充实自己的心灵丰满自己的精神……该是何等
的快乐啊！

读书是一种享受，是一种快乐，是一种幸福。如果你有烦恼，
请读书，因为读书会让你快乐起来；如果你感到寂寞，请读
书，因为读过一本好书，就像交了一个益友；如果你觉得空
虚，请读书，因为书可以充实你的生活……让我们一起来享
受读书的快乐，做个快乐的读书人！

我的演讲完毕，谢谢大家！

为何而读书演讲稿篇二

大家好！

今天我演讲的题目是《书的启示》。

读书写字如神。以上是唐代诗人杜甫的话。是的，书籍是人
类进步的阶梯。当今社会是高科技社会，一切都离不开书本。
我们现在是学习的大好时机，同学们一定不能错过！我们必
须知道，只有读一本好书，我们才能知道更多的'知识；只有
读好书，才能武装头脑；只有读好书，我们才能克服许多困



难，在生活中变得坚强。

以我为例。以前我对读书一点兴趣都没有。我做完作业就知
道怎么玩了。老师布置作文的时候，我好担心，不知道怎么
写。看的时候不会总结文章的主题，所以语文成绩一直没上
去；数学题不会完全回答。

一次偶然的机会，我对书产生了兴趣。

现在上作文课，不会像以前那样担心作文了，语文成绩也提
高了，更爱看书了。但是我也想告诉同学们，读书其实是很
快乐的，那我们就赶紧在书里旅行吧！

我的演讲结束了。

谢谢大家。

为何而读书演讲稿篇三

大家下午好！

畅谈读书心得，共享阅读快乐，我与大家交流的题目是《认
真做事，简单做人》。

正如我们必须打扫、整理、维护好我们的住所，才能放心去
做其他事一样，对我们的心灵也应该如此。

如果你已取得了这些：善良、谦虚、真诚、理智、镇定、豁
达，注意不要改变它们；如果你失去了它们，迅速地找回。

你没有采取相同的方法，付出同样多的时间，你就不要指望
获得与他人同样的回报。

《沉思录》的译者、北京大学哲学系教授何怀宏说：“这不



是一本时髦的书，而是一本经久的书，买来不一定马上读，
但一定会有需要读它的时候。我们的温总理也说，《沉思录》
就放在他床头，天天都在读，已经看了不下100遍了。由此可
见该书的影响力。由于我仅仅只是通读了一遍，加之水平有
限，对该书的理解远不如温总理和何教授那么深刻、透彻，
但大千世界、芸芸众生，看待一件事物必定也是仁者见仁、
智者见智，现将我的感受和体会写下来，与大家交流、共享。

我们为什么阅读？“阅读能让我过快乐平静地生活。”作者
很简单的一句话，道出了一个深刻的道理。读书，这是我们
天天在做的一件事情，我也是一样。但就在我读这本书之前，
还是处于一边读书一边迷茫的状态。直到读了这本书，看到
这句话，心中豁然开朗。原来，阅读能让我们过快乐平静地
生活。不是吗，通过读书，学会了更好的思考，并成为一个
更具辩别和反省能力的人；通过读书，学会了很多知识，感
觉到每天都在进步，于是我们快乐充实；通过读书，懂得了
许多道理，远离了生活喧哗，于是我们心态平静。

书中的内容告诉我们：不要对生活百般挑剔。

“醋不好，因为它是酸的”、“我不喜欢蔬菜”。你也许还
会说：“我不爱空闲，因为空闲表示孤独”、“我不喜欢人
群，因为乱哄哄的”。但是，如果环境使得你必须独处，你
应该认为这是宁静的时刻，要善于享用它。当你和一大群人
在一起的时候，就把它视为盛会或节日，就和大家一起享受
盛宴吧。当一件东西被拿走时，要立即欣然放弃，并为曾经
使用过它而心存感激。当人们的行为并不如你所愿时，不妨
耸耸肩，对自己说：“就这样吧。”然后让这件事过去。生
活如此，工作不也是一样吗。不要对工作百般挑剔，要心存
感恩。不要总觉得工资太低，要想想付出了多少。曾经在网
上参加了一次思想调查问卷活动，其中有一道题是：“您认
为您是否能找到比目前这份工作更好的工作”，我在回答这
道题时，经过了反复的、认真的、冷静的思考后，选择
了“很难”这个答案，这不是对自己不自信，而是正视客观



事实。在公布的问卷中，32。7%的人选择了“不
能”，44。2%的人选择了和我一样答案，仅有23。1%的人选
择了“能”。那么，既然我们没有过人的魄力，没有丢下一
切从头再来的勇气，没有高人一等的技能，为什么还不安心
干好现有的工作呢？以前在工作中我也有过这样那样的不满，
有过这样那样的牢骚，“为什么活总让我干”、“为什么总
有干不完的活”也曾经报怨过，也曾经懈怠过。现在明白了，
以自己的付出，能得到目前拥有的一切，真的该知足了。不
要把精力放在自己无法控制的别的人行为、想法、言论及外
界环境上去，而是要不断完善自己，提高自己，这才是我们
真正应该做的。

作者还指出，要想获得宁静与自由，必须明白这样一个道理：
一些事情我们能控制，另一些事情我们不能控制。只有正视
这个原则，并学会区分什么你能控制，什么你不能控制，平
静地接受无法改变的事情；勇敢地改变可以改的事情，才能
拥有内在的宁静与外在的效率。观点、愿望、欲求与厌恶之
事，是我们能控制的；是否富足或运气亨通，他人怎样看待
我们，我们的社会地位如何等，这些事情是我们无法控制的。
如果我们试图控制和改变我们力所不及之事，只能带来痛苦。
我们需要定期停下来检查一番，坐下来想一想，确定什么东
西值得重视，什么不值得，什么风险值得付出代价，什么不
值得。作者同时还告诉我们一个法则：保管好自己的东西，
不要去索取他人的东西，好好利用赐给你的东西，不要妄想
没有赐给你的东西。这些观点和言论，对我都有很深的启发，
值得我们深深的反思。现在大多数人们普遍都有一种感
觉———累。为什么累呢？欲望太多。没有的想拥有，已有
的还想要更多，总也没有满足的时候。于是，幸福感极速下
降，我们变得不再快乐。

那么，如何才能使我们真正快乐呢？所有人都在追求快乐的
生活，许多人把实现它的手段———如财富、地位———和
快乐的生活本身混为一谈。对这些手段的错误关注，使人们
更加远离快乐的生活。我们是不是也曾经这么认为：有钱了



想要什么就可以买什么，当然快乐；职位越高，追随的人越
多，待遇越好，当然快乐。但在本书中，作者告诉我们：真
正有价值的东西是构成生活的高尚的行动，而非那些外在的
手段，尽管看起来似乎是借助这些手段才获得了快乐的生活。
这句话读起来可能有点拗口，但细细品味却不无道理。生活，
平平淡淡才是真，简简单单才快乐。真正的幸福总是与外部
境况无关，你的幸福只能在内心找到。驱逐想象，克制欲望，
消除嗜好，把支配能力保持在自己的力量之内，那我们就能
永葆快乐。

头脑充满了不幸的恐惧与野心，就不可能拥有一颗轻松自在
的心。”

以上是我的一点读书体会，认识比较肤浅，请大家见谅。谢
谢大家！

为何而读书演讲稿篇四

大家好!

我叫某某，是一年级二班的学生，很高兴能与大家一齐分享
我的快乐，我这天演讲的题目是“我读书我快乐”。

如果你问我最喜欢做的事情是什么，我会毫不犹豫的回答，
是读书!每当爸爸从书店里买书回家，我都会冲上去把书抢过
来看。要是碰到我喜欢看的书，我会忍不住一口气把它看完。

我最喜欢看的书籍是《幼儿故事大王》，里面的故事可搞笑
了，有《狼和小羊》、《三个和尚》、《狐狸和乌鸦》从这
些故事里，我能学到许多做人的道理和优秀品质。我最喜欢
的是《农夫和蛇》，读了《农夫和蛇》令我深受启发，故事
讲的是一个寒冷的冬天里，一名善良的农夫，在路上看见一
条要冻僵的蛇。好心的农夫将蛇放在自己温暖的怀里，蛇苏
醒后，张口就咬农夫，可怜的农夫很快毒性发作死去了，农



夫临死前，后悔自己好坏不分，最终送了命。

故事告诉我们必须要分清是非对错，不要被坏人坏事的假象
迷惑。在生活中，我们要乐于助人，但是如果有坏人向我们
求助，我们不要理会。还有，我们做人千万不能像蛇那样恩
将仇报，对关心帮忙我们的人，要懂得感恩。

书是知识的源泉，读书是我快乐的源泉。读书能给我们的生
活带来快乐，也能帮忙我们健康成长!我读书，所以我快乐!

谢谢大家!

为何而读书演讲稿篇五

大家下午好！

今天我演讲的题目是：少年正是读书时。

“读书破万巻，下笔如有神”，这是唐代著名诗人杜甫的话。
是啊！书是人类进步的阶梯，今天的社会是高科技社会。一
切都离不开书。我们现在正是读书的大好时光，同学们不能
错过哦。要知道只有读好书才能懂得更多的知识。只有读好
书才能武装我们的.头脑。只有读好书才能使我们克服重重困
难，成为生活中的强者。

就拿我来说吧，以前我对读书根本没有什么兴趣，写完作业
就知道玩，老师布置作文时，我愁得东一头西一头，不知道
怎么写，做阅读时，也不会总结文章的主题思想。因此，语
文成绩总也上不去，数学题总也不会做。

一个偶然的机会的，使我对书产生了兴趣。那是去年冬天姑
姑给我买了一件毛衣，穿脏了妈妈给我洗，我知道会变色，
我叫妈妈先撒些盐搅拌好后，再把衣服泡进去，十几分钟后，
再把毛衣搓洗一遍，用水冲干净。妈妈照我的话去做了，毛



衣不但不退色，颜色还很鲜艳呢！妈妈高兴又惊奇的
说：“儿子你哪学的啊？”我自豪的说：“书上学的。”从
这一刻起我知道了书在生活中的运用之后，每天放学写完作
业，我总是看书。在读书的过程中，我才发现书中的世界如
此丰富如此高妙。我可以和各种书对话，与书中的人物对话，
与书中的人物同呼吸共命运。我会为他们的快乐而高兴，为
他们不幸难过。我通过书遨游祖国的大好河山，尽情的想象
无穷有趣的世界。

啊！原来读书能给人带来如此大的快乐和享受，我真后悔明
白得太晚了。现在作文课上我再也不会像以前那样发愁，语
文成绩也提高了，我尝到了甜头，我更爱读书了。但我也要
告诉同学们，读书其实很快乐，快快到书中遨游吧！

谢谢大家！

为何而读书演讲稿篇六

大家下午好!

很高兴能与大家一起分享这段快乐的时光,我今天演讲的题目是
《我热爱读书》。

随着时光的流逝,我一天一天地长大,在老师的帮助下,我学会
了自己读书,一本本好书就成了我的好伙伴。只要一有时间我
就像一只勤劳的小蜜蜂,不知疲倦地在书的百花园里采集花粉。
在这里,我发现了一个又一个秘密:猿是人类的祖先;恐龙高大
而可怕;远古时代,人们钻木取火……哦,世界原来这么奇妙!
读书,真好!

我爱读书,书让我开阔眼界,让我知道了爱迪生经过重重磨难,
失败了两千多次,终于发明了电灯,它让我知道了不屈不挠、
锲而不舍的海伦凯勒,它让我知道了贝多芬优美动听的月光曲
的由来,……读书似嗅着春季的鸟语花香,听着夏季的雷鸣雨



飘看着秋季的梧桐落叶,欣赏着冬季的冰封雪雕。

读书,是一种享受,更是一种快乐。捧起它,是圣洁的,翻开它,
是万能的,阅读它,是美妙的,拥有它,我们就拥有了整个世界!

雄鹰要到宽阔的碧空中搏击风雨,鱼儿要到无边无际的海洋里
劈波斩浪,我也要到丰富的书籍里去获取精神食粮!“半亩方
塘一鉴开,天光云影共徘徊。问渠哪得清如许,为有源头活水
来。”同学们,让我们畅饮这“源头活水”,攀登这人类进步
的阶梯,成为知识的富翁,精神的巨人,成为祖国21世纪的高素
质的建设者吧!

为何而读书演讲稿篇七

大家好！

“问渠哪得清如许？为有源头活水来。”我们的思想和知识
需要一个源头，而这个源头就是书本。

从小我就跟书有仇，从来不爱看书，只要一看到书头就痛。
我只是一味地想着，只要把课本的东西学好就行了，根本不
需要看那些毫无用处的书。但是我错了，错得一塌糊涂。

自从我上了初中，才发现我与书结下了不解之缘，它似乎是
一顿美味的大餐吸引着我，散发出诱人的香味。

读书是一种享受。读书的感觉犹如你在吃一种鲜果，吃起来
比黄连还苦，但如果仔细品味，却发现它甘甜爽口。“腹有
诗书气自华”，读书能使你气度高雅，教你尊重别人，也懂
得尊重自己。鼓舞你去热爱生活，美化生活。

烦恼时我捧着它，它把我带进了知识的海洋，让我尽情遨游，
书中鸟语花香的画面，让我心旷神怡，自然所有不尽的烦恼
都消散而去。



高兴时，我捧着它，带我进入另一个世界之中，那里有许多
名胜古迹，引人遐想。名扬中外的长城，名不虚传的长江三
峡，名满天下的桂林山水，这一切的一切构成了一幅美丽壮
观的山水图，让我心中的感情完全融化在山水画之中。

读书之乐何处寻，数点梅花天地心。

谢谢大家！


