
2023年感恩意识与感恩教育 安全意识演
讲稿(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大家收
集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

感恩意识与感恩教育篇一

尊敬的各位领导，各位同事，大家下午好!

很高兴能站在这里!我演讲的题目是：牢固树立安全意识!

有一幅对联是这样写的，上联是：“安全生产，你管、我管，
大家管才安全，下联是：事故隐患，你查、我查，人人查才
平安”。横批：安全是天!一句“安全生产必须牢固树立安全
意识”就显得尤为重要!

安全，对于我们企业来说是个老生常谈的话题，也是一个永
恒的主题。安全对于我们就是幸福，对于企业就是效益。

没错，设备是原来的设备，员工还是原来的员工，可是人的
思想改变了!思想影响着行为，我们知道：一个人只有牢固树
立安全意识，才会主动地去思考安全，才会自觉地去遵守规
程。反之，就算是发生在身边的不安全事件，他也会 “事不
关己，高高挂起”，更不会从中吸取教训。安全——这两个
字不仅仅是高挂在现场的警示语，更应该深深烙在我们的心
里，更应该用行动去书写!

安全靠什么?安全靠责任心。一件不安全事件的发生往往是与



人的责任心有关，一个小小的疏忽就会给我们安全带来隐患，
甚至造成无法挽回的损失。对待安全工作，我们要有高度的
责任心，检查要到位，不放过一个细节;措施要到位，不放过
一个漏点，发现问题立即整改。忽以善小而不为，忽以恶小
而为之。只有强化安全意识，增强责任心，安全才不受威胁。
只有增强责任心，安全才有保障，生命才会美丽。

安全靠什么? 安全靠人，人必须有一定的安全素质、安全知
识、责任心、业务技能等等;要坚持学习安全知识与专业技术，
不断提高安全意识与工作技能。一个人掌握的安全知识的多
少、专业技能的高低，决定了他对安全生产中危险因素的识
别能力。因此，我们平时要不断学习各类安全知识和专业技
术，做好各类技术培训;当然，由于我们各自专业限制，每个
人对安全的认知水平不一样，在危险点的分析、判断能力上
存在差异，这也要求我们必须加强交流与沟通，相互提醒，
共同提高对工作中不安全因素的识别、判断和防范能力。

“前车之鉴，后事之师”，安全工作只有起点，没有终点。
从事电力行业的我们，必须牢固树立“安全第一”的思想意
识。必须从我做起，从现在做起，从小事做起，要有“责任
重于泰山”的责任意识，时刻紧绷安全之弦，从严要求。为
了我们的企业，为了我们的家庭，为了我们自己，让我们把
安全意识牢牢树立。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

今天，我演讲的的主题就是：珍爱生命，提高安全防范意识。

当生命的阳光照向你时，你便是世界上最富有的人。因为你
拥有世界上最珍贵的东西——生命。当有人“哇哇”地哭着
降临到这个美丽缤纷的世界，就意味着这个世界又多了一个
生灵，世界变得更加亮丽;当有人躺在病榻上，和亲人难舍难



分时，世间瞬间又少了一种独特的声音。人的'一生，来也匆
匆，去也匆匆，来去之间，我们应该把握生命，珍爱生命，
让有限的生命活得更精彩。

安全，是珍爱生命的前提。如果我们不注重安全意识，视安
全隐患而不顾，对安全问题措施不及，防范不严，把生命当
儿戏，那么造成的后果则不堪设想：交通事故猛如虎狼;火灾
频频，吞噬了多少生命财产;食品中毒;游泳溺水;玩耍坠楼等
事件时有发生。据统计，全国每年有近1.6万中学生非正常死
亡。因交通事故，食物中毒，溺水等死亡的平均每天就有40
多人。一桩桩血腥的报道令人胆战心惊，一幕幕惨剧目不忍
睹。只因为忽视了安全问题，一个个鲜活的生命有如鲜花在
瞬间凋零，带给社会、家庭、亲人的是悲痛欲绝的身心和难
以抹去的伤口。当你穿梭在车水马龙的马路上，是否意识到
红绿灯的作用而自觉遵守交通规则?当你在校园拥挤的楼道上
行走飞奔时，你是否学会了让一让，做到了上下楼梯靠右行?
当你在球场上打球时，你是否知道如何保护自己?当你幸福地
沉醉在新春烟花的爆竹中时，你是否了解燃放烟花爆竹的危
险，把自身安全摆在第一位?对于我们中学生而言，多一份自
律，就多了一份安全的筹码;多一份警醒，就拥有了一张通往
安全的绿卡。

对于我们每一个人来说，安全都是如此的重要：它是通往你
成功彼岸的独木桥，只有在确保安全的前提下，你才能抵达
成功的彼岸去感受成功的喜悦;它又是培育幸福的乐土，只有
在安全这片沃土的培育下，幸福之花才能随时绽放在你的生
命旅程。拥有了安全，虽然不可能拥有一切，但没有安全就
一定没有一切。在人类的旅程中，健康是前提，物质是基础，
精神是源泉，而安全，则是堡垒。一个让我们生命的状态时
刻保持安全与平衡，让我们生存的环境时刻充满宁静与和谐
的堡垒。没有了安全，再健康的躯体也在劫难逃，再丰厚的
物质也会变得一文不值，再丰沛的精神源泉也如无本之木。

安全是一个社会和谐的乐章，她让生命之歌如此美妙。让我



们珍爱生命，关注安全，共建和谐校园，让安全伴随着我们
每一个人，让生命之花开的更加绚丽多彩!

感恩意识与感恩教育篇二

大家好，尊敬的评委好。今天我演讲的题目很简单，叫感恩
的行动。我觉得，拥有感恩的行动与感恩的心是相辅相成的，
而且行动更为重要，也更难做到。

从我们呱呱坠地，到现在长大成人，我们需要感谢成长道路
上出现的每一个人。遗憾的是，我们已经不能为他们每一个
人付诸感恩的行动。或许从身边做起，从现在做起，还来得
及。

生活在21世纪，像我们这样的年纪，大多在家有着父母长辈
的关爱。不知从何起，我们竟然将这份感情当做是理所应当，
在“施与受”之间，没有受者该有的感恩情怀。不禁为之羞
愧，难道是我们冷漠至此？应该也不是，人心都是向善的，
或许是习惯了，习惯了他们的无微不至、习惯了他们的嘘寒
问暖、习惯了他们对我们轻声细语、习惯受之坦然。更甚至，
若有不如意，我们反而会将心中怒气倾倒在他们身上，即便
悔之，已是莫及。抑或有人说：其实我们心中也是很感动啊，
只是爱你在心口难开。但是，这份爱，不说出来，一直埋在
心底，让别人怎样察觉？不要怕说出来觉得难为情，否则你
埋在心底的爱，最后却是他们心底的寒。这时感恩的行绝对
是比感恩的心来的重要啊，父母也不需要我们为他们做出太
多，因为他们为我们付出时是不求回报的。我们哪怕是简短
的问候，即便是只言片语；哪怕多帮他们洗一次碗，洗一件
衣；哪怕只是帮他们捶一次背，也会让他们感到温暖。“羊
羔跪乳”，“乌鸦反哺”。我们是受者，养育之恩，无以为
报。

再比如我们每个人都有的师长朋友，是他们对我们的教诲于



帮助，才让我们拥有更多的知识与生活的快乐。那么我们对
他们的感恩之行做的够么？对待老师，或许我们在以前没意
识到需要回报他们，还给他们制造了很多的麻烦。那现在，
我们去回报他们也来得及，不一定要等到节日，平常有空时
对老师拜访，简短的问候，贴心的礼物；不需要多么贵重，
那么老师也会为拥有我们这样的学生而感到欣慰；对待朋友，
我们彼此亲密无间，朋友之间互相的信任就是最好的感恩，
他会因有你这样的一个好兄弟而感到骄傲。

要有感恩的行，才更能体会到自己的职责。 在现代社会每个
人都有自己的职责、自己的价值。因此我们也要感恩公司，
它是我们奔向美好明天的起端和平台，我们感恩鹏港，感恩
聚丰，感恩索总，是他们让我们有了实现人生价值的机会。
我们能做的就是奉献自己更多的力量，在让公司价值的提升
中，也是我们自身价值的提升。

当我们每天享受着清洁的环境时，我们要感谢那些保洁工作
者，比如一个简单的微笑。每个人这样，那他们会觉的自己
的工作更有意义；当我们迁入新居时，我们要感谢那些建筑
工人，一句发自内心真诚的谢谢，那他们挥洒的汗水也是甜
的；当我们出行在外，遇到街头的乞讨老者，就算知道他们
可能是骗子，但也请给予施舍，对我们来说没多大损失，却
可能给别人莫大的帮助。以平等的眼光看待每一个生命，重
新看待我们身边的每个人，尊重每一份平凡普通的劳动，也
更加尊重自己。

要有感恩的行，以一种宽宏的心态积极勇敢的面对人生。最
温暖的其实是对寒冷的一种谅解，一个人要学会感恩，对生
命怀有一颗感恩的心，做到感恩的行，完善感恩的心，这样
才能真正快乐。一个人没有了感恩，心就全部都是空的。

感恩意识与感恩教育篇三

大家好!



是啊!有了平安，你才有开创事业的本钱;有了平安，你才有
追求爱情的权利;有了平安，你才有幸福美满的生活;有了平
安，你才可以在人生的道路上勇往直前。平安，是我们一生
中最大的保障。可是，获得平安并非那么轻而易举，它就象
一株幼苗，需要我们用心呵护，时刻灌溉，才能长成参天大
树，为我们庇荫遮暑。如果你存在丝毫侥幸的心理，那么，
平安定会远离，而事故却会随时的守在你的身边。

电力行业中诸如此类安全事故数不胜数。每天在这个世界上，
不知有多少个家庭正在承受这难以言状的痛苦。朋友，你可
曾想过，如果我们对安全问题高度重视，如果我们自觉遵守
了有关规定，如果我们不因贪图一时之便而违章作业，那么
这些事故不会发生，这些噩耗不会传来，这些悲剧可以避免!

亲爱的朋友们，为了我们的生活能够幸福美满，为了我们的
企业能够健康发展，请举起你们的双手，让我们共同祈祷:平
安一生，让我们真诚祝愿:一生平安吧!

感恩意识与感恩教育篇四

今天，我们召开全市地方煤矿安全生产会议。会议的主要任
务是，分析我市地方煤矿安全生产形势，总结经验，吸取教
训，安排部署今后工作，动员全市上下进一步统一思想，提
高认识，坚定信心，切实做好煤矿安全生产工作，坚决杜绝
煤矿重特大事故的发生。刚才，省煤矿安全监察局杨泽余副
局长就煤矿安全生产工作作了重要讲话，大家要认真贯彻落
实。下面，我讲四点意见。

煤炭产业在我市地方经济中占有重要比重，在增加地方财政
收入、安置就业等方面发挥了积极的作用，促进了我市经济
社会的快速发展。但煤炭行业也是事故多发行业，安全生产
工作的重点领域。长期以来，市委、市政府高度重视煤矿安
全生产工作，不断加强地方煤矿安全监管，开展地方煤矿基
础管理推进年活动，加大对管理人员违法违纪行为处理力度，



同时从队伍建设、财力保障等方面加大对安全生产监管的投
入。全市地方煤矿安全生产管理水平不断提高，安全生产环
境有所改善。

但是，我市地方煤矿安全生产形势依然十分严峻。年初以来，
我市地方煤矿发生两起较大事故，一起重大事故，造成了20
人死亡，特别是“10。9”海州区中兴煤矿东部井火灾事故一
次死亡13人，造成人民生命财产安全巨大损失，给全市安全
生产带来了巨大的压力，给我们再次敲响了安全生产的警钟。

我市地方煤矿安全生产事故多发，固然有地方煤矿多、管理
难度大的原因，但主要还是在煤矿生产管理工作中存在许多
不足，一是部分县区政府对煤矿安全生产工作重视还不够，
监管不到位，工作不落实，部分监管人员失职，未及时处理
安全隐患;二是一些煤矿企业管理人员安全意识差，存在侥幸
心理，投入不足，管理薄弱。

煤矿安全生产，事关经济发展和社会稳定，事关人民群众生
命安全和财产安全。各县区政府、煤矿管理部门、煤矿企业
必须从讲政治和讲大局的高度，切实增强做好安全生产工作
的责任感和紧迫感，深刻吸取血的教训，摒弃麻痹、侥幸和
放松的思想，时刻保持清醒，时刻高度警惕，做到警钟长鸣，
常抓不懈。要坚持“安全第一，生产第二”的原则，全面落实
“两个主体责任”，不折不扣地执行安全生产法规制度、管
理标准，认真对照有关要求，深入查找问题，深刻分析原因，
及时排除隐患，切实做到不达到标准不生产。要健全责任体
系，完善制度措施，加大安全投入，落实工作责任，提高安
全管理水平，确保煤矿安全运行，确保群众生命财产安全，
确保经济社会健康发展。

二、健全制度，强化监管，落实政府的安全生产监管责任

责任是安全生产的灵魂。县区政府对煤矿安全生产负有监管
主体责任。近年来，县区政府对煤矿安全生产的监管力度不



断加大，但煤矿安全生产事故频发的事实也说明，县区政府
的安全生产监管责任还需进一步加强。

一是加强对煤矿安全生产工作的领导。各县区主要领导是煤
矿安全生产工作的第一责任人，分管领导是直接责任人。各
级负责同志要有高度的敏锐性和责任感，要熟悉煤矿安全生
产工作，未雨绸缪，严密防范，身体力行，深入一线，靠前
指挥，坚决防范重特大安全事故的发生。

二是进一步落实煤矿安全监管责任。各县区、各级煤矿安全
生产监管部门要进一步完善岗位责任制，把煤矿安全生产责
任落实到具体责任人，实行一级对一级负责。驻矿安全监管
员要切实履行工作职责，加强对煤矿地面和井下现场的安全
检查工作，及时排查事故隐患。

三是强化煤矿安全生产监督检查工作。各级煤矿安全生产监
管部门要按照有关规定，加大对煤矿检查力度。煤矿安全检
查要严格执行有关标准，对查出的隐患问题要及时下达执法
文书，责令煤矿立即整改;对存在重大安全隐患的要责令停产
整顿，并做好督促落实，坚决做到不安全、不生产。各县区
要确定重点煤矿、重点部位、重点环节，特别要对煤矿“一
通三防”、防治水、提升运输系统采取有力措施，加强监管。

四是加大对煤矿违规行为的处罚力度。要坚决做到违法必究、
执法必严，决不允许姑息迁就。对发生死亡事故的煤矿，在
依法处以罚金的同时，煤矿要停产整顿6个月以上。对发生非
死亡事故的煤矿，要按照《生产安全事故报告和调查处理条
例》有关条款处罚。对严重违法违规生产的煤矿，要按照发
生非死亡事故的煤矿处理。

五是加强安全监管队伍自身建设。加强安全生产监督管理体
系建设，是做好安全监管工作的重要组织保证。各县区要按
照充实加强的原则，做到机构、人员、经费、职能“四落
实”。要加强煤矿安全监管队伍政治思想教育和廉政建设以



及业务培训，全面提高监管人员的政治素质和业务水平，做
到严格执法、公正执法、廉洁执法，树立良好的社会形象。

三、加大投入，强化管理，落实企业的安全生产主体责任

煤矿企业是安全生产的责任主体，要正确处理安全与发展、
安全与效益的关系，严格执行安全生产有关法律法规和政策
的规定，细化安全生产责任，完善安全生产条件，保障从业
人员安全生产权利。

一是加大安全生产投入。各煤矿企业要增加企业生产安全费
用，加大安全投入，确保专款专用。要完善安全生产的设施，
配备安全生产的设备，保障企业安全运转。要按规定配备专
业技术人员，保证煤矿安全生产工作正常需要。要加强安全
监控系统管理，煤矿安全监控人员和维修人员不足的、安全
监控系统不能保持运转的，不得生产。

二是加强煤炭企业技术管理。各煤矿企业要积极推进安全生
产技术进步，积极采用新工艺、新技术、新材料、新装备并
掌握其安全技术特性，及时淘汰陈旧落后及安全保障能力下
降的安全防护设施、设备与技术，严禁使用国家明令淘汰、
禁止使用的危及生产安全的工艺、设备，不断改善安全生产
条件，提高煤矿安全生产科技保障水平。

三是开展安全教育和宣传工作。各煤矿企业要组织相关人员
参加各类专业技能培训，坚持班前警示教育，提高职工素质
和安全意识。招用新上岗工人，必须经过岗前培训。要利用
各种方式强化宣传，在职工中普及安全生产常识。

四是加大隐患排查治理力度。各煤矿企业要严格执行煤矿负
责人和生产经营管理人员入井带班制度，加大对重点部位的
排查力度，及时发现问题解决问题，定期向县区煤矿监管部
门汇报隐患排查治理情况。



四、加强督查，追究责任，确保安全生产工作落到实处

安全生产，人命关天。抓好煤矿安全生产工作，责任落实是
关键，督查考核、责任追究是保障。要建立健全督查、考核
和问责制度，落实好安全生产各项工作措施。

一是加强督查工作。市煤管局要组织专项检查和不定期抽查，
督促检查各县区和各级煤矿管理部门落实监管责任，及时掌
握、上报、通报全市地方煤矿安全生产工作情况。各县区政
府主要领导、分管领导要亲自督促检查安全生产工作，严格
执行市政府及市煤矿管理部门提出的制度要求和整改意见。

二是加大考核力度。安全生产管理水平，是一个地区或部门
执政能力的集中体现。市政府将煤矿安全生产工作作为对县
区各部门的重要考核内容，将落实安全生产责任情况实
行“一票否决”，对落实不好、执行不力的单位取消评选先
进资格。

三是严肃责任追究。对煤矿安全生产监督检查不力、玩忽职
守，失职渎职的相关领导和工作人员，要严肃追究其行政责
任，构成犯罪的要依法追究刑事责任。对违法违规生产、造
成事故的煤矿要依法从重处罚。特别是对已经发生的生产安
全事故，要按照事故原因没查清不放过、责任人员没处理不
放过、整改措施不落实不放过、有关人员没受到教育不放过的
“四不放过”原则，一查到底，严厉追究有关人员的责任。

同志们，科学发展，首先是安全的发展。安全是企业和社会
永恒的主题。煤矿安全生产工作任务艰巨，责任重大，我们
要坚定信心，加倍努力，以切实有效的措施，抓紧抓好地方
煤矿安全生产工作，完成各项任务目标，维护社会安全稳定。

感恩意识与感恩教育篇五

我今天的演讲的题目是《感恩父母》。



从一个婴儿的“哇哇”坠地到哺育他成人，父母花去了多少
的心血与汗水，编织了多少个日日夜夜：从上小学到初中，
乃至大学，又有多少老师为我们呕心沥血，默默奉献着光和
热，燃烧着自己，点亮了自己的孩子。春蚕到死丝方尽，蜡
炬成灰泪始干。今天，我在这里重点讲感恩父母，我们因该
怎么感恩父母，对父母的爱我们应该怎样行动呢。说到行动，
可能有的同学不但体会不到自己父母的爱，反而把自己当
成“少爷”、“千金”。对父母的爱尽然一点也没感觉啊!

感恩是发自内心的。俗话说：“滴水之恩，当涌泉相报。”
更何况是自己的父母呢?你的父母为你付出的不仅仅是“一滴
水”而是一片“汪洋大海”。那么你是否在父母劳累时递上
一杯暖茶，在他们生日时递上一张贺卡，在他们失落时奉上
一番问候与安慰。他们往往为我们倾注了心血、精力，而我
们又何曾记得他们的生日、体会，甚至他们的劳累。你的一
点小小的`感恩，在父母的眼里你珍贵的。这时，当他们抚摸
你的头，并说道：“孩子，你长大了!”那么，我恭喜你，你
感恩成功了。但这还远不够，你实际上只成功了一点，以后
还有很多报答他们的机会。

最后，请牢记，怀着一颗感恩的心，感恩父母，感恩老师，
感谢同学。你将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀，让
霏霏细雨洗刷你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更
美好，使生活更加充实。

花儿见到太阳会微笑，是因为它们有一颗感恩的心;小草见到
雨露会弯腰，是因为它们有一颗感恩的心;人们长大之后会孝
敬父母，是因为他们有一颗感恩的心。

拥有一颗感恩的心，是我们义不容辞的责任。

从母亲十月怀胎开始，她就与父亲给我们安排好了一切，包
括现在、将来。父母是伟大的，他们给了我们生命，是一条
神圣而又纯洁的生命。从我们呱呱落地开始，父母就将他们



全部的爱给了我们。

拥有一颗感恩的心，你将拥有美好的亲情、友情。父母是值
得我们一辈子去感激的。“可怜天下父母心”，在这个世界
上，父母为我们倾注了太多太多。其实在这个多姿多彩的世
界，父母才是我们的依靠，父母才是值得我们用心、用生命
去对待、去保护的人，是他们给了我们美好的一切。没有父
母的孩子就是孤儿，就是一棵草;没有家的孩子就是一个流浪
儿，作为一个孩子，只有真正地依偎在父母的怀抱中才是一
生中最大的幸福。父母也为我们付出了太多太多，所以我们
应该用一生去回报他们，而回报他们最好的办法就是拥有一
颗感恩的心。


