
家长学校家长心得体会(模板5篇)
心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。好的心
得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体
会下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我
们一起来了解一下吧。

家长学校家长心得体会篇一

通过这次的学习，让那我学到了很多教育孩子的方法，同时
也感到了创办家长学校的重要性。家庭是社会的细胞，家庭
教育是基础教育，又是终身教育，它对一个人的启蒙、成长、
成才有着不可估量的作用。一个人的思想、品德、行为习惯、
意志性格的形成都离不开家庭。家长的素质直接影响到孩子，
家长的人生观、日常道德规范、待人处事都会对孩子成长起
着潜移默化的作用，所谓“近朱者赤，近墨者黑”，所
谓“上梁不正，下梁歪”，所谓“入鲍鱼之肆久而自臭，进
芝兰之室久而自芳”等均是这个道理。

当前社会对教师的期望值普遍提高，多数家长未能客观地看
待农村学校教育的发展趋势及存在问题，未能正确地评估教
师的作用与能力，过分依赖学校，过分期望教师，这种教育
观念无疑与农村学校教育现状产生矛盾。学校承担着培养学
生德、智、体、美、劳全面素质发展的责任，但不应看作学
校承担教育学生的全部责任。而多数农村家长把教育子女的
全部责任推给学校，推给教师，忽视自己言传身教的作用。

在教育子女的方法上，我们农村家长还存在着重视物质的给
予，忽略了精神满足方面，当今社会的发展促使农村家庭对
子女教育投入的意识迅速提高，不惜投入大量金钱，满足子
女衣、食、玩各方面的.物质需求，买几身新衣服，现在孩子
几乎都有一辆童车，零食每天都有，孩子要是耍闹，家长拿
出零钱哄着打发买自己喜欢的东西，借此哄孩子高兴，很少



有学生家长陪同子女逛书店买书籍、参加有意义的活动等来
以满足子女的精神需要。在我们的实际生活中，对子女教育
舍得物质投入是必要的，但并不是最重要的。孩子在成长的
过程中更需要精神的鼓励和满足，从父母那里汲取到精神上
无形的鼓励和满足，内心充满亲情动力。

家长学校就给家长提供了一个学习的平台，让他们认识到家
庭教育的重要性。家长学校就是指导家长如何给孩子以正确
的教育的一个重要途径，是系统地开展家庭教育指导，提高
家长家教能力和家教水平，树立正确的育人观、人生观的主
要阵地。希望在今后的家长学习中，我能把我这两天所学的
知识传授给每位家长，让我们的孩子拥有一个美好快乐的童
年，有一个生机勃勃的少年时代，有一个美好的未来。

家长学校家长心得体会篇二

通过家校这个平台，我们老师、家长能直接感受到学校全面
素质教育的努力，更能感受到学校良好的教学氛围。家长和
学校的良性互动是孩子成长的重要保证，也使老师和家长的
心拉的更近了，更主要的是为我们老师和家长提供了很好的
学习沟通渠道。更体现出学校对家长和孩子高度负责的精神，
相信孩子在学校里一定能够身心健康的快乐学习和成长，通
过几次的学习让我们老师家长受益颇多，感受非浅。

从小家长对孩子就比较严格，限制较多，因为家长希望他能
做个乖巧听话的孩子，可能在不经意间家长已经扼杀了孩子
的想象力，可能长久下去还会出现孩子的逆反心理，对孩子
的学习和身心发展会不利。从现在起我们老师和家长还是要
多和孩子沟通听听他们的想法和意见，要时常的鼓励孩子在
学习中取得的点滴成绩要及时给予充分的肯定，这样才有助
于培养孩子的自信心和自主能力，也能使他更信任我们。

我们父母也应起到表率作用，多读书看报，不断更新和增长
知识，对孩子起到潜移默化的作用。我们要培养孩子的自尊



心和自信心，帮助孩子全面真实地认识自己，形成独立做事
的习惯，帮助孩子从容应对挫折，培养他的乐观精神，使他
们将来在逆境中能够保持良好的心态和斗志。

通过这次讲座，让我们老师和家长懂的如何具备科学教育理
念和基本教育方法，更向家长们提出了长期学习的要求。我
们老师和家长应该按照教育规律来配合学校的教育，作为家
长不仅要接受基本的教育方法和经验，更要不断的实践，实
现教育规律与孩子的有机结合，按照科学的方法去教育孩子，
引导孩子从而激发他们的潜能，良好的习惯可以使孩子终生
受益。

家校平台是我们老师与家长沟通的一座桥梁；是家庭教育和
学校教育的乐园；是我们教师成长的沃土！

家长学校家长心得体会篇三

做为铜陵新村幼儿园的一位家长，在阅读了家长学校系列教
材后，可谓受益颇多，感受非浅。学校开展了丰富多彩的活
动，丰富了孩子的生活，是孩子的身心得到愉悦。我深深体
会到学校对学生的重视、关心和爱护，也更深地体会到家庭
教育在孩子成长、学习过程中可谓重中之重的关键。通过这
次学习，能够帮助我们许多家长走出家庭教育的误区，也增
长了很多新的教育理念，同时也深深地体会到家庭教育真的
是一个考量智慧的难题。而且又是一项复杂艰辛的过程，从
教育孩子如何做人，树立父母在孩子心目中的地位到对孩子
言传身教，家长的责任任重道远以下三点是我学习后粗浅的
体会：

首先，教育孩子必须先要了解孩子。第一点就是要学会发现
孩子的优点，并适当地扩大孩子的优点。也就是说当父母的
要善于寻找孩子的闪光点，哪怕是很小的一件事，也要表扬
鼓励孩子，让孩子知道她很能干，并且得到了父母的夸赞，
今后会继续保持下去，这就是所谓的赏识教育。例如，平时



吃饭前，我们都会告诉宝贝要吃饭了，她就能主动地拿筷子
和碗，也许每次她只能拿一只碗，但她会一只一只放在桌上，
而且给每个人分发好。每当这时，我们都会表扬她：“宝宝
真能干呀，真是个勤快的孩子！”所以每次喊吃饭的时候，
她会很乐意做这些事。

另外，在生活中尊重孩子，和孩子建立一种平等、亲密、和
谐并相互信任的关系，做孩子的朋友、玩伴，平时生活中多
鼓励孩子，用欣赏的眼光看待孩子，让孩子很自然地感受到
父母给予他的爱。要学会走进孩子的心灵，这一点很重要，
也是我需要学习借鉴的。虽然平时我也会跟宝宝说我们是好
朋友，但有时孩子任性、不听话的时候，在说教无效后，我
就没耐心了，开始吼她，再不听就伸手打了。阅读了家长教
材后，感到很愧疚，反省思量，以后不能再这样了。要跟宝
宝做朋友就要真正的把他当朋友对待，尤其是在宝宝犯错时，
更要有耐心，正如有位心理学专家曾说过，如果是朋友，你
还会在朋友犯错的时候，说她怪她甚至打她吗？很后悔以前
对宝宝的每一次动武，今后要做宝宝真正的朋友，而且跟宝
宝做心灵相通的好朋友。无论在任何情况下，都要微笑着对
她说：“你真棒！”

习惯是人的思维定势，是一种潜移默化的力量。正如智者所
言：成功是一种习惯，失败也是种习惯；让孩子改掉坏习惯
不如让孩子养成好习惯。通过此次活动后，我会根据自己家
庭实际尽量在那种理念的指导下进行家庭教育。从孩子的学
习习惯、生活习惯，养成教育等方面进行着手，从一些不经
意的小事中，从细节入手培养孩子形成良好的习惯。好的习
惯能伴随着孩子的终身。

俗话说“孩子是自己的乖”，大多数家长都觉得自己的孩子
是天才，什么都好，受不得半点委屈。对于老师的批评有时
不能正确看待。其实，老师批评孩子，正说明老师关注自己
的孩子，如果我们家长、老师保持一致意见，会更有利于孩
子改正缺点；另一方面，我们也应看到孩子的优点，对孩子



所取得的哪怕是小小的进步，也要给予肯定，使孩子建立起
自信。同时，要淡化成绩观，注重孩子的综合素质、各方面
学习能力的培养。

每一个孩子都是独立的个体，就像找不到两片相同的树叶一
样，世界上也绝对没有完全相同的两个孩子。所以，我觉得
对孩子的正当要求和理由需要家长站在她的角度去分析利弊，
只要是有道理的一般都应该同意。同时，这也能更有助于培
养孩子的自信心和自主能力，也能使孩子更信任你。

家长学校是沟通学校、家长和学生的好渠道，希望学校能继
续搭建家校沟通的良好方式，多开展各种适合少年儿童的活
动，形成合力，共同实现孩子全面健康的成长。也请老师们
放心，在孩子家庭教育方面我们将尽自己所能把孩子培养成
一个德智体全面发展的好孩子。我作为学生的家长对你们给
予学生们无微不至的关怀表示感谢！

最后，所有感触都将在以后的教育生活中一一去实践，教育
之路，任重而道远，但一切都为了孩子，不论坦途，亦或是
荆棘，我们三个“好朋友”都将会携手走下去。

家长学校家长心得体会篇四

上周日参加了由大公中心幼儿园组织的“健康生活，快乐成
长，中班组亲子联谊活动”，虽然活动只有短短的半天时间，
但是节目却很丰富，时间被安排得很紧凑，让我们家长们全
方面的了解到孩子们在学校所有的进步与成长。

从活动的场所布置，程序安排等方面，都体现了老师对孩子
无微不至的关心和循循善诱的教导，从校园内的布置可以看
出，每位老师精心安排，辛勤付出的结果。节目很丰富，首
先是观看孩子们每天做的早操，然后我们来到小学的小礼堂
观看孩子们的歌舞表演，以及家长们精彩的亲子表演，最热
闹的当属做游戏了，有穿衣比赛、抢红点、抢椅子等少儿游



戏以及踩气球、快乐贴贴、运球等亲子游戏，活动举行的非
常成功，现场的气氛一度被推向高潮，孩子们和家长们都兴
致高昂意犹未尽。在整个活动和比赛过程中，我和孩子一起
得到了许多收获。

通过这次联谊活动，我看到了女儿的进步，从一个不能自理
爱撒娇哭闹的小宝宝变成了一位自己的事情自己能做好并且
会照顾同学尊敬老师乖巧懂事的大宝宝，从一个羞涩见到陌
生人就会害怕会哭的爱哭鬼变成一位可以站在舞台上勇敢的
面对观众的小演员（虽然演唱得不尽完美，但已经很难得
了），从一个什么都不会的小屁孩变成一位能画出漂亮的图
画折出栩栩如生的小动物的巧手小画家，很多时候，女儿会
把幼儿园学到的歌谣、故事、知识等或唱或讲给我听做给我
看，绘声绘色，非常有趣。这些进步都是得益与老师的精心
教导，离不开三位老师的辛勤付出。

望子成龙，盼女成风是我们每个家长的愿望，孩子的成长离
不开幼儿园的老师，没有你们耐心的教育，谆谆诱导，孩子
的成长是缓慢的，知识是浅薄的。孩子们性格各异，从个体
到团队的生活，这需要每位老师点点滴滴的教育和疏导，现
在看到孩子们那样的聪明活泼，这里凝聚着每位老师的辛勤
和智慧，作为家长心里非常高兴，同时也非常感谢老师们。
所以我想对老师们说，“谢谢你们，辛苦了”。

学校安排的这次机会很好，在亲子活动中，不仅使孩子们感
受到爸爸妈妈的温情和亲情，更使家长和教师相互之间就孩
子的教育问题进行了沟通和交流，也让家长在繁忙的工作之
余拥有了轻松、愉快、休闲的时刻。今后，作为家长，我们
将会继续支持与配合老师的教育工作，积极参加学校举办的
活动！

家长学校家长心得体会篇五

上周日参加了由大公中心幼儿园组织的“健康生活，快乐成



长，中班组亲子联谊活动”，虽然活动只有短短的半天时间，
但是节目却很丰富，时间被安排得很紧凑，让我们家长们全
方面的了解到孩子们在学校所有的进步与成长。

从活动的场所布置，程序安排等方面，都体现了老师对孩子
无微不至的关心和循循善诱的教导，从校园内的布置可以看
出，每位老师精心安排，辛勤付出的结果。节目很丰富，首
先是观看孩子们每天做的早操，然后我们来到小学的小礼堂
观看孩子们的歌舞表演，以及家长们精彩的亲子表演，最热
闹的当属做游戏了，有穿衣比赛、抢红点、抢椅子等少儿游
戏以及踩气球、快乐贴贴、运球等亲子游戏，活动举行的非
常成功，现场的气氛一度被推向高潮，孩子们和家长们都兴
致高昂意犹未尽。在整个活动和比赛过程中，我和孩子一起
得到了许多收获。

通过这次联谊活动，我看到了女儿的进步，从一个不能自理
爱撒娇哭闹的小宝宝变成了一位自己的事情自己能做好并且
会照顾同学尊敬老师乖巧懂事的大宝宝，从一个羞涩见到陌
生人就会害怕会哭的爱哭鬼变成一位可以站在舞台上勇敢的
面对观众的小演员（虽然演唱得不尽完美，但已经很难得
了），从一个什么都不会的小屁孩变成一位能画出漂亮的图
画折出栩栩如生的小动物的巧手小画家，很多时候，女儿会
把幼儿园学到的歌谣、故事、知识等或唱或讲给我听做给我
看，绘声绘色，非常有趣。这些进步都是得益与老师的精心
教导，离不开三位老师的辛勤付出。

望子成龙，盼女成风是我们每个家长的愿望，孩子的成长离
不开幼儿园的老师，没有你们耐心的教育，谆谆诱导，孩子
的成长是缓慢的，知识是浅薄的。孩子们性格各异，从个体
到团队的生活，这需要每位老师点点滴滴的教育和疏导，现
在看到孩子们那样的聪明活泼，这里凝聚着每位老师的辛勤
和智慧，作为家长心里非常高兴，同时也非常感谢老师们。
所以我想对老师们说，“谢谢你们，辛苦了”。



学校安排的这次机会很好，在亲子活动中，不仅使孩子们感
受到爸爸妈妈的温情和亲情，更使家长和教师相互之间就孩
子的教育问题进行了沟通和交流，也让家长在繁忙的工作之
余拥有了轻松、愉快、休闲的'时刻。今后，作为家长，我们
将会继续支持与配合老师的教育工作，积极参加学校举办的
活动！


