
2023年学会感恩父母的演讲稿分钟(精
选5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们
要好好写一篇演讲稿那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

学会感恩父母的演讲稿分钟篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们，大家好！我演讲的题目是
《孝敬父母，学会感恩》。

我的妈妈是一名教师，工作非常辛苦。妈妈每天早晨六点钟
起床上班，到学校后带领学生早读，上课，批改作业，和学
生谈心，一直忙倒下班。晚上妈妈还要备课，查资料，很晚
才能休息。妈妈是一位非常负责的老师，她爱学生胜过爱自
己，她爱我也像爱她的学生一样。她每天早上把我叫醒，安
排我吃早点；中午及时给我做饭，叮嘱我注意安全、好好学
习；晚上还要给我辅导家庭作业，甚至连刷牙洗脸这样的小
事她也要过问到。妈妈啊，在平常的日子里，您给了儿子多
少无微不至的关怀呀！

妈妈给我的爱是无私的、是细微的、是伟大的。记得有一天
晚上。我写完作业后感到头晕沉沉的，浑身发冷，连衣服都
没脱就上床睡着了。妈妈备完课已经十一点多了，一摸我的
头发烫，连忙把我叫醒，给我喝水、吃药，帮我加盖被子。
夜里我不停的咳嗽、呕吐，妈妈几乎一夜没睡陪在我身边。
第二天，妈妈又急急忙忙把我送到医院输液，叫奶奶来陪着
我，她又去上班了。躺在病床上，随着液体的输入，我的身
体越来越舒服，但是我似乎看到妈妈拖着疲惫的身体在工作。



妈妈啊，在孩子的成长过程中您熬过了多少这样的不眠之夜
啊！为了您自己的孩子和您班上的学生，您眼角多了皱纹，
头上增添了白发。

我上学后，您对我的学习非常重视，您要求我每门课要考
到90分以上，可是我粗心大意，考卷上出现了很多错误，没
能让您满意；您特别注意培养我的学习习惯和生活习惯，可
是，我总是很贪玩，学习时心二意；我还乱放东西，给您添
了很多麻烦。妈妈，您为了孩子的成长花费了多少心思呀！
而我不但不能关心您、体帖您，为您分担辛苦，还处处让您
操心，妈妈，我对不起您！参加了今天的演讲，我懂得了应
该怎样做！

同学们，我们应该感谢城关二小，是她教育我们要孝敬父母，
懂得感激，明白事理。同学们，我们的父母一边承担工作和
生活的重任，一边无微不至地关爱着我们，事多么辛苦啊！
你懂得去感激父母、回报母爱了吗？如果还没有，那就请你
赶快和我一起忏悔、改过吧！让我们在二小一起学习，一起
成长，成为一个懂得感恩、孝敬父母的人！

谢谢大家，我的演讲完了！

学会感恩父母的演讲稿分钟篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

从古至今，我们中华民族就流传着这样优良而又文明于世的.
传统美德。孝敬父母，尊老爱幼，我们因该继续把这一美德
继成并发扬光大。人之身体，受之父母，学着去孝敬父母和
感恩父母吧!

怎样去感恩和孝敬父母呢?这也许是作为我们这一代孩子很难



做到的事情，因为我们现在的生活条件非常优越，衣来伸手，
饭来张口，只知道向父母索取，享受生活，想不到父母的劳
累和艰辛。

我是一个了出生在农村的孩子，父母为了给我创造一个良好
的学习环境，起初，爸爸和妈妈做生意非常艰辛，妈妈每天
都要带我到很远地方去提货，在寒冷的冬天妈妈的手都长了
脓包，但是，妈妈为了我从没叫过一声苦。妈妈的生意越做
越好，惭惭的，我也长大了，但我深深的体会到如果没有父
母的艰辛，我哪有条件和机会坐在这样一个美丽的校园里，
快乐的读书和健康的成长。

当父母为我们操劳时，我们应该为他们说些感恩的话，与父
母谈心，做什么事不撒谎;当父母为我们劳累时，我们应该为
他们亲自端上一杯暖茶;当父母生日时，我们应该为他们递上
一张自制的生日卡片;当父母失落时，我们为他们奉上几句安
慰的话语。

生我养我的父母啊，你们付出的比山高，比海深，作为我们
小学生，现在只有发奋学习，努力读书，将来才能报答你们
的养育之恩，只有学会感恩，我们才是最幸福和快乐的人!

我的演讲完毕，谢谢大家!

学会感恩父母的演讲稿分钟篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好!

“爸爸，妈妈”是一个无比亲切的称呼，父爱母爱，一个蕴
含了无限感动的词汇。在这个世界上，惟有母亲对孩子的.爱
是最真挚，最无私的。可是，父母懂得爱，父母懂得奉献，
我们为什么就不能有一颗感恩的心呢?所以我今天演讲的题目是



“感恩的心”。

我的妈妈是平凡的，但，是她在一个微风吹拂的早晨给了我
无比的生命;是她在横风斜雨的人生道路上，给了我前进的力
量;是她，在我遭到挫折时，给了我自信;又是她，在我骄傲
自满时教会了我谦逊。我从心底里感激她，岁月虽然磨去了
她的青春美貌，可她在我心目中永远是爱神，美神。辛苦虽
然夺走了她美妙的歌喉，可她的每句话都是我心中的金言绝
韵，是母亲用自己付出的行动告诉了我一个最平凡的道理：
爱是无私的奉献。

记得那个夏天的早晨，雨下得很大，我说：“妈妈，雨这么
大，别上学了，”妈妈一边拿伞，一边说：“这么点雨，就
把你吓着了，快，上来吧!”说着妈妈蹲下身子，等着背我，
我迟疑的说：“妈妈，别背我了，”因为我知道，妈妈的腿
本来就不好，而且前天刚得了感冒，妈妈笑着说：“你怕妈
妈背不动你吗?”

我笑了，顺从地伏在妈妈结实的背上，雨水砸在地上，践起
无数的水泡，我举着伞，紧紧伏在妈妈的背上，妈妈在风雨
中深一脚，浅一脚地往前走，她还说：“把伞往后打，要不
然淋湿了你的背。”我哭了，我无法用语言形容当时的心情，
第二天，妈妈的病情加重了，可她却高兴地说：“幸好你没
感冒!”

现在的我已懂得:感恩，是心与心的撞击，它可以迸发出爱的
火花，我真诚的希望天下儿女都有一颗感恩的心。

学会感恩父母的演讲稿分钟篇四

各位老师，各位同学：

大家好！



今天，我演讲的题目是《学会感恩，感恩父母》。

大地是落叶的家，蓝天是白云的家……落叶在空中盘旋，谱
写着一曲感恩的乐章，那是在对滋养他们的大地感恩；白云
在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着一幅感人的场面，那是在对哺
育它的蓝天感恩……因为感恩才会有这个多彩的世界，因为
感恩才会有这样一份份真挚的友情，因为感恩才让我们懂得
了生命的真谛，更因为感恩，让我们学会做人。

在十几年前的一天，爸爸妈妈满怀期望，带着幸福的笑容迎
接了我的到来。但当我来到世上的那一刻起，爸爸妈妈却多
了一项繁重的工作——照顾我。尽管这是一种沉重的负担，
但爸爸妈妈却毫无怨言地抚养我长大。

为了给我创造一个良好的学习环境，他们总是那么辛苦，那
么努力，省吃俭用，将妈妈的工作调到了城里，并花了许多
钱买了一套房子，而爸爸却一个人在农村教学。看着爸爸每
个星期坐车来回奔波的样子，我的心里就像打翻了五味瓶一
样。小的时候，我总认为这些是作天经地义的，因为我不了
解，也不知道爸爸妈妈的辛苦。现在，我长大了，我知道该
怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起，照顾、孝敬父
母的责任。

俗话说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”在这方面，爸
爸妈妈为我做出了榜样，因此，我从小就知道孝敬父母。

爸爸妈妈的工作很忙，所以在学习上，我总是很自觉，不让
爸爸妈妈操心；在生活中，我不仅能自理，还能腾出时间为
爸爸妈妈做一些力所能及的事……同学们，从小事做起，学
会感恩，感谢父母的一点一滴吧！

爸爸妈妈，因为您们，我学会了感恩，在这里，我想对您们
说一声：谢谢您们！



我的演讲完毕，谢谢大家！

学会感恩父母的演讲稿分钟篇五

尊敬的.各位领导，朋友们：

大家好！

我们从哪里来？听到这个问题，大家肯定都会说，是父母把
我们带到世界上来的。是啊，十多年前的某一天，我们的父
母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。但当我们来到世
上的那一刻起，父母们却多了一项繁重的工作——照顾我们。
尽管这是一种沉重的负担，但父母们却毫无怨言地抚养我长
大。为了给我们一个舒适的生活环境，他们总是那么辛苦，
那么努力。小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了
解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀着
一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起，照顾、孝敬父母的
责任。

刚刚过去的星期天是元宵节，那天，我首先想到的就是要感
恩父母，因为有了父母才有了我，才使我有机会在这五彩缤
纷的世界里体味人生的冷暖，享受生活的快乐与幸福，是他
们给了我生命，给了我无微不至的关怀。儿女有了快乐，最
为之开心的是父母，儿女有了苦闷，最为之牵挂的也是父母。
舔犊情深，父母之爱，深如大海。因此，不管父母的社会地
位、知识水平以及其它素养如何，他们都是我们今生最大的
恩人，是值得我们永远去爱的人。

或许一声祝福对自己算不了什么，但对父母来说，这声祝福
却比什么都美好，都难忘，都足以使他们热泪盈眶！

一个只有懂得感恩父母的人,才能算是一个完整的人。让我们
学会感恩父母吧！用一颗感恩的心去对待父母，用一颗真诚
的心去与父母交流，不要再认为父母是理所当然帮我们做任



何事情的，他们把我们带到这美丽的世界，已经是足够的伟
大，且将我们养育成人，不求回报，默默的为我们付出，我
们就别再一味地索求他们的付出，感恩吧，感谢父母们给予
的一点一滴。


