
初中综合实践活动教案例 初中综合实践
活动教案(大全5篇)

作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。那么问题
来了，教案应该怎么写？下面我帮大家找寻并整理了一些优
秀的教案范文，我们一起来了解一下吧。

初中综合实践活动教案例篇一

【资源分析】：种子发芽学问多是综合实践教材八年级上册
第一部分主题探究的活动内容，是对八年级学生进行科学方
法训练，培养探究、实验、合作能力，提高科学素养，以及
对热爱生命、保护环境等情感态度的形成具有重要教育意义
的活动。

【学情分析】：学生对自然科学有浓厚的兴趣（学生对种子
的萌发有感*认识，不少学生在小学自然课种植过辣椒。）,
好奇心强、大胆、好动、敢问敢讲，无意注意占明显优势，
本节课通过种子实物，画图、展示查阅资料、讨论设计探究
方案等活动，加强学生的有意注意，提高注意的品质。并可
以满足学生的求知欲、好奇心，发展学生的潜能。

八年级学生的实验能力还是较弱，所以提醒学生将本实验所
探究的条件分解为一个个的单一变量很有必要。让学生通过
单一变量去考虑种子萌发与外界条件的关系。进而引导学生
设计对照实验，探究种子萌发所需要的自身和外界条件。。

总目标：

（一）知识目标

1、通过亲自动手做种子萌发条件的探究实验，推断出种子萌



发的必备环境条件和自身条件。

2、描述种子萌发的过程。

（二）能力目标

1、通过对种子结构的观察，学会自主、合作和探究的学习方
法，培养学生的科学探究能力。

2、运用探究实验法完成对种子发芽的探究活动。

3、通过分析种子萌发的条件，继续培养学生的分析能力和综
合能力。

（三）情感态度目标：

1、通过分析种子萌发的条件，初步树立内因和外因辩*统一
的观点。

2、通过对种子萌发的条件的学习，感悟人生的一点道理。

3、学生在对探究活动的参与过程中，提高运用知识解决实际
问题的能力，养成与他人交流，取别人之长的品质和初步形
成实事求是的科学态度和一定的探索精神与创新意识。

初中综合实践活动教案例篇二

1、社会生活中的人们都被赋予责任，应当承担相应的责任，
人们因不同的社会身份而负有不同的责任。学生观看四川汶
川地震和甘肃舟曲泥石流救灾视屏，讨论。

（1）救灾过程中哪些人承担了责任

（2）他们可不可以不去做？做与不做会产生什么后果？



（3）如果你身处其中，你会怎样做？

2、只有人人都认识到自己扮演的角色，尽到自己的责任，才
能共同建设和谐美好的社会，共享美好的幸福生活。

3、承担责任不分性别年龄，中学生也可以承担相应的责任，
应当承担相应的责任

4、对自己负责，对他人负责，对社会负责，关爱他人与集体，
奉献社会。观看中国青年志愿者活动的相关视频并分组谈感
受，自己提出问题、解决问题，教师引导，给学生思维活动
空间，培养观察社会、发现社会问题、初步解决社会问题的
能力，逐步融入社会。

初中综合实践活动教案例篇三

1、指名学生说说茶叶的“成茶”过程。

2、教师小结。（种植、采摘、杀青、揉捻、焙干）

3、按顺序重点讲述采摘、焙茶。

（1）出示采茶图、焙茶图。

（2）谈感受、说体会。（让学生联系自己的生活实际。）

（3）表情感。（你想对家乡的这些茶人说些什么？）

小结：“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。

”正是这些家乡的茶农，用他们的艰苦炮制了茶的醇香。其
实，家乡陆郎的绿茶不仅胜在她的色、香、味、形上，她还
有许多保健的功效。让我们在这声声古朴的乐声中品茗，让
我们了解茶的功效，让我们“饮水思源”，让我们向家乡的



这些茶人表示崇高的敬意。板书：我爱。

初中综合实践活动教案例篇四

通过本次活动，认真落实省教育厅《关于全省中小学开
展“课内比教学，课外访万家”活动的通知》精神，检验我
市初中语文教师专业素养，促进初中语文教师专业成长。

第二条组织机构

市初中语文“课内比教学”教学比武活动由市教育科学研究
院主办，洪湖市教研室承办。

市初中语文“课内比教学”教学比武活动组委会，由后勤保
障组、资料宣传组和专家评审组组成。

活动组委会

主任：

副主任：

成员：

后勤保障组

组长：

成员：

资料宣传组

组长：

成员：



专家评审组

组长：

副组长：（a组组长）（b组组长）

成员：

第三条竞赛项目及内容

市初中语文“课内比教学”教学比武由说课和讲课两个项目
组成，按照先讲课后说课的顺序展开。

1、讲课。重点展示教师的基本教学素养，包括教学理念与学
科素养，教学设计与教学组织实施能力，以及教学语言、板
书、仪态等方面。

2、说课。主要阐述对课标及教材的理解，对学生基础及特点
的分析，介绍教学方法和手段的选用，介绍教学的设计与过
程、效果及反思等。

3、内容。人教版《语文》七、八年级下册，包括写作指导、
口语交际、综合性学习等内容。

第四条参赛名额及分组

1、名额。全市参赛教师共18名。每县、市(区)推荐城区学校
教师1名，推荐乡镇学校教师1名，市直学校及开发区选出参
赛教师2名。地处县城的镇管学校作为城区学校对待。

2、分组。竞赛将分为两组，城区学校为a组，乡镇学校为b组。
市直学校2名选手以抽签方式分配到a组或b组。

第五条活动安排



1、报名2015年3月15日前将参赛教师名单报市教科院。

2、报到。2015年4月1日上午参赛教师报到，观摩教师下午报
到。报到地点：洪湖市莲花假日酒店。参赛教师报到入住后
即切断与外界联系，封闭管理。

3、抽签。2015年4月1日14:00，全体参赛教师抽上课顺序签。
为确保参赛教师备课时间基本一致，参赛教师须分阶段抽取
内容签。具体来说，2日上午上课的老师4月1日14:00抽上课
内容签；2日下午上课的老师于4月1日19:00抽内容签；3日上
午上课教师抽于4月2日14:00，上课内容签。每组每半天安排
三节课。

4、备课。教师在抽取内容签后即可开始独立备课，可以携带
教材、参考资料、电脑（不得带上网卡）。请在备课完成后
将简案打印10份，如果有补充材料的，也要将补充材料打
印10份。本次赛课不统一要求使用课件，如要使用课件，课
件由上课教师自己制作，自备u盘，相应设备由承办学校提供。
打印材料及试课件将安排专人负责。如需特殊教具，由执教
者自己制作，如需其他设备需提前协商。

5、上课。上课学生按授课年级随机安排，上课教师一律不与
学生提前见面，如需学生预作准备，请提前与专人沟通。教
师提前10分钟进课堂，可预作准备或与学生沟通，上课、下
课以场内计时员手摇铃声为准，上课时间为40分钟。

6、说课。上课学生退场后，手摇铃声响起开始说课。说课时
间在10分钟之内，超时将以铃声提示，说课教师即停止说课。

第六条评奖表彰

1、评委。由评议组20位老师组成，分为两组，具体分组抽签
随机决定，同一县市评委老师不得分在同一小组。



2、评分。以省评分标准为准，上课、说课均以80分为起评分，
可以打满分。具体评分标准附后。

3、计分。每位教师赛课结束后评委即打分。上课、说课分开
打分，评委老师签字，评分当场收齐并计算。计分时去掉一
个最高分，去掉一个最低分，取平均分进行排序。

4、评奖。竞赛结束后，在评委在场的情况下，当场排序，分
组评奖，每组取一等奖2人、二等奖3人、三等奖4人。如有并
列，可就同一等次并列取奖。

5、表彰。参赛教师将由市教育局颁发获奖证书；优胜者作为
跟踪培养对象，参加市教育局组织的专项培训，推荐参加全省
“课内比教学”教学比武；所有竞赛成绩将作为教师绩效考
核、评选特级教师、湖北名师的重要依据。

七、其他事项

1、组织观摩。各县、市(区)及市直学校要做好教师现场观摩
的组织工作。

2、征文。参会教师要积极参加“我与教学比武”征文活动。
教师结合自己在教育教学工作尤其是教学比武活动中的亲历、
亲闻，抒写自己的收获与反思，如实践日记、评课笔记、现
场观感、教学反思、纪实散文等。

3、宣传。会议期间要将优秀课例实时录播，当日发生的新生
事物撰写成新闻稿即时上传，会议期间应办好《活动简报》，
将教师的优秀征文及时发布到与会教师中去，并做好备份送
各级教育主管部门。

4、表彰。对优秀新闻稿件、征文将评奖，由教科院颁发获奖
证书，各县、市（区)征文数量与质量将发文通报教育局和学
校，将根据实际情况以县、市(区）为单位评选2至3个优秀组



织奖。

初中综合实践活动教案例篇五

为了进一步推进初中语文学科素质教育，提高语文学科教学
质量，及时**发现和培养优秀学科教师，经请示教育局领导
决定开展初中语文教师优质课竞赛。现将有关事项通知于后：

一、活动主题：

展示新课程培训成果，展示优质高效的语文课堂。

二、选课范围：

以现行语文版教材各年级(下)测为准。

三、活动形式：

1、这次活动分两段进行，

第一段为选拔段，凡学区推荐选手均要参加该段活动，主要
形式为说课，在规定时间内完成教学设计说明、精彩片段展
示。评委依据相应标准评分。

第二阶段为展示阶段。围绕高效优质课堂标准，在选拔阶段
产生优秀选手进行课堂教学展示。

2、展示课要求

参加展示课的老师，在规定篇目中重新抽签，在规定时间内
备课，在规定时间内展示完整课堂教学。

3、特长演绎

进入优质课展示的教师，选择最能体现个人才情的某一特长



进行5分钟展示。

四、计分办法：

1、说课分为100分。

2、精彩片段展示20分。

3、优质课展示100分，

4、特长展示10分。

五、活动时间：

5月7至8日。

六、活动地点：

待定

七、结果运用

按照正式文件规定的评奖要求进行。

八、名额分配：

各学区原则上1人。

九、选手推荐时间

各学区应在4月底前完成推荐名额上报。

阳简市中小学教学研究室


