
最新栽蒜苗的观察日记天 种蒜苗心得体会
(实用9篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家
整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

栽蒜苗的观察日记天篇一

第一段：引言（100字）

近年来，随着蔬菜价格的不断上涨，不少人开始尝试在家里
种植一些蔬菜，以满足家庭的食用需求。而其中种植蒜苗便
成为了一种相对简单且容易成功的选择。最近，我也尝试着
种植蒜苗，并在这个过程中获得了一些心得体会，现在将和
大家分享。

第二段：选购适宜的种苗（250字）

在种植蒜苗之前，选择适宜的种苗非常重要。首先，我在种
苗市场上仔细寻找，找到的种苗必须生长健康，没有明显的
病虫害，并且具备一定的营养价值。其次，要选择适宜的品
种。蒜苗有不同的品种，根据自己的偏好和种植环境来选择，
常见的有大蒜、蒜薹等。最后，要选择适宜的数量。根据自
己家庭的食用需求和种植空间，合理选择种植的数量，避免
浪费。

第三段：土壤管理与施肥技巧（250字）

合理的土壤管理与施肥技巧是种植蒜苗成功的关键。首先，
要选择适宜的土壤。蒜苗喜欢疏松、肥沃的土壤，因此，可



以将土壤改良一番，加入适量的腐熟有机肥，以增加土壤的
肥力。其次，要合理施肥。在蒜苗生长初期，可以使用有机
肥进行追肥，如鸡粪或腐熟的菜叶，使蒜苗充分吸收养分。
同时，要注意及时除草，松土锄草可以保持土壤湿润，增加
氧气的渗透，为蒜苗的生长提供良好的气候环境。

第四段：适宜的生长环境 （250字）

蒜苗对生长环境有一定的要求。首先，选择适宜的种植季节。
蒜苗是冷季作物，适宜的种植季节是春季和秋季。其次，要
注意适宜的温度和湿度。蒜苗适宜生长的温度是10℃到25℃，
湿度在60%到80%之间。此外，蒜苗对阳光的要求也比较高，
应选择有充足阳光的种植地点。同时，要注意适宜的灌溉量，
保持适度的湿度，避免过度浇水造成根部腐烂。

第五段：病虫害防治措施（250字）

在种植蒜苗的过程中，病虫害的防治也是非常重要的。首先，
要注意病虫害的早期预防。定期巡视种植区域，及时发现病
虫害的症状，采取相应的措施进行防治。其次，要选择适合
的防治方法。有机肥料也具有一定的防治作用，可以适当增
加有机肥料的使用量；适量喷洒生物农药等也是一种有效的
防治方式。最后，要注意种植区域的环境卫生，保持环境的
清洁和整洁，减少病虫害的滋生和传播。

结尾（100字）

通过这次种植蒜苗的经历，我意识到合理的选购种苗、土壤
管理与施肥、生长环境的控制以及病虫害的防治都是获得好
的蒜苗收成的关键。虽然在整个过程中也会遇到一些问题和
困难，但是通过不断学习和尝试，使我逐渐掌握了一些种植
蒜苗的技巧与经验。我相信，只要我们用心去栽培，种植出
一片翠绿的蒜苗将不再是一件难事。



栽蒜苗的观察日记天篇二

养蒜苗是一个非常重要的环节，它是种植蒜头前的预备环节。
蒜苗不仅可以吃，而且可以摆在餐桌上作为一道独特的美食
佳肴，还可以作为绿色植物装饰家居。因此，对于爱好种植
的朋友来说，学会养蒜苗是非常有必要的。本文将分享我所
学到的养蒜苗的一些经验和技巧。

第二段：土壤准备

土壤准备是一项非常重要的工作。在选择土壤时，我们需要
选择透气、疏松、富含营养物质的土壤。我们可以选择土地
或者花盆来种植蒜苗。如果是选择花盆，我们需要选择有排
水孔的花盆，为了使土壤更加松散，我们应该在土壤中加入
适当的沙子以促进排水。

第三段：储存方式

蒜苗是鲜脆的蔬菜，它的香味和口感非常清爽。如果你选择
在市场上购买蒜苗，你需要选择新鲜的蒜苗。而如果你需要
储存蒜苗，建议不要将其与其他蔬菜摆在一起保存。最好将
其放在冰箱的冷藏室里，有效防止蒜苗的腐烂。

第四段：养护方式

蒜苗养护的过程中需要注意以下两点：第一，浇水控制要适
当，过多或过少的浇水对蒜苗生长都是有害的。我们需要在
干旱的时候及时浇水，但需要注意不要过度浇水，以免蒜苗
的根部窒息。第二，施肥要适量。如果施肥太多，会导致蒜
苗营养过剩，影响其正常生长。

第五段：收获和推荐

蒜苗的生长期需要大约70天，当蒜苗的叶子长到十厘米左右



时，就可以进行收获了。我们可以将蒜苗洗净后，用微波炉
加热或者清蒸进行烹饪。蒜苗具有较高的营养价值，富含维
生素C和维生素B6等营养成分，常吃可以增强身体健康。我
经常将蒜苗和豆腐一起烧，味道清香，推荐给大家！

总结

养蒜苗的过程需要掌握土壤准备、储存方式、养护方式等知
识，并且需要注意浇水和施肥的适量，这样才能保证蒜苗的
正常生长。收获的蒜苗可使用多种方式烹饪，还有丰富的营
养价值。通过不断的尝试和学习，我们可以更好地培养自己
的植物养护技能。我相信，通过不断的学习和实践，您也可
以成为一名技巧娴熟、经验丰富的蒜苗种植者！

栽蒜苗的观察日记天篇三

教学目标：

1、通过处理实验数据的活动，体会到统计图中一格表示多少
个单位的必要性。

2、理解条形统计图上的数据所表示的意义。

3、会将实验中所得的数据用条形统计图表示。

4、经历收集、整理、分析数据的活动过程，体会条形统计图
在实际生活中的应用。

教学重点、难点：体会和理解条形统计图中一格表示多个单
位，能把生活中的一些数据绘制成条形统计图。

课前准备：提前15—20天让学生在家栽种一盘蒜苗，定期
（每一天或每三天）测量一次蒜苗的高度，并做好前15天的
数据记录。



教学过程：

一、谈话引入

事先板书好课题：栽蒜苗

师：同学们，前一阶段我们对蒜苗的生长情况进行了观察、
记录，今天我们就来交流你们的数据并进行整理。

二、探索新知

1、讨论数据收集的方法。

在你观察蒜苗的这些天里，你有哪些体会或者发现吗？

2、讨论数据描述的方法。

（1）学生与小组成员交流各自蒜苗第十五天的生长高度，并
把每个小组成员的蒜苗第十五天生长情况记录在统计表内。

（每个小组一张学习卡，其中包括统计表和统计图）

小组汇报填表情况，从统计表中知道了什么，集体交流

（2）通过寻找所有小组成员中谁栽的蒜苗第十五天最高，谁
其次，有什么办法能更直观、一眼就能看出来呢？引出统计
图，体现统计图的必要性。

提出要求：你们小组打算怎么来绘制这幅统计图，绘制过程
中有没有遇到什么困难？你又是怎么解决的，把遇到的困难
记录到课堂练习本上。

小组合作根据统计表，制作条形统计图

（3）讨论一格表示几个单位的方法



学生会遇到一格表示几个单位的问题，每个小组通过组内讨
论，确定自己小组的方法，把统计图完成，师巡视进行适当
的辅导。

（4）实物投影仪展示其中两或三个一格表示不同厘米数的小
组的统计图

让学生说说自己是怎么确定一格表示几个单位的，有什么诀
窍吗？和小组的同学交流

（5）教师根据学生的回答进行小结

3、进一步了解统计图

突出统计图的直观、简便，凸现绘制统计图的必要性。

4、生活中的统计

在日常生活中我们也经常会用到条形统计图，你们知道那些
有用到它们的吗？

三、课堂小结

这节课认识的条形统计图与以前认识的条形统计图有什么不
同？今天认识的条形统计图有什么优点？（让学生自由回答）

四、巩固练习

指导学生完成教材p91页“试一试”及p92页“练一练”

1、试一试

这两道题目的练习主要是巩固对条形统计图的认识，使学生
能结合现实的背景，说出条形统计图中数据的实际意义。



先让学生说一说，在说得过程中体会从一小格表示的几个单
位中理解条形所代表的实际数据。鼓励学生从条形统计图中
尽可能多地获取信息。

2、练一练

五、实践活动。

生活中有哪些事情可以通过数据来反应？请每个小组的同学
自己选择一个主题，进行调查，并将调查的数据在附页3中制
成条形统计图。

栽蒜苗的观察日记天篇四

今天晚上吃过晚饭，妈妈拿来两头大蒜说：“我们一起种蒜
苗吧！"我听了一蹦三尺高，拍着手说：“那还等什么？快点
种吧!"

妈妈让我把蒜剥了，我轻轻的剥去他的外衣，剥了一会儿，
他那乳白色的皮肤露了出来，肩挨着肩，紧紧地拥抱在一起，
好像一个和睦的大家庭。

剥完之后，妈妈拿来一个大盘子，和几根小竹签，然后把蒜
穿进去，再放进盘子里，浇了点水，我好奇地问妈妈:"这大
蒜只浇水，不用土能长出来吗？”妈妈笑着说：“可以，只
要有充足的水和空气就可以长起来！”我看着那一瓣瓣的小
蒜苗，心想：“天气渐渐暖和了，你们快快长大吧！”

过了几天，我发现大蒜已经开始发芽了！又嫩又绿的小芽就
像刚生出来的小宝宝，真是可爱极了！其中有几片叶子上长
出了小瓣，妈妈告诉我那是分叶。蒜的底部也长出了根，就
像老爷爷的白胡须。



转眼间，蒜苗已经长到十厘米高了，碧绿的叶子用在一起，
就像一个小竹林，我好像能听见他们不停地刷刷向上长。它
们长长的须根牢牢地抓在一起，用手扯也扯不开了！

没几天妈妈说："时间够了，再不吃就老了。“说完我就拿来
剪刀，把蒜苗剪下来，妈妈给我做了一道蒜苗炒鸡蛋。妈妈
还故意让蒜苗留下了一厘米长，好让它继续长。

吃着自己种的蒜苗，我心里甜丝丝的。

栽蒜苗的观察日记天篇五

1.通过处理实验数据的活动，体会到统计图中一格表示多少
个单位的必要性。

2.理解条形统计图上的数据所表示的意义。会将实验中所得
的数据用条形统计图表示。

3.理解复式统计图的实际意义，能从复式条形统计图中尽可
能多地获取信息。

【教学难重点】

体会和理解条形统计图中一格的表示方法，能把生活中的一
些数据绘制成条形统计图。理解绘制复式条形统计图的必要
性以及意义，能由复式条形统计图尽可能多地获取信息。

【教学过程】

一.计录数据。

教师在课前要将学生分成实验小组，提前布置学生栽蒜苗实
验，要求学生记录好蒜苗15天的生长情况，教师在之前要适
当作记录指导。



二、交流整理数据，并填表。

全班交流记录数据的方法和形式，并说说从15天蒜苗生长的
情况中，你发现了什么？

小组活动交流，交流后，每小组记录得数据填入统计表中。

三、制作条形统计图，

3.以四人小组为单位，将本组记录整理的数据制成条形统计
图，并展开讨论、谁的蒜苗长得快等。

4.教师出示课件：小亮、小丽栽的蒜苗半个月生长情况复式
条形统计图，让学生观察、讨论复式条形统计图的特征，探
索复式条形统计图的制作方法。

四、巩固与练习，

1.试一试第1、2题，先让学生说一说，在说得过程中体会从
一小格表示的几个单位中理解条形所代表的实际数据。鼓励
学生从条形统计图中尽可能多地获取信息。

2.练一练，先让学生在已确定每小格表示几个单位的方格纸
上独立画条形统计图，再进行交流，你能从图上获取哪些信
息。

3.调查雅典奥运会获奖牌数前两名国家奖牌情况，并绘制成
复式条形统计图。

4.记录你和其他4名同学运动前后脉搏跳动的次数，并绘制成
复式条形统计图。

五、实践活动。

生活中有哪些事情可以通过数据来反应？请每个小组的同学



自己选择一个主题，进行调查。并将调查的数据在附页4中制
成条形统计图。

附:教学反思

这是一节统计课,知识点是纵轴上,用一个格表示多个单位来
进行统计.教材内容是提前让学生在家里栽蒜苗,15天后统计
蒜苗的高度.由于星期日得到的通知,星期四市教研员就要来
听课,栽蒜苗是来不及栽了,什么能和栽蒜苗收集出来的数据
相似呢?而且又能让学生真实的感受到收集整理数据的过程
呢?我决定用学生50米跑的时间来进行统计.

首先让学生把测量的时间填到统计表上,然后再根据统计表制
成统计图.学生的时间一般在8—12秒,而我给他们发的统计图
纸只有7个格子,根据学生已有的知识经验会认为1格代表单
位1,从而发现格子不够.引发学生的认知矛盾,从而激发学生
的探究意识.学生通过小组合作探究,研究出解决问题的多种
办法.对学生的办法进行展示交流,讨论出最佳的画条形统计
图的方案.

栽蒜苗的观察日记天篇六

吃过晚饭，妈妈叫我和妹妹剥蒜瓣，啊！要泡蒜苗了，我非
常高兴。不一会儿，蒜瓣剥好了，妈妈把那些白胖胖的大蒜
瓣挑做种，我和妹妹在旁边当参谋，妈妈选中了谁剥的那瓣
蒜，谁就美滋滋的。

刚过一天，蒜苗的顶端就裂开了，露出了一点浅绿色的芽儿，
像小鸡从蛋壳里刚伸的小嘴，用手一摸软乎乎的。再看的根
部，已长出了短短的须根，还没能扎到棉花床里。我担心它
们倒了，就把它们个往棉花里塞。妈妈看见了说：“傻瓜，
别塞了！会把它们弄死的。”我忙问：“那怎么办？它们容
易倒。”妈妈笑着说：“过几天，根长长了，就不会倒
了。”听了妈妈的话，我放心了。这时，我又提到昨天的问



题，妈妈说，“蒜瓣本身就存有养料，只要温度，加上水份、
空气、阳光，土照样生长。噢，原来是，我心中的谜才解开
了。

转眼间，两天了。蒜苗都长到了一厘米高，它的根须像钢丝
似地扎进了棉花里。我一边看，一边想，妈妈说得真对。

在蒜苗中，有一棵长得又高又壮，好像是“穆铁柱”，我给
它点了红点，算是鼓励。另一棵长得最矮，我给它点了蓝点，
希望它努力赶上。

蒜苗的头上都裂开了一道缝，我以为它们都要生病了呢，急
忙去问妈妈，妈妈说：“这是分片，小片叶子要从大片叶子
的中心钻呀！”这真是一场虚惊。

蒜苗长得很快，我每天都好像听到它们“唰唰”向上长的声
音。那白玉般的茎，翠绿的叶子，簇拥在一起，活像一片齐
唰唰的小竹林。那长长的须根都牢牢地扎入棉絮，纵横交错，
紧紧地钩织在一起，用手拉也扯不开它们了。

妈妈说：“该把棉花去掉了。棉花缠住了根，又挡住根阳光，
长了蒜苗就会干枯的。”说着小心地把棉絮去掉了。

蒜苗半尺多长了。这盘蒜苗，中间长得高，四周长得低，形
态看。

到了晌午，妈妈拿着剪刀朝这盘蒜苗走来。我问：“您要
干？”她说：“该剪蒜苗了，再不剪，就老了。”我一听，
惋惜地说：“唉！好不容易长这么大，剪掉多可惜呀！”妈
妈笑着说：“没关系，蒜苗剪完还会再长的。”我听了这话，
高兴地说：“嗬！蒜苗真有两下子，还会再生呢！”妈妈剪
蒜苗的时候，故意留下一厘米多长，为的是让它们再长。

吃午饭的时候，妈妈把蒜苗放进面条里，香喷喷的蒜味格外



鲜。

栽蒜苗的观察日记天篇七

班级：         姓名：         指导教
师：

同学们，这节课我们将通过自主、合作、探究的方式一起去
感受折线统计图的意义，并将它运用到生活实践。我们要努
力做到：积极参与，互帮互助、认真倾听。

教学目标 ：1、 理解折线统计图上的数据所表示的意义。

2、 会将实验中所得的数据用折线统计图表示。

重难点 ：   绘制条形统计图。

指导教程：一、导

1、 收集学生的准备资料，并互相说说收集过程。

2、师生互动，进入生成过程。

二、生

1、交流数据，组内制作统计表。

2、依据统计表中的数据，尝试折线统计图。

3、讨论如何制作折线统计图的方法和注意事项。

4、讨论：从统计图中你的发现？

5、从折线统计中你可以得到那些信息？



6学习这节课后，你有什么收获？还有什么想法？

栽蒜苗的观察日记天篇八

养蒜苗是一项古老的耕作技艺，繁衍几千年的时间里，蒜苗
的种植技巧也变得越来越成熟。作为一名现代农民，我们需
要学习并实践这些技艺，才能在促进农业发展的同时，让自
己的生活质量获得更大提升。

第一段：田地的耕作教育

在开始种植蒜苗之前，农民需要先对盆地进行基本的耕作教
育。蒜苗的种植无法在未经耕作的土地中完成。首先，农民
需要对土地进行一番清理工作，去除一切杂草和沙石。然后
耕壤，确保土壤透气性和水分平衡。此时，深度大约需要控
制在14厘米附近。另外，还应该在土地上进行必要的化肥与
有机肥物的营养添加和平整未来作物生长的区域。

第二段：蒜苗的种植方法

一旦土地准备就绪，农民们就可以开始种植蒜苗了。农民可
以选择使用手工或机械种植技术。以手工为例，由于蒜苗的
生长需要密集的照顾，所以农民必须准确的把握每株蒜苗的
深度、密度与方向。通常情况下，半寸深入土壤的深度是最
理想的，深浅掌握得到的，能够影响蒜苗的发芽，成茎和苗
帮等情况。

第三段：如何及时打理蒜苗

蒜苗造成的措施非常重要，它们是关键的因素之一，将影响
蒜苗的最终产量。首先，农民们需要确保水质和温度达到蒜
苗最优的生长状态。其次，密集的摘除杂草和营养物质的平
衡供给都需要务必掌握。此外，合理的采光和消毒操作也是
农民需要关注的重点问题。蒜苗比大蒜更容易受到凌晨水汽



冷气和水分过流导致细菌感染，所以消毒稍不得当，就会导
致政治问题加重。

第四段：加强病虫害防治

植物病虫害是蒜苗的主要敌人，对于新手农民来说也是一个
很大的难题。常见的病害有炭疽病和葡酸菌病等，它们会直
接影响蒜苗的寿命和生长发育。因此，农民需要及时补充磷
肥以增加植物的自我抵抗能力，调整气温，防止害虫出现，
并加强环境消毒保持环境卫生的重要性。

第五段：掌握好蒜苗的采摘技巧

在蒜苗生长到一定阶段后，农民需要掌握正确的采摘技巧，
以取得理想的收割量。一般来说，蒜苗的首次采收大概
在20-25天左右，这时候蒜苗已经长成很长的苗，当苗叶变长
后吸足营养增长更快并垂直生长出蒜芽，这时候就应该采摘，
以便蒜苗的收割和后续种植工作。

总之，养蒜苗虽然很消耗精力，但是一旦掌握正确的耕作方
法和技术，就能够成为农村生活中的一个非常重要的收入来
源。只要努力学习，不停探索，同时结合当地的实际情况和
经验，相信每个农民都能在蒜苗种植工作中取得优异的成绩。

栽蒜苗的观察日记天篇九

蒜苗是一种常见的蔬菜，在农村和城市的家庭都有广泛种植。
但种植蒜苗并不是一件容易的事情，需要投入很多精力和耐
心。在我开始种植蒜苗之前，我并没有太多的经验和知识。
但通过多次的实践和经验总结，我逐渐得到了成长和提高。
在这篇文章中，我将向大家分享自己的养蒜苗心得和体会。

第二段：选苗与准备土壤



养蒜苗的第一步就是选苗。选苗的时候一定要选择身形壮硕、
叶片肥厚，尽可能没有任何虫害或病害的蒜苗。在准备土壤
的时候，需要将土壤通透性的要求提高，将粘性土改为疏松
的土质，这样才能让根茎更加发达。夏季的土地可以用“翻
耕—晒太阳—挖坑—培肥—弄湿”这样的步骤进行土壤准备。

第三段：生长环境的要求

蒜苗需要温暖、湿润、通风良好的生长环境，合适的温度是
在15-25℃之间。过高或过低的温度会导致蒜苗的生长受阻。
在夏季高温季节，需要适当的遮荫或加湿，保持适宜的湿度
和凉爽。同时，蒜苗也需要良好的透气性，通风不良易导致
病虫害的发生。保持蒜苗的生长环境干爽通风，便于避免这
些问题的发生。

第四段：及时施肥和调节光照

蒜苗的生长需要适量的养分供应，因此需要及时进行施肥。
蒜苗在苗期中期和后期，需要加强微量元素的喷施和追肥。
这样可以促进根系发达和增强植株的抗病能力。而且需要注
意的是，光照对蒜苗的生长也有着重要的影响。在照射充足
的情况下，蒜苗的生长就会更加健康茂盛。

第五段：结语和总结

综上所述，要想成功养护蒜苗，需要注意苗栗的选取和处理、
选择合适的生长环境、适当的施肥和调节光照。此外还需要
关注蒜苗的病虫害防治，及时发现和防止细菌或真菌的传染。
只有在不断总结、修正和创新的过程中，才能获得更好的成
果。我相信，在细心的投入和耐心探究的过程中，每一位蒜
苗种植者都能够获得自己理想的收成和极致经验。


