
2023年新时代好少年班会心得体会(优
质5篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
那么你知道心得体会如何写吗？下面我给大家整理了一些心
得体会范文，希望能够帮助到大家。

新时代好少年班会心得体会篇一

表彰大会，全国、全省和全市宣传部长会议精神,围绕立德树
人根本任务,以培育和践行社会主义核心价值观为主线,
以“扣好人生第一粒扣子”为主题,强化教育引领、实践养成,
广泛开展“新时代好少年”学习宣传活动,推出一批事迹突出
的青少年典型,引导广大未成年人见贤思齐,向上向善、孝老
爱亲,忠于祖国、忠于人民,努力成长为担当民族复兴大任的
时代新人。

我校一至六年级各班

1.广泛发动。请各年级各班级加强协调,组织学生积极开
展“新时代好少年”学习宣传活动,围绕培养担当民族复兴大
任的时代新人,锻造中国特色社会主义事业建设者和接班人，
引导广大未成年人立志向、有梦想,爱学习、爱劳动、爱祖国，
自强自立、创新创造，培育和践行社会主义核心价值观，传
承孝敬、友善、节俭、诚信等传统美德,弘扬民族精神和时代
精神,自觉践行科学健康文明向上的生活方式,争当“新时代
好少年”。2.推举典型。各年级各班要把推选“新时代好少
年”作为创新德育实践、提升德育效果的过程,采取学生自荐、
同学互荐,以及老师、家长和社会推荐等方式,推选表现突出
的优秀代表,树立“新时代好少年”学习宣传典型,发挥好示
范引领作用。

3.发布展示。学校对各年级各班的典型事迹进行评议审核,评出



“新时代好少年”。

4.大力宣传。学校利用宣传栏、文化墙、黑板报、校园广播
电视、校园网等阵地,对评选活动和先进典型进行大力宣传。

四、工作要求

1.摆上重要位置。各年级各班要充分认识宣传学习“新时代
好少年”的重要意义,把活动作为从娃娃抓起、培养担当民族
复兴大任的时代新人的具体举措,作为在未成年人中培育和践
行社会主义核心价值观的有力抓手,作为未成年人思想道德建
设工作的重要任务,摆上议事日程,精心谋划部署,确保各项工
作及时有效开展。

2.加强统筹协调。学校各部门，各年级各班发挥各自优势，
将活动纳入工作安排，动员学生积极参与。

3.提升活动效果。要充分利用网络新媒体等青少年喜闻乐见
的载体平台,发挥移动终端的便利性,增强活动的吸引力感染
力。要根据未成年人的成长规律和身心特点,创新活动形式、
丰富活动内容,做到有声有色、出新出彩。要做好动员、征集
等各个环节的宣传工作,在未成年人中形成“人人践行核心价
值观、争当时代新人”的生动局面。

新时代好少年班会心得体会篇二

尊敬的领导，老师们,同学们：

大家早上好!我是 xxx 。今天我国旗下讲话的题目是《弘扬雷
锋精神，争做新时代好少年》。

三月的春风是彩色的，染黄了迎春花，漂白了柳絮，描青了
山峰，绘绿了秧畦，吹红了我们胸前的红领巾，同时也掀起
了我们学习雷锋的热潮。说起雷锋，大家肯定都不陌生,四十



多年前的3月5日，毛主席亲笔题词，发出了向“雷锋同志学
习”的号召。一夜之间，雷锋的名字响彻大江南北，一个普
通战士的光辉形象，从此深深地印在了中国人民的心中。

雷锋是一个无私奉献的人，有着一颗善良的心，虽然他已离
我们而去了，但是他那慈祥的心，还是会永远留在我们心里
的。他的那种艰苦朴素，一心为国的精神值得我们学习;那种
自强不息，舍己救人的精神值得我们学习;那种助人为乐、为
民服务的精神同样值得我们学习。在这次“学雷锋,树新风”
的活动中，我们班的全体成员都积极地参与进来了。

记得有一次，我们班毕瑞婷和郝彤彤一起打扫我们班的卫生
区，倒垃圾时发现楼下垃圾桶旁有一堆垃圾，散发出一股难
闻的气味，他们两个说：“咱们把这儿打扫干净吧?”虽然这
不是我们班的卫生区，但是他们两个说干就干，等我们干完
卫生区路过这儿时，那堆垃圾已经被毕瑞婷和郝彤彤打扫得
干干净净，也没有难闻的味道了。看到他们累得满头大汗，
我们异口同声的说：“你俩真是活雷锋。”他们笑笑说这是
我们应该做的。是啊，“雷锋出差一千里，好事做了一火车。
”我们要向雷锋学习，决不能只停留在嘴上，要体现在实际
行动上。”

在这阳光明媚的三月，在这充满生机的春天，我们每一个同
学都要时时刻刻牢记“一滴水只有放进大海才永远不干，一
个人只有把自己融入集体，才有力量。”为他人、为集体、
为社会作出应有的贡献，从点滴做起，全心全意为人民服务，
做和谐社会的合格小公民。

同学们，让我们反思一下，在学习中你是否一遇到困难就回
避?是否认真完成了作业?生活中你是否主动关心过身边有困
难的同学?是否自觉捡起地上的纸屑? 同学们，我们向雷锋学
习，就要从做好每一件小事开始，从身边最平凡的小事做起。
捡起地上的一片纸屑，你就是环保小卫士;帮助一个有困难的
同学，你就是一个有爱心的好朋友;珍惜每一分钟，刻苦学习，



你就是一个爱学习的小标兵;见到父母，老师问一声好，你就
是一个懂礼貌的好孩子。

同学们，让我们今后对待同学要像春天般温暖，对待学习要
像夏天般的热情，对待自身缺点要像秋风扫落叶一样——毫
不留情。让我们乘着和煦的春风，唱起《学习雷锋好榜样》，
用实际行动来谱写一曲又一曲春天的赞歌。

我的演讲完毕，谢谢大家。

新时代好少年班会心得体会篇三

1、中队集合列队，整理队伍，小队长向中队长、中队长向中
队辅导员报告出席人数。

2、中队长：全体起立，出旗，体敬礼，唱队歌

3、中队长讲话……我宣布六（2）中队《争做美德好少年》
主题班会正式开始！

主持人上场

男主持人：各位老师,

女主持人：各位同学,

合：大家好！

男：江海大地，人杰地灵，英雄辈出，有倒在支教岗位上的
花季少女赵小亭，有勇歹徒身负重伤的军人纪晓飞，有慷慨
解囊捐献百万的九旬老人宋英……瞬间壮举铸就生命永恒，
文明港城再现大爱无疆。

女：今天，这块热土又涌现一位占据各大媒体、响彻网络内



外、感动整个中国的“铁军楷模”！他就是通州建总集团有
限公司的周江疆！

男主持人：请听英雄周江疆的事件回放。

（陈天威，陆春凤，顾青云，龚陈一，钱静波等描述。）

女主持人：周江疆在工作中，他爱岗敬业、一丝不苟；与人
相处中，他尊老爱幼、豁达宽厚，关键时刻，他临危不惧，
勇于献身。

男主持人：现在，他带着亲人的无限悲痛、带着同事的无限
思念、带着对美好人生的憧憬，悄然离去了，但他用生命谱
写了一曲感天动地的人间大义之歌！

男主持人：取义成仁，英雄本色。名垂青史，万古流芳！请
听快板（陆佳豪）

女主持人：周江疆为了救别人，放弃逃生机会，献出了自己
年轻的生命。请欣赏诗词《赞周江疆》（陶然）

男主持人：身为华夏儿女。

女主持人：同为炎黄子孙。

合：我们自豪，我们骄傲，我们为有一个勇于献身英雄周江
疆而歌唱。

男主持：在突如其来的灾难面前，英雄周江疆临危不惧、勇
于救人，他们的感人事迹激劢着我们奋发图强。在我们身边，
也有爱国，守纪、诚信、上进的好队员。

女主持：对！让我们一起来夸夸他们吧。

（学生自由发言，说说身边的.好榜样）



男主持人：相信大家会用自己的诚实、勇敢、勤奋、善良、
自信等优良美德来感染身边的每一个人，做一位名副其实的
美德少年！下面我们说一些名人名言。

（同学们自由发言）

（同学们拿出之前写好的内容）

男主持人：有理想就有奋斗目标，我希望的大家都朝着自己
的理想努力奋斗，争取早日实现自己的理想。

（季蓓佳，刘佳磊，黄丽雯，倪思宇等）

女主持人：我们坚信，只要努力，勤奋学习，美德好少年的
称号一定属于你。

男主持人：今天，我们是练翅的雏鹰。

女主持人：明日，我们是搏击长空的雄鹰。

男主持人：学英雄，争当美德好少年，回报学校的恩情，让
我们献上心中的歌。

（全班诗朗诵）。

女主持人：让英雄的精神伴随着我们长大，让我们美好的理
想，像阳光一样美丽。

男主持人：让我们的明天，像春天一样温暖。

合：让英雄周江疆精神时刻提醒我们，时刻监督我们的言行，
做个美德好少年，让我们早日成为祖国的栋梁，去报效国家。

1、辅导员讲话



2、呼号：辅导员右手握紧举起，“准备着，为共产主义事业
而奋斗！”

同时，队员们右拳举起，响亮回答：“时刻准备着！”

3、退旗，全体敬礼。

4、中队长：我宣布六(2)中队“争做美德好少年”中队主题
活动到此结束。谢谢各位老师莅临指导。

新时代好少年班会心得体会篇四

1、使同学们认识到讲究文明礼仪是非常有必要的。

2、使同学们认识到一个真正有文明的人应是怎样的。

1、收集资料

2、排练节目

3、布置黑板

(一)班会开始

主持人：文明，使人举止文雅;礼仪，使人风度翩翩。现在，
我宣布三年级《争做文明学生》主题班会现在开始!同学们，
这次班会的主题是――文明礼仪。也许有些同学会觉得这个
主题与自己无关紧要，但是讲究文明礼仪在当今社会已越来
越重要了，养成良好的文明礼仪对个人的成材有着不可忽视
的作用，所以这次的班会我希望同学们能够认真对待。

(二)小品表演

1)老师进入教室上课，学生a、b、c三人在聊天



2)上课后，a趴在桌子上睡觉，b、c继续聊天

3)d自行进入教室与老师争执，d离开教室

4)继续上课，b、c开始争吵，a参与其中

5)老师气愤而去

(三)礼仪知识学习

1、我们升国旗时我们要做到哪些礼仪?

2、我们在学校内要做到哪些?

3、那我们在公共场合呢?

(四)讲故事《下课》

(五)现场采访

小记者：

1、做自我介绍

2、现场采访

(六)小品回放《上课》

(七)唱拍手歌《礼貌用语歌》

新时代好少年班会心得体会篇五

大家上午好，今天我演讲的题目是《时刻听党话，永远跟党
走》一座座雨后春笋般的高楼，矗立在世界的东方中；一条



条铁路、高速公路加速着国家的发展路程：一项项农业、医
疗补贴温暖人心??自党的十八大以来，随着国家惠民政策的
日益增多，人民群众的物质文化生活发生了巨大的变化。

虽然我年龄不大，但是我感受很深。我是一名中学生，我要
励志成才是家长、老师和国家关注的重点。祖国和自己是一
样的，都在起点上，都在思索如何成才，只不过，国家想让
人民走幸福之路，而我们想让自己走幸福之路。每个人的起
点都是一样的，但终点却不尽相同。之所以这样，都是自己
选择的结果。你可以选择得过且过，浑浑噩噩；你也可以选
择争分夺秒，励志成才。选择权在自己的手中。但是，青少
年如出生的太阳，拥有许多选择的机会。那么在少年时定下
的志向就至关重要。如何成才?鲁迅先生说，伟大的成绩和辛
酸的劳动是成正比例的，有一分劳动就有一分收获；日积月
累，从小到多，奇迹就可以创造出来。”

作为祖国的花朵，我们需要并且具备优质的环境，健康快乐
学习每一天，成熟为一颗有知、有识、有德、有健康体魄的
硕果；作为祖国的未来，我们需要并且拥有明确的方向，坚
强的领路人，立志在今天，成就在初三，一步一个脚印的走
向未来；作为社会主义的建设者和接班人，我们需要知道自
己会什么，能够建设什么，能够做出什么贡献。

同学们，要知道少年强则中国强，我们会识文断字、我们会
测量绘画、我们会提高安全防范意识保护自己的人身安全、
我们还会尊敬师长、我们能做到仁义礼智信、我们能辨别是
非、我们能遵纪守法，我们还会很多，我们还有很多能力。
同学们，咱们要自知党和国家为我们提供了一切有利的学习
条件，咱们要做一名合格的中学生，继而做到一名优秀的中
学生，这就是成为未来建设者和接班人的合格标志。党和国
家告诉我们说，享乐主义、拜金主义、个人主义是腐蚀青少
年思想的毒瘤。我们要常常把自己的思想晒一晒防止感染发
霉、我们要把心声告诉家长和老师，做一下体检，做到及时
发现及时治疗、我们要发现一个毒瘤就拔除一个毒瘤，让家



长、让老师、让班长监督自己，鞭策自己不要思想滑坡。只
有志存高远、好学上进，树立科学的人生观、价值观，正确
选择自己的位置和发展道路，才能自觉服务祖国、奉献社会、
实现自己的人生价值，在火热的学习实践活动中创造出无悔
的青春，永恒的青春。

“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”，题目越是难，越能
锻炼人的思维，越能磨练人的意志，越能培养刻苦、有耐心、
坚忍不拔的品格和作风。今年也是中国共产党成立96周年，
我们感恩党的英明，感恩党造福国家的赤诚，感恩党几十年
来兢兢业业、鞠躬尽瘁之情！我们作为共产主义的接班人，
要高举十九大的旗帜，迈步向前，将责任和希望挑在肩头，
不畏艰难，不怕曲折，追逐高处的丰硕果实！我的演讲完毕，
谢谢大家！


