
中越边境友谊 友谊的演讲稿(精选6篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编
就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看
吧。

中越边境友谊篇一

漫长的六年学习生涯中，每个人都珍藏了数不清的点点滴滴。
其中，我最难忘的还是我和亲爱的同学们的真情真意。

我要感谢你，是你在我最需要帮助的时候帮助我。

也许你早就已经不记得那件事情了，但是我还是深深地记住
了。那节体课，体育老师让我们练习双跳，练好了就要测试。
你早就已经达标了，可是看见我只能跳一两个，就急匆匆地
跑来教我练习。你告诉我，要双跳首先要达到“三块”——
眼快，手快和较快，但我总是手脚不能和好的协调起来，甚
至有时还会像一只青蛙一样摔在地上。不过，你并没有放弃
我，反而不停地鼓励，让我不要气馁，再努力试试。即使我
屡试屡败，他还是不断地鼓励我。又是，你自己给我做双跳
的示范，甚至还用玩游戏的方法教我跳绳，大半节课，你没
有半点烦躁。经过了你的不断指导，我竟然测试合格了。我
急忙奔向体育老师那儿，开始测试。而你却默不作声地走开
了。

第一次的试跳，心急的我竟然只跳了一个，周围看热闹的同
学们传来了一阵阵虚笑，你却向我投来鼓励的目光。第二次
试跳，因为这是最后一次机会了，我很紧张，再加上有那么
多双眼睛正瞪着我，我只能奋力一搏了。“一个，两个，三
个……”周围的同学们异口同声地数了起来。我居然跳了七
个双跳的好成绩。身边我的“老师”的你只是微笑了一下，



就走开了。

谢谢你，我不会忘记你帮助我!再次谢谢你，我最好的朋友!

中越边境友谊篇二

世上有比友情更令人感觉温馨的吗?好酒难得，好友更难得。
朋友就是朋友，绝没有任何事能代替，绝没有任何东西能形
容--就是世界上所有的玫瑰，也不能比拟友情的芬芳与美丽。

朋友，还是这个世界上最令人愉快的东西。友谊，更是这个
世界上最不能缺少的东西。对一个情绪低落的人来说，朋友
的一句鼓励，甚至比世上所有的良药都有用。

朋友之间良好的关系既是友谊，其中包括了解、欣赏、信任、
容忍、牺牲……诸多美德。友谊是雨中的伞，是黑夜里的灯
火，是扬帆航船途中的风，是崎岖山路上的扶手，友谊是一
间不上锁的房间，你随时可以敲门进入;友谊也是一把钥匙，
能帮你打开心灵之门。

然而友谊并非唾手可得，就是把友谊的标准降低一些，真正
能称得起朋友的还是很难得。试想一想，如有银钱经手的事，
你信得过的朋友能有几人?在你蹭蹬失意或疾病患难之中还肯
登门拜访乃至雪中送炭的朋友又有几人?你出门在外之际对于
你的家人肯加照顾者又有多少?再退一步，平素投桃报李，莫
逆于心，能维持长久于不坠者，又有几人?世界上是有朋友的，
不过虽然无需打着灯笼去找，却是像沙里淘金而且还需要长
时间地洗炼。一旦真铸成了友谊，便会金石同坚，永不退转。

患难见真情。不错，在困境中，在受难时，来自朋友的帮助
便显得特别可贵。有时，哪怕是一具关切善意的眼神，也会
像一簇炭火，在冰天雪地中送给你温暖。当你被成功和得意
冲昏头脑时，友谊会像一盆凉水，兜头泼来，把你浇醒。



是的，友谊是锦上添花，更是雪中送炭，友谊是阳关大道上
的携手远足，更是崎岖攀登路上的相互搀扶。

友谊是一棵树，要用真诚和挚爱去浇灌，用信任和宽容去栽
培。嫉妒和猜疑是毒药，会使友谊之树根枯叶焦，失去生命
的绿色。

友谊是推心置腹的交谈，是默默无声的关怀。友谊是不求回
报的付出，是无拘无束的平等交流。友谊是理解，是尊重，
是从一颗开放的心走进另一颗开放的心。友谊是驱逐孤独和
绝望的动力。

友谊之乐是积极的。一个人，纵然功名显赫，万贯缠腰，倘
若没有一个可以敞开胸禁以心换心的真朋友，终究可悲可怜。
没有友谊的人生，是残缺不全的人生，不值得羡慕。

没有友谊，没有朋友的人生，是惨淡的人生，也是失败的人
生。

中越边境友谊篇三

在人的一生中，会有许多人与你擦肩而过，也有一些人在你
的心中划过一条永恒的印迹。“朋友”，看着这个词，我又
想起了我的“小总管”――张琳。

我的小总管是一个活泼开朗的女孩，老爱扎着两根辫子。开
心的时候，甩甩辫子，特有意思。一张红润的瓜子脸上，镶
钳着小小的嘴巴、高高的鼻子、大大的眼睛。她生气的时候
瞪着个老虎眼，像是用“爪子”会死死地“抓”住我不放。

有一次，不小心，我漏掉了一个预习的作业。来到班里，为
了不写说明书，就骗组长说读过了。可是“骗得了初一，骗
不了十五”很快就被她识破了，发现我没有做业的小总管。
马上冲着我喊：“坦白从宽，骗从从严防。”现在命令你去



写五百字的说明书，“小总管”对我吼着，唾味横飞。我一
时又怕又后悔，她是这么负责严格的组长，我怎能骗她呢?以
后我一定要认真的完成各项家庭作业。

记得还有一次，我在听写第三单元时。因二个词语写错了，
留下来罚抄词语，别的同学和“小总管”都放学回家了。除
了张琳这个负责任的`她以外。我知道，原本她也可以放学回
家的。可是为了让我改掉这个粗心的毛病，一直陪着我。有
时我也非常想逃走，可是她准会像猫抓老鼠一样把我抓回去，
她是一个极其负责的人，连老师有这么个“小总管”都感到
欣慰。

现在我已经开始慢慢改掉很多不良的习惯，在很多方面，都
要归功于“小总管”。

友谊，让我感动，让我难忘。在“小总管”的身上，我收获
了一份弥足珍贵的友谊，足以让我一辈子珍藏心底。

中越边境友谊篇四

今年暑假热播的电影《神秘世界历险记》，我和妈妈也去一
个热闹。隔了几天我去书店看书，在正对大门摆畅销书的地
方，我看到了《神秘世界历险记》的书。一时好奇书和电影
有什么不同，我拿起一本看起来。看了一会儿，我发现原来
最大的不同就是电影里我们只能看到人物的神情，动作，看
不见他是怎么想的，而书上对人物的心理描写有很多。还有，
我们看书想象出来的世界可能比电影里的世界还要神秘，因
为我们可以通过作者的描写去想象，想象是无限的。

书中的人物性格各不相同：“小包子”啦啦可爱善良，懂礼
貌；熊大叔乐于助人，刀子嘴豆腐心；狐狸军师阴险，会蛊
惑人心，狡猾……不过让我感触最深的还是主人公人类小女
孩王雨果。



雨果是个纯种的假小子，调皮好动，对小动物不友善，也没
有朋友，自称“女侠”，连她的武术老师老爸都说她要是有
一天不闯祸，“自己的王字就竖着写”。她所到之处都鸡飞
狗跳，谁都怕她。但她来到神秘世界之后认识了她的第一个
好朋友啦啦，她从啦啦身上懂得了什么是真正的友谊，学会
了如何与他人友善相处，懂得了朋友之间的友情是相互的，
你对别人好，别人也会对你好，为了友谊，甚至可以用生命
做代价……所以，当雨果再次回到家时，她已不再是那个人
见人怕的“女侠”了，而是变成了一个人见人爱的小淑女，
她友善，爱护动物，乐于助人，也和啦啦一样懂礼貌，因此
有了很多好朋友。

朋友的朋字就是两颗一模一样相互关爱的心，朋友不仅仅只
是个名词，它更是一种信念，一种感情，我们应该加倍珍惜。

中越边境友谊篇五

我曾有一个好朋友：陈明。我俩不仅是同班同学，还住在一
栋楼里。每天我们一起打球，学习，看书……但过了很久以
后，我们的友谊破碎了，只因一艘小木船。

“我……我真的不是故意的!”陈明为自己奋力辩解着，“你
看，还能拼好，哎呀!”陈明本准备夺过小木船拼好，但一不
小心撞到了我，我手一松，小木船却正好被陈明踩碎了。望
着小木船的碎片，我的眼泪不禁流了出来：“你……
你……”于是，我一把夺过他的小木船，狠狠地将它摔在地
上，再用力地踏了几脚。小木船碎了，我们的友谊也随之破
碎。“你现在满意了吧?”陈明生气地说：“我们绝交!”他
说完就背起书包走了。

“绝交就绝交!”

星期一，还是和往日一样来上学。但我看见那个熟悉的身影
不在，不禁嘟囔了几句：“活该生病，叫你摔碎我的小木船。



”但后面几天，甚至这个月过去了，我也没见到陈明。于是
有天我一回家就问妈妈：“陈明呢?”她只是叹了口气，递给
我一艘小木船：“陈明已经转走了，他家搬到别的省里了。
他最后把这艘小木船给我，叫我转告你，那天是他不对，对
不起!唉，这孩子……”那一刻，我呆住了，是啊，再也不会
有人与我一起打球、上学、看书、玩耍了!我再也没法见到一
个叫陈明的人了。想到这儿，我的眼角流下两行热泪。

中越边境友谊篇六

大家好！

友谊，每个人都会有但又容易失去的.东西。它对每个人来说
有着不同的意义。

然而对我来说，这是人与人之间最宝贵的东西，我不会像别
人那样轻易的地抛弃它。相反，我会珍惜人与人之间这份宝
贵的东西。

人们会成为朋友，有好多理由。有些人因为志同道合成为朋
友；有些人则是因为遭遇的相同成为朋友；还有些人是……
俗话说的好，同是天涯沦落人，相逢何必曾相识。

我上高中的时候，遇到一位志同道合的同学，而且我们还有
很多相似的地方，最终成为很好的朋友。但是，也不知道是
什么原因我们之间发生了很多不愉快的事。

我记得很清楚，有一次也不知道是为什么我们吵的不可开交
好几天都不说话。当时，弄的我们两个心情很不好，上课也
没精神，就因为这样我们由原来的邻桌变成了教室中最远的
距离。我也不知道为什么他会换座位（猜的出来一定和我有
关系），他的这一举动让我不安。觉得眼前一篇黑暗，什么
好象都是那么凑巧。上课有时间回过头看到他那愁眉不展的
表情，让我觉得自己是那么无知和任性。正是由于心中的种。



种不安我开始给他写条问原因，他的回答只有一个：“这和
你没有关系完全是我原因。”他越是这样越让我觉得无地自
容，我都不知道该怎样去挽回。

说真的，每一见事的出现它的责任决不能归咎于一个，双方
肯定都是有过错的，俗话说：“一个巴掌拍不响”。不就说
的是这个理吗？又何必是朋友之间呢？两个人传条也没有传
出什么结果，我也就再没有传。只是静心想着事情的经过，
时间消磨了彼此心中的怨恨，我们也就雨过天晴了。

通过这次风波后，我们之间还有过好几次风波？但是风波过
后我们还是很好的朋友。正是因为我们不计较小节所以我们
越来越好，成为了知心朋友，我们彼此都很珍惜这份友谊，
这就是我们友谊的风波它带给我们的不是分裂而是友好。

我的演讲完毕。

谢谢大家！

此致

敬礼


