
最新家庭我的家庭 我的家庭教育心得体会
(大全13篇)

垃圾分类，从我做起。写环保标语时要注意提炼出一个核心
观点，突出主题，避免信息过于杂乱。在下面的环保标语范
文中，您或许能找到适合您的环保宣传口号。

家庭我的家庭篇一

家庭教育是孩子成长过程中的一大关键。在我的成长历程中，
我始终感受到了家庭教育的重要性。我的父母注重我的教育，
他们给我最多的支持和指导，让我顺利地走出了校园，开启
另一段人生旅程。在这篇文章中，我将分享我家庭教育的心
得体会，希望能够和大家一起交流和分享。

第二段：家庭教育的重要性

家庭是孩子成长的第一课堂，家庭教育是影响孩子性格和行
为的重要因素。家庭教育离不开父母的陪伴和引导。父母在
孩子成长的每一个阶段都扮演着不同的角色。从婴儿到成年
人，父母的角色是不同的，但是他们的使命是相同的：给孩
子提供一个平稳的成长环境，传承家庭文化和家族价值观。
在我成长的过程中，父母注重礼仪和学习。他们通过每日的
坚持和引导，让我养成了良好的做人和学习习惯。因此，家
庭教育对于孩子未来的发展有着非常深远的影响。

第三段：家庭教育的关键因素

家庭教育不仅仅是父母的陪伴和引导，还包括父母的角色和
家庭环境的营造。父母是孩子的第一任老师，他们的言传身
教对于孩子有着至关重要的影响。父母的交际圈以及家庭文
化也是家庭教育的重要组成部分。在我的家庭中，父母重视
交际和文化传承，他们不断地与朋友交流，将优秀的家族文



化传承给我。这为我今后的人际交往和学习提供了很大的帮
助。

第四段：家庭教育的实践方法

家庭教育的实践方法有多种多样，但是最重要的方法是父母
的陪伴和正向榜样的力量。父母的陪伴让孩子感受到了家的
温暖和关爱，这是家庭教育的基础。正向榜样是家庭教育的
重要手段。孩子的行为和言语往往受到家长影响。因此，父
母应该以身作则，养成良好的习惯和处事原则，让孩子通过
模仿践行正向的价值观。

第五段：结论

家庭教育是孩子成长最为重要的因素。父母的陪伴和正向榜
样对于孩子的成长影响至深。想要培养出优秀的孩子，家庭
教育必须走在教育的最前沿，提高家长的教育意识，营造良
好的家庭教育氛围。在这样的家庭教育中，孩子才能够茁壮
成长，接受到最好的教育。我感谢我的父母，因为他们为我
提供了良好的家庭教育，让我成为了今天的自己。希望每个
家庭都能够重视家庭教育，把它当做家庭最为重要的事情去
做，给孩子一个健康快乐的成长环境。

家庭我的家庭篇二

家庭教育一直被视为孩子成长的基础。作为一个家长，我一
直致力于在家庭中为我的孩子提供尽可能好的环境。在过去
的几年中，我积累了很多的经验和体会，今天，我想把我的
心得与大家分享。

第一段：

家庭教育需要核心价值观



无论是父母还是孩子，每个人都应该有核心的价值观，小孩
在成长过程中，需要通过家庭教育的方式逐步形成自己的价
值观。这个价值观包括对尊重、忠诚、诚实、爱、责任等方
面的理解。在我的家庭中，我把尊重作为核心价值观，从小
注重教育孩子要尊重自己、尊重他人、尊重社会等，鼓励他
们在各个方面掌握这个核心价值观。这种价值观的培养可以
从家庭中的言传身教中开始，我们需要时刻以身作则，注重
孩子的情感需求和兴趣爱好，帮助他们建立自信、自立和独
立思考的能力。

第二段：

家庭教育需要稳定的家庭环境

一个稳定、有爱的家庭环境是孩子成长的重要保障。我们应
该尽量为孩子创造一个和谐、稳定的家庭环境，提供安全、
温暖、简单而舒适的生活条件。我们要向孩子们传达家庭的
价值，让他们受到爱的教育，关心身心健康以及教育他们如
何处理家庭矛盾。这样，孩子会觉得家庭是一个可爱又温馨
的地方，随着他们的成长，会受到家庭的阳光、爱和支持，
成为一个健康、快乐和成功的人。

第三段：

家庭教育需要科学合理的情感教育

情感教育是家庭教育中非常重要的一部分，它不仅涉及到孩
子的情感，还影响到孩子的性格、社交能力、人格等。在这
方面，我会抽出一些时间，和孩子们单独交流，认真倾听他
们的感受和想法，尊重他们的意见，给予他们温暖的拥抱和
支持。此外，我也会给孩子们提供很多有益的思考工具，例
如良好的阅读习惯、人文情感课程、社交技能培训和亲子互
动游戏，以便孩子们能够理解、掌握和发展一种健康的情感。



第四段：

家庭教育需要有适当且有效的监督

家庭教育并不仅仅是教育，更需要在日常监督和管教中发挥
作用。因此，在我家，我和我的配偶都会给孩子们设定一定
的规范，例如每日的学习时间、电视或游戏娱乐的时间、饮
食规范等等。此外，我们还以身作则，通过自己的行为来引
导孩子，教育他们什么是正确的，什么是错误的。通过监督，
我让孩子们在我和我的配偶的帮助下成长，身心健康、聪明
又正直，可持续发展。

第五段：

家庭教育需要理解和包容

家庭教育的过程中，不可避免地免不了磕磕碰碰，家庭成员
之间的矛盾和冲突。这时候，我们要学会理解和包容。我们
要透过孩子的行为来理解他们潜藏的真实心理需求，讲清道
理，多交流，尊重他们的发展、思维和创新过程。同时，学
习给予孩子们自由和独立的空间，支持他们的小小梦想和抱
负，对他们进行自我教育，尽量避免对他们进行严厉批评和
惩罚。有了理解和包容，家庭教育才能更加有效。

总之，家庭教育是一项不容忽视的重要任务，采取适当的激
励和约束、理解和包容、监督和引导、情感培养和规模化培
养，才能使孩子健康成长，成为独立、自信、成功的人。

家庭我的家庭篇三

我的家庭里每一位成员都是上等精英，我也很爱我的家庭。

首先让我来介绍我的爸爸。他的个子很高，瘦瘦的好像一阵
风吹过来就能把他吹倒似的。爸爸是一个开车高手，只要前



面没车，他就像疯子一样开到100多码，使我头昏；最牛的不
只是这点，他开360度转弯车道也能达到七八十码，技术真是
高超啊！

我的妈妈也很牛，她是一个洗衣服能手，每次都能洗一两个
小时让人等得焦急，如果说她墨迹那可不是，家里每件衣服
都被她洗得干干净净，一般人可洗不出这个水平！

奶奶是我们家的“节省”代表。她最爱节省水，每天往池塘
边跑不下3趟，我们都问她为什么，她说：“我要节约用水啊。
”哇！要知道我奶奶已经64岁了，还每天来回跑池塘洗东西，
真是辛苦！我也要这么勤快懂得节约。

最后再说说我的爷爷，在说爷爷之前我要先竖个大拇指，因
为他是我们家中最能干的人了！爷爷今年68岁，非常厉害，
不但会烧菜、挑选各种菜品，还会修车……那我就从挑选各
种菜品说起吧，他买海鲜，买肉都有自己的经验，比如买螃
蟹，他告诉我要看肚子下面那片位置是凹进去还是凸出来，
以此来判断胖瘦；买菜买肉也是，可以从颜色、触感来判断
是否新鲜，总之他是一个有技术水平的爷爷，不管买任何东
西，他都会仔仔细细地看一遍，确保买到新鲜又好吃的东西。

爷爷不但会买菜还能烧得一手好菜呢！每次他烧完菜，我都
会飞快地跑过去抢，几乎把所有的菜都独吞了。西红柿炒蛋、
螃蟹炒年糕、玉米排骨汤、烤牛肉……想起来就忍不住流口
水！

爷爷还是一个修车大师，每当有人说自家的车爆胎了或者轮
胎被戳破了，只要能修的他都会带上工具，来到小操场开始
耐心地检查维修，最后把车胎装回去，丁零当啷像敲架子鼓
一样敲打了起来，还用水枪喷洗干净，瞬间车子焕然一新。
爷爷还会种各种蔬菜瓜果，那些土豆、橘子等等每到秋天又
大又好吃的东西总会通过爷爷的手来到我们的嘴里，特别是
西瓜每次又大又甜，吃一口就像在梦境中一样，甜得醉心！



你们看这就是我们这个快乐的家庭，虽然很普通但是人人都
很厉害！

家庭我的家庭篇四

家庭是孩子最主要的成长环境，家庭教育是孩子成长的基础。
作为一个家长，我一直认为好的家庭教育是一种重要的投资，
它能使孩子更加自信、勇敢、明智、理性、独立和智慧。在
我多年的教育实践中，我认为好的家庭教育需要具备以下几
个方面。

第一，父母应该明确自己的角色和责任。在家庭教育中，父
母是最重要的教育者，他们的言行举止对孩子成长至关重要。
父母应该认识到自己的家庭教育责任，不能把教育的责任转
嫁给其他人或机构，更不能通过权威主义和强制手段来解决
问题。父母应该体现尊重和信任的教育理念，为孩子创造一
个安全、和谐、有爱心和尊严的教育环境。

第二，父母应该注重孩子的情感教育。在成长过程中，孩子
需要感受到家庭成员的关爱和支持，这是孩子成长的基础。
父母应该注重与孩子之间的亲密关系和交流，通过理解、包
容和支持的方式来教育孩子。同时，父母应该鼓励孩子发展
自己的个性，尊重孩子独立思考的权利和生长发展的自主性，
帮助孩子发现自己的潜能和可能性。

第三，父母应该关注孩子的品德教育。品德教育是家庭教育
的一个重要方面，人无完人，但是家长可以成为孩子品德教
育的榜样。父母应该注重培养孩子的良好品德，帮助孩子了
解并实践一些基本的道德规范。家长可以通过自己的言行，
榜样和引导，教育孩子诚信、善良、勤奋、公正、宽容和坚
毅的品质。品德教育是孩子一生的事业，也是具有实践性和
生活性的教育，家长不应低估品德教育对孩子成长的影响。

第四，父母应该关注孩子的行为教育。行为教育是指父母指



导孩子关于行为规范和生活习惯的教育。行为教育的目的不
仅是纠正不良行为，而更重要的是引导孩子形成良好的生活
习惯和行为规范。在行为教育中，父母应该注重对孩子的引
导，尝试通过与孩子的交流来让孩子理解正确的行为规范和
生活习惯，并培养孩子自主思考和行动的能力。家长可以通
过培养孩子的爱好和兴趣来帮助孩子形成良好的行为习惯，
避免与孩子频繁使用惩罚手段。

第五，父母应该关注孩子的智育教育。智育教育是指对孩子
智力发展和知识识别的教育。虽然天资不同，但家长可以通
过提供丰富的知识、启发思想和培养学习兴趣等方面来帮助
孩子在智力和知识上得到更好的发展。在智育教育中，父母
不应该只关注学业成绩，更应该培养孩子独立思考和创新意
识。家长应该把孩子的学习视为一个长期的事业，而不是一
种简单地赢取好成绩的手段。

总之，好的家庭教育需要父母具备良好的教育理念和方法，
以及支持孩子在不同方面的成长。在实践中，父母需要不断
地调整和完善自己的教育方式，让孩子得到更好的成长和发
展。在未来，我们可以期待更多的家长能够关注和发起家庭
教育的重要性，尽自己的最大努力来创造孩子更好的发展环
境。

家庭我的家庭篇五

疯狂指数：8

疯狂记录：

我爸可算得上是一个十足的棋迷，他为象棋疯狂，几乎饭前
饭后都要上网与网友杀一盘象棋，而且每次赢的可能性较大。
有一次，老爸在他的房间里午睡，我正要进去拿钢笔，可还
没跨进房门，就听老爸嘴里喃喃的说：“慢着!你的马先别进
来，看我双攻炮的厉害!哈哈哈!“啊!!!老爸他在说梦话，好



可怕!吓得我直哆嗦，连钢笔都不敢拿了!

“疯狂电视迷“--老妈

疯狂指数：9

疯狂记录：我妈是个电视迷，她对电视痴迷的那个程度啊!不
可估量!她经常看电视看到一两点钟，导致熬出了一双“熊猫眼
“，她竟然无怨无悔!有一次，她得了伤风感冒，所以全家人
反对她熬夜看电视，叫她在被窝里呆着。可你猜结果怎么着，
我妈，她。她竟叫我帮她看电视，第二天再把结果告诉她。
啊~~我真是哑巴吃黄连，有苦说不出啊!

“疯狂书迷“--我

疯狂指数：8

疯狂记录：

说起我呀!可算得上是一个小书迷。我什么书都爱看：散文，
作文，童话，诗集。都是我的好朋友，瞧我书架上的几百本
书，就是我的证据!有一回，我在书房里看书，看着看着，忘
了做作业。幸好，有老妈来唠叨我：“作业完成了没？“我
才一骨碌溜下椅子，放好书，答道：“我就去做!“可当我看
到墙上的钟表时，才知道已经晚上十点了。

你说，我家是不是很“疯狂“呢？

家庭我的家庭篇六

中国人每逢过节就会从全国各地赶回家来，和亲人团聚。长
辈看见晚辈健康幸福，家庭美满，心里自然高兴。而这一段
时光就是全家老少的快乐时光。而在我的童年生活中也有一
段令我永生难忘的快乐时光。记得小时侯我是家里最小的一



员，爷爷奶奶、叔叔舅舅都疼爱我，哥哥姐姐什么都让我，
就更别说是爸爸妈妈了。爸爸妈妈平时视我为心肝宝贝，就
算是我闯祸的时候也不骂我，只是细声细气地给我讲道理。
而我如果看上什么东西只要买得到，爸爸妈妈都会“奋不顾
钱”地去找寻我要的东西。记得我四岁时，我在电视上第一
次看见了电子琴，当时我心动了，漫不经心地说了一
句：“要是我有一架电子琴就好了，”没想到我这么随便一
说，就让爸爸妈妈跑遍了五六个大型超市。最后，我得到了
一架电子琴。但我乱完了一下就不在碰电子琴了。

我五岁时，为了让我见见世面，爸爸妈妈带我到了首都——
北京。到了北京就一定要看升国旗，去看那宏伟的天安门、
故宫，也当然要去令我们中国人自豪的“万里长城”，总之
在那儿没有少花心思。在那儿，我度过了一段美好的快乐时
光。等到我七岁时，家中就买了电脑，游戏光碟成了一座小
山，但因为我成绩一直没有下来，爸爸妈妈就一直纵容我这
么玩，我的游戏时光一直伴随我到了九岁。着一段时光就是
家庭带给我的笑。随着时光的飞逝，我已经十一岁了，读五
年级了。学习的包袱也越来越重。我几乎没有玩电脑的`时间
了，除了做作业，其他的空余时间都被一些补习班所占据了。
因为砂子塘非常重视奥数，所以妈妈给我报名参加奥数学习
班。而砂子塘的奥数很一般，所以我的奥数一直没有上去。
妈妈见了非常着急，她几乎没有一天没给我上奥数课。尽管
我每一次都想睡觉，但有了妈妈这个奥数水平一流的“家
教”，我奥数成绩上去了。在砂子塘的这一次奥数考试中，
我得到了“数学小学士”的称号，但离“数学小博士”还有
一段距离。因此妈妈大发雷霆，一回家就骂我，我狼狈得像
一个被警察逮捕的小偷，对这骂人声我毫无招架之力。没想
到爸爸妈妈是一个鼻孔出气，妈妈骂累了爸爸骂，我伤心欲
绝。想到周杰伦在《东风破》中唱的：“岁月在墙上剥落看
见小时侯”。我仿佛也看到了小时侯。小时侯是衣来伸手，
饭来张口的“小皇帝”，长大了，成了为学习卖命的“小奴
隶”。想到家庭带给我的笑，想到家庭带给我的泪，我疾步
跑回房间，倒在了床上。我仔细地回味了一下家庭带给我的



笑与泪，这其中有酸、有甜、有笑、有泪，有过争执，有过
欢笑，如果缺了其中一个，就不是一个完整的家！

文档为doc格式

家庭我的家庭篇七

远去的飞鸟，永恒的牵挂是故林；漂泊的船儿，始终的惦记
是港湾；奔波的旅人，心中千丝万缕、时时惦念的地方，还
是家。

家是一个温馨的字眼，人们听到它就会有一种温暖的感觉涌
上心头，可是家又是什么呢？

家是一家人生活的地方。家庭的幸福要靠每个家庭成员一起
创造，一起努力。而我的家是由工作忙碌的爸爸，和蔼可亲
的妈妈和活泼好动的我组成的。

瞧，我那胖胖的爸爸就要回来了。他那圆圆而又慈祥的脸上，
总是浮现出一丝笑容，好像永远不会发脾气似的；浓浓的眉
毛下面有一双大大的眼睛，炯炯有神；高高的鼻梁上面还架
着一副眼睛，反正是怎么看怎么让人觉得亲切。他到家的时
候己经不早了，还喝的醉熏熏的，但是他每次都不会忘记过
来探望探望我，让我感受的浓浓的父爱。

中午回到家，就可以看到妈妈在厨房里忙来忙去。看，她那
一双如柳叶般的眉毛牢牢刻在了她那椭圆形的脸上，眼睛清
澈而明亮，让人感觉到世界上一切事物都是美好的，没有一
点污浊。妈妈不仅要干家务活，还要照顾我。每次在我失败
的时候，都给予我以鼓励和信心，让我有勇气面对以后的坎
坷。

我，在爸爸妈妈的关怀下长大了；而爸爸妈妈却因为我苍老
了很多。他们对我无微不至的关怀，让我感到无比的幸福，



我一定会不辜负他们对我的期望，一定会好好学习报答他们
的。

这就是我的家。如人饮水，冷暖自知。家在心里上的作用就
如同起风时添的一件衣服，恰到好处，但有多暖也只有你知
道。

我所体会到的家就是这样，由爱编织的故事，叫人阅读一辈
子，回味一辈子，感动一辈子。

这天，我刚刚吃过晚饭，便来到了电视机前，拿起遥控器。
只听嘀的一声，我把电视频道转到了动物世界，目不转睛的
看了起来。谁知，正当我看得如痴如醉、津津有味时，突然
发现屏幕一黑，接着便出现了足球之夜这个频道。

家庭我的家庭篇八

人群中，我们普通而平凡;生活中、工作中，我们总会经历一
些挫折与失落，也许，这时候我们所能想起的避风港湾便是
家，或者说是理想中的家。

在我眼里，孩子是可口可乐!这些只缘于孩子是夫妻爱情的结
晶，孩子是连接夫妻感情的桥梁、纽带。也许，普天之下的
夫妻都会斗嘴吵架，然而这时候孩子的一句问话会使夫妻展
颜，前嫌尽释。孩子总会在你跟前撒娇耍闹，总会要求让你做
“大马”，总会闹着让你和妻子手拉手、小手牵大手。每当
这时候，即便你有再多的苦恼你也会笑，而且是开心的笑;当
一家人小手牵大手的时候，也许你会感觉这才是人生最幸福
的时刻。

妻子呢?我说是非常可乐。作为男人，肩膀上担负着很多辛苦，
同时也要经历无数的打击与失落。刘德华唱道“男人哭吧不
是罪”，齐秦唱“其实男人的心也是玻璃做的”。当世间无
数的男人在外面经历了风霜雪雨归来时，他所需要的是一个



温暖的家，他所渴望在家里找到生活的乐趣、前进的动力。
也许，这时候妻子的一句“我爱你”、“老公，辛苦了”胜
过千言万语，会让男人们心里充满安慰;也许，这时候妻子的
轻轻一拥、深深一吻会让男人们重新振作、焕发斗志。

妻子于一个家庭来说，作用是非凡的，非常语所能形容的;妻
子于一个家庭来说永远是快乐的源泉，幸福是经由她的手酿
造。尽管妻子的怀抱不够宽广，但是当男人被妻子拥入怀抱
时心中定是甜滋滋的。

而我呢?我又是什么?或许就应该是百事可乐吧。这或许只是
我的渴望与期盼，我热切地希望自己一切顺利，诸事顺意，
因为唯有如此我才会使我的妻子、孩子安心;我的笑容会感染
她们，所以我应当生活的有自信、有动力、有精神。

我会为自己生活中所经历的每一件事保留一份最初的感动，
我会将生活中所经历的每一件事讲给她们听，让她们为我的
收获、为我的成功绽放笑颜。

因为我快乐所以她们快乐，因为你是幸福的我就是快乐的。

家庭我的家庭篇九

我家是个“动物园”，里面的'“动物”各有各的特点。

爱耍帅的“龙”老爸

老爸属龙，是我家的“龙头”老大，要风得风要雨得雨。老
爸还特别爱打扮。每天早晨，全家人都起床了，只有“龙”
老爸还在睡觉，我发疯似的把老爸摇醒。老爸起床的第一件
事就是洗头发、洗完头发后就在镜子前吹头发、梳头发，还
在头发上涂摩丝，然后又整整衣领，够帅气的。妈妈笑着说：
“又不出去相亲，打扮那么帅干什么？”



爱变脸的“母老虎”

我的老妈是爱变脸的“母老虎”。我表现优秀时，妈妈
说：“去看一会电视吧。”有时带我吃肯德基，很多小朋友
都羡慕我有一个温柔的老妈。只是我知道，老妈其实是一
只“母老虎”。如果我成绩下降，她立即“晴转多云”，对
我又是打又是骂，那凶巴巴的样子让我不寒而栗。

调皮的“小猴子”

我属虎，却满身猴子气。我看见什么能爬，都想去爬爬，不
管有多危险。我调皮捣蛋，把家里搞得乱糟糟的，老妈经常
数落我。我左耳朵进、右耳朵出，顽性不改！

看，这就是我的“动物家庭”，有趣吧！

家庭我的家庭篇十

课时安排：2课时

活动目的：

1、了解家庭的构成，知道每个人的成长都离不开家庭。

2、了解父母的工作、兴趣爱好等，体会父母对社会和家庭的
贡献。

3、知道家庭成员之间的关系。

第一课时

活动过程：

一、 活动：“幸福的家”



1、 活动准备：课前准备好全家福的照片，收集一些家庭趣
事等。

2、 活动安排：教师布置活动安排：

（1）、介绍自己的家庭成员。

（2）、把家庭成员之间的关系介绍西下。

（3）、说一件家庭趣事或体现家庭温暖的事。

3、 学生活动。

二、 智力回答

1、 刚才介绍的同学中，三口之家的都是谁的家庭？（五口、
六口……）

3、你还知道一些特殊的家庭吗 ？

三、知识介绍

（一）、单亲家庭：

1、教师用一则关于单亲家庭中的孩子的小故事提出话题。

2、提出问题：听了这个故事，你有什么感受吗？（这个孩子
很可怜，他缺少爸爸妈妈的爱……）

3、引导：那么，我们应该怎么对待他呢？（多和他一起玩；
多帮助他，关心他……）

4、教师小结：这样的家庭叫做“单亲家庭”，在这样的家庭
中生活的孩子不象正常家庭中的孩子那样，可以得到爸爸妈
妈的爱，所以他们心理很难过。但是，只要我们把他们当成



正常的小伙伴，不提另他们难过的事，在他们生活和学习上
更多的关心、帮助他们，他们也象我们一样幸福。

（二）、福利院：

1、教师可以利用教科书的资料介绍，如果有条件的话，可以
播放一段有关福利院的视频资料，让学生感受“特殊家庭”
的温暖及其与平常家庭的区别。

2、说一说，你想为这些“特殊家庭”中的孩子做些什么？
（看望他们：捐款……）

四、思考辨析：

1、教师借助刚刚讲到的“福利院”提问，为声么要给孤儿、
弃儿建立福利院？

2、学生思考，自由发表自己的看法。

3、教师总结：每个人的家庭各不相同，但是每个认得成长都
离不开家庭。家是我们走向社会的第一步，是构成社会的细
胞。

五、活动：以小组为单位仿照教科书的样子画出自己的“家
庭树”。

六、布置下一节的任务：调查爸爸妈妈的工作和月收入，并
了解他们工作的体会。

七、课后拓展：走访本地的福利院。

第二课时

一、资料交流：



1、以小组为单位交流上节课后的调查结果。

2、讨论以下爸爸妈妈的工作时间、收入、他们的体会，看看
能够得出什么结论。

二、全体展示：

1、简单介绍自己的父母的工作、收入。

2、通过调查和交流，说说自己的体会。

3、教师引导

小结：爸爸妈妈为了家庭的幸福生活卜辞辛劳的工作，他们
为社会的发展贡献出自己的力量，爸爸妈妈正伟大。

三、说说：

1、通过调查与交流 ，你想对爸爸妈妈上说写什么。

2、简单的说说自己的想法。

3、用自己喜欢的方式向自己的爸爸妈妈表达自己的想法。
（感谢卡、留言条、自制一份小礼物……）

板书设计：

教后记：

学生能较好的认识家庭成员，认识家庭成员之间的关系。能
完成家庭树的画法。

并完成的较好。



家庭我的家庭篇十一

有三个成员：不胖不瘦又慈祥的爸爸、小气而凶狠的妈妈和
机灵活泼的我，这个家庭可是一个非常幸福、勤劳的三口之
家哟！我们常常一起去公园散步，一起去游乐场玩，还常常
一起下厨做饭，今天我就要和大家分享，我和爸爸妈妈一起
做饭的辛苦的故事。

中午，我和爸爸妈妈准备炒一盘土豆丝，妈妈分配好工作任
务后我们就开始了，爸爸在剁土豆丝，剁好后就交给我放进
盆里洗一洗，然后我再用漏勺把土豆丝捞出来放在盘子里。
妈妈这时已经把锅加热，油一入锅便滋滋作响，紧接着妈妈
就扔了一点葱花进去，几秒后一股香味扑鼻而来，我赶紧把
土豆丝倒进锅里，接过妈妈递过来的铲子翻了翻土豆丝，在
爸爸妈妈的把关下，我放了点盐、酱油、味精。不一会儿，
一盘香喷喷的爆炒土豆丝就出锅了，我把土豆丝端出去的时
候还不小心烫到了手，不过不要紧我很开心。

哈哈哈……做饭是不是很有趣呢？从这次做饭的经历中我知
道了做饭不仅很有趣还很辛苦。

家庭我的家庭篇十二

我拥有一个美满而又幸福的家庭，有爸爸，妈妈，奶奶，还
有小妹和小弟。在这个幸福美满的家庭里，常常伴随着一些
小小的争吵。但是这些小小的争吵都阻止不了这个家庭幸福
的生活下去。

我的奶奶今年八十多岁了，身体不在像从前一样硬朗了。四
年前，爷爷走了，这事给家里带来了不小的打击，但奶奶依
然而然的坚持了下来。奶奶从来都不留长头发，一年四季都
是留着一头短头发。脸上布满了皱纹，身材已不再像从前那
样肥胖，几年下来，身材日渐消瘦了。



我的爸爸是一名电工，他为了一家的生计整天奔波个不停，
但他从没有向我们抱怨过一句。两鬓已经斑白的头发，显得
仅有四十多岁的父亲更加的年老衰弱。每次只要我们拿着满
分的试卷到父亲面前时，父亲的脸上布满了欣慰的笑容。对
于父亲来说，我们的成绩就是对父亲最大的回报。

我的母亲是一个士多店的老板，数学不怎么好的她总会把店
里的'每一笔数目都算的清清楚楚的，家庭的经济负担很重，
她和父亲毫无怨言的把这个重担背了起来，只是希望我们过
好每一天。

我有一个爱发脾气的妹妹和一个小气的弟弟，还有一个调皮
捣蛋的小老弟。爱发脾气的妹妹和小气的弟弟是同年级，他
们两个每次考试都接近满分的成绩让我感到惭愧。心里不禁
自豪的说；有这样的小弟和小妹感觉真好。那个捣蛋的小弟
简直就是一个混世牛魔王。闹起来的话，你就是拿十匹大象
来也拉不住他。

而我呢，是家中的老大，每天的首要任务就是做饭，虽然做
出来的饭菜不能拿去参加厨艺大赛，但味道还是很不错的哦。

这就是我幸福而又美满的家，虽然日子过得不能算是小康，
但在我心中却是没有哪个家庭能与之相比的。愿天下人都有
一个幸福的家。

.

家庭我的家庭篇十三

我家一共有三口人分别是爸爸，妈妈和我。

有一天，妈妈生病了，爸爸买了几条昂哧鱼，妈妈说：“家
里还有几条呢！不如就送给孩子阿姨吧！”爸爸说：“好呀。
”然后，爸爸就去把鱼送给我的阿姨，走着走着，突然，他



看见有几个人在路旁下棋，忘了告诉你们了，我爸可是一个
棋迷哦！他站在那津津有味的看起棋来，把送鱼的事忘的一
干二尽，等人家棋下结束后他才想起要送鱼，把鱼送给了阿
姨，到了家，我撅着嘴说：“你刚才没回来，然后，妈妈下
床剖鱼，结果被刀划了手指，直流鲜血。”爸爸心里着了急，
连忙跑到了房间，去看妈妈，看见妈妈手缠着绷带躺在床上，
他一连说了几个对不起，妈妈都没理他，爸爸无可奈何的说：
“我给你们做鱼汤去。”走出了房间，这时我跑到床前，妈
妈看着我笑了笑说：“小子，演技不错，接着来。”突然门
开了，爸爸站在那冷笑：“好啊！你们娘俩骗我。”说着就
跑到床边，来挠我和妈妈痒痒。边挠边说：“今天，是我的
错，对不起！你们原谅我吧！”这时，我扑到爸爸妈妈的怀
里，我们一家三口紧紧拥在一起。

这就是我的`家庭，活泼可爱的一家。


