
2023年初中物理试讲教案及反思(大全5
篇)

作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。大家想知道怎么样才能写
一篇比较优质的教案吗？以下我给大家整理了一些优质的教
案范文，希望对大家能够有所帮助。

初中物理试讲教案及反思篇一

教学目标 知识目标

2． 知道测量长度的工具是刻度尺，能准确使用刻度尺测量
长度．

3． 能准确读出测量结果，知道测量数值由准确值和估计值
组成．

4． 知道什么是误差，什么是错误并区别误差和错误．

水平目标

2． 培养思维水平：通过单位换算，学会换算的一般方法．

德育目标

养成认真、细致的好习惯，例如用多次测量取平均值的方法
减小误差． 教材分析

教法建议

教学设计示例



第一节 长度测量 误差

【课题】

长度的测量 误差

【重点难点分析】

【教学过程设计】

1，引入新课

2，新授课：测量和长度的单位

【板书设计】

探究活动

【课题】查阅关于长度的一些单位 【活动的组织】以小组为
单位 【教师指导】

1、提供关于长度的一些学史资料

2、不同国家中关于长度的不同单位

3、长度的国际单位制中，单位的换算关系 【评价】

1、资料来源的丰富水准

2、内容的祥实水准

3、资料本身的丰富水准

八年级物理《实验用刻度测长度》教案模板



教学目标 知识目标：

1，会用刻度尺测量长度．

2，能准确记录实验数据． 水平目标：

1，观察和实验水平：初步了解物理实验的基本过程；学会使
用刻度尺测量物体的长度．

2，应用水平：解决实验操作中所遇到的问题；思考实际现象
中的问题．

情感目标：

1，教育学生爱护仪器设备，培养爱护公共财务的品德．

2，良好的实验习惯．

3，记录数据要如实，培养实事求是的精神．

教材分析

教法建议

教学设计示例

第二节 实验：用刻度尺测长度

【课题】实验：用刻度尺测长度

【重点难点分析】会用刻度尺测量长度，准确读数，用特殊
方法测量长度．

【教学过程设计】



1，引入新课

介绍实验室的规则，说明物理实验理应注重实事求是的精神．
有科学的实验态度．

2，按照实验步骤实行实验

教学目标 知识目标：

1、知道机械运动

2、知道参照物，知道运动和静止的相对性．

3、知道匀速直线运动．

水平目标：

1、观察实验水平：能从生活中观察到物体机械运动的实例．

2、思维水平：判断和分析机械运动，结合参照物的知识分析
运动和静止的情况．

3、解决实际问题的水平：解释、判断自然界中的运动现象．

情感目标：

1、辩证唯物主义运动观的教育．

2、培养学生科技意识，热爱科学、崇尚科学的思想．

3、利用地球同步卫星的教学渗透爱国主义教育． 教材分析

教法建议

教学设计示例



教学单元分析

教学过程分析

一，机械运动

二，参照物

三，匀速直线运动

初中物理试讲教案及反思篇二

一、教学目标

1、与人交流能尊重理解对方

2、乐于参与讨论，敢于发表自己的意见

3、听他人说话认真耐心，能抓住要点，并能转述。

二、教学重点

引导学生发表自己的想法和意见

三、教学难点

能根据对象和场合，稍作准备，作简单的发言。

四、教法：讲授法；学法：讨论法、模拟社会生活实例法

四、课时：第一课时

五、教学过程

（一）导入



师：看到你们一张张灿烂的、幸福的笑脸，我从心眼里特别
羡慕你们。那你们猜猜我羡慕你们什么？说说看。（2-3名学
生回答）

那么在羡慕你们的同时呢，我也在替你们想，你们是21世纪
的主人，在这种竞争的社会里面，你们需要很多本领才能在
这个社会上生存，你们知道需要哪些本领吗？（4-5名学生）

师：那么要上好这样的一节课，有两个最基本的要求。一个
是会说，一个是要认真地听。

（二）进入正课

我们的话题是，来，一起读：师生情！再来读一遍！

看到这样一个话题，你想想我们今天天要说什么？（2名同学）

师：对，要说老师和学生之间的情谊，那么必然要说老师和
学生之间的一些事情。可以吗？那么我们的话题就开始了。

师：我首先问同学们，在你 的心目中，你认为什么样的老师
是好老师？也就是说你喜欢什么样的老师？（4名学生）

师：那我把刚才同学们的话合起来，在你们的心目中认为的
好老师，对工作负责，严格要求，能够帮助你们、教育你们，
上课呢很幽默、又能给你们传授很多知识，下课呢又能跟你
们交朋友、善解人意，了解你、和你们一起游戏。是不是这
样的老师？原来在你们的心目中，对老师的要求并不高。那
我想可能在你们的成长过程中，从幼儿园开始一直到现在，
一定遇到过这样的老师，是吗？谁能举个例子说？包括幼儿
园的、小学的、课内的、课外的，有没有啊？ 生略（哦！他
是一个怎样的老师）

生略（后来还有这样的事情发生么？没有了，这个老师多好



呀。我真为你感到幸福，你遇到了那么一位好老师）

师：还有么？像这样的事情在你的成长过程中一定还有很多
很多。这样吧，老师把机会给每一位同学都有。每一桌同学
面对面，一个人说，另一个认真听，然后再换过来另一位同
学说，另一个听。好吗？现在我给你们三分钟时间。开始！
活动起来。（师到学生中去听）

要求：一会儿呢我们在采访的时候，请同学们认真听，听完
呢要对我们的采访进行评议。看看我们在采访过程中，语言
是不是流畅，感情是不是很真挚，而且我们的表情是不是很
自然。可以吗？这可是锻炼你们听的能力。那么我们就开始
了。采访过程：

师：请问你在哪个学校就读，你叫什么名字？

师：我想问一下在你的心目中什么样的老师才是好老师？
（好，这是你心目中的好老师）

师：那么我想问在你的成长过程中（从幼儿园到现在）你有
没有遇到过这样的老师？（这是一位好老师，我想你确实遇
到了一位好老师，对工作认真负责，对同学们和蔼可亲的老
师，我想你一定感到很幸福，是么？）

师：那我想问在你的成长过程中你有没有得到过老师的表扬？
（生答后）为什么事呢？

师：好的，我现在再问你一个更深刻点的问题，你长大以后，
愿不愿意当一名老师？

师：通过你的话我知道了，还有比金钱更重要的东西，就是
一种奉献精神是么？ 师：通过刚才的谈话，使我了解到了你
心目中的老师还有你和老师之间的情谊。谢谢你接受我的采
访。



师：怎么样？好吗？好的话要有所表示呀？我觉得掌声还不
够，还要用语言来表达。来说一下。

师：还要不要来？还愿意再来吗？大声点，愿意吗？好，谁
来？

师：我不参加了，现在你愿意做采访的记者还是被采访的同
学？那你挑一位同学来采访你。

师：现在我要对你的标准更高一点了，你可以就“师生情”
这个话题问老师刚才问过的问题，然而我更希望你超越杨老
师，在“师生情”里面你想知道什么问题你都可以问，看你
能不能超越老师了。

师：其他的同学仍然要认真听，听完以后提意见。

师：采访之前要自我介绍，自报家门，要握手，这是礼节。
好，开始吧 完之后学生提意见

师：现在我还想把机会留给全班同学。拿起你的笔或者铅笔
盒当你的小话筒，你想采访谁就走下去采访，在教室里面任
何一个位置都可以，希望刚才在台上的问题在其他同学那里
也可以得到了解。

初中物理试讲教案及反思篇三

欢迎来到福建教师招考信息网，福建中公教育考试网提供真
实可靠的福建教师招聘、教师资格证考试最新资讯，包括招
考公告、考录进程、考试培训、面试辅导、资料下载等。我
们在福建教师招考信息网等着你回来。

小编推荐 教师考试面试备考指导|13个学科教案【汇总篇】
（按住ctrl点击即可）



一、教学目标 知识与技能：

了解和掌握黄埔军校的建立、北伐战争的目的、主要对象、
重要战役、北伐战争胜利进军的原因。理解国民革命运动失
败的原因和南京国民政府的建立。

过程与方法：

通过制作和利用《北伐战争形势图》，概述北伐战争的进军
路线和主要对象，提高动手能力、读图识图能力、口头表达
能力和概括历史事件的能力;通过小组讨论、分析北伐战争胜
利的原因，提升综合分析的能力和合作意识;通过材料，分析
国民革命失败的原因，提升阅读材料和利用材料分析问题的
能力;通过抢答和小组竞赛，锻炼竞争意识和应变能力。

情感态度与价值观：

通过分析北伐战争胜利进军的原因，增强对中国共产党的热
爱之情和爱国主义情感。北伐战争是中国各革命阶级积极参
加，并由国共合作领导的反帝反封建的正义战争，感受合作
意识和团队精神。

二、教学重、难点

重点：北伐战争的胜利进军。难点：北伐战争胜利进军的原
因

三、教学过程与方法 环节一：导入

展示图片：孙中山的头像，然后请各小组根据课前复习总结
抢答：孙中山在“五四运动”前领导的重大斗争。

教师总结：孙中山是我国历史上一位伟大的资产阶级革命家，
“五四运动”前，为了挽救民族危亡，他先后领导了辛亥革



命、二次革命、护国运动和护法运动，但斗争都失败
了。“五四运动”和中国共产党成立之后，他亲眼目睹了人
民群众力量的不断壮大，开始了他一生中伟大的转变，1924
年他改组了国民党，接受了中国共产党的反帝反封建的主张，
国共两党实现了第一次合作，使中国革命进入了一个崭新的
历史时期，即国民革命时期。在这一时期，国共合作领导了
北伐战争，把国民革命运动推向了高潮。导入新课内容。

环节二：讲授新课

展示幻灯片(或自制投影仪图片)：黄埔军校;军校校门对联：
上联：“升官发财请往他处”，下联：“贪生怕死勿入斯
门”，横批：“革命者来”。

让学生根据这些材料和课本知识及以往所学知识分组讨论：
孙中山为什么要建立黄埔军校?这副对联体现的办学宗旨(目
的)是什么?学生回答，教师总结后，让每组找一个代表以记
者的身份报道军校建立的情况。

教师总结：孙中山认识到在过去自己进行不懈革命的过程中，
所依靠的对象只是会党、新军和各派军阀等，始终没有自己
的革命军队，这是革命失败的原因之一，所以他希望通过黄
埔军校创立革命军，挽救中国的危亡。

提出问题：当年国民革命军就是唱着这首歌开赴北伐前线的，
那么，你知道歌词中的军阀主要指哪些人吗?国民革命军为什
么要打倒他们呢?北伐的目的又是为了什么?其主要战场在哪
里?哪一位同学有勇气来前面利用这幅图给大家讲一讲北伐军
胜利进军的过程? 让学生阅读“北伐军胜利进军”这部分内
容，并结合所给的资料和自己掌握的地理、历史知识，回答
问题。让学生利用《北伐战争形势示意图》到台前自己做小
老师给大家讲一讲北伐军胜利进军的过程。

教师提问：北伐军为什么能够胜利进军呢?请同学们根据给出



的资料和本课知识，分组讨论，看哪一组分析得最全面。

展示幻灯片图片及北伐战争期间工、农运动发展的有关资料。
点评学生的分析。教师总结：北伐战争之所以能够胜利进军
是因为：(1)北伐战争是反对帝国主义和封建主义的正义战
争;(2)作战方针正确;(3)国共两党齐心协力;(4)共产党领导
下的工、农群众的密切配合和积极支援;(5)广大北伐官兵的
浴血奋战和共产党员的先锋模范作用。

教师提问：北伐战争期间，共产党员的先锋模范作用成为北
伐战争胜利进军的重要原因之一，哪一位同学能列举几个这
方面的例子?你们认为在当今社会中，共产党员的先锋模范作
用是否仍在发扬?举出现实生活中的例子加以说明。

学生自由发言。展示幻灯片。

教师提问：北伐战争把国民革命推向了高潮，那么，国民革
命的最终结果如何呢?针对这一问题有两种不同的看法，请同
学们判断哪一种观点是正确的?并说明理由。

学生回答。

教师总结：因为，北伐战争虽然取得了巨大胜利，基本上打
垮了北洋军阀，但是随着国民党右派蒋介石、王精卫等叛变
革命，中国又出现了反共反人民的南京国民政府。旧军阀被
打垮了，又出现了以蒋介石为首的国民党新军阀。新军阀对
内镇压，对外出卖国家和民族的利益，是大地主和大资产阶
级的代表。因此，中国人民反帝反封建的民主革命任务没有
完成，中国半殖民地半封建的社会性质没有改变，国民革命
最终失败了。

教师提问：那么，国民革命为什么会导致失败呢?请同学们根
据以下四则材料分组讨论，分析其原因。看哪一组表现最棒。



展示幻灯片：四一二政变;七一五政变;北伐战争期间，陈独
秀右倾投降主义和帝国主义破坏革命的四则材料。

学生回答。

教师总结：国民革命之所以会导致失败是因为：国际帝国主
义联合支持国民党右派叛变革命，极力破坏中国革命，反革
命力量大大超过了革命力量;国民党右派不断制造反共反人民
的反革命政变，大肆屠杀共产党员和革命群众，严重削弱了
革命力量;再加上中国共产党还处于幼年时期，缺乏斗争经验。
领导人陈独秀又犯了右倾投降主义的错误，放弃了革命的领
导权，导致在敌人发动突然袭击时，不能组织有效的反抗。

3.南京国民政府的建立

展示：幻灯片(或看课本第53页图片)：《被关押的共产党员
和革命群众》《国民党在屠杀革命志士》两幅图片。

提出问题：在国民革命失败的同时，蒋介石建立了南京国民
政府，这一政府的具体情况如何呢?它的性质是什么呢?这一
政府建立后，中国出现了哪三个对抗的政权? 学生回
答：1927年建立的南京国民政府是代表大地主大资产阶级利
益的国民党政府，它成立后，使旧中国出现“三足鼎立”的
局面，即汪精卫的武汉国民政府、蒋介石的南京国民政府、
张作霖的北洋军阀政府。后来武汉国民政府和南京国民政府
合并，合并后的南京国民政府进行了北伐，少帅张学良从国
家和民族利益出发归顺了南京国民政府，使三个政权对立的
局面结束。南京国民政府对内镇压，对外卖国投降，直
到1949年才被中国共产党领导的人民解放军推翻，结束了它
在中国大陆22年的反动统治。

环节三：巩固提升

歌谣是浓缩知识点的有趣的方法之一，请同学们在以后的学



习中要灵活运用。下面是我用歌谣的形式对本课知识的小结，
与同学们交流一下。

孙中山开一大，国共合作成一家。苏联、中共帮助下，黄埔
军校建立啦。两党携手齐北伐，反帝反封保国家。齐北伐，
打军阀，吴、张、孙基本被打跨。蒋、汪背信闹分家，另起
炉灶独当家。对内镇压，又屠杀，内外勾结力量大。中共年
幼大权撒，国民革命失败啦。

请同学们根据自己以往的经验和今天所学的知识，课下分组
讨论，探究孙中山领导的二次革命、护国运动、护法运动和
北伐战争的异同。

四、板书设计

五、教学反思

击即可）

初中物理试讲教案及反思篇四

教学目标

知识与技能：学会观察生活和搜集资料；能主动参与交际活
动，乐于展示自己的学习收获和才能。

重点：a尽量组织语言，大胆地与同学交流了解到的传统文化；

b培养专心倾听，适当补充，积极提问的好习惯；

难点：

辅以文字资料或图片等展示生活中的传统文化；并实事求是
地评价各小组开展活动的情况。教学准备：



（师）从本地实际出发，收集生活中的传统文化图片或实物。

同学们，通过第五单元的学习，我们认识了古代大思想
家“孔子”、“老子”，了解了古代神话故事《盘古开天
地》，欣赏了古代建筑“赵州桥”，观赏了千古名画《清明
上河图》。我们的祖国有五千年的文化历史，传统文化像一
个巨大的宝库。它就在我们身边，并时刻影响着我们的生活，
今天我们一起来交流生活中的传统文化。

板题：生活中的传统文化 二、交流

1、你知道我们的生活中有哪些传统文化吗？

学生发言，教师相机板书：陶瓷、剪纸、戏曲、古诗词、传
统节日、中国古代神话……

小黑板出示交流提示：

（3）“发言人”在汇报发言中，可以展示你们收集的图片、
资料……

4、全班交流

在我们的“发言人”发言时，其余的同学要认真倾听，你们
有两重身份：首先你们是“小记者”，有疑问时可以举手提
问；你们也是“小评委”，对“发言人”的汇报作出恰当的
评价。

5、师生共同评议，给予鼓励 三、小结

我们祖国的传统文化光辉灿烂，让我们学习它、继承它，将
它发扬光大吧！

板书设计：



民间工艺： 陶瓷、剪纸、戏曲、……

生活中的传统文化 古诗、对联……

光辉灿烂

传统节日：春节、端午、清明、中秋、除夕……

初中物理试讲教案及反思篇五

一、教学目标:

1.能用简单的句式做自我介绍;在交流,倾听中知道,了解一些
有趣的动物.

2.能对别人讲述的内容进行简单,有礼的评价.

3.多交几个新朋友,能简单介绍别人,并懂得交往的基本礼仪,
在交往中感受愉悦.

4.培养学生对动物和植物的兴趣,引导学生关注大自然,热爱
大自然.

二.教学重点,难点: 让学生在情境中敢说乐说,了解有趣的动,
植物,提高口语交际水平.三.课前准备: 课前布置学生通过观
察,调查或查阅资料,了解一些动物,植物的知识,并做好动植
物的头饰.四.教学过程：

一、创设交际情境，进行自我介绍

师：上课

生：老师好！

师：同学们好！同学们，今天我们来进行口语交际——有趣



的动物植物（板书）

对了，有趣的动物植物。老师知道你们很喜欢动物和植物，
那让我们来扮

演一下自己喜欢的动物和植物，把你们的头饰戴上！

（一）导入：（师头戴大象头饰）说：动物们，植物们，欢
迎大家来参加生物王国举行的盛会。我是大象妈妈，大家见
了面，开心吗？（进行师生互动）（课件：创设生物王国的
盛会情境）生：开心 师：我也很开心 师：你好，斑马先生！
好久不见啦！生：你好，大象妈妈 师：这不是松鼠吗？你好！
（生略）师：咦！你长得真漂亮！你叫什么名字?（生略）师：
见到你真高兴！（生略）师：咦，我怎么从来没见过你呀！
你叫什么?（生略）

（二）（过渡）师：今天，还有一位朋友也想来参加我们的
盛会，可是他临时有事不能赶来，于是就寄来了他的一些照
片和录音介绍，想不想听？ 生：想！师：好，让我们来听听
他的介绍！（课件出示——熊猫）

二、介绍有趣的动物----熊猫

（一）熊猫自我介绍（出示多媒体）师：就是这位朋友！(放
课件)

（二）师问：大熊猫有趣吗？你听了他的介绍知道了什么？

生：愿意！师：好！回头我把这个好消息告诉他，让他也高
兴高兴！

（三）那你还记得这位朋友从哪些方面来介绍自己的？

生：名字（相应板书）师：还有呢？



生：生活习惯（师相应表扬：你听得真专心！你说得真好！）

生：样子（真是好样的！会听的孩子就是会学习的孩子！）

生：生活的地方（大象妈妈喜欢你！真是个聪明的孩子！）

师：对了，你们听得真认真，它就是介绍了自己的特点。
（板书：特点）

友的。

三、自我介绍，开展互动交流

师：谁先来作现场自我介绍？朋友们，把心里的那个胆小鬼
打倒，举起小手来。

师：你的小手举得真高，你来吧！

师：你是小狗吗？你有什么有趣的地方？来，向大家介绍介
绍自己？大象妈

妈向你提个建议：介绍时声音要响亮，把话说清楚说完整，
你一定可以做到的。

生：小狗作自我介绍 师：谢谢小狗的介绍，你认为他介绍得
好吗？（好！你认

结：怪不得人们称你是忠实的朋友。师：朋友们，听了小狗
的介绍，你对小狗

还有哪些意见和建议呢？生：小狗朋友，我想向你提个意
见——生：我觉得你

好！谢谢你！师：你又有什么可爱之处？谁愿意来说说？ 师：
啊！向日葵朋



友，我看见你张开笑脸对着我笑，请你出来吧！（向日葵出
来介绍）师：诗

一样的语言，多美啊！师：真喜欢你啦！朋友们，你想跟向
日葵朋友说些什么

呢？ 生：向日葵，我想对你说——生：我想说——生：向日
葵回答。师：

看！我也邀请了一位植物朋友来参加这个盛会！认识他吗？
师：喂，朋友，你

叫什么名字？（课件作答：我的名字叫猪笼草）师：原来是
你呀！我们快跟

这个朋友打个招呼吧！生：猪笼草，你好！师：听！猪笼草
说话了！（课件：

进“瓶子”里，不一会儿就化了。哈哈，就会成营养物质被
我吸收了。）师：

多有趣的猪笼草啊！师：你看，猪笼草朋友把自己的名字和
特点介绍得这么好，我们是不是也该学学他？ 生：对！（声
音不够响亮的可以再问一次）

师：听到你们的回答大象妈妈心里乐开了花！这样吧！让我
们在小组里召开自

我介绍会，大家轮流作介绍。

师：朋友们，倾听是尊重别人的表现，在听的过程中要做
到——生：认真

师：对了！开始吧！生：生生互动！



（自我介绍会）老师到每个小组作适当的点拔指导

师：（组织教学）谁的眼睛最明亮？ 生：我的眼睛最明亮！

（三）师：好了，你们觉得哪位朋友介绍得最有趣呢？推荐
出来，谁呀？ 生：

青蛙 师：大眼睛的青蛙，请你跳出来介绍吧！生：青蛙介绍
师：（带头鼓掌）

你们听了青蛙的介绍，你认为他说得怎么样？把你自己的想
法说出来，都可以

举手！师：青蛙朋友，你走下去，看谁愿意和你交流？ 生：
提问题！生：（青

蛙回答朋友的问题）师：谢谢青蛙！生：（青蛙回答）师：
评价：老师为你

高兴！你真了不起！你懂得可真多！你真会提问题！你知道
的真多！我们要

向你学习！课外知识如此丰富，朋友们，为他鼓鼓掌吧！你
的课外知识真丰

富，都可以成我的老师啦！连他自己也不知道，你是怎么知
道的？ 你还懂得

上网查资料，真了不起！为他鼓鼓掌！

师：你们现在想听听哪位植物朋友介绍呢？ 生：有趣的含羞
草！师：含羞草！你能介绍一下吗？相信自己，老师觉得你
准能行！生：含羞草的介绍。师：含羞草，你看，朋友们都
想问问你，去听听他们有什么话要说吧！（课堂是学生的交
流空间）生：你对我有什么建议？ 生： 生：你有什么话要



跟我说呢？生：

四、应用在实际，总结升华。

师：快乐的生物王国盛会结束了！同学们，这次活动让我们
认识了那么多有趣的动物和植物，学会在介绍动物和植物的
时候要把名字和特点说清楚，学会了在与朋友交往的过程中
要有礼貌，态度大方。你们真是好样的！是呀，大自然是个
奇妙的世界，有很多有趣的动物和植物，它们都是人类的好
朋友，我们应该——生：爱护它们 师：说得对！（板书：爱
护）师：让我们一起来爱护动植物！（软件出示字幕：“让
我们一起来爱护动植物”，并放音乐）师：快乐时光总是过
得很快。同学们，你们今天表现得很好！老师还有一个希望，
希望你们平时多观察，多看课外书，敢于把自己知道的知识
告诉别人。所以，老师留给大家一个小作业，把你在课堂上
了解到的有趣的动植物介绍给爸爸妈妈，让他们分享你学习
的快乐！


